
最新幼儿园大班按规律排序教案反思 幼
儿园大班吃药安全健康教案含反思(模

板5篇)
很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些观后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。当
我们想要好好写一篇观后感的时候却不知道该怎么下笔吗？
下面我就给大家讲一讲优秀的观后感文章怎么写，我们一起
来了解一下吧。

最强大脑观后感篇一

这是江苏卫视最近的一档节目，选拔脑力天才。

晚上补了《最强大脑》的第二集，真不敢相信有记忆力如此
之好的人。原来记忆力好的人也有烦恼，那就是记住的东西
忘不掉。节目中人说，人是不能刻意去忘记一样东西的。比
如他说，不要记住粉红色大象，我们还是会想起。忘记的方
法是在想起a时，用关联性的b替代掉。

看了两集《最强大脑》，发现很多能力都是以记忆为基础的。
还有我们的大脑并没有活用起来，看着小孩加数字的时候，
很多观众掏出了计算器，而我看了几个数字后，脑袋就停止
运转了。

以前高中数学老师说过，他会想问题想到头疼。而我想到头
疼的只有两次，第一次是集中全部注意力玩连连看，心里想
着不能输给对手。第二次是高中写同学录，不想敷衍了事，
却又无从下笔，因为很多人我并不了解，拼命回忆思考，头
疼，于是放弃了没写。

刚刚开始工作时，我是做施工的，我在想那么多设备，每天



各种事情，施工人员大多数是拿脑子记的，怎么记得住。事
实上就是记得住。因为有压力在，事情是必须记住的，而且1
就是1，2就是2，所以会放在心上记。施工过程进度还有问题
是自己跟踪的，现场设备是自己亲自跑的，原来用心都记得
住。

最强大脑观后感篇二

“我明明记对了，可是我摆错了。我记对了的。”哭泣地瘫
坐在椅子上的李云龙一直在说这两句话。老师放到这里的时
候刻意停了一下，班里的同学纷纷小声说道，“丢人”“怯
懦”“没有骨气”，相反看同李云龙对战的安德烈眼角也同
样含着泪花。为了这次的作文我特地去查了资料，在最强大
脑的舞台上，“蛋叔”李勇这个名字一直是伴随着各种争议。

在第一期的国际赛的pk中，来自中国的李云龙和来自意大利
的安德烈对战，比赛最终以李云龙的胜出宣告结束。然而却
在网上引起众多的热议，纷纷斥责李云龙懦弱，丢人，就这
样的心理素质还怎么能够走进社会。

中国教育已经输了，丢了中国队的脸。各种各样甚至侮辱性
的言论层出不穷甚至有网友评论说，李云龙赢得比赛输掉未
来，安德烈输掉比赛赢得未来。试问李云龙是否真的因为这
次比赛而失去未来的一切呢?答案是否定的，任何人都不能去
肯定任何一个人的未来，他的将来会怎样。

在当时李云龙所处的环境中，我不敢保证能比李云龙更好。
在当时的状态下，一个成年人都难免会精神崩溃。对于儿子
的眼泪，李勇起初有点生气，后来记者采访问，李勇认
为：“他们都是只有十二岁的孩子，委屈了就哭了很正常。

在前一天熟悉比赛规则的时候，安德烈一连记错好几个地方，
他崩溃了，趴在他爸的怀里哭了很久，我们都没有觉得这是



丢了一个国家的脸，都去鼓励他、安慰他.”12岁的李云龙学
过围棋、珠心算、魔方、记忆。李勇说，自己在儿子训练中
的角色是“教练和监督员”,李云龙的中期目标是获得世界记
忆大师称号，但这个目标并非是他给儿子设定的。我并没有
干涉他们。

有人说，李勇是利用儿子来完成自己的梦想。李勇并不赞同，
“应该这样说，儿子完成了自己的梦想，这就是我的梦
想。”但紧密的训练安排，确实是李云龙这个年龄的孩子不
愿意承受的。“我想出去玩”李云龙对父亲说道。李勇也经
常苦恼。

“我一直在跟儿子商量，我们的训练计划调整过两次了，就
想多挤出点时间给她自己。但训练，真的不能少。”面对质
疑，李勇依然执着：“我坚持我的教育方式，因为这是对李
云龙真的好。节目的最终，安德烈用他温暖的笑容给了李云
龙一个大大的拥抱。

“我刚才真的很担心他，他看起来很难过，我想要过去拥抱
他。”12岁的安德烈也同样难过。但也同样为别人的`胜利而
高兴。这样的场景让身为主持人的蒋昌建也感动不已，“李
云龙的胜利让我感动，但安德烈的眼泪征服了我。”

“李云龙你要多交朋友，我觉得你要健康的活下去，你的人
生观因为碰到了安德烈，你一定要有所改变。‘’从瞬间情
绪失控全场沉闷以及猛然胜利，整日训练的李云龙和爱好踢
足球的安德烈之间的对决，网上恶评，跟讽刺的嘴脸，中外
教育文化的缺失，或许通过这一期的节目，就会猛然间五色
杂味成长许多。

最强大脑观后感篇三

暑假里，在妈妈的推荐下，我怀着好奇之心，看了一档综艺



节目《最强大脑》。看完后，我整个人都心潮澎湃，使我更
热爱理科了!

《最强大脑》是一档有趣、幽默、充满竞技氛围的综艺节目，
整个节目中有很多充满挑战的、有趣的、高难度的、包含空
间感、思维能力的各种难题。每期节目都会从各大名校，包
括：清华大学、北京大学、美国麻省理工大学等名校中海
选100名学霸来参加节目，然后进行淘汰制比赛，最终选出七名
“最强大脑″组成战队与国际战队对抗。

我最敬佩的就是第六届的脑王——郑林楷。他年仅19岁就读
清华大学，他聪明绝顶，有勇有谋，冷静沉着，不仅个人实
力不容小觑，也很有团队精神。在与国际战队的最后一场对
抗的时候，与上一届脑王强强联手，互相合作，取得了最终
的胜利。还有一位就是凡正阳，俗话说得好，“有志不在年
高”，正是如此。她虽然才13岁却身经百战，所向披靡，与
外国选手斗智斗勇，还打败了一位令很多人都敬佩的选手，
安德鲁，让我敬佩不已。

如果还有机会，我也要参加《最强大脑》，超越自己，战胜
自己，让自己更优秀。

最强大脑观后感篇四

对于昨天的事情，越想越觉得明朗，可能是自己硬为自己能
释怀而找的借口，但希望自己的分析不止是多想……真心希
望大家能耐心看完我的看法再给予评论，谢谢!

其实在昨天之前，一直都觉得科学评审的评分很合理，甚至
在嘉宾评委质疑科学评审的权利太大时我反而觉得这种权利
很对，因为说真的，嘉宾评委的确没有科学评审专业，虽然
他们觉得科学评审太无情，甚至是太独裁，但我想说的是，



最强大脑虽然是一个展现的舞台，但同样不要忘了，也是一
个选拔的舞台，是要代表中国出战的舞台，必须以实力说话，
当然，可以肯定的说，来到最强大脑挑战的人，毋容置疑绝
对都是有过人天赋的，不止是晋级了的人，就算是淘汰了的，
甚至是挑战失败的，我们都应该明白，他们的能力都是超群
的，都是超过常人的，他们没能晋级并不是否认了他们的能
力，这点我希望大家都能明白，他们都是中国的骄傲!但是，
竞争是残酷的，中国战队的名额只有十二个，那么就注定了
取舍的必然，那么专业与理性的选择是绝对必要的。

一个这样大手笔制作的节目，一个代表中国的这么大的选拔，
真的会把所有的权利都交给魏教授一人?我真心觉得应该不可
能这么草率，魏教授的身后一定是一个强大的专业团队，而
魏教授不过是一个代表而已。

再者，每期的`节目播放间隔了一周的时间，这一周的时间可
能是给节目组准备挑战项目和道具的，那科学评审呢?难道就
没事做了?怎么可能呢……虽然很不希望是这样，但我觉得在
每期的录制之前，科学团队应该是已经了解了挑战者的实力，
甚至是已经决定好了晋级的人选，而节目的录制播出，不过
是给一个大家认识他们的平台而已。至于嘉宾评委，我不认
为是拖或者什么，他们也是一个代表，代表着我们，这样一
群跳脱专业范畴直观给出看法的大众。

我认为不是这样。虽然很不希望是这样但我还是觉得其实人
选是已经选定了的，而这期节目只是为了给大众一个名单表
而已，也像是一个中国战队的“公开发布会”。如果真的是
这样，那昨天那期的情况其实完全可以理解了。

如果科学团队真的已经私下了解了每个队员的实际能力而已
经做出了决定，那么可以知道这个决定力应该已经定好了李
云龙替代饶顺涵。至于理由，可能是考虑到饶顺涵的年龄太
小，不适合与成年人进行国际pk，再加上有可能李云龙的实力
不止昨天那样，其实想想就会觉得应该是这样，看了李云龙



的vcr，他魔方厉害，会玩孔明锁，而且对数字也很敏感，但
昨天的游戏完全没能体现出来，而且让我有相似感觉的还有
倪梓强那期，感觉游戏设计的不到位。

但是想到这里又发现了和我之前的想法不合理之处，如果真
的如我所想的那样节目组已经事先了解了他们的实力并已作
出决定的话，为什么会设计这种没办法完全表现他们的实力
的游戏呢?看似说不通，但其实好像也有可想之处。

如果是为了隐藏实力呢?中国古语有云 知己知彼百战百胜。
那么反过来讲就是如果自己暴露的越多，那么对对手更加有
力。如果是因为这样，设计这种看似简单的游戏隐藏自己的
实力也是很有可能的吧。

而且这样做其实还可以达到一个效果，那就是引起争议。虽
说引起争议不会是什么好事，但是有了争议之处反而可以引
起大家的关注，就像炒作，虽说是负面新闻，看似不太好，
但的确可以成为话题，让大家对它印象深刻。

不知不觉就打了这么多字，我不知道会有多少人有耐心看完，
我也不知道事实是不是就如我所想的那样，我更加不知道后
面的结果会是怎样，我只想表达一下我的看法，虽然可能只
是我自我安慰的借口……但我真的希望事实是节目组的别有
深意，因为这么大手笔大制作国际性的一个节目，如果存在
所谓的贿赂、关系，那么这个贿赂的人得有多大的财力或势
力，至少我觉得应该不会是这样……所以也希望不管结果如
何，大家给予每一个人的都是理解与鼓励，不论是魏教授，
嘉宾评委，或是中国战队成员或是那些挑战者，我们都要知
道，他们是站在明处顶着压力的勇士，他们是代表我们站在
了第一线，那么站在后面的我们，给予的难道不应该是正能
量吗。

最后，我想说：你们的天赋就是人类的财富。每一个挑战者，
你们都是好样的!中国战队加油!!



最强大脑观后感篇五

前几天，我看了一档既精彩又感人的一期《最强大脑》的节
目。就在这个充满着火药味的舞台，两位魔方高手会擦出怎
样的火花，让我们拭目以待。

一位叫王鹰豪的世界级的魔方高手来《最强大脑》的舞台挑
战中国队的队长之一，贾立平，让他押上队长的宝座和自己
一决高下。

因为鹰豪擅长速拧，而贾立平擅长盲拧，所以节目组精心策
划了一套比赛规：一共三局，每局五分钟，每一局速拧比赛，
第二局盲拧比赛，最后一局混合战，速拧一个加1分，盲拧一
个加6分，三局两胜。

可想而知第一局鹰豪赢，第二局立平赢，在终级对决因立平
太累最后一个盲拧魔方没有完成。

当贾立平要走的时候导师、队员都在想挽留他。另一个队长
说：“贾立平昨天晚上他一点钟到四点钟都在练习，早上一
直在打瞌睡。”上一季中贾立平的头发都是黑油油的，现在
他一边玩着魔方一边还做着博士研究，头发都花白了。

我崇拜他的精神，羡慕他的能力，两位魔方高手最后经过会
议，全都留下。

我想对贾立平说“这里有你英雄的梦，而你是舞台永远的英
雄!”

本来就非常期待这档节目，因为是我以为很聪明的宁财神策
划的。可是听到这个题目的时候难免担心会上演一群学霸争
霸的戏码，毕竟在中国的教育体制里……看到第一期第一个
大脑时，还是很开心的，因为那位郑先生用我不能思议的能



力看出了变态魔方墙的差别，我喜欢这样的天才，因为我觉
得在我的认知范围里这样的才能无从复制。

后来也出现了不少强人，让我觉得此节目做的还真的不是什
么智力大奖赛之类的，中国之大，本应有这许多奇人异事的。
可是最近连看几期至中意对抗，我是有点看不下去了。先是
看到了一个很没风度的大叔，被别人挑战就很不服气，激动
的话也说不利索……然后竟然他的儿子也来了，vcr看了，就
是一个很怕输的爸爸跟被爸爸管的死死的小孩，这样的小孩
即使在竞技中表现地再出色，我也不会觉得他就是天才了，
当然这是我的个人意见，因为他的人生除了要赢比赛还有什
么别的'意义呢。()看到中意对抗的比赛就在对比下更明显了。
意大利小朋友无比从容，看到对方以为自己输了崩溃疾哭的
时候，他也因为担心对方而哭了，可是最后得知还是对方赢
了的时候，他也没有很沮丧或者要撒气的行为。

太typical了好不好。虽然也许我倒退到12岁，也会是一样的
心理素质做着同样输不起的事，可我依旧想要评论这样的教
育方式。为什么意大利的小孩子是那么的潇洒，每天有自己
运动玩耍的时间，胜不骄败不馁;而中国的小孩子，在被讨论
了这么多年之后，还是这个样子，什么都要以目的为导向，
知道自己赢不了了就感觉整个世界都崩塌了。想到自己也是
个妈妈，我希望我的孩子以后不是这个样子。虽然他现在还
小，我貌似可以置身事外的说些轻松话，但至少在这刻我是
这么想的：我希望我的孩子健康快乐。

他也许以后成绩一般，长相普通，但我希望他能跟着自己的
节奏，做自己喜欢的事情，并把他们做好以得到自信。我不
会强迫他没日没夜地参加补习班，我会给他时间去接触外面
的世界，结交同样开心的朋友，做一个善良正直的人。所以
我也要留下此文时时提醒自己，给孩子他该有的空间，让他
成为他适合的有用的人。



最强大脑观后感篇六

那是一场场智力与实力的比拼，一回回实力与毅力的较量，
一次次不可能与不现实的决胜，一番番变态与封魔的决杀。
这就是《最强大脑》留给我的印象，既神秘又炫酷，既刺激
又凶险，既骄傲又自豪，既养眼又提神，既自卑又慨叹。

在《最强大脑》的舞台上，从来都不缺复杂、高级、恐怖、
变态的比赛项目，自然而然，这个平台上也从来都不缺来自
世界各地的有能力，有实力，有智力的悍将与天才。而正是
因为有这样豪华顶尖的阵容，有这样激动人心的比赛，有这
些旗鼓相当的对手，《最强大脑》这一大型综艺节目才变得
更加引人注目，更加夺人眼球，更加风靡全国。

正所谓“江山代有才人出，各领风骚数百年。”一直以来，在
《最强大脑》的舞台上，从来都不缺文韬武略之人，而在这
些风流人物的行列之中，那些个少年英雄更是比比皆是，让
人无可比肩、自叹不如。俗话说“自古英雄出少年”，杨英
豪就是这样一个伟大又出色，卓越又顶尖的少年英雄。

有人说一个人的名字与个人气质是相称的，我以前从来都不
信，但是当杨英豪出现在我眼前的时候，我对这句话的质疑
也就随风而逝了。在我看来，英豪这个人就如同他的名字一
样，是那样的英俊潇洒，那样的豪情万丈，叫人打心底里喜
欢，也打心底里佩服。正如主持人所言，英豪就是一个横空
出世的天才，他总是能临危受命，用沉稳与淡定，用志气与
勇气，用智慧与实力，给予我们无限的惊喜与惊讶，给予我
们无限的可能与希望，所以他值得我们钦佩，值得我们赞扬。

当然，除了杨英豪之外，《最强大脑》的舞台上还有很多很
多不可思议的出色人物值得我们去敬仰，去学习，去模仿，
去记忆，去回忆。总而言之，从开播的那一刻起，《最强大
脑》就一直肩负着传递正能量的重任，在这个节目中，像杨
英豪这样的有智青年不仅在当下引起了天才学霸，少年英雄，



优智偶像的热潮，而且为我们展现了一场场关于梦想，关于
竞技，关于热血，关于热情，关于青春，关于智慧，关于希
望，关于能力，关于独立，关于国家未来的视觉盛宴和情感
体验。

所以我们说，《最强大脑》是一档有趣味，有价值，有意义
的价目，他值得我们推崇，值得我们宣扬，值得我们追捧。

最强大脑观后感篇七

昨日，我又看过我最喜欢的电视机节目——《最强大脑》。
我非常喜欢看这个节目，每集都需看。如今，我国脑力职业
队早已挑选出了四位大队长了。昨日的节目是挑选工作人员
的第一期节目。

今日登场的挑战工作人员中有一位是来源于新疆哈密的大哥
哥，他玩一种称为“俄罗斯方块”的手机游戏很厉害。在节
目中，这一参赛选手挑战的新项目是把这个游戏中有案件线
索的显示屏遮挡住，大哥哥要靠想象力坚持不懈让下落的格
子不超过给出的十行界线的部位，延迟时间必须做到300秒才
算挑战取得成功。尽管我对这个游戏并不是很了解，但历经
节目的详细介绍，我很佩服这一大哥哥对这种格子下落以后
的想象力，不清楚他是如何办得到的?dr魏说他的脑力很强劲，
给了他9分的难易度分，特邀嘉宾们也得出了15分的基本分最
高分。

节目最后一个挑战要我很打动。是对善于效仿的大队长蒋力
平的挑战。因为大家都挑战者和蒋力平的工作能力都很钦佩，
此次对决虽然最后只有一个胜者，科学家卓越团队们還是经
历讨论留出了挑戰中败北的蒋力平。大伙儿对生物学家精英
团队和特邀嘉宾的心态很打动，我是，真希望她们能在后面
应对来源于加拿大的国际性名手的挑战上都有优异的充分发
挥。



最强大脑观后感篇八

你好，我是记忆协会会员，到过最强大脑现场，很高兴为你
解答。

1、《最强大脑》第二季于每周五晚21点10分在江苏卫视准时
播出，并率先在优酷土豆全网独播。第二季中节目组花大力
气搜寻脑力达人，环节团队全面升级，意欲重振脑力竞技，
让拥有最强脑力的天才们再度席卷荧幕。目前最强大脑处于
五国战队pk环节。3月27日是中国和美国，中国3:1赢了。

2、最强大脑中表现最多的是计算能力、注意力、记忆力，其
实注意力、记忆力不是天生的，是可以后天训练的。由于我
们平时对注意力记忆力训练接触不多，所以学习起来不容易，
一般情况下用软件训练是提高最快的，《精英特速读记忆训
练软件》能在短时间内提高记忆力，通过视幅扩展、焦点移
动提高注意力、练习舒尔特表提高计算能力，是我们记忆协
会公认的让人变得聪明的软件。我和我孩子一直学习用《精
英特记忆力训练》来提高记忆力到现在，她的学习成绩提高
了不少，一直都是名列前茅。我做教育的，在工作中也取得
了很好的收获。我认为，像这些工具也是能锻炼属于我们自
己的最强大脑。

3、从目前的赛制安排看，国际pk赛一向是《最强大脑》的小
高潮，首轮中德对抗，中国队4：0完胜首战告捷，随后的第
二弹中日pk更是吸引了无数关注，首次脑力竞技强强对决，
日本9岁小姑娘的更是刷新了许多人的三观，纷纷感叹天才横
空出世。同时针对我们这些一般大脑的人，如果想变得和他
们一样“聪明”，拥有一样的大脑的话，我觉得精英特快速
阅读记忆训练软件能帮到你。


