
2023年散文读书分享(汇总10篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

散文读书分享篇一

读《丰子恺散文集》，心中不自觉笼上了一层悲哀，来得如
此无奈。隐隐约约中，仿佛看到了自己那些无法挽回的岁月，
清楚地罗列在眼前。想抓住，却已飘远了。那一刻，才发现
自己不复是黄金时代的人了。

有一丝恐惧，腐住了每一根神经。我有些担心。“眼看见儿
时伴侣中的英雄、好汉，一个个退缩、顺从、妥协、屈服起
来，到像绵羊的地步。我自己也是如此，后之视今，亦犹今
之视昔，你们不久也要走这条路呢!”孩童时代的我们只知成
长如何是好，充满羡慕地眼巴巴地望着大人的生活，急于冲
破时间的牢笼，奔向下一个目的地。那一刻，我们永远也不
会明白成长的“代价”。或许“绵羊”并不是所有人的选择，
但或多或少，我们丢弃黄金时代的奔放与热情。或多或少，
带上了世俗的气息来应和这个世界。这样的生活又何尝不是
一种压抑!无奈，只因我不再是黄金时代的人儿了，要学
会“生存”。我避不开，躲不掉，只求能否放慢脚步，让我
在黄金时代的在最后末端沾回一些过往的气息?即使是掩藏其
真面目的时刻，也不至于做一只“绵羊”。

刹那间，仿佛觉得人生像是一场分段的冒险赛，时间像是那
只计时的秒表。黄金时代，是这场游戏的开始。因为你不懂
游戏规则，所以犯了错也不会受到惩罚。只是此刻，我已具
备了初学者的水平，不得不步入下一个阶段。我必须学会谨
慎、小心，却步是屈服、妥协。



出黄金时代，意味着另一个新的开始。不是不敢向前，想再
次留恋过往的美好罢了。让我们的黄金时代被烙在心底吧。

《散文》心得体会4

散文读书分享篇二

散文是现代汉语文学中最常见的文学形式之一。它通常是用
平常的语言和简洁的风格来传达信息、思想和感情。在阅读
散文的过程中，不仅可以感受到作者的写作技巧，而且可以
与作者共鸣，体会深刻的人生哲理。

一、散文的写作技巧

散文常常用真实的事情来说明作者所要表达的思想和情感。
作者用自己熟悉的生活情境来刻画人物、展示事物。在《读
散文的方法》中，杨绛提到，散文需要追求简洁而真实的写
作技巧。散文写作中的描写、对话和叙述要与现实生活相接
轨，以便更准确地表达作者所要表达的情感或思想，使读者
能够感受到散文的真实性和现实性。

二、散文的主题思想

散文的主题思想非常丰富。现代散文既有感性的，也有理性
的；既有崇高的，也有平凡的；既有批判的，也有赞美的。
散文也可以体现出多种情感。《读书做人》中，余秋雨
以“读书是一种生活态度”为主题，表达了他对读书的认识，
指出读书的重要性，告诫读者读书不是为了取得更好的名次，
而是为了提高自己的人生境界。这也是散文的重要作用之一。

三、散文呈现的世界观



在散文中，作者的世界观和价值观也是很重要的。散文通常
反映了作者对社会、人性、人生、自然等方面的认识和看法。
在《读书做人》中，余秋雨强调，读书不仅可以增长知识，
还可以提高自己的情感境界和人生阅历，从而构建一个完整
的人生世界观。

四、散文存在的价值

散文的存在，不仅仅是为了表达作者的思想和情感，还可以
引导读者的思考，在他们心灵深处埋下某些种子。散文从一
起看似平凡的事情中，能够告诉我们关于生活的道理和哲理。
在散文中，我们可以感受到不同情感的激荡，能够引导我们
思考人生的价值，激励我们面对人生中的困难和挑战。

五、读散文的心得体会

在读散文中，我意识到散文不仅具有艺术性，而且具有思想
性。散文中蕴含着人生哲理、社会观念和价值取向，它可以
帮助我们更好地理解人生、自然和社会等方面的事物。读散
文可以开阔我们的眼界，提高我们的思想素质。散文的写作
形式直观易懂、生动而又贴近生活。因此，我们在阅读的过
程中不仅能够充分感受到作者的意图，而且对自己的人生有
了更多的启示。

总之，散文是一种非常有价值的文学形式。在阅读散文的过
程中，我们不仅可以感受到作者的思想和情感，更可以从中
领悟到人生的意义和价值。所以，读散文不仅可以提高我们
的文学素养，更可以影响我们的生活态度和人生境界。

散文读书分享篇三

刚上完《再见了，亲人》这篇课文，颇有感受。课文记叙
了1958年最后一批志愿军离朝回国时，同朝鲜人民依依惜别
的情景，赞扬了中朝人民用鲜血凝成的伟大友谊，这篇课文



感情真挚，语言凝炼，句式参差多样，篇幅较长，是一篇训
练学生语言文字的好文章，也是训练学生朗读的好教材。

如何根据教材提高学生语文整体素质出发，促进学生听、说、
读、写能力的和谐发展，很好地完成教学目标呢？我的做法
是：

据课文内容让学生进行有感情的朗读。这样不仅让学生整体
感知课文内容，更重要的是一开始就让学生走进了中国人民
志愿军与朝鲜人民依依惜别的情境之中，初步感受到中朝人
民深厚的友谊。

2、注重体现字、词、句、篇的训练。本课教学对字词句的理
解我不是议到表面，而是做到了字不离词，词不离句，句不
离文的要求，如：“雪中送炭”的理解，我首先让学生从字
面去理解，并说出比喻意，然后再联系上下文去理解这个词。
“雪”指困难，谁遇到了困难？遇到了怎样的困难？“炭”
本文指什么？“送”大娘是怎样送的？通过理解这个词，使
学生理解了整段内容，对句子的理解，我抓住课文的重点句
子让学生改变说法，并把改好的句子与原句进行比较，体会
句子在文中的含义、作用，并通过理解重点句子而牵一发动
全身，使学生理解了整篇文章的含义。

3、提出的问题有概括性。比如在分析第二段时，我提出小金
花是个怎样的孩子？从哪些地方看出来？这一问题把整段的
内容都概括了出来，学生带着这个问题去学课文。通过讨论
学习，把小金花的特点分析的很透彻。

4、注重朗读训练，读中悟情。俗话说：“读书百遍，其意自
见”可见读的重要性，本节课，我根据教学内容设计了各种
形式的读，有教师范读，自由读，有个别读，有齐读，让学
生从读中体会中朝军民的深厚情谊，进而体会文章的思想感
情。



5、注重培养学生想象力。该文语言凝炼，为培养学生的语感，
我引导学生联系课文内容，启发他们展开想象，丰富课文内
涵，拓宽思想，强化积累。如启发学生想象：八年来，志愿
军为朝鲜人民做了哪些事？课文后三个自然段，通过朗读引
导，让学生想象千千万万个大娘、小金花、大嫂到车站送行
的情景，这样不仅对学生理解课文很有帮助，而且培养学生
的想象力。

散文读书分享篇四

作为一个学生，我一直都喜欢读书。然而，近期我对散文产
生了特别的喜爱。我曾读过越来越多的散文，并在此过程中
获得了许多收获。在这篇文章中，我想向您分享我的一些见
解和体验，以及激发您也去阅读散文。

第一段：我发现散文可以启迪我对生活和情感的理解

散文通常写于作者的内心体验和观察，其语言风格自由，思
路跳跃，这些特点让我发现了新的方式去看待人类的一些话
题，比如人类的情感，自然界，社会现象等等。这样我可以
反思自己的情感世界和认识世界。

第二段：散文可以拓宽我的视野和认知世界

散文的主题涉及面很广，比如文化，艺术，历史等等，在阅
读中我能够了解到更多的知识和真理。通过了解历史故事和
文化遗产，我将会学会欣赏不同的文化和思维方式。这也让
我对我们现实生活中的问题有了更积极和批判性的思考。

第三段：散文可以带给我愉悦和安慰

散文的语言风格和主题多样，他们可以让我沉浸在美好与别
致的词句组合。更重要的是，不同的诗意和富有的情感表达，
通常会给我一种情感上的安慰和慰藉。在阅读中，我甚至可



以倾听作者的声音，进一步获得更多的情感“贡献”。

第四段：散文健康地提升我的语文水平

散文风格随意，这也意味着作者可以玩弄语言，并使用极具
想象力的单词和短语。这激励我去用语言发掘出更多的内涵，
使我的语文水平得到提高。在同学和老师面前我有更多可分
享的知识和文化。

第五段：散文激励我养成重视文化和人文关怀的人生态度

读散文不仅可以促进我个人在认知层面和语文技巧上的提升，
更是激励我有一个积极的人生态度。我意识到珍视人文关怀
是我个人与社会相互连接的主要方式之一，那些关于人类情
感，劳动和生活的散文正是这种观点的代表。为此，我想在
我的生活中注重这些价值观。

总而言之，阅读散文对我的人生态度产生了积极的影响。除
了提升我从文化，知识和语言水平上自我提升，人文关怀成
为了我最大的收获。伴随着我长大，我希望一直能够继续阅
读散文，这不仅是为了我的人生幸福，也是为了更好地了解
我们的文化和整体社会进程。

散文读书分享篇五

不知从何时起，心中有了一份对诗歌的神往，于是，带着一
份少年特有的懵懂与痴狂，随风读起了这"零碎的思想"。繁
星春水这本书是我头一次接触，看惯了白话文的我，一下此
文来源于文墨星河来看诗集，就觉得有点不适应，不过也别
有一番滋味。

翻开书，首篇导读便吸引了我。讲到冰心是如何创作诗集，
从小到长大，充分体现了冰心在写作方面的天赋。她的诗主
要以母此文来源于文墨星河，童真，自然著称。从《繁星》中



“童年呵，是梦中的真，是真中的梦，是回忆时含泪的微笑。
”可想而知，冰心的童年充满着梦，充满着童稚的幻想。更
诠释冰心与兄弟姐妹之间那不可言喻的深情厚谊。这些是冰
心充满童稚的渴望与幸福。

她后来出洋留学，一去便是多年，她便通过笔来叙述自己的
思念，迫切希望能够早点回家。她幻想着与母亲见面，幻想
着回家，她很快乐。但是一旦没了幻想，那么她就会变得更
加的失落与失望。背井离乡，又离开了至此文来源于文墨星
河的母亲，怎会没有思乡之情呢?“故乡的波浪呵!你那飞溅
的浪花，从前是怎么一滴滴的敲我的盘石，现在也怎么一滴
滴的敲我的心弦。”那波浪不断的拍打岸，我无动于衷，可
是一旦离开了家乡.那一滴滴的波浪,无不在触动我内心的一
根快要绷断的弦,思乡的弦。的确，世上只有妈妈好，母此文
来源于文墨星河的此文来源于文墨星河是最伟大，母亲的此
文来源于文墨星河是最纯洁。

冰心的短诗，给了我万千的感慨。她的诗不含丝毫的虚伪，
全是出自内心的真实感受，能够感人至深，也可见冰心的童
年幻想中度过的，她的幻想是那么美，那么引人入胜，那么
富有童趣。但，她那深深的母此文来源于文墨星河，思母心
切是我们所不能企及的。母此文来源于文墨星河是那么圣洁，
它是世界上任何一种此文来源于文墨星河，所不能企及的。
冰心是母此文来源于文墨星河的代名词，通过冰心我读懂了
母此文来源于文墨星河。

此时的我，心潮澎湃，无法平静，万千感受，无法溢于言表。

散文读书分享篇六

第一次认识冰心是在小学低年级课文《三寄小读者》中,冰心
给我的印象是一个和蔼可亲,一心为孩子们创作的老奶奶.初
中时,我再一次在(《繁星》《春水》提要)中读到冰心的作品,
使我对冰心有了认识.我被她那生动、优美的文字深深的文字



吸引住.

终于,我在暑假时买到了冰心的诗集《繁星》、《春水》.我
拿到刚买的书,兴奋不已.

冰心的这两本诗集是平时随便记下的”随时随地的感想和回
忆”。后来，她受到泰戈尔《飞鸟集》的启发，觉得自己那
些三言两语的小杂感里也有着诗的因子，这才整理起来，而
成为两本小诗集。

在冰心看来，“母爱”是博大无边伟大无穷的，母亲是大写的
“人”，母爱是崇高，无私的爱。“母亲呵!/天上的风雨来
了，/鸟儿躲到它的巢里;/心中的风雨来了，/我只有躲到你
怀里。/”

冰心的心中永远有一颗童真的心，正是因为有这可童真的心
才能写出孩子们喜欢的文章。她认为“可爱的，除了宇宙，
最可爱的只有孩子，和他说话不必思索，态度不必矜持，抬
起来开玩笑，低下来弄水……”“童年啊!/是梦中的真，/是
真中的梦。/”唱出了童年的纯真和美好，表现了诗人对真、
善、美的崇仰和追求。

通过这本书,使我感到了童年的美好,母爱的伟大,自然的千变
万化.

繁星·春水的表达的主要内容总结在一起莫过于是母爱·童
真·自然。

散文读书分享篇七

那时，我坐在七年级八班的教室里，用着我最爱的随笔本，
任晚风徐徐吹过凌乱的发丝，一点一点的在文字中诉说着我
在一八的生活。



那时，时间很宽裕很宽裕，宽裕到我都能在课外活动时间构
画出一副一八的风景画了，我和好朋友们能相互调侃着哪位
隔壁班的帅哥，能相互夸赞着哪个明星的演技好，就算有时
会闹些小情绪，也不过睡觉的功夫便忘得一干二净了。

那时，我以为三年的时间有很长，初三对我来说还很遥远；
作业能写上一个周末，没能挤出时间多陪陪你们，这是我一
直以来都很遗憾的事。

现在，我走到了毕业季，想起三年前的那场分离。现在的我，
也许是多了几分勇气和执着，不再有当年的彷徨和无措，不
再需要你们“不要分心”的句句叮咛，你们期待的眼神，变
成了我努力学习的最大动力。

现在，我不敢浪费一分一秒，仿佛课间趴在桌上休息都是一
种心理上的煎熬。我不敢再在网上搜索令我移不开眼神的电
视剧，不敢再踏进那让我沉醉的书屋，从此，五颜六色的画
笔似乎都跟我短暂地道了别，黑白琴键也似乎都荡上了灰；
我也曾向同学倾诉过现在的生活很累，可每当想起你们
说“上学是最轻松的”时候时，我都责备自己太矫情。

你们说现在苦一点儿，累一点儿是为了以后有更多选择的机
会，你们坦言跟我说起你们的过去和一些遗憾，我在觉得惋
惜的同时更多的是，留给自己这个“完成你们梦想”的目标。

我知道，你们听到老师说我有进步时，比中了一百万都高兴，
实际上，我最感谢的是你们注重过程比结果还重要！

知道吗，其实我不太会表达的，一句简单的“我爱你”都十
分难说出口。所以请你们一定相信，那些憋在嘴里没有说出
口的'话啊八成都是爱你们的，不管是高兴时，亦或是生气时，
都没有变过！

对了，最近我在学校挺好的，吃嘛嘛香，身体倍儿棒，你们



就不要为我操心了，还是多陪弟弟学习新知识吧。你们也是，
天转凉了，注意添衣；下过雨后的空气都像我们去三亚热带
雨林的潮湿味，兴许是我太念旧，也太想你们了。

散文读书分享篇八

散文是一种运用语言表达情感、思想的文学形式，它将人生
的点点滴滴、所思所想、所感所受都融汇在一起，不受束缚，
展现了作者的独特生命体验和人性的多面性。阅读散文，在
心灵深处激荡起的是思考和感悟，以下是我对读散文的一些
经验体会。

一、仔细品味文字，感知作品的魅力

散文之美在于情感的真实投射，语言的精妙厚重。每当阅读
散文，我都会将目光聚焦在一段又一段的文字上，感知其中
的情感，品味词句之美。有的散文文字生动，如沉厚磅礴的
山川，有力量，有灵魂；也有的散文文字含蓄静美，如悠悠
流淌的溪水，缓缓透露出人生百态。当我们仔细品味每一个
细节时，就不难感受到散文的独特魅力了。

二、抒发自己的情感，与作者产生共鸣

在散文中，作者的情感不加隐瞒，相互碰撞，不断创造出新
的情感高峰。找寻与自己情感相似的散文，心灵会产生共鸣，
一股湿润的涟漪泛起。此时，散文成了一种沟通情感的媒介，
展现了作者深沉的思考和真挚的感受，与读者产生了心灵契
合，让读者感受到世界迥异的情感。

三、吸纳观念，增强思维

散文是作者对生活某一方面的感悟经验的呈现，不同的散文
有着各自独特的内涵和观念。阅读散文也就是在不断吸纳观
念，深化思维的过程中，进行自我反思，对自我认知、人生



观、价值观有着重要的意义。我们可以通过散文，了解世界
的不同角度，感受到情感的多样性，增强思维，丰富内心的
世界。

四、增强语感，提高语言能力

阅读优秀散文可以增强我们的语感，提高语言能力。散文中
经常运用的修辞技巧、鲜活的形象和多面的人生经验，可以
启迪我们的思维，开拓我们的语言发展视野。通过学习散文，
深化对语言的理解，掌握写作的技巧和方法，提高自己的表
达能力，养成良好的写作习惯，创造出自己的语言风格。

五、感悟人生，升华自我

散文之美，在于它能够引领我们感悟人生、升华自我。一篇
好的散文可以引起我们的思考，反思自己的人生轨迹，感悟
人生的哲理。在这个过程中，我们可以以此作为借鉴，探索
生命的奥秘，理清自己的思路和人生方向。因此，阅读散文
不仅仅是一件愉快的事情，它更是一种升华人生、感悟世界
的重要方式。

总结：

阅读散文是一种充满情感和智慧的体验。每一篇散文都有不
同的风格和内涵，让读者感受到生命的真谛，开创我们的人
生丰富多彩的未来。相信只要花时间去读好的散文，一定会
在其中获得收获，也许您会成为一个充满智慧、情感丰富的
人，那将是您生命的大成功。

散文读书分享篇九

朱自清先生想必大家都不陌生吧?他是我国现代文学史上著名
的散文大家，他的语言求真化俗、自然亲切，这种执着表现
人生的态度和自觉的审美追求让人赞叹不已啊!



朱先生的一生显然有些传奇，他有过两位太太，三个子女，
一生奔波，去过不少地方教书，也在不少地方旅行过，喜欢
钻研学术，常常独自思考，但他却乐此不疲，常常待在书房
内用笔记下脑中的一闪而过的灵感，由此出了出了不少书。

朱先生喜欢旅游，在温州时，他欣赏玲珑妩媚的海棠花，欣
赏了那仙岩绿到不可思议的梅雨潭，欣赏了那如梦如画的白
水漈，还欣赏了那波光粼粼的白马湖;在扬州的时候，他总喜
欢邀上好友，带点花生米、五香牛肉、白酒去城外的文选楼，
天保城等古迹那自在逍遥一番;或者挑一个茶馆，悠闲地喝茶，
感受炎炎夏日中扬州那份微微的清凉;在北平时期，朱先生去
的地方就更多了，他常常带着他的夫人去坛拓古寺感受历史
的痕迹，它比北京的历史还要早上千年，还有松堂、戒坛寺
等等景点。朱自清先生不论走到什么地方，都会用他那种独
特的视角，欣赏的眼光，细腻的文采，生花的妙笔，向我们
读者描述并展示我们美丽祖国的大好山河。

朱自清先生的散文不论是清新感人，脍炙人口的抒情散文
《背影》，还是宁静悠远，意境卓绝的写景散文《荷塘月色》
都给人一种清新惊道，雅俗共赏的感觉。在那个年代白话文
才刚刚开始代替文言文，而朱自清先生是极少数能熟练驾驭
新文学语言的散文家，其散文精品甚至能够和古典散文名著
比肩。

在朱自清的散文里，对于他国外生活的描述也很多，但他从
不拿这些外国的经验与中国比较，因为他明白我们伟大的祖
国是无可代替的。

尽管如此，世界各地也还是留下了他的足迹。像水城威尼斯、
浪漫之都巴黎、风车之都荷兰、斗狮之国罗马、欧洲公园瑞
士以及柏林、莱茵河……能够说朱自清是一个充满幻想，勇
于充实自我，丰富自我阅历的一个人。他由外国的发展而联
系到我们的祖国，为国家未来发展而担忧，这种精神是值得
敬佩的。



阅读朱自清先生的文章，你会发现有一个特点，他异常喜欢
写一些论文，涉及各个方面，能够到达遇神说神，见鬼谈鬼，
没事找事的地步。比如说他写的《论青年读书风气》，《论
白话》，《论说话的多少》，《论清华的精神》，《论百读
不厌》，《论雅俗共赏》等等。我个人比较喜欢的一篇论文叫
《论做作》，在这篇文章里他把什么叫“做作”，也就
是“装”解释的清楚直白，也说了人为什么要做作，怎样才
能做作的好。这种做作的学问，装蒜的学问也仅有朱自清先
生能够冷静而又理性的站在局外的角度去思考的这么明白了。

还有两篇论文，《论自我》与《论别人》，朱先生也是将自
我抽出肉体，在一旁十分冷静细腻的分析自我与别人的关系，
自我与社会的关系，能够说我读来的感觉就像朱自清本人在
开一个检讨会，他在重审自我，他在不断的反思，使他的灵
魂不断的升华，道德品行的修养也在不断提高，这只能能让
我这个拜倒在她的飞扬文采的读者赞叹道：“真不愧为大师
啊!”

朱自清在清华园呆了不少的时间，他对清华的校训“自强不
息，厚德载物”曾有过不满，因为他认为太强调这种精神的
话，有时会使人只见树而不见林，而我觉得这种精神应当是
我们每个人应当追求的。

朱自清的一生永远都是在励志，期望我们也能够像他一样，
活得有意义，有价值，到达不以物喜，不以己悲的人生境界。

散文心得体会范文五篇

散文读书分享篇十

散文是一种婉转优美、抒发情感、表达思想的文学体裁。读
散文可以给人以深远的思考和美感的享受。在学习散文的过
程中，我不仅增加了对文学艺术的理解，还从中汲取到了很
多的人生智慧和情感力量。



第一段：散文的美丽与深邃

散文以其悠然自得的笔调和独特的写作方式，给人以一种亲
切而深沉的感受。散文中常常将普通的事物和生活琐事通过
真挚的文字描绘出来，让人感受到其中的美丽和深意。就像
鲁迅先生的《故乡》，通过细腻的描绘，让我不仅看到了乡
土的留恋和生活的困苦，还让我体悟到了家国情怀和家庭情
感的珍贵。

第二段：散文的启迪与思考

散文是一种能够启迪人心，让人深思的文学形式。在散文中，
作者往往传达自己对生活、社会、人性的思考和感受，这些
让人感动的文字背后蕴含着深深的思考和智慧。读散文使我
感受到了生活的意义和人生的价值，让我明白自己在此世间
该如何活得更加深刻和有意义。

第三段：散文的陶冶与感悟

散文通过优美的语言和深入的描写，让人产生了浓郁的审美
情感和思想深度。读散文时，我往往被其中独特的表达方式
和精妙的意象所吸引。例如，张爱玲的《红玫瑰与白玫瑰》
中有着闺房韵味的文字和极具表达力的描写，让我仿佛进入
了作品的情感世界，感受到了文字中蕴含的人类情感和内心
的痛苦。

第四段：散文的情感力量与人生智慧

散文是一种能够触动人心，传递情感，唤起共鸣的文学形式。
在散文中，作者常常从自己的生活经历和感受中提炼出一种
独特的情感力量，使读者产生共情之感。读散文使我感受到
了情感的真实和力量，让我懂得了爱、友情、人生、家庭等
真挚情感的珍贵和重要性。例如，巴金的《春》中表达的对
生命的热爱和对美好未来的期盼，让我感受到了乐观向上的



态度和积极的人生哲学。

第五段：我对散文的理解与收获

通过学习散文，我深入体会到了散文的优美和思想力量，也
掌握了一些写作散文的技巧。读散文使我对文学艺术的理解
和欣赏有了更深层次的认识，同时也提升了自己的思辨和表
达能力。通过写散文，我能够更好地分享自己的思考和情感，
使自己的文字更加具有感染力和艺术性。因此，学习散文不
仅帮助我个人成长和情感升华，同时也对我的学术和人生发
展具有积极的推动作用。

总结起来，学习散文对我来说是一次美妙的心灵之旅。通过
阅读和欣赏范文，我充分领略了散文的美丽与深邃，从中启
迪和思考，感受到陶冶与感悟，受到情感力量的触动，并获
得了一定的写作技巧，这些都丰富了我的内心世界，使我更
加坚定地追求美好的人生。


