
最新小班生活动教案集(实用9篇)
作为一名默默奉献的教育工作者，通常需要用到教案来辅助
教学，借助教案可以让教学工作更科学化。那么问题来了，
教案应该怎么写？那么下面我就给大家讲一讲教案怎么写才
比较好，我们一起来看一看吧。

小班生活动教案集篇一

活动目标：

1、能说出橘子的外形、颜色等。

2、学会自己剥橘子，知道橘子皮像什么。

活动重点：

会剥橘子并能说出橘子皮像什么。

活动准备：

机子若干（同幼儿人数）

活动过程：

1、这是什么：

幼儿人手一只橘子，“请幼儿说说橘子的形状、颜色等”。

2、剥橘子：

请幼儿自己剥橘子，说说橘子是什么样的？一瓣一瓣像什么？
橘子皮像什么？（橘子花）



3、品尝交流：

幼儿吃橘子，说说橘子的味道。

4、布置教室：

将剥开的“橘子花”布置在教室水果装饰墙面上，供大家欣
赏。

小班生活动教案集篇二

活动目标：

1、探索剥花生的方法，感知花生的特征。

2、学习用语言表达自己的感受和发现。

3、体验亲自动手操作的乐趣。

活动准备：花生若干盘、人手空桶一只、各种积木、剪刀。

活动过程：

一、导入活动。

（1）师：瞧！这位是松鼠阿姨。我们一起来跟阿姨打声招呼
吧！（请一位老师扮演松鼠阿姨。）今天呀，松鼠阿姨开宴
会，她会送给每位小朋友一个礼物。来，我们把小手做成小
花的样子，这样礼物就会来了。

（2）师：请拿到礼物的小朋友跟着老师坐在椅子上。

（3）师：你们拿到的礼物是什么呀？（花生米）那我们一起
来尝尝吧！



二、认识花生。（运用投影仪）

（1）师：恩！花生米真香呀！那小朋友再来看看这是什么呀？
（一颗花生）

轻轻地打开花生，看，这是什么？（硬硬的花生壳）里面住
着花生宝宝，是什么？（花生米）看看，里面住着几个花生
宝宝？我们一起来数一下！

（2）总结：我们吃的花生里面的宝宝有的多有的少。

（3）认识花生米。

师：那小朋友看看这个花生宝宝它长的什么样子呀？（穿着
一件红衣服）

我们帮它脱掉红衣服，看看里面是什么样子的？（白白的肉）

（4）总结：一颗花生外面有硬硬的花生壳，里面有好多花生
米，白白的花生米穿着一件红衣服。

三、探索剥花生的方法。

（1）师：刚刚每个小朋友都吃了松鼠阿姨的礼物——一粒香
喷喷的花生米，那还想不想再吃一点？（想）

那我们就一起去自己动手吧！我们可以剥给好朋友吃，剥给
自己吃，还可以剥给客人老师吃。（老师巡回观察、指导，
提醒幼儿可以用桌子上的工具。）

（2）请小朋友轻轻的坐到自己的椅子上。

（3）师：你是怎么剥花生的？（引导小朋友自己说出方法，
并做示范。）



四、结束活动。

（1）出示花生作品，问：这是用什么做的呀？（花生）

（2）那我们带着花生一起去做一做，玩一玩吧。

小班生活动教案集篇三

活动目标：

1、让幼儿了解夏天避暑降温的一些方法，知道自我保护。

2、理解故事《哪里最凉爽》。

活动准备：

课件《哪里最凉爽》。

活动过程：

2、教师总结：夏天很热，如果一直在阳光下会中暑。在树荫
下可以让我们觉得凉爽，如果夏天的时候觉得很热，一定要
采取一些办法让自己变的凉爽。

3、教师打开课件，让小朋友帮助课件中的小朋友，选择可以
让她变得凉爽的事物。

二、欣赏理解故事1、分段欣赏故事：

第一段：小狗趴在门口怎么了？

第二段：小狗妈妈爸爸怎么让小狗变得不热了？

第三段：小狗又去了哪儿？给妈妈爸爸拿了什么？



2、再次播放课件请幼儿讨论，故事中的小狗和爸爸妈妈都用
了什么方法来让自己凉快。

三、讨论教师：除了故事中的办法，生活中还有什么办法让
自己变的凉爽。

小班生活动教案集篇四

活动目标：

1、学习待客礼节，会使用礼貌用语。

2、培养小主人的意识。

3、初步培养幼儿解决问题的能力。

活动准备：

1、到小朋友家做客的经验。

2、与小龙鱼幼儿园陈芸老师相互熟悉、交流，看客人朋友的
照片，激发幼儿邀请小龙鱼幼儿园小一班小朋友来做客的愿
望。

活动一、电话邀请。

1、设疑：如何邀请？邀请时说些什么？客人朋友什么时候来？
怎么来？怎样打电话？

2、幼儿电话邀请。教师提供小龙鱼幼儿园的电话号码。幼儿
通电话。

通话过程中引导幼儿大胆交流。在交流中鼓励幼儿和小龙鱼
幼儿园小朋友讨论“怎样才能很快的找到我们的幼儿园？”



小班生活动教案集篇五

活动意图：

幼儿期是每个人生活方式形成的重要时期,因此,从小养成幼
儿良好的生活方式,对维护和促进人的健康成长具有十分重大
的意义。幼儿教育要重在培养幼儿健康的生活方式。通过有
趣的活动，孩子们在学习活动中游戏、探索、操作，拓展了
自己的生活经验，每一个孩子都得到进步和发展。幼儿的健
康是每一个师长最为关心的问题。

活动目标：

1、明白健康的重要性。

2、养成良好的生活习惯。

3、初步了解健康的小常识。

4、让幼儿知道愉快有益于身体健康。

5、知道检查身体的重要性。

活动分析：

2、健康之所以如此重要，是因为在我们生病的时候，会感觉
到身体难受，没有体力和精神做事。

活动过程：

1、小朋友都知道哪些健康的生活习惯。

2、制作健康的工作表，然后让幼儿进行对照。

3、将需加强方面记下来。



4、师幼一起做操。讲解具体过程。

5、告诉小朋友平时注意卫生，多做运动，保证自身健康。

活动延伸：

将学过的操回家自己练习，还可以教爸爸妈妈一起做。

活动反思：

“健康生活每一天”不仅仅是一个口号，更是一种观念，师
们从健体和心育两方面，精心设计各项教育教学活动，让每
一个孩子都喜欢参与锻炼。

小班生活动教案集篇六

1、学习待客礼节，会使用礼貌用语。

2、培养小主人的意识。

3、初步培养幼儿解决问题的能力。

1、到小朋友家做客的经验。

2、与小龙鱼幼儿园陈芸老师相互熟悉、交流，看客人朋友的
照片，激发幼儿邀请小龙鱼幼儿园小一班小朋友来做客的愿
望。

1、设疑：如何邀请？邀请时说些什么？客人朋友什么时候来？
怎么来？怎样打电话？

2、幼儿电话邀请。教师提供小龙鱼幼儿园的电话号码。幼儿
通电话。

通话过程中引导幼儿大胆交流。在交流中鼓励幼儿和小龙鱼



幼儿园小朋友讨论“怎样才能很快的找到我们的幼儿园？”

小班生活动教案集篇七

活动目标：

1、认识时间与日常生活关系。

2、了解在幼儿园一天的活动程序。

3、尝试用自己喜欢的方式进行记录。

活动准备：

时钟娃娃、实物钟、记录单、笔、歌曲《钟》的磁带亲子手册
《主题活动·幼儿园的一天》。

活动过程：

1、教师弹唱歌曲《钟》，时钟娃娃出场，激发幼儿活动兴趣。

2、引导幼儿观察时钟，描述特点。教师先引导幼儿观察钟面，
再引导幼儿尝试着用自己的语言描述时钟的模样与特点，接
着启发幼儿在小组中讨论：时钟为什么是人们的好朋友。

3、引导幼儿回忆一天活动，了解作息程序。鼓励幼儿尝试用
简单的符号把一天的作息内容记在一张纸上，启发幼儿想一
想，说一说怎样安排幼儿园的一天生活，谈一谈自己最喜欢
的是什么活动。

4、组织幼儿游戏《时钟娃娃》，让幼儿感受时间。

（1）全体幼儿扮演各种时钟娃娃，在音乐声中自然表演动作。
当音乐停止时，由教师随意说出时间，幼儿根据时间做出或



说出相应的动作，事件，如8点半做操，9点吃点心，12点睡
觉等。

（2）幼儿中做错内容的逐一被淘汰，全部做对，坚持到最后
的为优胜者。

（3）幼儿游戏2~3次后结束。

活动延伸：

1、引导幼儿用绘画的方式在日记本沙锅内记录当天的活动。

2、鼓励幼儿在角色游戏中开设“幼儿园”主题，让幼儿在游
戏中进一步体验幼儿园一天活动的乐趣。

小班生活动教案集篇八

设计意图：

在晨间活动时佳佳跑到我面前说：“老师、老师我家昨天吃
的是蚕豆好吃呢，我喜欢呢！”听了她的说我对她笑了笑说：
“我们幼儿园的种植园地里也有蚕豆你看见了吗？”佳佳摇
摇头：“那你们怎么不去摘蚕豆的啊？我还想吃呢！”有了
孩子的要求我们小班年级组就组织了这次活动。

活动目标；

1、蚕豆，知道蚕豆是生长在那里的？并能用手摘蚕豆。

2、能在田野里分散的摘蚕豆，并注意安全。

活动准备：

1、种有蚕豆的种植园地。



2、装蚕豆的筐5~8个。

活动过程：

1、出示蚕豆，让幼儿认识蚕豆的外形特征。

教师：小朋友们看，这是什么？你看过它吗？在那里看过的？
它像什么？

2、带领幼儿到种植园地去摘蚕豆。

教师：看！那里有什么？它生长在什么地方？在茎的什么地
方？

3、带领幼儿摘蚕豆，要求幼儿注意安全。分散了摘蚕豆，不
要把蚕豆的根拔出来。

4、 把摘下来的蚕豆带到班上让幼儿把豆夹拨去。

5、把摘下来的蚕豆送到厨房里给厨房的工作人员做菜。

小班生活动教案集篇九

1、在听听、念念、做做的过程中，了解穿衣服的基本方法。

2、尝试用正确的方法穿衣服，有一定的自我服务能力。

：通过熟悉儿歌，了解穿衣服的方法

用正确的方法穿衣服

1、幼儿已掌握领子、袖子、拉链等各部分的名称。

2、每位幼儿都穿均前襟对开、有拉链有领子的衣服，事先请
大班的两个孩子幼儿作好准备



3、穿衣的步骤图片4张（分别为儿歌中穿衣服的4个动作）

：1课时

1、观看大班和小班幼儿穿衣比赛

2、讨论：为什么他穿衣服的动作这么快？（方法不一样）

3、请大班的幼儿再次演示，边穿衣服边念儿歌

师：我们请大班的姐姐再给我们表演一遍（边穿边念）原来
他是按照儿歌里的顺序穿衣服的，所以这么快。

1、集体欣赏儿歌（出示图片）

2、变念儿歌变根据儿歌内容出现相应的图片（出示图片：捉
领子、盖房子、小老鼠钻洞子，吱溜吱溜上房子）

3、讨论交流

4、重点交流：

（3）第三张图片小老鼠出洞子，师：小老鼠在哪儿呢？（小
朋友的小手就是小老鼠）手伸进袖洞，这个动作象什么呀？
（小手象小老鼠，袖洞象老鼠洞）

（4）第三张图片吱扭吱扭上房子，师：怎么上呢？（让小嘴
巴闭紧，鼻子往下拉；做朋友，抱一抱，抱得紧紧的，就做
了好朋友，这样就吱扭吱扭上房子）

5、鼓励幼儿根据图片内容一起变做动作边念儿歌（重复几次）

1、鼓励幼儿看步骤边念儿歌边穿衣服，比比谁穿的又快又好

重点引导



2、个别指导教师及时帮助个别有困难的`孩子

午睡起床幼儿穿衣服时引导他们要按照儿歌里的穿衣顺序进
行

教学评析：

教学方法使用得当，将枯燥的穿衣方法通过儿歌的形式，借
助穿衣的四个步骤图片，将孩子推在前面，通过图片引导幼
儿自主发现穿衣的方法，教师形象化地语言激起幼儿主动学
习穿衣服的欲望，如“拉拉链”这一步的儿歌“吱扭吱扭上
房子”拉拉链是四个步骤中最难的，幼儿很难掌握这个动作，
通过形象化的语言使幼儿积极尝试拉拉链的动作，如“耳朵
竖起嘴巴闭紧，听见了没有？”幼儿边说边积极尝试拉拉链
的动作。幼儿在边念儿歌边操作，了解了穿衣服的正确方法，
每个小朋友都积极尝试，充分调动了幼儿学习穿衣的积极性。


