
最新跟女朋友拜年祝福语(优质5篇)
为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。方案的制定需要考虑各种因素，包括资源的利用、时
间的安排以及风险的评估等，以确保问题能够得到有效解决。
以下是小编为大家收集的方案范文，欢迎大家分享阅读。

五一活动方案篇一

欢度五一劳动节，登高望远，陶冶情操，感受体育锻炼的魅
力，享受成功的乐趣，体现团队精神，丰富业余生活，创建
和谐校园文化。为此，工会将举办全校教工"欢度五一劳动节、
喜登白云山活动"。

登白云山

总指挥：范献华

工作组成员：常志华、胡美玉、石春鸿、徐丽萍、刘德健、
徐国强、各工会小组长

（1）时间；20xx年4月30日下午14：30—17：30

（2）地点：白云山风景区

（3）形式：自由组合，自由活动

（4）考勤：下午17：00前在山顶公园鸣春谷处登记，并领
取100元活动费。

（5）要求：希望各位工会会员准时参加，团结合作，互相帮
助，根据自我身体状况和健康条件，确定登山的速度，要量
力而行，并且爱护公物，注意安全，参加活动有始有终。



五一活动方案篇二

为热烈庆祝20xx年“五一”国际劳动节，丰富和活跃的节日
期间我校教职工的精神文化生活，大力弘扬“劳动光荣，劳
动最美”的精神，展示我校教职工热爱党、热爱祖国、热爱
劳动的美好情怀，号召全体教职工行动起来，积极投身“建
设精品城市，打造幸福三亚”实践。经研究决定于20xx年4月
底举办以“中国梦.劳动美”庆“五一”“劳动者赞歌”为主
题的教职工歌咏比赛。现将有关事项安排如下：

比赛具体时间、地点另行通知。

以年级组、科组为单位，我校全体在职教职工。

1、以年级组、科组为单位组队，各参赛代表队要求全员参加，
视歌曲节目需要允许少部分学生参加。

2、比赛以合唱为主，各参赛自选歌曲1首，于4月20日上午11：
00点前将自选歌曲报学校工会。

3、歌曲内容以歌颂党、歌颂祖国、歌颂劳动、歌颂美好新时
代等为主题的歌曲，曲风不限。

4、伴奏提供电子琴一架（各组事先自行定好伴奏老师），其
它伴奏形式由各组自行解决。

5、请各组要高度重视这项活动，根据参赛要求，积极参加，
精心组织，抓紧时间布置安排，提前组织排练。

曾卫红、周霞、张艳、陈积维、梁安武、张桂芳、黄灿、王
开慧、杨家琪、叶丽娟、周燕。

1、歌曲内容（20分）



歌曲内容健康向上，突出颂党爱国、爱劳动主题，营造积极
向上的正能量。

2、精神面貌（20分）

参赛队伍服装整齐统一，演唱时表情自然大方、精神饱满，
演唱人数符合规定，进退场秩序良好，充分展现我校教职工
积极向上的精神风貌。

3、音乐表现（30分）

演唱时能够准确把握歌曲的主题思想，作品处理得当，歌曲
有一定的难度，能体现一定的合唱艺术。演唱时声音宏亮，
能准确把握音准节奏，强弱对比得当，声情并茂，吐字清晰，
合唱声部间声音要清晰、和谐，配合默契，有较好的艺术表
现力和感染力，演唱形式丰富多样。

4、配合效果（20分）

演唱与伴奏相互配合得当，指挥对演唱指挥协调力强，编排
形式新颖（包括领唱、朗诵、多声部合唱等）。

5、指挥动作大方协调，手势准确，节奏合拍，姿势优美（10
分）。

参赛顺序由赛前抽签决定。比赛由评委现场打分，采取百分
制，去掉一个最高分和一个最低分，所得平均分数为该单位
最后得分，参赛名次现场宣布并颁奖。

比赛设一等奖1名，二等奖2名，三等奖3名，优秀组织奖2名。

五一活动方案篇三

x月x日――x月x日（xx店）



1、广告语：“游xx，吃川菜，送清爽”。

x月x日――x月x日黄金周期间，凡持当日游览xxx花园门票的
宾客来店用餐，每桌可获赠清凉甜爽水果一份（或酸梅汁一
杯）。

2、触摸“五一”幸运摸奖活动

x月x日――x月x日放假期间，在xxx店用餐者以桌为单位，均
可凭结账单参加抽奖活动，凡抽出写有“五一”字样的客人
将获得xxx花园门票一张；凡抽出写有“五一xx店”字样的客
人将可获得三轮车什刹海胡同游览券一张。

3、“xxx饭店蔬香樟茶鸭特价卖”

x月x日――x月x日活动期间，xxx店每日限xx只xxx饭店蔬香樟
茶鸭特价销售，原价xx元/每只，特价xx元/每只。活动期间
还有两款特价菜以供宾客选择：上汤扒双鲍xx元/份（原价xx
元）、葱烧赤参xx元/份（原价xx元）。

另外，为回报消费者，x月x日―x月x日活动期间，xxx店特推
出“精品川菜、百姓价格”的三款套餐：亲子三人套餐xx元、
快乐六人套餐xx元、全家福套餐（xx人量）xx元。

4、订“益智斋”餐厅送花园游

x月x日――x月x日活动期间，凡在“益智斋”用餐的宾客可
免费游览xx花园。让宾客充分体会到“xx里的川菜，川菜中的
经典”意境。

五一的餐饮节日商机是很明显的，有很多的婚宴、寿宴、家
庭宴请等都会选择在这一时间段举办：一是处在小长假期间，
亲朋好友难得聚会；二是正处于春暖话开时节，踏春、旅游



需求旺盛，旅游的流动消费也会给餐饮市场带来不小的空间！
而做好具体的市场环境分析也是极为重要的：

确定促销主题就是怎么包装问题。促销的主题至关重要，因
为它决定了整个促销活动对市场的吸引力，也是宣传广告、
餐厅装饰、服务形式、销售方式的中心内容。选用什么样的
主题，取决于促销的目的和目标市场的承受能力。任何促销
主题的包装，要考虑目标市场的“口味”和特点，要考虑诉
求于市场的表达方式，要将其促销内容及“卖点”突显出来，
还要讲究创意，没有创意的促销包装是难以有吸引力的。

餐饮促销方式可是多种多样的，而且不断地推陈出新。归纳
起来，有特别介绍、主题美食、优惠促销、信函促销、文艺
表演、厨艺表演等。

促销方案再好，想法再新颖，不去执行，那也只是一些想法。
而只行动了，才能把所有的想法都变成现实。而在执行过程
中没有很好的管控，促销活动就有可能偏离轨道。

确定

五一活动方案篇四

欢度五一感恩回报千万家

20xx年5月1日-3日（周六—周一）

超市一次购满元，凭发票到服务台加1元换购商品（价值3-5
元左右）。

注：服务台人员做好台帐登记工作、现金的正确收取、小票
的`正确收集，以免出现误差。每天将收取金额上交财务，活
动结束后，按照上交的现金核查换购商品。



活动内容：超市一次购物满30元送价值10元的（超市专柜/联
谊商业单位）xx现金券一张，买60元送2张，多买多送。

1、现金券只能在指定专柜使用；

2、现金券在x月x日至x月x日期间消费有效；

3、现金券不找零，不兑换现金；

4、购买xx专柜满xx元时使用一张，满xx元时使用2张，依次
类推。

5、现金券盖有本公司公章均为生效；

6、本次活动的最终解释权归xx购物中心。

五一活动方案篇五

为庆祝五、一劳动节，并以此为契机迎接百日奥运，欢乐奥
运中国年，弘扬奥运精神，通过举办五、一活动，缓解园区
各企业员工工作压力，享受园区和谐的氛围，体验欢乐，激
发爱我园区的热情，特制订本方案。

欢庆五、一百日迎奥运！

通过此次活动，为园区各企业员工创造良好的沟通交流平台，
充分营造健康向上、文明、活跃园区；促进园区文化开展，
完善良好的园区文化，提升我司对外的整体社会形象。

轻松活泼，雅致亲切，既体现奥运精神，又营造浓浓的五、
一劳动者节日气息，同时又不过于奢华。

利用现有的设施状况做必要的补充。



办公宿舍楼首层醒目位置或篮球场悬挂庆贺节日条幅和插彩
旗，条幅标语以“欢庆五、一百日迎奥运”为主题。

场地安排：

办公宿舍楼首层场地与篮球场根据开展节目的要求用警戒带
分成若干区域，以便同时开展各类节目，四周绿化带插上彩
旗等饰物，营造五、一节日氛围，体现奥运精神。

配套设施考虑：

在办公宿舍楼舞场周围及相邻广场布置若干坐椅、台桌等设
施，供参与节目及观众人员休憩之用，从而会集人气。

相邀二至三个经营饮品类、零食类、小吃类档位在办公宿舍
楼外场指定位置临时设点，配套经营，并做好卫生管理。临
时档可考虑不需电力、水源要求的对象（照明采用蓄能灯）。

工作人员安排：

水电班负责电力保障及晚间舞会dj工作，值班保安负责现场
的秩序工作，安排清洁工保洁，管理处管理人员负责现场节
目调度、活动秩序控制、场面氛围营造，全体工作人员负责
协调活动进行，组织营造现场热烈的气氛。

区域划分：

使用必要的标识警示牌，采用绳子或警戒带划分节目区、观
众区、休息区。

创意考虑：

可考虑在五、一节前由公司统一外做一批印有利金城集团图
标与欢庆五、一、迎百日奥运等字样的t恤杉，供现场工作人



员统一着装，同时留余一部分用于奖励参与活动人员，以便
提升现场气氛，促进人员积极作用，宣扬利金城品牌。

a、活动时间：5月1日下午14：00至17：30（视现场情况而定）

b、活动安排：开展各类趣味性节目

a、活动时间：5月1日晚上19：00至21：00

b、活动安排：卡拉ok比赛（碟片由参与者自行准备或在管理
处现有的碟片中挑选歌曲，参与演唱者可依据其精彩度由管
理处适当派发一些纪念性小礼物。）

a、活动时间：5月1日晚上21：00至22：30（可视现场情况考
虑顺延）

b、活动安排：狂欢蹦迪（视现场情况考虑中间适当穿插交际
舞，也可相邀现场人员表演各

种舞蹈，即兴表演等节目，节目不限。）

投篮球比赛：

由企业统一组织或现场人员组合分三人一组，设五组，共十
五人，每人投篮三次，依次淘汰，最后取第一组胜利者。

套圈：

由机电班制作大约十个直径为30cm的圆圈，设二十到三十个
礼品，礼品考虑可乐、小玩具等，分四至五排排列，参与者
站在距第一排礼品二米处，圈中者即可取走礼品，每参与者
发五个圈。

掰手腕：



以预报名或现场愿意参与者组合，预定四十人，每两人掰一
次分胜负，设一组进行，最后取前三名，评选园区大力士。

自行车慢骑赛：

由企业统一报名，预定十组，每组三人，共三十人参加，距
离二十到三十米，在自行车不倒脚不着地不停车情况下最后
一个到达终点者获胜，以考验参赛者技巧，最后取前三名获
胜者。

连体竞跑：

设三人一组，中间一人脚用袋子或其它物品与旁边两人脚捆
在一起，设距离二到三十米，每三组同时进行，共四十五人，
考验参赛者人员统一协调精神，最后取一组胜利者。

拔河比赛：

由企业统一报名参赛，预定六到八组，每组设八人，由参赛
企业自行组队，考验企业团结合作精神，若有男队或女队，
可视情况男女分开赛，最后取男队、女队冠军。

运水接龙：

由企业统一报名参赛，设五人一组，分六组，共三十人，每
二组同时进行，由参赛者口叼盛满水水杯，人间距为五米，
将水传递，最快传递、水剩余最多者获胜，可由男女组合成
队，考验组合队伍人员配合能力。最后取获胜一组。

曲棍球障碍赛(代选项由现场人员及企业报名情况决定是否开
展此项目)

综上统计：参赛人员大约二百五十至三百人，获奖人员三十
人左右。



1、以趣味性、平民性的方式开展此次活动，为员工提供沟通
交流的平台。

2、参赛人员必须持园区企业工牌方可参加。

3、所有活动必须管理处工作人员指引进行，避免人员意外发
生。

4、各企业提出要求，必须在管理处工作人员认为确实可行的
情况下方可进行。

1、t恤杉定做五十件。

2、纯净水三箱、可乐三到五件、小型布娃娃。

3、小礼品若干：牙膏、牙刷、香皂、挂饰、水杯等。

4、标识牌制作、条幅………


