
2023年舞蹈机构母亲节活动方案 母亲节
学校活动方案(实用7篇)

为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。方案对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇方
案。下面是小编为大家收集的方案策划书范文，仅供参考，
希望能够帮助到大家。

舞蹈机构母亲节活动方案篇一

大店可订购300—500支;细店可订购100—200支;在母亲节当
晚饭市由咨客派发。

以温馨的粉红色的汽球为主，有条件的再配以粉红色的薄纱。
汽球用来布置大厅，及做成心形或拱形汽球柱放在店的正门
口，薄纱用来布置上落楼梯的扶手。

可选一至两款菜式或海鲜在母亲节当晚饭市以优惠的价格推
出。

可以做两至三款母亲节爱心套餐，价格分店可根据自己的具
体情况而定，菜式以健康，营养，并可护肤养颜为主。

大店可设定在母亲节当晚饭市消费388元以上，可获赠爱心蛋
糕一个;细店可设定在母亲节当晚饭市消费288元以上，可获
赠爱心蛋糕一个。当然消费价格分店亦可由自己定，以上价
格仅供参考。

【时间】5月8日-6月8日

【活动配置】



1、人员配置：(1)配合学校工作3人;(2)配合商场工作(5家超
市)5人;(3)统一着装，由美晨集团提供。

2、物品配置：(1)展板5块(2)票箱15只。

3、赠品配置：(1)贺卡25000张(每所学校1500张，每家超
市1400张);(2)赠品若干(由美晨集团提供)。

【活动实施组织形式】

2、组织参与活动人员进行美晨经营理念、企业精神及本次活
动宗旨的`培训。

3、密切组织媒体及学校的工作，充分渲染活动氛围，使活动
达到最佳效果。

【操作过程】

1、前期工作：(1)与市团委协商，确定各学校，落实前期母
亲节节日氛围的宣传;(2)与媒体协商，形成媒体对活动的支
持;(3)落实赠品准备工作。

(6)5月20日，完成贺卡收集评选;(7)5月21日，《燕赵晚
报》1/4版广告刊登评奖结果;(8)5月23日，电视专题报
道;(9)5月31日，《燕赵晚报》进行“两代人的交流，沟通母
亲情”讨论，形成活动后延，提高活动影响;配发1期公益广
告;(10)6月1日，品牌推广软文;(11)6月5日，进行活动总结。

【费用预算】略

舞蹈机构母亲节活动方案篇二

1、通过比较，让学生体会母爱是伟大的、无私的。



2、让学生回报亲情，把对父母的爱付诸实际行动。

3、让学生把爱延伸到社会，能用感恩的心去对待自己身边的
亲人和老师。

课件、学生诗歌朗诵、效果评价表

（一）母亲节知识宝库

（二）我与母亲

(一)、母亲的诠释

仔细想想，原来mother一词是可以这样解释的

m(many)妈妈给了我很多很多

o(old)妈妈为我操心，白发已爬上了您的头

t(tears)您为我流过不少泪

h(heart)您有一颗慈祥温暖的心

e(eyes)您注视我的目光总是充满着爱

r(right)您从不欺骗我们，教导我们去做正确的事情

(二)、母亲节的由来

古母亲节起源于希腊，古希腊人在这一天向希腊神话中的众
神之母赫拉致敬。在17世纪中叶，母亲节流传到英国，英国
人把封斋期的第四个星期天作为母亲节。在这一天里，出门
在外的年青人将回到家中，给他们的母亲带上一些小礼物。



(三)、母亲之花——康乃馨

在纤细青翠的花茎上，开出鲜艳美丽的花朵，花瓣紧凑而不
易凋落，叶片秀长而不易卷曲，花朵雍容富丽，姿态高雅别
致，色彩绚丽娇艳，更有那诱人的浓郁香气，甜醇幽雅，使
人目迷心醉，这就是在母亲节赠给母亲的鲜花——康乃
馨。1934年的5月，美国首次发行母亲节纪念邮票，邮票上一
位慈祥的母亲，双手放在膝上，欣喜地看着前面的花瓶中一
束鲜艳美丽的康乃馨。随着邮票的传播，在许多人的心目中
把母亲节与康乃馨联系起来，康乃馨便成了象征母爱之花，
受到人们的敬重。康乃馨与母亲节便联系在一起了。人们把
思念母亲、孝敬母亲的感情，寄托于康乃馨上，康乃馨也成
为了赠送母亲不可缺少的珍贵礼品。

(四)、母亲颂(学生朗诵)

其实并不是只有在母亲节这天才要“特别去关心母亲，365天
里，每一天都是母亲节，母亲的关心是不放假的。需要关心
的除了母亲之外还有父亲及家里所有关心的你的人。父亲母
亲都是家庭的支柱，幸福的源泉，也是我们人生道路上的支
撑。我真的很希望所有的人都能很好好的去爱护这份与生具
来却又珍惜可贵的幸福。

让我们多给母亲一点爱与关怀，哪怕是酷暑中的一把扇子；
寒冬中的一件毛衣，让母亲时刻感受儿女的关心。我不是一
个好儿子，我常常会让母亲担心挂念。但我会努力的，用好
的成绩报答你们，以后我再也不让你们伤心牵挂了。祝福天
下所有的母亲健康快乐，也祝福天下所有的家庭幸福美满。

舞蹈机构母亲节活动方案篇三

1、了解母亲节的来历，明白母爱的伟大;懂得珍惜亲情，丰
富学生的情感世界。让学生懂得每个人的成长离不开父母养
育之恩、懂得“感恩”是一种生活态度，是做人的起码修养



和道德准则。

2、增强学生的感恩意识，增强社会职责感，培养健康心态，
塑造健全人格，并学会感恩。提高学生的自理潜力，构成良
好的劳动习惯，端正学生的劳动态度。

3、使学生体会父母的辛苦，学会关心他人，能用心主动的做
一些力所能及的家务劳动。

1、透过下周一(x月x日)国旗下演讲，进行全员发动，宣布我校
“感恩母亲节”活动方案。

2、学校组织开展一次感恩母亲节诗歌散文朗诵比赛，各班在
班级开展预赛推选选手参加学校比赛。

3、班级开展“四个一”活动。即：召开《感恩父母》的主题
班会。透过主题班会，让学生认识到，我们的成长，离不开
父母养育之恩，使学生认识到知恩图报是中华民族的传统美
德;写给父母一封信，抒发对父母的感激之情，能够把一些平
时不好意思说出口的感谢妈妈的话大胆表达出来;帮妈妈做一
件力所能及的事(如：洗衣、做饭、拖地、洗脚等);开展一次
感恩卡制作活动：自制一张送给父母的感恩卡，向父母说一
声谢谢，道一声辛苦了，送一句祝福语。

1、充分重视——各班要以此活动为契机，精心组织，合理安
排，强势开展对学生的感恩教育活动。

2、加强指导——班主任要根据本方案的要求，结合本班的实
际，认真做好活动的指导工作，主题班会要指导学生提前进
行分工准备。感恩卡在活动后各班推选10张参加学校评比和
制作展板。

3、注重实效——各班要在开展此项活动的基础上，将感恩活
动的内涵，进一步延伸，教育引导学生学会主动感谢与关怀



他人，学会与同学和睦相处，了解体会父母师长的辛劳，懂
得助人以及回馈他人，培养感恩的心，做一个感恩的人。

托班活动目标

1、学会用简单的行为表现爱自己的妈妈。

2、锻炼幼儿的语言表达潜力，动手实践潜力。

活动一：学说“妈妈我爱你，妈妈你辛苦”等爱的鼓励的话。

活动二：帮妈妈做一件小事情，用相机或者dv记录下来，主
任老师修改到一齐，制作成视频进行分享。

活动三：制作一张简单的小贺卡，送给自己的妈妈。

小班活动目标：

1、能够主动说出对妈妈的爱。

2、为妈妈做力所能及的事情。

3、培养幼动手潜力，以及语言表达潜力。

活动一：dv拍摄，幼儿将自己想说的话用dv视频记录下来。

活动二：手工康乃馨。

中大班活动目标：

1、幼儿能够明白x月x日是母亲节。明白母爱的伟大。

2、能够用各种形式表达对妈妈的爱。

3、体会妈妈的艰辛，培养幼儿尊重妈妈的情感。



活动二《我的妈妈》绘画，将妈妈的样貌用画笔画下来。

活动三：《我给妈妈寄封信》，选取一个妈妈能够收到信的
地址，给妈妈一个惊喜。

活动四：《我和妈妈有一个约定》，和妈妈定下一个属于只
两个人的约定。

群众活动：

1、许愿树：将所有的爱全部都写在树上。让树实现我们的愿
望，传递我们的爱。

2、爱的录音：将一些好听的母爱歌曲记录成mp3。

3、周末派对：以“母爱”为主题开展。透过歌曲、朗诵、亲
子合唱等形式开展。

舞蹈机构母亲节活动方案篇四

母亲节起源于美国。1906年5月9日，美国费城的安娜·贾维
斯的母亲不幸去世，她悲痛万分。在次年母亲逝世周年忌日，
她组织了追思母亲的活动，并鼓励他人以类似的方式来表达
对各自慈母的感激之情，她到处游说并向社会各界呼吁设了
母亲节。最后把每年5月的第二个星期日作为母亲节。作为大
学生，在外面独自生活，与母亲的联系变少，但我们对妈妈
的爱不能减少，在繁忙的工作和学习中更不要忘了送上对妈
妈的祝福，无论你身在哪里，母亲节那天别忘了对妈妈说声：
“妈妈，我爱你！”

永不退色的是您默默的关怀，无穷无尽的是您深深的爱心，
那就让我们把最芬芳的康乃馨献给您，把最真切的.祝福留给
您。五月的第二个星期日是母亲节，世界各地都举行庆祝活
动，以颂扬母亲的伟大，让我们记住母亲节这个神圣而伟大



的日子，不仅仅是在母亲节这一天，而是每一天都要关心我
们的妈妈，增进与妈妈之间的距离，让妈妈也能感受到我们
的爱，让妈妈少一份牵挂，时值五月，我们又将迎来一年一
度的母亲节，此刻的大学生都远离父母，可能与父母交流的
机会都有所减少，我们期望透过我们的活动，能够缩短学生
与父母的距离，让大家充分体会母爱的伟大，并表达自己真
实的感受。

活动前期准备：

1、制作展板、海报，进行活动前期宣传。

2、许愿墙：在逸夫楼二楼大厅放置两块关于母亲节温馨展板，

旁边放有便利贴和彩色笔，便利贴上系有黄丝带，每个经过
逸夫楼二楼大厅的人都能够参与我们的活动，在便利贴上写
上对妈妈的祝福和感恩的话，以及自己为妈妈许的愿望，以
表达对妈妈的爱。

1、“我为妈妈许个愿”系列之幸运星活动：在活动之前参与
许愿墙活动的同时在旁边的工作台写上自己的姓名、qq号或手
机号，工作人员会把你们的信息放进我们的幸运箱，在活动
的最后我们将进行抽奖活动，被抽到的幸运观众将获得我们
的精美礼品一份。

2、妈妈你听我说：主办方将带给两台免费电话，参与我们活
动的同学将有一次免费与妈妈通电话的机会，通电话的过程
务必要说出“妈妈，我爱你！”或“妈妈，母亲节快乐！”
（通话时间不得超过2分钟），这两句任选其一，通话成功者，
我们会有小礼品送出，若通话过程没有说出或超时则算此次
通话失败，不仅仅没有奖励，而且我们还会有相应的惩罚措
施。

3、“鲜花送妈妈”系列活动



活动主办方将带给康乃馨，在活动的当天将由我们的热心同
学为我们的妈妈代表（逸夫楼的工作阿姨们）献上鲜花，并
送上祝福的话语。然后由妈妈代表抽取幸运儿女，为获奖同
学送去我们的礼物。

舞蹈机构母亲节活动方案篇五

·用不同的线条表现出妈妈的特点;

·学习画人物头像，能表现出妈妈的主要特征。

准备：幼儿带妈妈的正面照片、教师为自己妈妈画的相片

一、我爱妈妈

·教师出示妈妈的照片，告诉幼儿这是老师妈妈。

·请幼儿看看妈妈的照片，每个幼儿都有妈妈，看看妈妈的
照片就像看见妈妈一样，心里特别高兴。

如：“妈妈我爱你”、“妈妈，你辛苦了”------

二、妈妈的画像

·通过照片和画像的比较，引导幼儿从发型、五官等局部特
征进行粗略的比较。

三、我为妈妈画像

·同桌幼儿相互比较妈妈的照片，引导幼儿从发型、五官等
局部特征进行粗略的比较。

·提醒幼儿画得大点，能表现出一、二处的主要特征。

用不同线条表现出妈妈的特点。如各种各样的头发



·展示作品，幼儿说说自己妈妈的样子，最喜欢妈妈的什么。

舞蹈机构母亲节活动方案篇六

1、通过开展活动，进一步体验与妈妈之间浓浓的'亲情，激
发爱她的情感。

2、发展观察力、想象力、表现力、口语表达能力、动手操作
能力。

3、感受妈妈养育自己的辛劳。

1、一定数量的水果、果盘、牙签。

2、有关宝宝生长及妈妈爱护宝宝的图片。

3、音乐磁带《感恩的心》、《世上只有妈妈好》、《我的好
妈妈》任选两首。

1、谈话导入活动：

师：小朋友都知道今周星期日是什么日子吗?(母亲节)五月份
的第二个星期日是母亲节，是天下所有她的节日。小朋友们，
你们知道吗?妈妈为了养育我们付出了很多，非常辛苦，所以
呢，在母亲节就要到来的时候，老师把小朋友的妈妈请到幼
儿园，让我们借此机会好好的疼爱一下自己的妈妈、亲亲自
己的好妈妈。

大家就以最热烈的掌声欢迎她的到来吧……

2、谈妈妈、说孩子

(1)老师讲述一件妈妈养育自己的难忘之事。



(2)请幼儿看图片回忆、讲述妈妈养育自己的难忘事情。

妈妈是这个世界上最疼爱我们的人，她的爱和照顾让我们感
觉到非常幸福，小朋友和妈妈之间一定有很多难忘的事情，
现在就请小朋友说说和妈妈之间难忘的事。

(3)请妈妈说一件对孩子印象最深、能体现孩子懂事的事
情。(有代表性的一、两位妈妈。)

(3)集体表演：《我的好妈妈》

当辛苦了一天的妈妈下班回家后，我们应该怎么做呢?

3、游戏：做妈妈

(1)找几个能力较强的孩子来扮妈妈，请几个个子小点且聪明
有花招的孩子来做她的孩子，引导幼儿体验做她的辛劳，及
怎样喂孩子、搂着孩子睡觉，陪孩子画图画。

(2)谈谈做妈的感受。

小朋友当妈妈，非常开心，当了妈妈之后你做事情的时候、
睡觉的时候有什么样的感觉?我想问小朋友：“你们做妈妈，
累不累?”

(3)讲一个关于妈的故事，让幼儿进一步感受到母爱的伟大。

小朋友做了一会妈妈都感到非常的辛苦，可妈妈要做10个月
才能生下宝宝，下面我们就来一起看宝宝生长及妈妈爱护宝
宝的图片，并给孩子们讲述一个关于妈妈爱孩子的故事。

4、谢妈妈：

每个妈妈身上都会有很多感人的事，妈妈是守护我们的天使，
她会用所有的爱来呵护我们，小朋友也要把她的爱永远记在



心里，用一颗感恩的心珍惜她的爱，长大后回报她的爱。

(1)面对妈妈露出最甜美的笑容，齐声说：“妈妈!我爱您”

(2)亲亲妈妈，拥抱妈妈，并对妈妈说句心里话。

(3)集体表演：《感恩的心》。

(4)动手操作：做水果拼盘给妈妈吃。

1、评价。

2、总结。

舞蹈机构母亲节活动方案篇七

1、通过开展活动，进一步体验与妈妈之间浓浓的亲情，激发
爱她的情感。

2、发展观察力、想象力、表现力、口语表达能力、动手操作
能力。

3、感受妈妈养育自己的辛劳。

1、一定数量的水果、果盘、牙签。

2、有关宝宝生长及妈妈爱护宝宝的图片。

3、音乐磁带《感恩的心》、《世上只有妈妈好》、《我的好
妈妈》任选两首。

1、谈话导入活动：

师：小朋友都知道今周星期日是什么日子吗?(母亲节)五月份
的第二个星期日是母亲节，是天下所有她的节日。小朋友们，



你们知道吗?妈妈为了养育我们付出了很多，非常辛苦，所以
呢，在母亲节就要到来的时候，老师把小朋友的妈妈请到幼
儿园，让我们借此机会好好的疼爱一下自己的妈妈、亲亲自
己的好妈妈。

大家就以最热烈的掌声欢迎她的到来吧……

2、谈妈妈、说孩子

(1)老师讲述一件妈妈养育自己的难忘之事。

(2)请幼儿看图片回忆、讲述妈妈养育自己的难忘事情。

妈妈是这个世界上最疼爱我们的人，她的爱和照顾让我们感
觉到非常幸福，小朋友和妈妈之间一定有很多难忘的事情，
现在就请小朋友说说和妈妈之间难忘的事。

(3)请妈妈说一件对孩子印象最深、能体现孩子懂事的事
情。(有代表性的一、两位妈妈。)

(3)集体表演：《我的好妈妈》

当辛苦了一天的妈妈下班回家后，我们应该怎么做呢?

3、游戏：做妈妈

(1)找几个能力较强的孩子来扮妈妈，请几个个子小点且聪明
有花招的孩子来做她的孩子，引导幼儿体验做她的辛劳，及
怎样喂孩子、搂着孩子睡觉，陪孩子画图画。

(2)谈谈做妈的感受。

小朋友当妈妈，非常开心，当了妈妈之后你做事情的时候、
睡觉的时候有什么样的感觉?我想问小朋友：“你们做妈妈，
累不累?”



(3)讲一个关于妈的故事，让幼儿进一步感受到母爱的伟大。

小朋友做了一会妈妈都感到非常的辛苦，可妈妈要做10个月
才能生下宝宝，下面我们就来一起看宝宝生长及妈妈爱护宝
宝的图片，并给孩子们讲述一个关于妈妈爱孩子的故事。

4、谢妈妈：

每个妈妈身上都会有很多感人的事，妈妈是守护我们的天使，
她会用所有的爱来呵护我们，小朋友也要把她的爱永远记在
心里，用一颗感恩的心珍惜她的爱，长大后回报她的爱。

(1)面对妈妈露出最甜美的笑容，齐声说：“妈妈!我爱您”

(2)亲亲妈妈，拥抱妈妈，并对妈妈说句心里话。

(3)集体表演：《感恩的心》。

(4)动手操作：做水果拼盘给妈妈吃。

1、评价。

2、总结。


