
最新三八节幼儿游戏活动方案及流程(优
质6篇)

无论是个人还是组织，都需要设定明确的目标，并制定相应
的方案来实现这些目标。优秀的方案都具备一些什么特点呢？
又该怎么写呢？以下是小编精心整理的方案策划范文，仅供
参考，欢迎大家阅读。

三八节幼儿游戏活动方案及流程篇一

1、培养与激发幼儿运动兴趣、让幼儿在浓郁的运动氛围中自
觉地参加体育活动、

2、使幼儿掌握基本的运动技能和方法，促进体，智，德，美
等全面发展、

3、培养幼儿精神饱满富有朝气团结协作的精神、

1、活动器械（废旧报纸制作的旋转魔棒）每人一件、

一练习行走，变换队形、

二、器械操：旋转魔棒、

1、幼儿随音乐“火车过山洞”用旋转魔棒两组合作搭山洞另
两组幼儿玩“钻山洞”游戏

2、游戏进行两组，幼儿互换角色、

3、幼儿成四路纵队将旋转魔棒放在地上，玩“跳格子”游戏、

四、幼儿随音乐“亲亲美人鱼”做形体放松舞蹈、



五、集体互动：拉特斯基进行曲、

1，幼儿两人一组随音乐做拍手律动、

2、幼儿互功变换位子、

3、幼儿随音乐的强弱，进行动作表演、

幼儿随音乐“打猎”进行接龙行走退场、

三八节幼儿游戏活动方案及流程篇二

《幼儿园教育指导纲要》中明确指出："幼儿与成人之间的共
同生活、交往、探索、游戏等，是其学习的重要途径之一。"
为了帮助家长进一步学习亲子游戏的方式、方法，我们小2班
决定开展以"快乐游戏"为主题的亲子活动，通过游戏的不同
材料和游戏方式来让幼儿、家长和老师感受参与亲子活动的
快乐，同时也进一步促进家园合作，打造和谐班级文化。

通过本次亲子游戏活动增进与家长之间的交流、增进亲子间
的情感，激发幼儿和家长积极参与亲子游戏的热情和兴趣，
同时培养幼儿能在成人面前大胆表现自己。
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塑胶操场

活动一：大脚小脚走

目标：

1)培养幼儿灵敏性;

2)增加幼儿与父母间的感情。



玩法：家长和宝宝面对面，宝宝把双脚站在家长的双脚上，
沿着小路向前走，走到装满积木的篮子前，让宝宝拿起一块
积木，然后往回走，再让宝宝把手中的积木放入空篮子里，
音乐停，拿积木多的一组为胜。(可四组家庭同时开始)

活动二：圈圈乐

目标：

1)发展宝宝的跳跃能力;

2)促进亲子间相互配合协调能力。

游戏玩法：设定起点和终点，在起点处，家长一个一个循环
放圈，幼儿跟在家长后面一个一个圈内跳过去，哪一组先到
终点，这一组就胜利。(可四组家庭同时开始)

三八节幼儿游戏活动方案及流程篇三

教学目标：

1、引导幼儿愉快地参加游戏活动，遵守游戏规则，注意倾听
别人的话。

2、要求幼儿用短句回答问题。

3、在游戏中锻炼发散性思维及语言反应的敏捷性。

教学准备：

草地背景图，小伞和动物等插入教具。

一、开始部分

2、(出示兔子)谁来了?兔子是怎么来的?还有什么朋友是跳过



来的?我们叫它是跳跳的朋友。

3、草地上还有些什么朋友呢?

二、基本部分

小动物在草地上玩得真高兴，突然轰隆隆天要下雨了朋友们
要淋湿了，怎么办呢?

1、教师介绍游戏规则

1)伞儿说：轰隆隆雷响了，哗啦啦下雨了

，伞儿伞儿撑起来，跳跳的朋友请进来。伞儿请什么朋友进
来?

2)引导幼儿用动作表示打雷、下雨、雨伞。

2、教师扮伞，与幼儿游戏两遍。

3、请一名幼儿扮伞和幼儿游戏。

4、幼儿自由结伴进行游戏。

5、请一组幼儿上来进行一遍游戏。

三、结果部分

其实除了刚才小朋友说到的这些朋友，还有很多的朋友。如：
大大的、小小的、方方的、长长的朋友，请小朋友回去后大
家再来做游戏。



三八节幼儿游戏活动方案及流程篇四

目的：1、通过游戏，让幼儿巩固对五官的认识。

2、通过游戏培养幼儿的`反应灵敏。

准备：1、一张人脸的画(五官要具体的)2、幼儿对五官的认
识，可以说出名称以及指出正确的位子。

游戏规则：老师说眼睛，幼儿就不可以指眼睛，一定要指脸
上其他的五官，比如鼻子，嘴巴等。

注意：1、先选能力比较强的，而且控制一下时间，三四轮后
可以换人，争取让更多的幼儿参与)2、在课前，可以利用示
范画向幼儿再介绍一下五官以及作用，帮助幼儿巩固。

3、如果是两个幼儿互相玩的话，可以让他们边玩边说，比如：
(甲：我指我的眼睛乙：我指我的眉毛)让他们可以实物对应。

三八节幼儿游戏活动方案及流程篇五

1、通过游戏，让幼儿巩固对五官的认识。

2、通过游戏培养幼儿的反应灵敏。

1、一张人脸的画(五官要具体的)

2、幼儿对五官的认识，可以说出名称以及指出正确的位子。

老师说眼睛，幼儿就不可以指眼睛，一定要指脸上其他的五
官，比如鼻子，嘴巴等。

1、先选能力比较强的，而且控制一下时间，三四轮后可以换
人，争取让更多的幼儿参与)



2、在课前，可以利用示范画向幼儿再介绍一下五官以及作用，
帮助幼儿巩固。

3、如果是两个幼儿互相玩的话，可以让他们边玩边说，比如：
(甲：我指我的眼睛乙：我指我的眉毛)让他们可以实物对应。

三八节幼儿游戏活动方案及流程篇六

1、探索各器械的多种玩法，有一定的创造性，提高动作的协
调性。

2、乐意与同伴分享交流自己的.活动经验。

沙包、橡皮筋、尾巴、各色绸带、纸棒、报纸、皮球等

活动流程：

热身运动自主探索运动分享交流

1、幼儿自由选择器具探索一物多玩的方法。

2、教师观察幼儿对各种器具的玩法，及时给予鼓励和肯定。

3、注意幼儿自我调节运动量、休息调整情况。

1、幼儿间相互交流自己玩的方法。

2、个别幼儿表演自己的玩法，老师小结“方法多多多”。

3、游戏：将手中的器具铺成一条能练跳、平衡的路后，开展
游戏。（以早操小组为单位开展）


