
学校套圈游戏方案 教师节趣味游戏活动
方案(优质5篇)

方案可以帮助我们规划未来的发展方向，明确目标的具体内
容和实现路径。方案能够帮助到我们很多，所以方案到底该
怎么写才好呢？下面是小编精心整理的方案策划范文，欢迎
阅读与收藏。

学校套圈游戏方案篇一

为丰富朱棣文小学教工生活，做到劳逸结合。经行政、工会
研究决定，开展一次由全体教职工共同参加的趣味游戏活动，
让大家在游戏中放松心情，忘却烦恼，迎接即将来临的一个
快乐暑假。具体活动方案如下：

组长：

副组长：

成员：

2021年6月30日下午13：00—15:00

体育馆

1．投篮进筐负责人：

参赛人员：每队3人（一男两女）

比赛规则：男教师在罚球线、女教师在圆弧线定时按序投球。
时间2分钟，谁投的只数多谁就获胜。

2．蛙式车接力赛负责人：



参赛人员：每队4人

比赛规则：以用时最少队获胜。

学校套圈游戏方案篇二

赓续百年初心，担当育人使命。

教育部将深入开展教师“四史”学习教育和师德专题教育，
会同中央有关部门和媒体开展首批教育世家学习宣传活动、
全国教书育人楷模推选活动、寻找最美教师大型公益活动(教
师节当晚播出)等。

通知要求，各地各校要围绕主题、结合实际，认真组织开展
相关活动：

一是强化学习引领，坚定初心使命。

二是做好宣传表彰，浓厚尊师氛围。

学校套圈游戏方案篇三

为了提高全体教职工的师德修养，使教师度过一个喜庆祥和
的节日，园内进行了氛围布置，挂上了横幅功能室里一派节
日气氛。结合升旗仪式园长带领全体教师进行宣誓，全体孩
子祝教师们节日快乐。下午孩子离园后，全体教职员工齐聚
一堂，伴随着温馨的祝福，开展了丰富多彩的庆祝活动，k歌
做游戏载歌载舞，享受一顿精神大餐。

一指导思想：

营造尊师重教的氛围，弘扬尊师重教的风尚

二活动时间：20_年9月10日



三活动主题：爱要大声唱出来

四活动打算：购置装饰物品鲜花食品，装饰以及布置场地，
调试音响等设备。

五活动流程：

（一）开场致辞。

主持人：一年一度的教师节来到了，在这快乐的日子里，我
们_幼儿园举行了这次教师节联欢活动，下面请园长做开场讲
话，掌声有请！

（二）师德承诺显真情。

“为人师表，廉洁从教，不体罚或变相体罚学生，不违规补
课，不从事有偿家教，不以教谋私，不强行向学生推销教辅
资料及其他商品。”9月10日上午，结合升旗仪式，园长向全
校教职员工表示节日的问候，祝节日愉快。上幼人用整洁响
亮的声音齐声吟诵[_幼儿园教师誓词]，作出对家长孩子们的
庄重承诺，彰显一份份为师之真情。充满激情充满力量的话
语，更道出了作为一名幼教工作者的骄傲和尊严。

（三）节日气氛浓满园

1、个人k歌活动

歌曲5首，自由参与演唱。

2、游戏：抢水游戏

规则：分年级组展开，年级组内两两竞争抢水（主持人
说：“鼻子眼睛嘴”开始，便开始抢水，看谁的反应快。），
年级组决出前三名，之后进行年级组对抗，取得园前三名获



得奖励。

3、组队唱歌

歌曲5首，两两自由组合。

4、游戏：抢椅子

规则：主持人播放音乐，当音乐停止，开始抢椅子，椅子的
数量比游戏人数少一个。

5、年级组歌曲争霸

先年级组内决出前三，之后年级组前三进行对抗，取得园内
前三获得奖励。

6、游戏：海草舞（集体），丁老师领舞，全场互动，互嗨。

（五）教师园内自助餐

学校套圈游戏方案篇四

在第____届教师节来临之际，学校党政工决定举行庆祝教师
节活动，通过活动，充分展现我校教师为特殊教育事业做出
的贡献，全面反映学校教师为人师表的精神风貌，大力弘扬
无私奉献的高尚师德，进一步激励我校教师热爱特殊教育事
业，增强献身特殊教育事业的光荣感、责任感和使命感，进
一步发挥广大教师的积极性、主动性和创造性，为形成一支
高素质、有内涵的专业化的特殊教育工作者队伍而努力，以
实际行动迎接建国____周年、世博会的召开。

二、 主题：挚爱•使命•责任

三、 参与对象：全体教职员工



四、 活动时间和地点

时间：________年9月11日下午十四点三十分

地点：______校区五楼多功能室

五、 活动议程：

(一)第一篇章：神圣的使命

1、诗朗诵《________》——(获________年____市教师诗(散
文)朗诵比赛三等奖)

2、播放六位先进教师(__________)事迹短片

内容：(1)播放ppt;(含照片及教育格言等)

(2)主持人配合ppt现场朗诵六位教师事迹介绍。

3、校领导为以上六位获奖教师颁奖、青年教师献花

4、鲍书记讲话

(二)第二篇章：光荣的责任

1、教师访谈

内容：回顾新中国成立____周年、改革开放____年来特别是
近年来特殊教育事业飞跃式的发展;新时期，我们如何以模范
教师为榜样，全面提高自身的师德素养，立足岗位，奋发进
取，教书育人，为人师表，做让人民满意的教师。

主持人：______

嘉宾：______



2、师徒带教仪式 ：

(1)宣布带教教师名
单(____——____;____——____;____——____;____——____;____——____)

(2)校长为带教教师颁发聘书

(3)师傅为徒弟赠送书籍

(4)师徒代表(________)发言

3、教师宣誓仪式：

今年的教师节正值新中国成立____周年、改革开放____年之
际，在这个特殊的日子里，让全校教师齐聚鲜艳的五星红旗
下，庄严地宣誓。(誓词需体现迎国庆、迎世博的主题)

(三)领导、来宾讲话。

六、活动准备

主持人：________

第一篇章：神圣的使命

1、诗朗诵：________等教师

2、短片：

制作：____(信息组)

素材、事迹稿件：____等六位教师

统稿： ____



3、颁奖准备：____

第二篇章：光荣的责任

1、 教师访谈：____

2、师徒带教仪式：

聘书准备：____

赠书准备：____

3、教师宣誓仪式：

领颂：______

教师代表：参加诗朗诵的教师

4、来宾邀请：____(社区代表、学生家长代表、部分新教师
家长)

5、会场布置：______(横幅、座位安排、鲜花准备)

6、媒体播放、摄影、摄像、话筒等：______(信息组)

学校套圈游戏方案篇五

1大树与松鼠

说明：热身活动，让学员兴奋、紧张起来，具有一定的娱乐
性。

活动方法：



(1)、事先分组，三人一组。二人扮大树，面对对方，伸出双
手搭成一个圆圈；一人扮松鼠，并站在圆圈中间；辅导员或
其它没成对的学员担任临时人员。

(2)、辅导员喊“松鼠”，大树不动，扮演“松鼠”的人就必
须离开原来的大树，重新选择其它的大树；辅导员或临时人
员就临时扮演松鼠并插到大树当中，落单的人应表演节目。

(3)、辅导员喊“大树”，松鼠不动，扮演“大树”的人就必
须离开原先的同伴重新组合成一对大树，并圈住松鼠，辅导
员或临时人员就应临时扮演大树，落单的人应表演节目。

(4)、辅导员喊“地震”，扮演大树和松鼠的人全部打散并重
新组合，扮演大树的人也可扮演松鼠，松鼠也可扮演大树，
辅导员或插其它没成对的人亦插入队伍当中，落单的人表演
节目。

2sevenup

活动程序：

(1).将学员按上个单元的分组进行竞赛。

(2).使用横排轮流的方式，每一位同学轮到时坐着说出自己
轮到的数字，但在轮到数目字有7(7.17.27…)或是数目字为7
的倍数时(7.14.21.28….)，该位同学必须站起拍手，且不可
说出此数目字。

(3).进行比赛，直至时间到停止，并奖励优胜组别。

活动说明：暖身活动，经由此活动增进学生的注意力与记忆
力，帮助主要活动的进行。

3猜猜我是谁



说明：使初步认识的队员再次彼此认识。

道具：不透明的幕布一条

规则：

(1)、参加的人员分成两边

(2)、依序说出每人的姓名或希望别人如何称呼自己

(3)、训练员与助理训练员手拿布幕隔开两边成员，分组蹲下

(4)、第一阶段两边成员各派一位代表至幕布前，隔着幕布面
对面蹲下，训练员喊一，二，三，然后放下幕布，两位成员
以先说出对面成员姓名或绰号者为胜，胜者可将对面成员俘
虏至本组。

(5)、第二阶段两边成员各派一位代表至幕布前背对背蹲下，
训练员喊一、二、三，然后放下幕布，两位成员靠组内成员
提示(不可说出姓名、绰号)，以先说出对面成员之姓名或绰
号者为胜，胜者可将对面成员俘虏至本分组。

(6)、活动进行至其中一组人数少于三人即可停止。

注意事项：

(1)、选择的幕布必须不透明，以免预先看出伙伴而失去公平
性及趣味性。

(2)、成员蹲在幕布前，避免踩在幕布上，以免操作幕布时跌
到。

(3)、训练员应制止站立或至侧边偷窥的情况发生。

(4)、组员不可离训练员太近，以免操作幕布时产生撞击。



(5)、组员叫出名字时间差距短，训练员须注意公平性。

(6)、本活动不适用于不熟悉的团队。

变化：

1、可增加幕布前代表人数；

2、可让组员背部贴紧幕布，另一分组凭其轮廓猜出其姓名或
绰号。

3、可在排球场进行，以海滩球互相投掷时，需要叫出对方队
友姓名或绰号，全部叫完前不可重复。

4、大风吹，小风吹，台风吹

活动程序：

所有人围成一个圆圈，先由一人站在团体中说：“大风
吹。”，旁人问：“吹什么？”，如果那人说：“吹穿红衣
服的人。”，那么所有穿红衣服人就必须离开位子重新寻找
位子。没有位子的人就着站到中间继续进行活动。

如果说：“小风吹。”就反着进行。

如果说：“台风吹。”则所有人都需要离开位子重新寻找。

5、红黄牌

道具：红牌、黄牌

活动程序：

两人并排站立，听意思举牌。比如：



老蔡说：举起红牌——————————则举起红牌

老蔡说：放下黄牌——————————放下黄牌

老蔡说：不要放下黄牌————————举起黄牌

放下红牌——————————————放下红牌

老蔡说：不要不放下红牌——————放下红牌

老蔡说：不要不举起黄牌——————举起黄牌

我喊一声后就举起红牌————————不举牌

老蔡说：举起黄牌—————————举起黄牌

老蔡说：千万不要不举起黄牌—————举起黄牌

老蔡说：不要放下红牌————————举起红牌

老蔡说：不要不放下黄牌———————放下黄牌

千万不要不举起红牌————————举起红牌

老蔡说：举起双手、原地跳一下、放下黄牌—放下黄牌、举
起红牌

老蔡说：放下红牌——————————放下红牌

老蔡说：不要放下黄牌——————————举起黄牌

千万不要不举起黄牌——————————举起黄牌

老蔡说：不要不举起黄牌——————————举起黄牌



活动说明：增进注意力，促进活动的进行，

6、你拍拍，我拍拍

活动程序：

要求所有学员围成一个圆圈，再向同一方向侧身。以8拍节奏
拍打前方学员从肩膀，到背部，最后到腰部。之后，所有学
员向后转，再以相同的节拍拍打上次拍打你的学员。

说明：如果有人在活动中故意捉弄你，你可以在下次拍打
中“还”给他。此活动可告诉学员在交往中，你付出什么，
就将收获什么。

7面对面的介绍

活动规则：将所有人排成两个同心圆，随着歌声同心圆转动，
歌声一停，面对面的两人要相互自我介绍。

注意事项：

(1)排成相对的两个同心圆，边唱边转，内外圈的旋转方向相
反。

(2)歌声告一段落时停止转动，面对面的人彼此握手寒喧并相
互自我介绍。歌声再起时，活动继续进行。

8跑得了，跑不了

活动程序：所有学员围成一个圆圈，左手摊开，右手伸出食
指放在右边学员左手的虎口处。之后圆圈开始转动，辅导员
喊：“1，2，3，1，2，3，……”随机的喊出“4”时，所有
学员必须左手抓住其左边学员的食指，而其自己的右手食指
也不能被抓到。在没有喊到“4”就松手的学员或任务失败的
学员就必须自我介绍，表演节目。



9好邻居

活动程序

(1)、所有人围成一个圆圈，一人站在圆心。

(2)、辅导员宣布规则：有站在圆心的人随机问圆圈里的
人(比如说a)，你喜欢我吗？如果a回答喜欢，则a周围相邻的
两个人就要互换位置，在互换位置的时候，站在圆心的人就
有迅速的插到a周围相邻的两个位置之间，这样a周围相邻的
两个人有一个就没有位置，那么就由他表演一个节目或作自
我介绍，然后就由他站在圆心，游戏开始下一轮。

(3)、如果a回答不喜欢，则站在圆心的'人将会继续问a：“那
你喜欢什么”。如果a回答我喜欢戴眼镜的人，则场上所有戴
眼镜的人都必须离开自己的座位寻找空位，而站在圆心的人
需要迅速的找一个位置，这样没有找到位置的人就需要由他
表演一个节目或作自我介绍，然后就由他站在圆心，游戏开
始下一轮。

(4)、a如果回答不喜欢之后，还可以回答例如我喜欢男人，那
么全场的男人必须全部换位，如果a是男的，他自己也要换位。
为了增加难度和趣味性，还可以回答，我喜欢穿白袜子等不
被人马上发现的细节。

10自画像

道具：a4白纸，彩笔

活动程序：

(1)学员在白纸上画出自己的自画像；

(2)辅导员收集之后贴在黑板上，之后大家一起讨论，将画像



和每个人分别联系起来；

(3)被找到的学员做自己介绍。

改变；

(1)可将画像该为写上自己的自我介绍或特点，爱好等，让学
员们一起讨论，对号入座；

(2)可将画像收集后，发给学员其他人的画像，要求其通过画
像的特征寻找画像的主人。


