
2023年寒假实践新闻稿 小学生寒假社会
实践活动总结(大全5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

寒假实践新闻稿篇一

根据教体局的相关通知精神，为了让学生度过一个充实而有
意义的寒假，使学生在身心得到放松的同时，充分利用好假
期机会，积极参加有意义的活动，努力提高自己的动手实践
能力和创新能力，垛庄镇中心小学积极组织学生开展了
以“爱责任创新”为主题的寒假社会实践活动，并在开学初
对学生寒假社会实践活动进行了总结与展示。

本次学生寒假社会实践活动主要包括“小手拉大手践行绿色
中国年”“爱心行动”“健康每一天”“安全总动员”四个
方面的主题内容，寒假前，学校积极做好宣传发动工作，为
学生下发了《寒假实践活动手册》，要求各中队辅导员统一
思想、高度重视，认真做好寒假社会实践活动的指导工作。
各中队辅导员通过班会的形式，为学生详细讲解了本次活动
的具体内容和方法，要求同学们按照《寒假实践活动手册》
要求，认真做好寒假社会实践活动。

寒假中，学校各中队充分利用学校qq群这一交流平台，各中
队辅导员与队员、队员与队员之间就活动过程与进展进行了
充分的交流，各辅导员对学生的实践活动进行了及时的跟进
指导，少先队员们及时将展现自己活动情况的案例、图片、
文字资料等通过qq群及时上传，各中队辅导员对上传材料进
行了及时的汇总整理。



开学初，学校采用召开寒假实践活动总结表彰会及制作活动
成果展板的形式，对学生的寒假社会实践活动进行了及时的
汇报总结。各中队进行了“环保小达人、爱心少年、家务小
能手、运动小达人、健康减盐小能手”等评选，通过展板的
形式分年级段对优秀活动案例、成果进行了展示。

通过本次学生寒假社会实践活动，学生深入体验到了中国年
俗文化，培养了学生孝老爱亲的好品德，锻炼身体、健康生
活的好习惯，提高了学生的环保意识、安全意识和自我保护
的能力，孩子们在充实而有意义的寒假生活中，不断提高，
茁壮成长。

寒假实践新闻稿篇二

“劳动创造美”、“劳动是最美丽的”，这些的口号我一点
也不陌生，当我在这个寒期我亲身投入到家务劳动之中，才
明白家务劳动是如此艰辛，而父母平时的操劳又是那般不易，
真是给自己上了及时而十分必要的一课。

当我小试牛刀受到全家的认可之后，妈妈便又为我增添了一
份特别任务——拖地。接受命令时我有点不屑一顾，心想，
妈妈天天如此，而且看起来十分轻松，难道还会难住我?我胸
有成竹地投入了新的劳动，可没过几分钟就败下阵来，原来
拖地需要十分用力，否则那些污渍根本拖不动，而且还不时
有细小的微尘给你玩着“捉迷藏”，我一时累得气喘吁吁，
还有些垂头丧气。最终，还是老妈上阵，手把手地传授技巧，
我这个新手才算蒙混过关。

有句话说得好“民以食为天”。一时，我也心血来潮，忽然
想尝试一下炒菜，那就先从最简单的“西红柿炒鸡蛋”开始
吧。我小心翼翼地把西红柿洗干净，接着便开始切了起来。
可刀却一丁点也不听使唤，让我稚嫩的小手挨了“皮肉之
苦”后，我又费了九牛二虎之力才打好鸡蛋。开始炒了，一
看到煤气灶红红的火苗，我便有些胆战心惊，颤巍巍地倒好



了油，可“哧——”的一声巨响差点让我逃之夭夭，让妈妈
哭笑不得。真是看起来容易做起来难，最终我的“首个作
品”还是在妈妈的帮助下诞生了，但一点也没有妈妈炒的那
样鲜嫩可口，看来做饭可不是“一日之功”啊!

感谢20__的寒期，让我与家务劳动亲密接触，体验了家务劳
动的快乐，也感受了家务劳动的辛酸，更让我深刻地明白了：
劳动是人生中必不可少的一笔财富!

寒假实践新闻稿篇三

又是一个春光明媚，花朵绽放的好天气，同学们迎着温暖的
阳光、和煦的春风，放下了久握于手中的笔，拿起了塑料袋，
来到成都市双流县文星镇光明社区，为这里的居民、商铺打
扫街道，做社会实践。

中午两点十分，大家准时在五舍门口集合，整装待发，全
体11人到齐后，每个人领取了三个垃圾袋，向目的地出发。
大中午的太阳晒着有些炎热，但在同学们的欢身笑语中，很
快就到达了光明社区。

两点半，在约定了结束后的集合地点之后，大家开始分头行
动，前往各个大街小巷，像寻找敌人一样寻找着地上的垃圾。
烟头、塑料袋、卫生纸、烟盒等等各式各样的垃圾不断增加
着大家手中垃圾袋的体积。每个人都尽心尽力，引来了当地
居民的询问后的由衷赞美之情。尽管感到了一丝疲乏，尽管
那样肮脏的街道有些让人不适，但终归还是为当地民众做了
一点事，我们都感到了一丝欣慰。

四点整，集合的时间到了，大家将手中满满的垃圾袋纷纷扔
进了垃圾箱，到达了约定的地点，一起回到了学校。



寒假实践新闻稿篇四

社会实践活动来也匆匆，去也匆匆。苦中有乐，酸中有甜，
留下不尽思索。劳动创造了美，它是脑力劳动和体力劳动的
完美结合。劳动培养了我们吃苦耐劳的精神。

以前的我，是一个饭来张口，衣来伸手的“小太阳”。在家
懒懒散散，四体不勤，五谷不分。经过社会实践活动的磨练，
我们有所改变，变得不怕脏，不怕累，也算是一个劳动者了。

劳动使我们认识到“团结就是力量，众人拾柴火焰高”。劳
动启示我们无论做什么事情，都必须持之以恒，不达目的誓
不罢休。劳动如此，学习如此，工作也如此只有认定目标，
脚踏实地，才能“绳锯木断，水滴石穿”。我会在以后的人
生道路上，发扬吃苦耐劳的精神，正视一切挫折，不屈不挠，
勇往直前。

劳动培养了我们的社会实践能力，它使我认识到：课本知识
是不够的，应积极投身于社会实践，丰富人生阅历，为以后
的工作打下坚实的基础，为社会主义建设添砖加瓦。劳动还
培养了我们的责任心，使我们树立了要回报社会，回报人民
的人生观。

社会实践活动促使我早日摒弃那些“小太阳”的思想，从而
树立起正确的世界观、人生观、价值观，在漫漫人生路上勇
挑重担，锐意进取，不畏艰险，奋发有为。

寒假实践新闻稿篇五

不知不觉，实践就快要结束了，仿佛昨天我们才刚刚大包小
包地提着行李来到这里，几天前的忐忑早已经被回家的喜悦
代替。在这短短一个月里，和这里的员工从陌生到熟悉，工
作从生疏到熟练，我们体会到了很多大学里所不能给我们的
经历。



实践对于现在的大学生是非常重要的，古有格物致知，现在
我们学生在学校学的都是一些理论知识，而更重要的实践越
少之又少，造成了一大批人只会纸上谈兵，到了真正工作的
时候却抓瞎。在这个炎热的夏天，每天早早地起床，早早地
睡下，在各个工作中学习真正的经验，虽然只有一个月的时
间，但理论知识和实践的融合，让我们自身进步很多。

实践开始前，我的态度是松散的，一开始是为了完成实践这
个要求而去实践，但是当开始工作后，看到那些复杂的工序
被切割成井井有条的各个部分，看着别人有条不紊地完成自
己的工作，当这些拼凑在一起，就成了一个庞大的高速运作
企业，我深深地为这些人折服，一个大企业是由一个又一个
默默无闻努力工作的人的汗水组成的，他们是同事，更是一
个团队的战友。在以后的工作中，单单只靠自己是远远达不
到目标的，要和团队一起，大家一起努力，才能攀越一座又
一座高峰，一个凝聚的团队非常重要。


