
最新领导安全生产工作总结年终总结发
言稿(大全5篇)

心得体会是指一种读书、实践后所写的感受性文字。那么心
得体会该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面小编给大
家带来关于学习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习
有所帮助。

三年级爱心义卖活动心得体会篇一

“第一组２７０元，第二组１００元……”是哪儿传来的声
音呀？我告诉你吧：这是老师正在跟我们总结“书香公益”
的活动成果呢！

那天，迎着朝阳，我怀着激动的心情来到了集合地点。带队
老师交给我们义卖的是《十几岁》这本杂志，定价１０元一
本。在老师交代完注意事项后，我们便分组行动了。

刚走进步步高，我望着来来往往的人们，心里有些胆怯。再
看看身边的小伙伴们，一个个都行动了起来，我便开始寻找
我的第一位“买家”。左瞧瞧，右看看，我找到了一个合适
的目标，我面带微笑地上前说：“姐姐你好！我是小小义卖
员，正在参加一个‘书香公益’的义卖活动，这些书卖掉后，
将把钱捐给宁乡关圣小学，给那儿的小朋友建一个‘爱心书
屋’，让他们感受阅读的快乐。你愿意买下一本，献上你的
一份爱心吗？”

看着这位姐姐似乎有点心动，我欢喜得不得了，便把书递过
去：“姐姐，你看看吧！”可是，她接过书看了看便还给了
我：“谢谢，我不需要。”转身便走了。我顿时感觉像是被
泼了一身冷水，不过我又转念一想：人们不是常说“失败乃
成功之母”吗？说不定找到下一个“买家”我就把书卖出去
了呢！



我继续往前走，一次次向逛超市的人们推销着这本杂志，却
一次次碰壁。正当我又有点泄气的时候，我看到一位年轻的
阿姨带着一个两三岁的小孩走了过来，我连忙打起精神走过
去，面带微笑地推销这本杂志，我热情的推销打动了这位阿
姨，她高兴地买下了这本杂志。我心想，卖出一本杂志，还
真不容易啊！这次的成功给了我无比的信心，于是我更卖力
地行动起来。最后，我顺利地完成了老师分配给我的任务。

这次活动虽然只有短短的两个小时，但却是多么有意义呀！
它既让我们体会到了打工赚钱的辛苦，更让我们传递了一份
爱心！

三年级爱心义卖活动心得体会篇二

不知不觉间，春雨像绢丝一般落下来，又轻又细，听不见淅
沥的响声，也感觉不到雨浇的淋漓，只觉得好像这是一种湿
漉漉的烟雾，没有形状，也不出响声，轻柔地滋润着大地和
人心。

伴随着这场潇潇春雨，“五一”黄金周无声无息地悄悄来到
你身边，著名风景区被游人堵得水泄不通，当然西湖也不例
外。黄金周的前几天，我们杭州人把景区让给外地游客。最
后一天，大部分人都去西溪国家湿地公园游玩了，可我没有
去，我在想：利用最后一天假期，为西湖做点什么呢？对了，
做一名小小志愿者，为创建文明城市出一份力。于是，我对
着镜子，戴上了自制小红帽，系上鲜艳的红领巾，乘车来到
了湖滨路步行街，学着浙工大学生的样子做起了“小小志愿
者”。

漫步在步行街上，望着美妙多情的西湖，想起了苏东坡的
《饮湖上初晴后雨》：“水光潋滟晴方好，山色空蒙雨亦奇。
欲把西湖比西子，淡妆浓抹总相宜。”看着碧波万顷的湖面
上的各种游船，我不禁陶醉在西湖美景之中。突然，一件很
不雅观的事映入我的眼帘――两位打扮时髦的女青年坐在湖



边，把双脚伸到湖水里，一边洗脚一边玩水，把青青湖水搅
得白花飞溅，一副悠闲自得的样子。但她们并不知道自己的
行为令人摇头，更不觉得这样很不文明。我鼓起勇气走过去，
很有礼貌地对她们说：“阿姨，你们是从外地来到杭州旅游
的吧！”

“没错！”其中一个烫着长波浪的阿姨说。

“阿姨，西湖里是不能洗脚的。”

“我们是为了凉爽凉爽，不是在洗脚。”这时，旁边也有几
位游客笑着说：“西湖真清凉啊，我们也想享受一下。”他
们一边说，一边脱鞋袜。看到此情此景，我的汗都急出来了，
说：“西湖水这么清，我们要好好保护啊！如果每个人都来
泡脚，美丽的西湖不就变成一个大脚盆了吗？这样既不好看，
又不文明。”于是，我把自己擦汗的小毛巾毫不犹豫地递给
了她们，说：“阿姨，请你们把脚擦擦干吧！”另一位留着
齐耳短发的阿姨不好意思地说：“谢谢你，不用了。”说罢，
她把脚提出来……几秒钟后，其他的游客都不约而同地穿好
了鞋袜。

随后，我向他们敬了一个队礼：“谢谢叔叔阿姨，欢迎你们
以后再来杭州游玩。”话音刚落，一位身穿花衬衫的叔叔拿
出照相机，为我和两位阿姨合影留念，随着“咔嚓”一声，
一张记录着一个普通小学生和外地游客共同呵护西湖、建设
美丽天堂的照片就这样诞生了，同时也为我作为小小志愿者
的五一黄金周划上圆满的句号，成为记忆海洋中一朵雪亮的
浪花。

寒假，我都以小小志愿者的身份出现在公园里，提醒人们要
保护环境，不要践踏草坪。直到现在，我还清楚的记得一件
事，那是我第一天当志愿者是发生的事。

那天，我正在清理公园里的垃圾，“姐姐，你在做什么



呀？”我抬头一看有一个大约7，8岁的小男孩跑到我身边疑
惑的问。我笑了笑说：“小弟弟，我现在是一个志愿者，正
在清理垃圾呢！”“那我也可以当一个小志愿者吗？”那个
小弟弟在我身边蹲了下来问我。”“只要你想当当然可以
了！”“那我也要当一个志愿者，我要当一个合格的小志愿
者，那姐姐，我该做些什么呢？”那个小男孩天真的看着我。
“做为一个合格的志愿者，必须要自己对自己负责，必须管
好自己，不呢不过随地乱扔垃圾，不能践踏草坪。我们要提
醒人们一些该做的和不该做的事情，知道了吗？”我摆起一
个大人的样子，对眼前的这个小弟弟说。“哦，是这样呀！
姐姐，我和你一起捡垃圾吧，我也要成为一个合格的小志愿
者哟！姐姐，你相信吗？”小男孩自信的问着我。我笑了笑，
说：“姐姐也相信你，不过只说不干可不行呀！快点行动起
来吧！”就这样我们一起收拾垃圾，一起做一个合格的志愿
者。时间过得总是很快的，不一会儿，天就黑了。我对那个
小弟弟说：“小弟弟，天色不早了，快回家吧！”“好吧，
明天我还要来哦，姐姐，一定要等我来，我要做一个合格的
小志愿者！”说着，便愉快的跑开了。以后的几天里，我一
直要求自己，要做就要做一个合格的志愿者，一定不要半途
而废。

通过这次当志愿者的活动我清楚的发现我变了，变得不乱扔
垃圾了，变得保护环境了。

小小志愿者浙江省杭州市实验外国语学校五(3)班周影不知不
觉间，春雨像绢丝一般落下来，又轻又细，听不见淅沥的响
声，也感觉不到雨浇的淋漓，只觉得好像这是一种湿漉漉的
烟雾，没有形状，也不出响声，轻柔地滋润着大地和人心。
伴随着这场潇潇春雨，“五一”黄金周无声无息地悄悄来到
你身边，著名风景区被游人堵得水泄不通，当然西湖也不例
外。黄金周的前几天，我们杭州人把景区让给外地游客。最
后一天，大部分人都去西溪国家湿地公园游玩了，可我没有
去，我在想：利用最后一天假期，为西湖做点什么呢？对了，
做一名小小志愿者，为创建文明城市出一份力。于是，我对



着镜子，戴上了自制小红帽，系上鲜艳的红领巾，乘车来到
了湖滨路步行街，学着浙工大学生的样子做起了“小小志愿
者”。漫步在步行街上，望着美妙多情的西湖，想起了苏东
坡的《饮湖上初晴后雨》：“水光潋滟晴方好，山色空饔暌
嗥妗s把西湖比西子，淡妆浓抹总相宜。”看着碧波万顷的湖
面上的各种游船，我不禁陶醉在西湖美景之中。突然，一件
很不雅观的事映入我的眼帘两位打扮时髦的女青年坐在湖边，
把双脚伸到湖水里，一边洗脚一边玩水，把青青湖水搅得白
花飞溅，一副悠闲自得的样子。但她们并不知道自己的行为
令人摇头，更不觉得这样很不文明。我鼓起勇气走过去，很
有礼貌地对她们说：“阿姨，你们是从外地来到杭州旅游的
吧！”“没错！”其中一个烫着长波浪的阿姨说。“阿姨，
西湖里是不能洗脚的。”“我们是为了凉爽凉爽，不是在洗
脚。”这时，旁边也有几位游客笑着说：“西湖真清凉啊，
我们也想享受一下。”他们一边说，一边脱鞋袜。看到此情
此景，我的汗都急出来了，说：“西湖水这么清，我们要好
好保护啊！如果每个人都来泡脚，美丽的西湖不就变成一个
大脚盆了吗？这样既不好看，又不文明。”于是，我把自己
擦汗的小毛巾毫不犹豫地递给了她们，说：“阿姨，请你们
把脚擦擦干吧！”另一位留着齐耳短发的阿姨不好意思地说：
“谢谢你，不用了。”说罢，她把脚提出来……几秒钟后，
其他的游客都不约而同地穿好了鞋袜。随后，我向他们敬了
一个队礼：“谢谢叔叔阿姨，欢迎你们以后再来杭州游
玩。”话音刚落，一位身穿花衬衫的叔叔拿出照相机，为我
和两位阿姨合影留念，随着“咔嚓”一声，一张记录着一个
普通小学生和外地游客共同呵护西湖、建设美丽天堂的照片
就这样诞生了，同时也为我作为小小志愿者的五一黄金周划
上圆满的句号，成为记忆海洋中一朵雪亮的浪花。

小小志愿者

不知不觉间，春雨像绢丝一般落下来，又轻又细，听不见淅
沥的响声，也感觉不到雨浇的淋漓，只觉得好像这是一种湿
漉漉的烟雾，没有形状，也不出响声，轻柔地滋润着大地和



人心。

伴随着这场潇潇春雨，“五一”黄金周无声无息地悄悄来到
你身边，著名风景区被游人堵得水泄不通，当然西湖也不例
外。黄金周的前几天，我们杭州人把景区让给外地游客。最
后一天，大部分人都去西溪国家湿地公园游玩了，可我没有
去，我在想：利用最后一天假期，为西湖做点什么呢？对了，
做一名小小志愿者，为创建文明城市出一份力。于是，我对
着镜子，戴上了自制小红帽，系上鲜艳的红领巾，乘车来到
了湖滨路步行街，学着浙工大学生的样子做起了“小小志愿
者”。

漫步在步行街上，望着美妙多情的西湖，想起了苏东坡的
《饮湖上初晴后雨》：“水光潋滟晴方好，山色空饔暌嗥妗s
把西湖比西子，淡妆浓抹总相宜。”看着碧波万顷的湖面上
的各种游船，我不禁陶醉在西湖美景之中。突然，一件很不
雅观的事映入我的`眼帘――两位打扮时髦的女青年坐在湖边，
把双脚伸到湖水里，一边洗脚一边玩水，把青青湖水搅得白
花飞溅，一副悠闲自得的样子。但她们并不知道自己的行为
令人摇头，更不觉得这样很不文明。我鼓起勇气走过去，很
有礼貌地对她们说：“阿姨，你们是从外地来到杭州旅游的
吧！”

“没错！”其中一个烫着长波浪的阿姨说。

“阿姨，西湖里是不能洗脚的。”

“我们是为了凉爽凉爽，不是在洗脚。”这时，旁边也有几
位游客笑着说：“西湖真清凉啊，我们也想享受一下。”他
们一边说，一边脱鞋袜。看到此情此景，我的汗都急出来了，
说：“西湖水这么清，我们要好好保护啊！如果每个人都来
泡脚，美丽的西湖不就变成一个大脚盆了吗？这样既不好看，
又不文明。”于是，我把自己擦汗的小毛巾毫不犹豫地递给
了她们，说：“阿姨，请你们把脚擦擦干吧！”另一位留着



齐耳短发的阿姨不好意思地说：“谢谢你，不用了。”说罢，
她把脚提出来……几秒钟后，其他的游客都不约而同地穿好
了鞋袜。

随后，我向他们敬了一个队礼：“谢谢叔叔阿姨，欢迎你们
以后再来杭州游玩。”话音刚落，一位身穿花衬衫的叔叔拿
出照相机，为我和两位阿姨合影留念，随着“咔嚓”一声，
一张记录着一个普通小学生和外地游客共同呵护西湖、建设
美丽天堂的照片就这样诞生了，同时也为我作为小小志愿者
的五一黄金周划上圆满的句号，成为记忆海洋中一朵雪亮的
浪花。

玉树坚强，玉树不倒

谢方锐

二零一零年四月十四日，七时四十九分，玉树县发生七点一
级大地震。玉树这美丽的地方就这样被摧毁了。

人们捐款23亿元人民币，一万人受重伤，两千人死亡，二百
多人失踪，十岁的才仁旦周也是小小志愿者，我也想当小小
志愿者。我要把我的两支钢笔和五十元钱捐出去，救援官兵
用双手把一颗颗石头搬开，抢救幸存者，创出了一个个奇迹。

我想对他们说：“你们真坚强！”

指导教师

崔梅茹

亲爱的奥运会志愿者们：

你们好！

我非常羡慕你们能当上一名为祖国争光的志愿者，其实我也



非常想到祖国首都去当一名志愿者，不过我现在在湖北武汉，
你们在那儿好吗？你们一定为当上奥运会志愿者而感到自豪
和骄傲！

我要给你们提一些小小的建议，希望你们能做到：你们一定
要学好英语，当一个合格的翻译；一定要关心他人，为别人
着想；不要随地吐痰和乱扔果皮纸屑；讲究卫生，衣冠整洁；
讲文明，讲礼貌，热情待客。给海外的人们做好导游。

现在已经是了，还有2年就到20，我们中国要以崭新的面貌来
迎接年奥运会，因为奥运会在中国举办是第一次。以前，外
国人总是瞧不起中国人，我们必须借此机会来显示我们中国
的才华。让外国人刮目相看中国，然后让他们羡慕中国，尊
敬中国人。好让中国人在外国人的心目中留下一席之地。

另外，你们一定要有礼貌，不论遇到任何人都要问好！让他
们感觉中国人的品质真好！

最后祝你们

为国争光，工作顺利！

中国湖北武汉

洪山区华中农业大学附属小学五（1）班

邓斯舜

203月19日

1月31日上午，我们蒲公英小队开展了一次有趣的“低碳生活，
从我做起”假期队日活动。

我们每人戴了一条代表游府西街小学志愿者的绶带，兴高采
烈地来到开展活动的万达广场，带领我们的魏阿姨给每位同



学分配了任务，我拿到了一迭宣传单和问卷表，开始了我们
宣传“低碳生活”的“志愿者之旅”。

我很快发现，小小志愿者也是有甜酸苦辣的呢！

no。1我的甜：当我把传单和问卷发给那些好像在上大学的哥
哥姐姐们，他们开心的看传单填问卷表，支持低碳生活，欢
声笑语绵绵不断，那时，我心里比吃了蜜糖还甜！

no。2我的酸：而当我发去传单，看到有些游客看都没看就扔
掉，我就想：“我们小朋友花那么多心血来宣传低碳生活，
可人家却随手放弃，真是太让我们扫兴了！”想到这里我心
里有一种说不出的酸。

我们蒲公英小队的小小志愿者在队日活动中体验人生美好乐
趣的同时，也在品尝生活的甜酸苦辣。我们祝愿“低碳生活，
从我做起”！更祝愿“文明风尚，从我做起”！

三年级爱心义卖活动心得体会篇三

某世纪某年某年某季度某月某日某上午某时某分某秒，阴沉
沉的天显得不自然。突然，天空中下起了蒙蒙中雨，妈呀！
下午还要举行公益活动！呜。

到了下午，老天似乎开恩，雨停啦！对哦，还没交代起因
呢......

一开始，我们开始捡垃圾，我们用事先准备好的手套、垃圾
钳和垃圾袋去小区的各个地方找寻垃圾，就连陈世江妹妹也
上来帮忙呢！

我们找到了各种垃圾，烟头、纸屑以及许多喝完剩下的垃圾
瓶，其中烟头的数量是最多的，我们应该改掉这种不好的行
为！



我们捡垃圾时还为了一个垃圾，把工具都踩坏了！（当然，
是小张踩的，不过，是城妈赔的钱。）不过最后我们的成果
很不错--四大袋垃圾（其实是五大袋，有一个垃圾袋中装着
一个，是我的xxx杰作xxx）。

接着，我们又种了一些植物......

三年级爱心义卖活动心得体会篇四

每当放学的时候，都是我最兴奋的时候。星期二放学后，我
和妈妈走在放学的路上，我看见一位满头白发的老奶奶正在
卖桃。桃儿红红的，个儿还很大，在阳光的照耀下显得更加
红艳，看了真让人流口水。人们争抢着买她的桃儿。我也没
能经得住诱惑让妈妈停下来，过去买桃吃。

看，老奶奶的面前有一个空框子，大概是老奶奶的桃子太好
吃了，已经卖出去一大半了。这时老奶奶正忙着给顾客称大
红桃，没想到秤砣被谁碰掉了，正好砸在桃堆上，一个个又
大又红的桃，像一个个小皮球，争先恐后的跑向马路正中央。

正在这时，从不远处走来一群骑自行车的小朋友，他们个个
戴着小黄帽，一看到满地的桃儿都放下自行车，一哄而上，
抢起桃来了。手里拿不了的，他们就摘下小黄帽放到帽子里。
你争我抢的，忙个不停。这时老奶奶急在眼里，疼在心里，
嘴里不停地说：“慢点儿抢，慢点儿抢，别把桃儿踩坏
了！”

这下我们都明白了，老奶奶赶紧从桃堆里捧起一把桃送给孩
子们吃，孩子们几乎是异口同声地说：“谢谢奶奶，我们
只‘抢’不吃！”

说着他们又骑上自行车愉快的走了，我看着他们远去的背影，
觉得那一个个小小的身躯是那样的高大。



三年级爱心义卖活动心得体会篇五

一天，我和孩子们聊上海嘉定的f1赛车场，孩子都说只在电
视里看到过一点比赛是的赛车场，真不过瘾。我倒是在九月
的同一首歌志愿者活动里去过fi，于是我把我那天看到的赛车
场和我做志愿者的经历和孩子们说了说，孩子们听的入迷，对
“志愿者”这个新词好奇了，问：“什么是志愿者？”“志
愿者是做什么的？”等等。第二天我把我做志愿者的照片和
服装带来给孩子看，他们发现志愿者都穿一样的衣服，真有
趣，回家收集资料的孩子把了解到的信息和大家做了交流。
于是大家明白了，原来很多大型的活动都需要志愿者的帮助，
如f1的成功举办就少不了志愿者，志愿者的工作很了不起啊！
孩子兴奋极了，都想当志愿者。

思考：

孩子关注的热点，往往是与他们兴趣、需要密切相关的，在
这个活动中，我真切地感受到，选择孩子感兴趣的事物进行
设计，往往能收到事半功倍的效果，在情景化的环境中孩子
们的交往机智、思考交流、团结协作等品质，都得到了体验、
运用和提升了孩子的生活经验。

可见，在使用新教材的时候，我们老师需要仔细倾听孩子，
创造性的使用教材，和孩子一起成长，体验快乐！


