
最新幼儿园快乐家务活动方案 快乐家务
活动总结(通用5篇)

方案是从目的、要求、方式、方法、进度等都部署具体、周
密，并有很强可操作性的计划。方案的制定需要考虑各种因
素，包括资源的利用、风险的评估以及市场的需求等，以确
保方案的可行性和成功实施。以下是小编精心整理的方案策
划范文，仅供参考，欢迎大家阅读。

幼儿园快乐家务活动方案篇一

六月是宝贝的节日，为了给宝贝们度过一个快乐而有意义的
节日，扎兰屯市幼儿园在20xx年6月1日上午隆重举行“游
戏dd点亮快乐童年”六一主题活动。

20xx年学前教育宣传月的主题是“游戏d点亮快乐童年”，就
是要在全社会树立尊重儿童、尊重儿童发展规律的理念，引
导社会与家长认识到游戏是幼儿的天性，是孩子的生活和学
习方式，也是幼儿的基本权利。

我园本次六一活动形式以户外体育游戏及室内园本特色区域
活动为主，幼儿在同年组区域活动中自主选择。同时开放园
内各功能活动区域，给孩子更多选择游戏的机会。真正把游
戏还给孩子，让孩子成为游戏的主人。

幼儿园快乐家务活动方案篇二

游戏是幼儿的基本活动。幼儿生性爱玩好动，而游戏正是一
种集自由、兴趣、需要、快乐、满足于一体，以幼儿为主体
的积极主动的活动过程。游戏从教育方面说是儿童的优良教
师，从游戏中我们认识环境，了解物性，游戏可以强健身体，
活泼动作，从游戏中锻炼思想，学习做人。游戏符合幼儿的
天性，游戏是儿童的心理特征，游戏是儿童的工作，游戏是



儿童的生命。我们都知道，在幼儿园教数学，对于幼儿来说
是枯燥的，但是通过以传统游戏为载体，将数学活动融入到
传统游戏中，呈现出新的教学活动，这种以游戏为主，融数
学与传统游戏为一体的形式开展教学活动，给数学的教学带
来一定的方便，孩子们也比较容易接受，这样不仅增加了游
戏的趣味性，还提高了幼儿积极参与游戏的兴趣。

传统游戏是经过一代又一代人的改进、创新的结晶，游戏的
种类丰富，内容广泛，形式多样，玩法不一，乡土气息浓厚，
来源于生活，能够增强幼儿体能，开发幼儿智力，增进友谊，
丰富幼儿生活。随着时代的进步，游戏玩法也随之改变，赋
予老游戏新玩法，使游戏更加符合现代幼儿的需求。本活动
选取民间游戏“跳格子”进行改编，结合小班幼儿年龄特点，
将小朋友们最喜欢的“猫捉老鼠”游戏情境相结合，使得游
戏更富于趣味性。跳格子游戏变化多样，我们大胆地将传统
游戏与数学活动相结合，采取适宜的教育手段调动幼儿的主
体性，着重发挥幼儿的自主性，在遵守游戏规则的前提下，
有效完成活动内容，促进幼儿的发展，真正体现了“玩中
学”的教学理念。

幼儿园快乐家务活动方案篇三

经过一个暑假的家务实习后，本人张小雷，本科大二物流专
业学生，特将实习过程、成果、心情等整理如下。

暑假伊始，老爸说：“做家务也是物流，研究的是米面肉菜
如何从市场流到家、再流进人肚子的过程，和你专业正好对
口。”此说法虽难令我服气，但也无法反驳，只得被迫同意
接受这一实习任务。

铁的事实证明：在网络上叱咤风云的大学生，对世界的认识
其实是非常狭隘的.。我很快就发现了自己在家务领域的笨拙。

第一天到市场买菜，分不清菜老菜嫩，买回来的丝瓜和老爸



一样老，第二天买鱼，虽然老妈教过我要买鱼鳃鲜红的、但
买回来的却是不新鲜的罗非鱼。等到我终于分得请嫩菜和老
菜、好鱼和坏鱼，买猪肉时却上了当——花1斤的钱买回8两
肉。由此我体会到买菜不是件容易的事、在缺乏诚信的市场
上需要练就一双火眼金睛。

做饭炒菜也不容易。火候、咸淡、时间，哪一项都大意不得。
连炒鸡蛋这么简单的事我也要靠碰运气：运气好时味道正好，
运气不好，要么咸得入不了口要么淡得要蘸酱油。

家务实习期间我还炖过一锅海参老鸭汤，作为送给父母结
婚xx周年庆的献礼。出于保密原因我没有请教任何人关于此
汤的操作要领，因此熬出来的汤虽咸淡适宜，但汤里有一股
刺激口鼻的气味，且海参硬如橡皮、后来才知道这是腌海参
的石灰味，刚从市场买回来的干海参要浸泡很长时间才能炖。
这条海参花了我60多块钱，其中30元来自我的零用钱。

家务事很琐碎，需要合理计划安排。我手忙脚乱了好几天。
期间曾有小倩帮忙——我的第六感告诉我，该高中女同学对
我存有好感。但没想到外援也不行，只添乱。好在我迅速回
忆起物流专业的若干课程，第四天就有条不紊了；每顿饭都
在爸妈回家前10分钟做好。但有时过于刻板，大热天里也遵
循此安排熬粥，吃的时候差点把嘴唇烫起泡。

此次实习，最大感受是：来我过着衣来伸手饭来张口的日子，
一心只读圣贤书，两手不做家务事，所以一上阵就遭遇滑铁
卢。但必须强调的是，这不能全怪我，我们的教育体制也有
很大的责任。

在实习的最后阶段，悟到了做家务的某些核心原理，小倩对
我的仰慕更甚以往。

若长期实习下去，我不愁找不到工作，即便短期内真找不到，
我也保证不会变坏、不会啃老、不会当家庭的蛀虫。



幼儿园快乐家务活动方案篇四

随即，中心马上成立了以主任、书记为首的工作组，对这大
型文体活动进行策划和组织。系列活动从7月6日拉开帷幕至8
月8月结束，创造了xx镇有史以来群众文化体育活动史上6
个“之最”：时间之最长（从策划组织到实施历时4月之久，
活动开始至结束历时31天）、出席领导之最多（特别是沪苏
浙农民篮球邀请赛，邀请了上海市体育局常务副局长、上海
市农体协秘书长、上海市农委办主任，江苏、浙江省农体协
秘书长等）、媒体档次之最高（村级篮球赛及苏浙沪农民篮
球邀请赛在上海电视台体育频道及市级报刊上都有报道）、
参加演员和运动员人数之最多（文艺擂台赛演员400多人，各
类篮球比赛运动员300多人）、观众人数最多（历时31天的活
动观众总人数达到16000多人次）、联防、城管管理人员之最
多。特别是5场文艺擂台赛的热闹场面更是盛况空前，一票难
求，篮球场外过路通道挤得水泄不通，惹得无票进场的村民
多次与联防队员发生争执和口角，都被他们耐心劝解，才息
事宁人。

之所以创造出这么多“之最”，除了党委政府的关心和支持
外，不得不说说我们中心的工作团队，可以自豪地说，我们
的团队是一个有战斗力、凝聚力的团队，从整个大型文体活
动举办的规模、形式、圆满度上足以体现。首先说说中心的
文化、体育两位干事，参与整个系列活动的策划、组织、实
施过程，特别在活动举办期间，正逢新家装修，他们舍“小
家”，全身心地投入在工作上，不请一天假，乘午休时间赶
到青浦新房看下，好多案头之事都加班加点来完成。其他工
作人员也在各自岗位上兢兢业业，虽然他们分工不同、工作
量不同，但他们都毫无怨言，一直坚持到活动结束。我们的
音响师，最早来到现场安装调试音响，活动结束后装箱还要
运回中心，天天如此；球场管理员等工作人员将现场凳子收
拾后，还要清理场地后再熄灯锁门，每晚都是最后一个回
家……这样的例子数不胜数，我们的目的只有一个，那就是
为村民搭建展示风采的平台，为他们创造快乐的同时，我们



同样也在享受着快乐。

文化三下乡活动一直是我们中心的常规工作，今年下乡的意
义非同往年，在策划工作中，既要安排有老百姓喜爱的节目，
又要穿插关于世博主题的内容，使整台节目充满着精彩世博
的欢乐气息，所以在编排上既有传统的戏曲节目，歌曲等，
又复排了关于世博会期间讲文明礼仪的小品《淘汰》，让老
百姓在笑声和掌声中感悟到做一个文明村民的真理，小品的
演出赢得了群众的共鸣。活动命名为“魅力乡音·精彩世
博”更直观反映了三下乡活动的主题，贴近生活，融合了时
代主旋律，每到一处巡演，都得到了老百姓的一致好评。

今年，中心的两个节目荣幸的参加了世博会期间场内外的巡
演活动。一个是新创作的沪语表演唱《精彩世博笑哈哈》，
从5月1日至10月31日，每逢周末在全市各区县的`重点文化广
场演出，演出总计34场次，作为领队和演员的文艺干事与其
他演员们，放弃周末休息时间，冒着酷暑雨淋、起早贪黑地
奔波在各演出场地，虽然很艰辛，但能给观众朋友带来欢乐
和享受，很是欣慰，观众的掌声给予了他们莫大的鼓舞。另
一个节目就是去年在区创作节目大赛舞蹈类中一炮打响的舞蹈
《江南印象》，于9月24~27日在世博园市民广场演出4天共12
场，在我们的精心组织下，该节目已进行了二度创作，并通
过了世博局的节目审查，我们将以最优美的舞姿、灿烂的笑
容向园区内各国游客展示江南女子的魅力，更展现青浦人民
勤劳、奋进的精神风貌。

“与世博同行”的口号已深深地烙印在我们心里，作为文体
中心的每一位干部和职工都义不容辞、责无旁贷。我们更应
有着宽广的思路和创新意识，为老百姓举办形式多样又融入
时代主旋律的文体活动，让他们在党委政府春风的沐浴下，
享受快乐、体验快乐、分享快乐！

xx镇文化体育服务中心
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幼儿园快乐家务活动方案篇五

星期天，爸爸、妈妈有事外出了，只有我一个人在家。作业
做完后，我便坐在沙发上看电视，没有我爱看的动画片，看
了一会儿，我觉得很无聊，就想：“唉，干点儿什么好呢?”
我眼珠子一转，突然觉得眼前一亮：“对，帮妈妈做家务。
平时都是妈妈清理房间，多辛苦呀!今天，我来负责，分担一
点儿妈妈的辛苦，一定要给妈妈一个惊喜。”

说干就干，我首先来到我的房间，看见床上的被子乱糟糟的，
我就开始叠被子。可是，无论怎么叠都叠不出形状来。我想：
“叠被子看起来简单，可做起来真难。妈妈每天叠被子，是
多么不容易呀!”我仔细回忆妈妈叠被子的过程，边回忆边模
仿着叠起来，费了九牛二虎之力才把被子叠好，看，叠得多
好，远看就像一块七彩的豆腐，有棱有角。叠完被子，我开
始清理书包，为明天上学作准备，我把文具盒和要学的书统
统放进书包，然后把床上的书进行分门别类，整整齐齐地放
进我的可爱小熊书包里。这时我又看见地上有一些纸片，我
立即拿来扫把和撮箕，使劲地扫，谁知纸片到处飞舞。我想：
“咦!怎么回事?哦!可能是动作太重了，用劲轻一点肯定可以。
”我又拿起扫把轻轻一扫，纸片果然很听话地被扫进了撮箕，
进过努力，终于把可恶的`脏东西给清理了。我四处看了看，
发现桌上有一层灰尘，于是我拿来干毛巾，擦啊擦啊，可是
灰尘还是浮在桌面上，我心想：“是不是毛巾太干了不容易
擦掉灰尘，把毛巾打湿效果可能会好些。”我到洗手间把毛
巾打湿又拧干，再一擦，灰尘这回乖乖地沾在毛巾上，很快，
桌子被我擦得干干净净，还可以照得见人影呢!

中午，爸爸、妈妈回来了，看到屋子里井然有序，焕然一新，
都感到很惊奇，当得知是我做的后，妈妈抱起我亲了又亲，
高兴地对我说：“我的小皇帝怎么变得不一样了!”爸爸看着
我欣慰地笑了笑：“是呀，一个下午的时间而已就变了一个



人了，是不是吃了哪种魔力神药呀?快告诉我们吧!”

吃完妈妈做的可口午饭，我的精神又来了!

首先，我开展第一个项目：我把衣服放入洗衣机，然后倒了
一点洗衣粉和洗衣液，按下按钮，让洗衣机为我代劳。紧接
着，我来到房间，看到的只有一堆“废品”——没整理的被
子，看到这些，我不由得深深“赞叹”：“难怪三更半夜在
做公务，原来呀!”说完，我就一跃而起，跳到了床上，“整
顿”起这些“废品”。“整理完了!”我深深吸了一口气，拍
拍手吃力地说。

整理好床上用品，又开始擦洗家里的桌子、柜子等。我先从
卫生间里“掏”出一块抹布，把它打湿接着拧干。接下来的
动作就是擦洗了。我先从桌子“出发”，正想擦时，左看看
右看看，看来看去一点也没脏，就决定不擦了。那，再从哪
出发呢?我左走走右走走，灵机一动，“反正都很干净，干脆，
第二项目就取消吧。不要为了完成做家务的任务而做家务啊。
”我假装谦虚地说道。

第二项目取消了，自然也就第三项了。第三项是拖地板，我
拿出拖把就像猛虎似的开始拖起来。你看，地板上好脏呀，
都是油腻腻的灰尘和污垢，我拖完了一遍又一遍，看了看，
干净极了，到这时我才停下。

地板拖好了，我觉得非常疲倦，就躺在床上静静的入睡，慢
慢地进入甜甜的梦乡……因为劳动辛苦并快乐着!


