
最新高三语文下学期教学工作总结博
客(大全6篇)

总结是对过去一定时期的工作、学习或思想情况进行回顾、
分析，并做出客观评价的书面材料，它有助于我们寻找工作
和事物发展的规律，从而掌握并运用这些规律，是时候写一
份总结了。写总结的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要
注意呢？下面是我给大家整理的总结范文，欢迎大家阅读分
享借鉴，希望对大家能够有所帮助。
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我这个学期的学习计划：

不要过于紧张，虽然高考很重要，但也要保持一颗平常心，
胜不骄，败不馁，把平时做题都当成高考，这样高考时就能
像平时一样自如。并且适当进行娱乐活动，保持好心情，但
不能耽误学习。

上课认真听讲，下课多做习题，查漏补缺，分层次的系统的
复习。要保持各科均衡发展，千万不能偏科。

不要晚上熬夜到太晚，不然可能会影响白天的学习，得不偿
失。

不懂就问，既能丰富知识，也能搞好人际关系，为自己减轻
心里压力。

时常憧憬一下未来，可以增加学习的动力。不妨试试心理暗
示。

比如为自己定下每次考试的目标，制定每天的学习计划，把
时间和知识都分成小块，效率比较高。



1、全面复习的基础知识(看课本)。

2、用试卷来检验自己第一轮的复习情况。详细分析存在的问
题，做好查缺补漏的复习

3、分版块复习。做到同中有异，异中有同。

4、专题复习。综合能力的培养，拓展自己的应用能力
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新的学期即将到来，为了使下学期的学习成绩进步、各科成
绩优异、不偏科，在此做开学的计划，如下：

预习是学好各科的第一个环节，所以预习应做到：

1、粗读教材，找出这节与哪些旧知识有联系，并复习这些知
识;。

2、列写出这节的内容提要。

3、找出这节的重点与难点。

4、找出课堂上应解决的重点问题。

学习每门功课，一个很重要的环节就是要听好课，听课应做
到：

1、要有明确的学习目的。

2、听课要特别注重“理解”。

做笔记对复习、作业有好处，做课堂笔记应：

1、笔记要简明扼要。



2、课堂上做好笔记后，还要学会课后及时整理笔记。

1、做作业之前，必须对当天所学的知识认真复习，理解其确
切涵义，明确起适用条件，弄清运用其解题的步骤。

2、认真审题，弄清题设条件和做题要求。

3、明确解题思路，确定解题方法步骤。

4、认真仔细做题，不可马虎从事，做完后还要认真检查。

5、及时总结经验教训，积累解题技巧，提高解题能力。

6、遇到不会做的题，不要急于问老师，更不能抄袭别人的作
业，要在复习功课的基础上，要通过层层分析，步步推理，
多方联系，理出头绪，要下决心独立完成作业。

7、像历史、地理政治这些需要背的科目，要先背再做。

1、及时复习。

2、计划复习。

3、课本、笔记和教辅资料一起运用。

4、提高复习质量。

做好以上五点是不容易的，那需要持之以恒，我决心做到。
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语文力争100分、文综力争200分、数外力争100分，总分力
争450至500分

1、总原则：每个同学在每天的每个时候每学科都应有相应的



事要做，做多少，达到什么目标。

2、本复习计划分两个阶段：第一阶段从20xx年1月至4月下旬，
重点要扎实基础，拓展能力，联系热点考点，强化练习，以
看书、理解为主。第二阶段从20xx年4月至6月，重点要回归
教材、巩固基础、理清结构，以背说为主。

3、计划必须有量化标准，必须搞清每学科每天有哪些内容要
复习、复习多少、什么时候复习。如看教材，每科总页码，
总章节数是多少，每天必须完成多少；做练习，尤其是配套
练习，既要选择必考的，还要选择能做的。背重点也要计算
每天每科背多少。

4、必须学会分清哪些是反复记忆的，哪些是理解记忆的，哪
些是看过加深印象的。

1、数学外语已经放弃的同学可以将数学外语课用于复习文综。

2、体育课必须上，且要活动，另外自己还要根据自身情况安
排晨练或下午课外活动，强身健体。

3、在不同时间段还可以一周为周期分为一、三、五做什么，
二、四、六做什么等。

4、以上是每天的计划，还应有每同的小结，每学月的小结，
每阶段的小结等。

5、每节自习定时完成老师规定的任务，然后再复习当天的或
自主复习。

6、计划是死的，人是活动的。当有突发事件或因故不能完成
的，应该考虑加时补或提高效率弥补等。
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第一，要平衡心态。不要过于紧张，虽然高考很重要，但也
要保持一颗平常心，胜不骄，败不馁，把平时做题都当成高
考，这样高考时就能像平时一样自如。并且适当进行娱乐活
动，保持好心情，但不能耽误学习。

第二，要找到适合自己的学习方法。上课认真听讲，下课多
做习题，查漏补缺，分层次的系统的复习。要保持各科均衡
发展，千万不能偏科。

第三，要调整作息时间。不要晚上熬夜到太晚，不然可能会
影响白天的学习，得不偿失。

第四，多跟老师同学沟通，不懂就问，既能丰富知识，也能
搞好人际关系，为自己减轻心里压力。

第五，要对自己有信心。时常憧憬一下未来，可以增加学习
的动力。不妨试试心理暗示。

第六，要有计划的复习。比如为自己定下每次考试的目标，
制定每天的学习计划，把时间和知识都分成小块，效率比较
高。

要做好四轮复习：

1.全面复习的基础知识（看课本）。

2.用试卷来检验自己第一轮的复习情况。详细分析存在的问
题，做好查缺补漏的复习

3.分版块复习。做到同中有异，异中有同。

4.专题复习。综合能力的培养，拓展自己的应用能力.
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走高三有其特殊性，学生要时刻抱有“因人而异”的观念，
密切结合自身情况学习。然而不可避免，老师布置学习任务
往往得顾及整体，这使一些基础较好的同学不得不做“无用
功”。所以高三需要学会的第一点就是：不要被老师牵着走。
譬如抄写，如果你觉得不用抄写你也能背出单词，那就别抄；
譬如整理文言文课文中的词法、句法，如果你觉得这些内容
很简单，已经掌握了，那就别整理了……时间宝贵，得把它
用在更需提高、更见成效的地方！

应求“精”。吃透一本好书比潦潦草草地做几本有效得多。
有些同学光做习题不对答案，这种做法的效果几乎是零。不
对答案，意味着根本无法“从错误中提高”。但做错的题并
非看懂答案就行，而应在 “看懂”后的第二天尝试独立地再
解一遍。

做英语试卷时常会碰到不认识的词，不要立刻查！陌生的词
多碰到几遍，反复记忆后，它就成了你词汇量中的“库存”
了。查生词时，注的解释最好是英文的，一方面英语的点滴
阅读能培养良好的语感，另一方面英语解释常有中文解释无
法比拟的贴切性。

高三要背诵的东西相当多，而人的遗忘率是呈先快后慢的走
势的。因此，背诵时应背诵（看、背结合）——一小时后再
背一遍——第二天再背一遍——七天后再背一遍……相信很
多人对繁重的背诵很是头疼，但如果高考中因为这种“死”
的东西造成失分，不会觉得不甘心吗？所以，老老实实地背
吧！

在高三后期，各类讲座、竞赛会接踵而至。对于讲座，要选
择针对自己水平的去听，十分关键的一点是要当个“包打
听”，询问有经验的老师，一定要把某时某地举行的权威讲
座给“挖”出来！补课也是同样道理。花些时间去听个“经



典”的补课班，一旦参加就要认真去学。但补课得保证自己
是学有余力的，先基础后提高。

我想说的是：学习没有捷径，只有技巧和方法。怀一颗“天
道酬勤”的心，以技巧结合切实的努力，成功便有可能为你
所得。
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新的学期又到了，在这关键的时期里，我要认真，仔细地规
划每一分钟。认真投入到学习中。曾经有一位老师对我说，
态度决定一切，要以良好的态度去面对学习。挑战自己，相
信自己，我个人认为，人一生的时间的有限的，时间不等人，
因为这是我初中生涯的最后一段时间，我不会放过从我身边
中的每一份时间，挣取把握好身边的每分每秒。环顾学习生
涯，我觉得最薄弱的科目是语文，化学。强项是数学和物理。
每次月考都有化学，语文拉分，我认为在这些方面我应该加
强。我觉得首先应该做到的是应该认真听课，将老师课上所
讲内容完全消化，让思维与老师同步。一般先以课本为先，
书上的内容是基础。在掌握的基础上，做专项训练，按层次
补缺和提高。我还需要建立一本错题集，将在练习中做错的
题目和尚未弄懂的题目及时记录下来，逐一解决，形成巩固。
在复习中应该提倡务实精神，也应该重视规范化和格式化，
要养成科学，严谨的态度。因为任何一次不规范的答题都有
可能造成失分。

1、因为我最薄弱的一项科目是语文，成绩处于中等水平，作
文干巴巴的，不生动。空闲时间多看课外书，每天记1～2条
好词佳句，按老师的指导进行写作练习。争取每次作文练习
都在95分以上。

2、提前老师的`讲解做考纲和全品的题目，前天晚上认真预
习。多做深，精的题目，拓展思维。



3、每天坚持朗读外语作品，养成良好的语感。认真识记考纲
后面的单词，严格避免中考因单词而失分。认真复习和预习
全品的考点聚焦和附录，要求重点掌握语法，句型。注意活
学活用。

4、循环复习和背诵常用原子质量表，元素化合价，酸、碱、
盐溶解表，严格避免因为忘记它们而在高考考中失分。认真
识记和归纳老师给出的化学方程式，要求活学活用，知道反
应条件，反应结果。

5、认真识记物理公式，物质常量，电学和光学是物理里我最
薄弱的环节，我要跟随老师的总复习，认真，仔细的巩固电
学和光学知识。根据考纲认真复习各点知识，按时完成作业，
做笔记。

6、根据考纲认真复习历史知识点，在未来的2个多月里循环
复习，加强记忆，认真记忆老师归纳的口诀，表格，利用它
们能很好的记忆知识点，关注今年发生的时事，联系时事与
中学历史的联系。

7、根据考纲与全品上面的题目和知识点循环复习，背诵。由
于今年中考变得很活，所以不能死记硬背，要活学活用，认
真参考其他地市的高考题目。


