
最新生物病毒教学反思 细菌的教学反
思(实用7篇)

当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写观后感了。观后感书写有哪些格式
要求呢？怎样才能写一篇优秀的观后感呢？下面是我给大家
整理的观后感范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能
够有所帮助。

叫我第一名观后感篇一

反正看了几部电影，每一部都有不同的感觉，觉得这个世界
真大，可能的生活方式或者是经历体验真的太多了，并不一
定要局限在自己的经历带给自己的世界或者生活上面。

不得不说，片子的节奏和音乐把控的不错，算是成熟的叙事。

棒球比赛和热狗房子那段，想起了迪士尼动画。

我知道这个世界歧视的观点（种族方面的，或者是长相方面
的）被我不自觉地接受，成为我的一些信念，但我觉得，我
今后会变的。

在你用信念塑造这些经历的同时，它们形成了你的性格。也
就是说，你所认为的“我”，还有你的经历和你的信念，你
的物质环镜，你称为你的一切的东西，其实都是同一个东西。
梦境是一体的，但终究有一天，我们终会走出梦境。

每一段经历都是你给你自己最好的礼物。它由你而生，而我
永远爱我的孩子。

每时每刻，你都在给自己礼物或者说给这个世界礼物，现在，
是你选择的时候了！



nothing can stop your dream

没有选择，如果放弃就证明了我不行。

这部片子画面没有什么特别值得一提的，主要在传递的信念。

不过叙事类看久了，就会觉得有点烦诶，当然最后还是感动
的，为什么人们都喜欢励志类电影，因为这些鼓励你去追求
梦想，给你自由和爱的东西，永远都不会让人嫌多。存在于
每个人心中的爱才是真相。

美式乐观，嘿，不过就是多上了一次大学而已。

叫我第一名观后感篇二

忘记在哪里看到一篇文章，说“先创造男人，然后用男人的
肋骨创造女人出来”的说法是没有科学根据的，编故事的人
肯定是个男性，否则故事恐怕不会是这样，叫我第一名 观后
感。作者认为第一性极有可能是女性，后来因为有性繁殖比
无性繁殖更能优化后代，才产生了男人这个性别。他并且进
一步说我们看到女性的智商比较平均，通常都是在中等以上，
而男性的智商却千差万别，他们要么极其聪明，要么极其愚
笨，所以各行各业的佼佼者大多是男性，然而男性的痴呆患
者也是比女性多很多的。

提起这篇文章，一点没有贬低男性的意思，因为提出这个观
点的是个男人。只是想用这文章里的观点，来开始谈起男人
和女人的差别。

布莱德的父亲是个身材高大魁梧的男人，但是电影刚开始不
久，他就和布莱德的母亲离婚搬出去了，因为他实在无法忍
受布莱德的怪声和抽动，尤其布莱德的弟弟也有点多动症倾
向，他实在难以承受这样的家庭生活，因而选择离去，并且



搬到很远的地方住。

布莱德的母亲对丈夫的选择表示了理解，她带自己的儿子去
看心理医生，去医院寻求治疗，并且带他去患了同样病症的
互助团体，后来甚至开始自己研究精神病学，直至发现自己
的儿子并不是故意发出怪声和抽动脑袋，那只是一种叫做妥
瑞症的病，并且无法医治，观后感《叫我第一名 观后感》。

她鼓励自己的儿子，不要被妥瑞症打倒，永远要正面迎战对
手。

这个电影也让我想起一个新闻报道，大概是说一个孩子患了
先天性的脑部疾病，他的`腿是无法伸直的，医生认为无法医
治，那将导致他终生都只能躺在床上无法走路。孩子的父亲
无法忍受这样的生活，选择离开，而母亲却选择执着地每天
帮孩子按摩腿，并且在孩子的嚎叫中使劲掰他的双腿。直到
有一天，这个孩子竟然可以像普通人一样站起来走路，过上
正常的生活。医生说那简直是奇迹。

但我们无法责怪父亲的选择，因为对于男人来说，这样的选
择是可以理解的。

男人通常会认为生活就是不停地解决问题，他们的思维更多
的时候是倾向于理性分析，是逻辑性的，线性的。

如果生活里发生了一件事情，男人倾向于解决问题，而女人
倾向于表达感受。两性之间沟通最容易出问题的，就是因为
他们都没有搞清楚对方的真正企图。

比如当妻子对丈夫说：“今天我被老板骂了”，丈夫会以为
妻子希望他帮她出主意想办法，可以让她以后不再被骂。但
其实妻子只是希望丈夫安慰一下她而已。再比如丈夫对妻子
说：“呀，灶台真脏”，妻子会理解为：“你在说我懒
吗？”，但其实丈夫仅仅是觉得灶台脏而已。



男人总是希望被需要，在家庭里面，他在为家人解决问题的
过程中展现自己的强大，感受自己的价值。所以在电影的后
半部分，布莱德的父亲对他说他当年之所以选择离开，是因为
“我这一生都是在帮别人修理东西，但有样东西我一直修不
好，那就是伤你最深的东西，我感到很无助”——那是他选
择离开的最根本的原因，而不是这个父亲不够爱自己的孩子。
他离开，是因为他感到在这个家里他无法发挥自己的价值，
并因此让他否定自己整个人。

说到底，男人这种生物始终还是脆弱了些，因为一旦他感受
不到被需要，他就会离开，他会下意识地把自己的价值建立
在别人的需要上。

而这些，往往是大部分人都无法觉察出来的。

叫我第一名观后感篇三

看了这部影片，我久久沉浸在默默的感动中，不能自拔。

当初，自己还嫌弃这影片，因为它的名字，后来，却执着于
它，疯狂地向同学们介绍。

幸亏最后，妈妈还是选择相信他了，得知他不是本意要如此，
去查阅有关书籍。我想，我是被感动了。幸亏，全世界都与
他作对时，还有一个人站在他的身边。他并不只是孤独一个
人。

我想一个残疾人，最不希望人们用异样眼光看待他们。波波
的行为动作，让大家都讨厌。在学校时，被学生嘲笑，厌恶，
欺负;长大出门游玩时，被别人用异样眼光看待，甚至去玩高
尔夫球也被店员赶出门。甚至，连父亲都嫌弃他，害怕别人
的眼光。



后来，他遇到他人生中一个转折点，那个梅尔校长拯救了他。
一开始，校长叫他去钢琴会，我黑心地以为那个校长会当众
嘲讽他，如其他的校长一样，为波波即将到来的遭遇哭泣。
后，看到那个校长为波波撑起一片天，波波被感动了，所有
人那一刻开始，都是真心接纳他的。掌声汇聚成一股暖流，
流进波波的心里，溜入我们每一个观众的心里。

我想，波波是在那一瞬间，坚定地想做一个好老师，如梅尔
校长一样。正如他所说，说几句话，教育一下，就像开启了
通往全新世界的大门。我一开始只是因为老师假期多，休闲
时间多，还有就是其他工作可能会很辛苦，所以选择做老师
这个职业。本身并不喜欢当一名老师，因为觉得这个工资太
低了。后，无意中，看到这部影片，我被感动了。老师这个
神圣的职业，被我玷污了。我只是功利地想着做老师罢了，
并没有资格教育下一代。

曾经，我还迷茫着我到底是做一名工资低的老师，还是做一
名工资高的店长呢。最后，我想，我可以继续走下去了，不
会再迷茫了。我有那么好的条件可以做老师，为什么可以那
么轻易地放弃呢?波波面试了二十几个学校，才终于有一个学
校愿意接受他这种人。我身体健全，为何就不能走下去呢?我
不再迷茫，不再徘徊，不再害怕。我虽然不一定会是像波波
那样好的老师，但是，我会尽我的最大努力，带给学生生命
教育。

最后，我感动的是，他求职，当那些面试者看到他的优秀学
历，原本想接受他的，但后来得知他有这个疾病，拒绝了。
他寻找了很多学校，面试了二十几次，他被打击到了。然，
他还是没有像妥瑞症妥协，他不打算放弃。最后，他遇到一
些好心的人，那个山景小学的大家庭。这让我开心，好心人
还是有的。这个学校接受了他。

后来的后来，他教二年级的学生，小朋友们都很喜欢他上的
课，最后他也获得了最佳老师奖项，拥有了自己的爱情，与



家人的关系也变好了。所有的所有事情终于过去了。正如他
那些可爱学生所说，他追逐自己的梦想，一直坚持到底，梦
想不再是只是一个梦了，经过他的不懈，也成为现实。

我想，我也要坚定立场当人民老师了，我要教育学生一番，
不管是学习，还是做人做事。我不愿再看到我们中国孩子越
来越没素质。一代不如一代。那是多么悲哀的一件事啊。

尽管如今的我还是不够好，还不足能力教导他们，但是我有
一颗心，我相信我的心能为我自己的努力奋斗。

叫我第一名观后感篇四

《叫我第一名》讲述的是一位患有妥瑞氏症的人为了成为老
师克服了重重困难的故事。

人无完人，金无足赤，每个人的身上都有着自己不同的缺陷，
那么在面对人生缺陷的时候我们的态度决定了我们的人生。

布拉德科恩是妥瑞氏症患者，会不自觉的肢体抽搐和发出怪
声，一直被人们另眼看待，同学们也欺负他。直到一位叫做
梅尔的校长在学校音乐会上向全校说明一切，布拉德才开始
真正被大家理解，接受，而梅尔校长也改变了小布拉德。他
立志成为一名教师。在逐渐的不懈努力下，布拉德终于成为
一位受到周围人尊敬，热爱，支持的科恩老师。

叫我第一名观后感篇五

今天的语文课李老师开恩，让我有幸观看了《叫我第一名》
这个励志又感人的电影。电影讲述的是一名叫布莱恩的男孩
子在六岁的时候得了一种怪病——妥瑞氏症，最后经过自己
的努力，克服困难战胜病魔，实现理想、收获爱情，赢得人
生的故事。



电影中的主人公布莱恩，在他很小的时候父母就离婚了，六
岁时候布莱恩得了这种怪病，经常不由自主的甩头，发出像
狗一样的叫声，从那个时候他成了大家嘲笑的对象，学校的
同学叫他精神病、怪胎，老师认为他故意影响课堂秩序，没
有人理解他，认定了他是故意这样，最后被学校退学。当时
他的父亲也是不理解他，认为他是淘气捣蛋，故意引起人的
注意。

大学毕业后的布莱恩阳光、自信，成绩优异，理想是当一名
教师，可是一开始应聘屡屡被拒，大家都是因为布莱恩的病
没有接受他，在妈妈的鼓励下，布莱恩重新燃起斗志，最终
被景山小学录取，并成为一名优秀的教师。

电影演完了，我在想假如我就是那个布莱恩怎么办？好吧，
我也有过肌肉抽动的情况发生，我的妈妈像布莱恩的妈妈一
样，带我四处求医，最后选择了中医疗法针灸加汤药，而我
比他幸运的是，我属于单纯性的肌肉抽动障碍，经过一段时
间的治疗我已经痊愈了。

影片中的布莱恩虽然没有我那么幸运，但是他没有向妥瑞氏
症低头，一次妈妈带他去参加了一个和他共同遭遇的病友聚
会，也真是这次聚会增强了布莱恩战胜病魔过正常人生活的
信心，为他日后不怕困难，坚持到底的性格打下了基础。同
是12岁的我深知自己不如他坚强、没有他的乐观自信，没有
他坚持到底的决心。

当世界为你关上门，一定会打开一扇窗，布莱恩被不理解他
的学校开除后，新学校接纳了他，校长还通过在音乐会舞台
上与布莱恩的对话，让全体师生了解了他的病情，大家同情、
理解、包容、接纳他，校长的做法激励了布莱恩，并成为了
他的榜样，树立了他今后成为一名优秀教师的理想，而且帮
他建立了就算学生与众不同，也不放弃每一个学生，也要给
学生学习的机会的教学理念。



每一个孩子都是一粒种子，每粒种子，都有他的花期，让种
子接受阳光的照耀、给予爱的自由，雨水的滋润，静等花开！

叫我第一名观后感篇六

《叫我第一名》的主角是一位从小就有病的人，我看了这个
电影后我明白了许多道理。

这个电影主要讲了一个名叫的人，他从小就有妥瑞氏症，这
种严重的疾病，导致他无法控制的扭动脖子和发出奇怪的声
音。而这种怪异的行为，更是让他从小不被周围的人理解，
在学校里老师因为他发出怪异的声音而批评他，不仅如此，
就连同学们也是对他常常嘲笑，他的父亲也对他失望透了。
只有他的母亲一直陪伴在他的身边，母亲的坚持与鼓励，使
他能够在正常人的生活里艰难前进。

然而在这个不能理解他的世界里，他失望极了。后来他的校
长了解了他之后，在一次全校大会上校长在众人面前巧妙地
让大家认识了布莱德的真实情情况，让他成为一名关爱学生
的教师的坚定愿望。他在以后的实现愿望的过程中因为他的
病症让他在寻求教师梦想的道路上遭到了众人的怀疑，屡遭
挫折，但他始终坚持着自己的梦想，终于在一所小学他找到
了自己的工作，同学们都很喜欢他的课他还获得了。他很感
谢这个病症，因为是它使他在面对痛苦时没有放弃。他最后
还获得了硕士学位，还有一个南希永远陪伴在他身边。

通过看这个电影我明白了在面对困难的时候不能放弃，要勇
往直前，绝不向困难低头，要坚持不懈。还有我们要有梦想，
永远向着梦想行走，只有坚持不懈，才能实现所追求的梦想。
我们每一个都应该向布莱德学习。他在病痛面前没有放弃，
而是勇敢的去面对，他真是太坚强了。

同学我们每一个人都应该学会面对。生活不可能一帆风顺，
我们要学会应对生活中的点点滴滴。



叫我第一名观后感篇七

在寒假期间，我和妈妈在学校老师的推荐下看了一部电影，
名字叫《叫我第一名》。这是一部美国励志电影。我看过以
后非常感动，故事是根据真人真事改编的。

故事内容主要说了一名患了妥瑞症的男孩，经常不由自主的
摇晃脑袋，还不是发出怪声，他的爸爸和学校老师一直认为
他是故意的，他经常被老师赶出教室，同学也经常欺负他，
戏弄他，远离他。而他的`妈妈认为是病导致的，便带他四处
寻医。有一次，妈妈带他去教堂参加一个互助会，让他知道
其他患了妥瑞症的人是怎么融入社会，但结果令人失望，这
些互助会的人都是妥瑞症的俘虏，他们不敢和正常人交流，
但布莱德却说：“那些得了妥瑞症的人都被疾病打败了，而
我绝对不会被轻易打败!”这句话令我十分感动。然而，转折
点出现了，他的校长给了他在众人面前解释的机会，布莱德
终于被大家接受了，也正是这样，布莱德也有了前进的动力。

然而，长大后的他阳关帅气，他一直想应聘教师职位，但妥
瑞症一直成为了他求职的障碍，屡屡受挫，但他不愿被疾病
打到，对梦想永不放弃，终于在经历了20多次的面试后，他
如愿以偿，得到了教师的职位。有句话说的好，成功总喜欢
眷顾那些肯努力付出的人，他不但得到教师的职位，还取得
了年度最佳教师奖。他不但战胜自己，战神疾病，还战胜了
许多正常人!

看了这个影片，我觉得自己很惭愧，和他相比我是一个多么
幸运的人，我不像他那样有疾病的困扰，我从他身上找到了
不被打败的精神，而我，一遇到一些小挫折就想到选择放弃
或另辟蹊径，怎能和他的困难相比呢?他让我相信事在人为，
只要不放弃，敢于向困难挑战，我们的梦想就能实现，也让
我敢于做不一样的自己!


