
机关单位元宵节活动方案(大全9篇)
方案在各个领域都有着重要的作用，无论是在个人生活中还
是在组织管理中，都扮演着至关重要的角色。那么我们该如
何写一篇较为完美的方案呢？接下来小编就给大家介绍一下
方案应该怎么去写，我们一起来了解一下吧。

机关单位元宵节活动方案篇一

元宵节是中国人民的传统节日，xx小学为营造元宵佳节喜庆、
祥和、团圆、美好的节日气氛，让学生深切感受到中华民俗
文化魅力，加强爱国、爱乡、爱家的思想教育和亲情教育，
学校结合实际，开展“我们的节日---元宵节”主题系列活动。

在2022年春节和元宵节期间，为贯彻落实金坛区文明办“我
们的节日”主题活动方案通知精神，大力弘扬传统文化，激
励民族自信心和自豪感，增加传统节日文化氛围，更好地体
现传统节日的魅力和时代感，学校德育处根据区文明活动方
案，结合本校实际情况，积极准备，制定好适合自己本校的
活动方案，认真布置，落实到实处，为活动的顺利开展奠定
了良好基础。

元宵节是具有独特的魅力和民族特色的节日。我校围绕元宵
节辞旧迎新、团圆平安、了解传统、凝心聚力等主题，结合
实际，遵循简洁可行、就近方便、力所能及的原则，主要开
展了以下四项工作。

1、热热闹闹知元宵。

正月十五闹元宵，每年农历正月十五是一年中第一个月圆之
夜，也是一元复始，春回大地的日子，人们对此加以庆祝，
也是庆贺新春的延续。我校将开展“热热闹闹知元宵”的主
题班队会活动，要求每班利用少先队活动课程开一节中队活



动，让全体队员更深刻地了解元宵节的传统文化。

2、欢欢喜喜画元宵。

结合“元宵节”主题，开展了传统节日主题教育活动，引导
全校学生学习节日文化、搜集元宵节由来的资料、积极参加
民俗活动，深入了解元宵节的文化内涵，四年级学生制
作“节日小报”，各班评选优秀作品5份上交德育处参加年级
评比。

3、变废为宝庆元宵。

元宵节又称“上元节”“春灯节”。为了让学生更好地了解
元宵灯文化，我们必须发动家长和学生，一起发挥聪明才智，
利用废弃塑料瓶、红包袋、吸管、糖果盒、丝袜等各种各样
的废旧物品制作出富有创意的花灯……生活中常见的素材加
上奇思妙想，让同学们度过了一个既红火又环保的创意佳节。
五年级学生制作一盏花灯，每班择优上交。

4、开开心心诵元宵。

要坚持诵读与经典相结合的原则，充分发挥学校作为诵读活
动的主课堂，把经典融入日常教学，六年级可开展“猜灯谜-
--诵诗情”元宵主题活动，与经典为友，为精神打底，营造
书香校园，打造人文校园。班主任在开展活动过程中要留取
互动照片和相关灯谜资料形成一篇活动报道(图文并茂)上交
德育处。

1、活动时间：xx月xx日-xx月xx日。

2、各班深入了解活动开展情况，收集学生的花灯、手抄报及
时上交。

3、六年级班主任上交一活动报道，要求图文并茂。其他各年



级班主任积极总结活动开展情况，发现活动中闪光点，形成
学校节日文化特色，为今后的活动开展提供借鉴。

机关单位元宵节活动方案篇二

一、活动目标：

1、幼儿初步了解元宵节的意义及民俗习惯，共享集体活动的
快乐。

2、形成幼儿互相关系、友爱相处的良好品质。

1、将幼儿事先收集的花灯布置在教室内，老师准备一些新式
的灯。

2、准备若干简单的有关灯的谜语。

a、幼儿回答

b、教师总结：元宵节是家人团聚的意思，是中国特有的传统
节日。有它独特的传统节日气息。

2、请幼儿回忆过去过元宵节的时候，都做了哪些有趣的事?

1、教师出示花灯，提出请幼儿观赏灯的要求：观察灯的种类、
颜色、形态等。

a、可与同伴自由结伴观赏花灯，并向同伴介绍自己所带的花
灯的名称及主要特点。

b、请个别幼儿说说自己最喜欢的花灯的名称、外姓特征等，
也可讲述买灯时的情景，注意引导幼儿用完整、连贯的语言
进行表述。



c、教师总结，帮助幼儿了解花灯的特点，并且告诉幼儿：扎
灯是一们民间艺术，是中国人特有的本领。

小游戏：出示关于灯的谜语，请小朋友们猜猜看。

在天气晴好的时候，可带幼儿到湖外玩灯，在玩的过程中提
醒幼儿爱惜灯，注意安全，鼓励幼儿用礼貌用语同伙伴进行
交往。

机关单位元宵节活动方案篇三

元宵佳节、恒基献礼

1、通过活动的运作与宣传，建立恒基良好口碑;

3、借活动之机，启动恒基地产客户组织——恒基会，建立起
恒基客户沟通平台; 抛出“水域天际”项目，引起意向购买
客户群对“水域天际”的关注。

1. 时间：20xx年3月4日(正月十五)

2. 内容：短信群发、邮寄贺卡、赠送元宵礼品

机关单位元宵节活动方案篇四

1、知道元宵节是中国的`传统节日，进一步了解元宵节的习
俗。

2、能运用揉，搓，团圆，包馅等技能做元宵。

3、品尝元宵的不同味道，体验劳动的快乐。

4、通过参加节日环境创设，感受参与元宵节庆祝活动的乐趣。



5、在活动中将幼儿可爱的一面展现出来。

1、能运用揉，搓，团圆，包馅等技能做元宵。

1、有关元宵节的录相。

2、黑芝麻，豆沙，五仁，不同口味的熟元宵。

3、花灯

4、黑芝麻，豆沙，五仁馅若干分别盛在小碗内，和好糯米粉
并分成小团，干糯米粉

5、碗，勺子，抹布，塑料台布，盛元宵的容器皿。

6、欢快的庆新年乐曲

1、小朋友们从录相中看到了什么?(吃元宵，看花灯，

猜灯谜,放烟花)引出元宵节的习俗。

2、教师讲解“元宵节”的来历，让幼儿知道“元宵节”是中
国的传统节日。

3、介绍“元宵节”的习俗是吃元宵，元宵又叫汤圆，它象征
着全家团圆，生活幸福甜美。

1、小朋友们吃过元宵吗?(吃过)吃过什么馅的呢?(有五仁，
豆沙，黑芝麻)小朋友们真厉害吃过这么多口味的。那大家一
起来看看老师这有什么口味的元宵，请小朋友来尝一尝(幼儿
挨个品尝不同口味的元宵，并说出其口味)。

2、元宵是什么形状的啊?(圆形的)你们想不想自己来动手做
元宵呢?(想)



3、认知做元宵的原料―和好的糯米粉团，干糯米粉，黑芝麻，
豆沙，五仁馅。

4、观察教师做元宵：先将小团的糯米粉揉一揉，搓一搓，团
圆，再挖坑，然后把馅放在中央并包起来，最后再把它团圆。

5、让幼儿自己动手做元宵，根据教师讲解的做元宵时的重要
细节：揉，搓，团圆，挖坑，包馅。并根据自己的口味选择
馅料，最后将做好的元宵整齐的排列在容器皿中。

(小结：让幼儿了解元宵的形状，颜色及不同口味的元宵，同
时能运用揉，搓，团圆，挖坑，包馅等技能制作元宵。)

1、教师出示花灯，让幼儿跟随音乐玩舞花灯，猜灯谜

游戏。

2、煮元宵的同时教师把碗，勺摆放好，幼儿洗手。

3、幼儿品尝元宵，互相说说此时心里的感受，体验劳动的快
乐。

本节活动的设计激发了幼儿兴趣，让幼儿知道元宵节是中国
的传统节日，进一步了解元宵节的习俗是吃元宵，点花灯和
猜灯谜。同时也学会了运用揉，搓，团圆，包馅技能，制作
不同口味的元宵，体验劳动的快乐!

机关单位元宵节活动方案篇五

二、活动时间：2016年3月5日

三、活动目标：

1. 幼儿充分感受正月十五元宵节的乐趣，激发幼儿自制花灯



的兴趣。

2.欣赏各种各样的花灯，进一步感受花灯丰富的外形、色彩、
图案等特点。

3. 通过制作花灯，锻炼幼儿的手工制作能力，同时让幼儿了
解废物再利用的意义。

4. 知道元宵节的由来。

5. 与家长一起制作花灯，增进亲子亲情。

6. 通过活动，建立鱼塘，收纳周边幼儿名单，扩大幼儿园招
生宣传。

四、活动地点：可选择公园、幼儿园操场、幼儿园各班活动
室。

五、活动人员：全体师生、家长、周边社区的幼儿及家长。

六、活动形式：场地分为知识区、制作花灯区、制作元宵区、
观赏区、灯谜区、舞龙区、许愿区、休息区、领奖处，家长
自带幼儿进行游玩。

七、活动前沿

一)前期准备：

1. 给本园家长发放活动通知及邀请函，园外幼儿到现场领取
邀请函参加活动。

2. 幼儿登记表(用于现场领取邀请函时登记)。

3. 如在公园里，须提前和有关人员联系好场地。



4. 活动需要准备的背板。

5.制作条幅：××幼儿园元宵喜乐会。

6. 准备许愿树(幼儿园可自制、也可用幼儿园的较大棵的盆
栽树，数量可根据情况，准备1—2棵)，许愿卡片。

7. 制作花灯的材料(皱纹纸、彩色卡纸、宣纸、剪刀、胶棒、
胶水、塑料瓶、多色毛线、彩笔等)。

8. 做元宵的材料(做元宵的专用糯米粉、馅3—6种、盆3—5
个、笊篱(zhao li) 3—5个、一次性餐盒、一次性手套)。

9. 提前准备或幼儿园自制一条布龙，长短最好是可以让10名
幼儿舞动，同时考虑到间距。

10. 班级进行美术活动《花灯》：小班以花灯(教师做好轮
廓)装饰为主；中大班以线条画为主，将作品布置成展板，在
本次活动的欣赏区进行展示。

11. 班级内提前向家长收集花灯图片、花灯、饮料瓶(矿泉水
瓶、露露瓶等)、多色毛线/细绳，将其中收集的图片做成展
板进行展示。

12. 教师收集幼儿以前学过的灯谜，再搜集一些没学过较简
单的灯谜，制作有灯谜的花灯。

13. 制作以“元宵节的由来”为内容的展板。

14. 提前制作各区标牌和区域规则提示板。

15. 选定一位教师为采访员，在活动中对幼儿进行采访。

16. 由幼儿园后勤人员(3—5名)，组成安全小组。



17. 准备活动中发放的小奖品，各区(休息区除外)准备小印
章。

18. 准备音响设备，准备欢快的音乐，幼儿园早操或课间操
音乐、广场舞音乐、节日的歌曲等。

机关单位元宵节活动方案篇六

元宵佳节即将到来，为营造良好的节日文化气氛，丰富社区
居民节日文化生活，进一步促进社区和谐，突出社区军民双
拥共建特色，特制定20xx年社区元宵节活动策划方案。

坚持以人为本，服务居民群众的原则，进一步提高居民文明
素质和社会文明程度，大力践行“爱国、创新、包容、厚
德”的精神，全面促进社区和谐建设。

社区文体活动室

社区居民约xx人。

20xx年x月x日(农历正月十五)，上午x至x。

(一)热热腾腾尝元宵，设置锅具两组，准备盘、碗若干，参
加活动的人员共同煮元宵，并邀请驻社区战士一同品尝元宵，
共度佳节。

(二)歌舞小段来助兴，品尝元宵的同时，居民自发表演歌、
舞、快板等各种形式的节目为活动添彩、助兴。

(三)史话元宵展示墙，张贴_张海报，分别介绍元宵节的来历、
传说，关于元宵节的古诗词、趣闻等。活动室内奏响《xx》《xx》
等节日音乐，贯穿活动始终。

(四)红火灯谜猜猜看将灯谜印在红色纸条上供居民解谜，设



置谜语x条，其中包含关于x精神的自创谜语若干。每猜对x条
可获得纪念品x份，已猜中的谜语由工作人员揭下，不再重猜。

机关单位元宵节活动方案篇七

良辰美景共赏，佳节游园齐乐

2.知道元宵节有赏灯猜谜的习俗，初步了解灯谜的结构。

3.积极参加猜谜活动，体验猜想和推测的快乐。

（一）物品准备：

自制灯笼、米奇、奖品、易拉罐、玩具筐、气球、条幅、音
乐、桌椅、灯谜、答题卡、铅笔、笑脸、哭脸、元宵、碗、
牙签、活动广告、活动宣传页等等。

（二）人员安排：

1、咨询接待：x老师；

2、灯笼展示：xx老师（家长可以为喜欢的灯笼贴贴画、 准备
售带、贴画或便利贴）；

3、中班教室展示元宵节动画片（x老师、xx老师）；

4、催场：xx老师；

5、吃元宵——碗、勺子（x老师）；

6、音乐播放（xxx） 照相（x老师）；

7、元宵节故事讲述：xxx；



8、米奇扮演：xx；

9、场外布置：全体老师。

1、主持人致开场词；

2、故事讲述：元宵节的由来（老师提前准备故事生动的讲
述）；

3、唱唱跳跳——米奇和我闹元宵（米奇和老师领小朋友跳舞
庆祝）；

4、亲子游戏：看你笑不笑：

规则：“米奇”和“开心老师”作出搞笑的动作或者表情来
逗家长和孩子，家长用上唇和鼻子夹住一支铅笔尽量保持不
要掉落，老师宣布开始后家长铅笔掉落或者孩子发笑，都视
为失败，坚持到最后的家庭为获胜家庭，发放礼物。

5、欢乐元宵——蒙眼画灯笼：

规则：老师给参赛家庭展示一幅灯笼的图画，参赛家长在规
定时间内蒙上眼睛凭记忆内容作画，规定时间内灯笼画的最
好的家庭获胜。

6、欢乐元宵——提灯笼游戏：

规则：爸爸妈妈在规定时间内，用提灯杆在指定路线往返运
送灯笼（旺仔易拉罐），规定时间内宝宝筐里瓶数最多者获
胜，赢得奖品。

7、欢乐元宵——猜灯谜：

规则：老师将家庭分组，每组5-10道谜题，答对题数最多者



获胜，获胜者可以扎“幸运气球”赢大礼。

8、欢乐元宵——和我一起吃元宵（后勤人员提前做好糕点及
元宵和大家分享）

机关单位元宵节活动方案篇八

猜灯谜、庆元宵

娱乐室及篮球场

1、x月__日前，各车间文员负责收集各种灯谜，总数量400条，
负责人：

2、场地布置：3月5日上午，悬挂好元宵节灯笼;下午下班前
在娱乐室房顶拉上红丝带，将灯谜吊在上面;活动期间播放节
日音乐，渲染气氛，负责人：

3、x月__日晚，娱乐室组织猜谜活动，谜底核对、奖品发放及
宣传拍摄等，负责人：

4、x月__日晚，篮球场组织趣味小游戏，游戏积分兑换、礼品
发放及宣传拍摄等，负责人：

5、保卫科负责维持活动期间的秩序，负责人：

请以上负责人于2月15号前至少开会3次讨论各负责事项的准
备情况及进度，总负责人2月16号将具体活动流程交于部门经
理处。

1、猜谜活动，必须是现场猜谜，不得将谜面揭下带走。

2、每个猜谜者猜一个灯谜，必须先到指定兑奖处核对谜底，
确认无误后，由巡视人员取下谜面交兑奖处，猜谜者进行登



记，填写所猜中谜面题号、谜底、本人姓名、部门或车间之
后，方可领取奖品。

3、猜对一条谜语兑换一份奖品。为了让更多的员工参与活动，
每人次限猜一条。(待讨论)

4、谜语共400条：

第1-100条灯谜到一号兑奖桌核对答案，第101-200条灯谜到
二号兑奖桌核对答案，第201-300条灯谜到三号兑奖桌核对答
案，第，301-400条灯谜到四号兑奖桌核对答案。

6、奖项设置：

灯谜活动共设置奖品200份，猜对一条谜语获得抽奖一次，抽
奖成功则兑换一份奖品，奖品兑完，活动结束。(抽奖内容按
照奖品来设定)

游戏活动共设置礼品30份，礼品摆放在礼品桌，并用积分标
识，累积一定积分可换取想要的礼品，礼品发完，则活动结
束。

1、猜谜要有秩序，不要大声喧哗。

2、谜底猜出后，员工只需把谜面题号记住，到指定兑奖处核
对答案，不能将谜面取下。猜题成功，则在谜面处做出标记。

3、对答案要排队守秩序，违反者取消猜谜资格。

4、游戏环节尽情的玩耍

1、元宵小灯笼20只，5元×20=100元

2、红丝带两盘，15元×2=30元



3、奖品200份，4元×200=800元

4、礼品30份，500元(可申请公司产品)

合计费用：约1500元左右。

机关单位元宵节活动方案篇九

坚持以人为本，服务居民群众的原则，进一步提高居民文明
素质和社会文明程度，大力践行“爱国、创新、包容、厚
德”的__精神，全面促进社区和谐建设。

社区文体活动室

社区居民约__人。

2021年_月__日(农历正月十五)，上午9：00至11：00.

(一)热热腾腾尝元宵设置锅具两组，准备盘、碗若干，参加
活动的人员共同煮元宵，并邀请驻社区战士一同品尝元宵，
共度佳节。

(二)歌舞小段来助兴品尝元宵的同时，居民自发表演歌、舞、
快板等各种形式的节目为活动添彩、助兴。

(三)史话元宵展示墙张贴4张海报，分别介绍元宵节的来历、
传说，关于元宵节的古诗词、趣闻等。活动室内奏响《步步
高》《喜洋洋》等节日音乐，贯穿活动始终。

(四)红火灯谜猜猜看将灯谜印在红色纸条上供居民解谜，设
置谜语80条，其中包含关于__精神的自创谜语若干。每猜对1
条可获得纪念品1份，已猜中的谜语由工作人员揭下，不再重
猜。



##结束


