
好的个人简历(汇总5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

好的个人简历篇一

民族：汉族

性别：女

政治面貌：团员

户口所在地：苏州

身高：168cm

婚姻状况：未婚

年龄：23岁

人才类型：应届毕业生

应聘职位：护士

求职类型：全职

可到职时间：随时

月薪要求：3000－4000元

希望工作地区：苏州



毕业院校：苏州大学

所学专业：护理

最高学历：本科

毕业时间：20xx-06

专业课程：正常人体学，药理学，解剖学，针灸学，免疫学，
健康评估学，儿科学，妇产科学，外科学，内科学，五官科
学，基础操作学。

专业技能：接受过全方位的大学基础教育，受到良好的专业
训练和能力的培养，有扎实的理论基础和实践经验。08年通
过国家英语二级考试。

好的个人简历篇二

姓名：

目前所在：汕头

年龄：22

户口所在：汕头

毕业院校：广东岭南职业技术学院

最高学历：大专

获得学位:

毕业日期：20xx-06



专业一：会计电算化

婚姻状况：未婚

求职意向

人才类型：应届毕业生

应聘职位：置业顾问

希望工作地区：广州

工作经历

xx中国置业有限公司起止年月：20xx-03～20xx-06

公司性质：事业单位所属行业：中介服务(公证,代理,信息服
务)

担任职位：房地产经纪人

离职原因：学校原因

个人自传

我是一名普通的大专学生，性格开朗、为人诚恳、乐观向上、
兴趣广泛、拥有较强的组织能力和适应能力，忠实诚信，讲
原则，有较强的自制能力，做事有始有终，敢于虚心向他人
学习，本人是会计电算化方向的学生，对用友软件有一定的
了解，对会计电算化有较为扎实的知识基础，同时也参加过
学校的沙盘，用友杯比赛，获得过三等奖以及全国信息化工
程师证书—erp应用资格证书，对电脑操作方面也比较熟悉，
在社会上，曾参加过车展上的保安和售票工作，思想方面，
我追求上进，办事公道。我一直认为：“机会总是降临于有



准备的人”，人生掌握在自己手里比随遇而安要好的多，有
了这种坚定的信念后，我一直鞭策着自己要努力奋斗，以便
实现自己的理想。

好的个人简历篇三

国籍：中国

目前所在地：天河区

民族：汉族

户口所在地：天河区

身材：160cm48kg

婚姻状况：未婚

年龄：24岁

培训认证：

诚信徽章：

求职意向及工作经历

人才类型：普通求职

应聘职位：

工作年限：

职称：

求职类型：全职



可到职日期：随时

月薪要求：2000—3500

希望工作地区：广东省

个人工作经历

公司名称：

公司性质：私营企业

所属行业：医疗/护理/保健/卫生

担任职务：药师

工作描述：该医疗中心主要服务中国患者和部分外国患者，
要求员工用英语与外国患者沟通。本人负责药房的管理事务。

1)收到医生的处方，审核医师处方的合法性(处方类型、开具
时间、报销方式)，逐项检查处方前记、正文、后记的诸项，
应该清晰、完整;接着审核用药适宜性，如与临床诊断的相符
性、剂量和用法的正确性、选用剂型和用药途径的合理性、
是否有重复用药现象、药物间相互作用和配伍禁忌、做皮试
的药物是否注明过敏实验及结果的判定等。

2)对处方调配实行“四查十对”。

3)核查与发药，对患者用药指导，向患者交代药品的用法和
特殊注意事项。

4)按计划采购药品，对质量验收合格的药品做入库管理，及
时补充药库，更新药库;定时盘点在库药品等。本人在该医疗
中心学益匪浅。



离职原因：

公司名称：

公司性质：外商独资

所属行业：医疗/护理/保健/卫生

担任职务：质检助理

工作描述：期间本人负责水样的取样和化学日常检验，以及
半成品的取样和化学部分检验，成品的取样，也有包材的取
样和简要检验，学操作薄层色谱、稀释液体、高效液相。同
时负责对微生物实验室文件资料的整理。积极参加公司培
训(更新的sop和有关gmp培训等)，不断提升自己。本人在该
公司不仅学以致用书本知识，而且个人的处事方法有所磨练，
更加融洽地与人相处，提高办事效率。

离职原因：

公司名称：起止年月：20__-07～20__-12 ____有限公司

公司性质：股份制企业

所属行业：石油/化工/矿产/地质

担任职务：车间实习生

工作描述：本人在有十几个人的小集体的软袋包装实习，积
极主动服从车间安排，按时上、下班，认真学习理论知识和
提升操作能力。本人亲自在流水线工作，包括拣袋、上袋、
下袋、看袋、翻袋、装箱、搬箱等岗位，学会了核对标签、
纸箱所打印的批号、生产日期和有效期至正确无误，核对合
格证所打印的生产批号应与批包装指令一致，核对外包材所



打印的文字内容(品名、规格、批准文号、注册商标)应正确
等等。

工作之余，本人认真观察流水线上的制药工序(浓配、稀配、
灌装、灭菌、包装)。工作过程中，领悟到团体合作精神的重
要性，和药品关系到人类的自身健康，简单的事情更需要有
耐心、细心的做!坚持以人为本，全力维护人民健康!

离职原因：

教育背景

毕业院校：___学院

最高学历：本科

获得学位：学士学位

好的个人简历篇四

姓名：xxx

目前所在：汕头

年龄：22

户口所在：汕头

毕业院校：广东岭南职业技术学院

最高学历：大专

获得学位:xxx



毕业日期：20xx-06

专业一：会计电算化

婚姻状况：未婚

人才类型：应届毕业生

应聘职位：置业顾问

希望工作地区：广州，广州，广州

xx_中国置业有限公司起止年月：20xx-03～20xx-06

公司性质：事业单位所属行业：中介服务(公证,代理,信息服
务)

担任职位：房地产经纪人

离职原因：学校原因

我是一名普通的大专学生，性格开朗、为人诚恳、乐观向上、
兴趣广泛、拥有较强的组织能力和适应能力，忠实诚信，讲
原则，有较强的自制能力，做事有始有终，敢于虚心向他人
学习，本人是会计电算化方向的学生，对用友软件有一定的
了解，对会计电算化有较为扎实的知识基础，同时也参加过
学校的沙盘，用友杯比赛，获得过三等奖以及全国信息化工
程师证书—erp应用资格证书，对电脑操作方面也比较熟悉，
在社会上，曾参加过车展上的保安和售票工作，思想方面，
我追求上进，办事公道。我一直认为：“机会总是降临于有
准备的人”，人生掌握在自己手里比随遇而安要好的多，有
了这种坚定的信念后，我一直鞭策着自己要努力奋斗，以便
实现自己的理想。



好的个人简历篇五

姓名：

性别：男

民族：汉族

出生年月：

身高：176cm

婚姻状况：未婚

毕业学校：__学院

学历：专科

专业名称：工商管理

毕业年份：

工作经验：五年。

求职意向

职位性质：全职。

职位名称：销售。

工作地区：不限。

待遇要求：面议;不需要提供住房。

到职时间：可随时到岗。



技能专长

语言能力：普通话标准。

电脑水平：熟练使用办公软件。

教育培训

时间 所在 学校学历

20__年9月—20__年6月 __学院专科

工作经历

所在公司：__电子科技有限公司

时间范围：20__年6月—20__年5月

担任职位：销售组长

工作描述：

1、负责开拓并发展区域内销售，完成公司指派的销售任务。

2、获取有关同行业的竞争情况信息，向公司领导汇总有关资
料。

3、销售签单及收款，客户满意度调查，并及时反馈。

其他信息

自我评价：本人在电力行业从事销售五年以上，有丰富的销
售经验，工作态度认真、负责，具有较强的沟通能力，精通
于市场开拓和业务的发展;有好的团队精神和集体荣誉感，在
新的人生走跑线上，我将会继续努力，以更大的热情和信心



去迎接新的挑战!并尽心尽力为贵单位做出不懈的努力。


