
最新八年级物理实验报告册人教版(优
秀10篇)

报告材料主要是向上级汇报工作,其表达方式以叙述、说明为
主,在语言运用上要突出陈述性,把事情交代清楚,充分显示内
容的真实和材料的客观。报告对于我们的帮助很大，所以我
们要好好写一篇报告。下面是我给大家整理的报告范文，欢
迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

八年级物理实验报告册人教版篇一

观察沸腾现象，找出水沸腾时温度的变化规律。

铁架台、酒精灯、石棉网、温度计、烧杯（50ml），火柴，中
心有孔的纸板、水、秒表。

1、按上图组装器材。在烧杯中加入30ml的水。

2、点燃酒精灯给水加热。当水沸腾，即水温接近90℃时，每
隔0.5min在表格中记录温度计的示数t，记录10次数据。

3、熄灭酒精灯，停止加热。

4、冷却后再整理器材。

6、整理、分析实验数据及其图像，归纳出水沸腾时温度变化
的特点。

八年级物理实验报告册人教版篇二

高中物理实验是一门学生非常重要的科目之一，实验也是物
理学习的重要途径。在高中阶段，学生通过做实验，可以自
己动手操作，体验到在教科书上所学习的的理论知识。在学



生进行实验的过程中，还可以提高自己的动手能力和观察能
力。在本文中，我将分享我在做高中物理实验中的心得体会。

第二段：实验前的准备

在做任何实验之前，我们必须先做好充足的准备。在参加高
中物理实验之前，我们需要认真学习实验所需要的相关理论
知识，并熟悉实验的流程、方法和步骤。另外，我们还需要
准备相关的实验器材和材料。如果对实验器材的使用和操作
不熟悉，可以请教老师或同学的帮助。

第三段：实验过程中的注意事项

在进入实验室之前，每位学生需要认真阅读实验室的安全须
知，并带好相应的实验器材和材料。在实验进行中，我们必
须注意安全措施，特别是在操作有危险的实验器材时更需要
格外小心。在进行控制实验时，记录下实验数据，观察和分
析实验结果。此外，在进行操作和观察实验的过程中，我们
要认真听取老师的指导和重点解释，掌握实验原理。

第四段：实验后的总结

第五段：实验报告的撰写

高中物理实验报告是表现学生物理实验成果的一种手段。在
撰写实验报告之前，我们应该阅读实验报告的范例，了解报
告的结构和撰写规范。在实验报告中，我们要逐一记录实验
结果，并对实验过程和数据分析进行详细的描述和解释。同
时，我们还应该在报告中表明自己对实验结果的理解和思考，
提出自己的见解和建议。撰写实验报告不仅能巩固我们对实
验内容和实验规律的理解，更能够进一步提高我们的语言表
达和写作水平。

结语：



通过参加高中物理实验，我不仅学到了更多的知识和技能，
而且也领悟到物理实验的真谛。每一次实验都是一次探索和
发现的过程，每一次失误都是在提醒我们去注意实验危险和
细节。在未来的学习和实践中，我将更加积极主动地参与物
理实验，不断完善自我，追求卓越成为更好的自己。

八年级物理实验报告册人教版篇三

物理实验是高中物理学习中不可或缺的一部分，通过实验，
学生不仅能够将理论知识转化为实践操作，还可以培养自己
的观察能力，加深自己对物理学知识的理解。在本次实验中，
我选择了“用光栅测量单色光波长”的实验，通过实验来探
究光栅在测量单色光波长中的作用。

第二段：实验设备和步骤

本次实验所需设备和材料有：光栅、光源、三角架、光屏、
测微器以及卡尺等。实验步骤如下：首先，将光源和光栅依
照一定的角度固定在三角架上，并将光线通过光栅发射到光
屏上；其次，通过调整光栅的位置和倾斜角度，使得观察到
的干涉条纹尽量清晰；最后，使用测微器测量干涉条纹之间
的距离，进而求出单色光波长。

第三段：实验过程中遇到的问题

在实验过程中，我遇到了不少问题。最初的问题是调整光栅
的位置和倾斜角度，由于没有经验，我经常无法正确调整，
使得实验进行得十分艰难。其次，使用测微器来测量距离也
是一个难点，需要非常小心仔细地操作测微器，在实验的最
后几次测量中我才真正掌握了良好的测量技巧。

第四段：实验心得与感悟

通过本次实验，我体会到了实验的重要性，学习完理论知识



后，通过实验来进行巩固，可以更加深入地理解知识点和理
论模型。同时，实验也要求我们必须具备细心、耐心和认真
的态度，这些也是我们在学习物理学知识中必须具备的品质。
最后，我也对科学的严谨性有了更深刻的认识，通过实验的
每一个环节，我们必须严格按照操作规程，保证实验结果的
准确性和可靠性。

第五段：总结

通过本次实验，我收获了很多，既学会了正确使用物理学知
识，也锻炼了自己的实验技能和细节把握能力。本次实验还
让我意识到物理学知识的重要性和思考方法，透过知识看到
物理世界的复杂和美丽。在今后的学习中，我将继续坚持这
样的态度和方法，通过实验学习，提升自己的能力和深度理
解。

八年级物理实验报告册人教版篇四

近年来，高中物理实验已成为课程的一部分，不仅帮助我们
理论知识的巩固和应用，还培养了我们的动手实践能力和观
察能力。而在实验过程中，撰写实验报告是十分必要的，并
且可以提高我们的文献写作素质。本文将从实验报告的写作
过程、实验中的困难及解决方法、实验中的执行及效果、实
验后的学习体会以及对未来实验的展望等五个方面，谈谈我
在实验中的感悟和心得。

一、实验报告的写作过程

在实验中，我们首先要清楚实验的目的、方法和步骤，并按
照规定填写实验记录表，记录实验中的数据和结果。其次，
根据实验记录表，撰写实验报告，应用课本和资料，进行理
论分析，阐述数据和结果，并解释实验结果的正确性和错误
性。报告中要体现实验数据的准确性，避免出现相关理论内
容的错误，将实验数据进行分析和总结，提出实验中存在的



问题，提出改进建议。

二、实验中的困难及解决方法

在实验中，经常会出现数据测量不准、实验结果不符等困难。
如此，我们需要学会运用物理知识和实验手段，对实验结果
进行分析、比较和处理，并且要结合实际情况发现和纠正错
误，提升实验数据的可靠性。而当出现实验结果不符合预期
时，我们需要思考实验方法是否合理，是否存在测量误差、
数据过程中出现的疏忽、理论上的偏差等。只有经过细致分
析和比较后，才能确定真正的实验结果，找到错误的根源，
并进行有效的修正。

三、实验中的执行及效果

在实验中，我们还需要认真执行，严格按照实验规范，对设
备和清洁工作进行认真细致的检查，避免操作失误导致实验
结果的偏差。在实验过程中，我们也需要紧紧把握操作方法
和测量精度。比如，需要注意电子器件的保护、测量仪器的
调试、实验装置的正确安装，以确保实验结果的精准度和准
确性。而在实验结果中，我们还会发现，实验结果的对比和
分析，能帮助我们找出不足之处，发现实验中存在的问题，
使之达到更佳的结果。

四、实验后的学习体会

在实验后，我们还要对整个实验过程进行总结，发掘其中存
在的问题，尝试找出不足之处并加以改进。特别是在实验中
遇到困难和问题时，我们还需跟进学习，积极寻找辅助参考
资料，加速学习速度，加强自身学习能力。在整个实验过程
中，我们还要注意学习必要的理论知识和实用方法，提高自
己的学习能力和学习水平。

五、对未来实验的展望



在实验后，我们还需进行实验经验的总结，并对未来的实验
工作进行规划和展望。比如，分析实验过程中存在的问题和
不足，并提出改进建议，以便提高实验效果和实验质量。总
之，我们要认真对待高中物理实验这个环节，在进行实验过
程中，需要细心负责、耐心细致，才能够收获更丰硕的实验
成果和学习成果。

总的来说，高中物理实验是十分具有价值和意义的。在实验
中，只要认真对待，加强钻研，将实验理论与实际操作相结
合，就能够取得令人满意的实验结果和学习成果。因此，我
们要发扬创新精神，增强高中物理实验意识，为以后的知识
走向和未来的人生道路打下坚实的基础。

八年级物理实验报告册人教版篇五

：探究平面镜成像的特点。

2.猜想与假设：平面镜成的是虚像.像的大小与物的大小相等.
像与物分别是在平面镜的两侧。

3.制定计划与设计方案：实验原理是光的反射规律。

;蜡烛(两只)，平面镜(能透光的)，刻度尺，白纸，火柴。

一.在桌面上平铺一张16开的白纸，在白纸的中线上用铅笔画
上一条直线，把平面镜垂直立在这条直线上。

二.在平面镜的一侧点燃蜡烛，从这一侧可以看到平面镜中所
成的点燃蜡烛的像，用不透光的纸遮挡平面镜的背面，发现
像仍然存在，说明光线并没有透过平面镜，因而证明平面镜
背后所成的像并不是实际光线的会聚，是虚像。

三.拿下遮光纸，在平面镜的背后放上一只未点燃的蜡烛，当
所放蜡烛大小高度与点燃蜡烛的高度相等时，可以看到背后



未点燃蜡烛也好像被点燃了.说明背后所成像的大小与物体的
大小相等。

四.用铅笔分别记下点燃蜡烛与未点燃蜡烛的位置，移开平面
镜和蜡烛，用刻度尺分别量出白纸上所作的记号，量出点燃
蜡烛到平面镜的距离和未点燃蜡烛(即像)到平面镜的距离。
比较两个距离的大小，发现是相等的。

5.自我评估。

该实验过程是合理的，所得结论也是正确无误.做该实验时最
好是在暗室进行，现象更加明显。误差方面应该是没有什么
误差，关键在于实验者要认真仔细的操作，使用刻度尺时要
认真测量。

6.交流与应用。

通过该实验我们已经得到的结论是，物体在平面镜中所成的
像是虚像，像的大小与物体的大小相等，像到平面镜的距离
与物体到平面镜的距离相等.像与物体的连线被平面镜垂直且
平分。例如，我们站在穿衣镜前时，我们看穿衣镜中自己的
像是虚像，像到镜面的距离与人到镜面的距离是相等的，当
我们人向平面镜走近时，会看到镜中的像也在向我们走近.我
们还可以解释为什么看到水中的物像是倒影.平静的水面其实
也是平面镜.等等。

八年级物理实验报告册人教版篇六

姓名＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 实验日期＿＿＿＿年＿＿月＿＿日

探究凸透镜的成像特点

探究凸透镜成放大和缩小实像的条件



标明焦距的凸透镜、光屏、蜡烛、火柴、粉笔 实验原理

1．提出问题：

凸透镜成缩小实像需要什么条件？

2．猜想与假设：

（1）凸透镜成缩小实像时，物距u_______2f。（“大于”、“小
于”或“等于”）

（2）凸透镜成放大实像时，物距u_______2f。（“大于”、“小
于”或“等于”）

3．设计并进行实验：

（1）检查器材，了解凸透镜焦距，并记录。

（2）安装光具座，调节凸透镜、光屏、蜡烛高度一致。

（3）找出2倍焦距点，移动物体到2倍焦距以外某处，再移动
光屏直到屏幕上成倒立缩小的清晰实像的为止，记下此时对
应的物距。

（4）找出2倍焦距点，移动物体到2倍焦距以内某处，再移动
光屏直到屏幕上成倒立放大的清晰实像的为止，记下此时对
应的物距。

（5）整理器材。

八年级物理实验报告册人教版篇七

实验报告



班级：实验人：试验时间：审核：

实验名称：用刻度尺测量长度

实验目的：

实验器材：

实验设计：

1、测量前“三观”：

一观：二观：三观：

2、测量时

一放、刻度尺要与被测对象；刻度线紧贴被测物；零刻线与
被测对象一端对齐二读、视线要刻度尺刻线，不要斜视；读
数时要估读到三记、记录数据由数字和组成。进行试验：

测作业本和物理课本的长、宽

评估交流：为使测量更精确，应选用分度值的刻度尺
（填“大”“小”）

如何正确使用刻度尺？

（1）使用刻度尺前要注意观察它的量程、分度值和零刻度线
是否磨损。

（2）用刻度尺测量时，尺要沿着被测长度，不利用磨损的刻
度，读数时视线要与尺面垂直；在精确测量时，要估读到分
度值的下一位。（3）测量结果由数值和单位组成。

实验报告



班级：实验人：试验时间：审核：

实验名称：用停表测量时间

实验目的：

实验器材：

实验设计：

1、观察停表

停表有个表盘，大表盘数字代表，小表盘数字代表；有根指
针，长指针是，短指针是。停表秒针走一圈是分钟。

2、停表时间等于分针指示能准确读数部分加上秒针指示读数
部分。

进行试验：

用停表测出你脉搏跳动10次所用时间s，1min内你的脉搏跳动
了次。

评估交流：大家的测量结果是否相同。

实验报告

班级：实验人：试验时间：审核：

实验名称：测量同学们跑步的平均速度

实验目的：

实验器材：



设计并进行试验：

1、在操场上用测出奔跑的路程s1=20米，s2=30米。

2、用测出自己跑20米所用的时间t1，跑30米所用的时间t2。s

3、根据公式v求出两次奔跑的平均速度。t

评估交流：自己记时好还是请同学计时好。

八年级物理实验报告册人教版篇八

物理实验是物理学习的重要组成部分，而实验报告也是评估
我们物理学习和实验能力的一种方式。在完成实验报告的过
程中，写结论是一个重要步骤，因为它总结了我们的实验结
果和所获得的信息，而相应的心得体会又可以帮助我们更好
地理解物理学。

第二段：结论的重要性

在实验报告中写结论是十分重要的。结论是实验数据的总结，
它可以反映出实验的结果、验证实验的目的和建立第一手资
料。在写结论的时候，我们需要参考背景资料和理论知识，
分析实验过程，总结实验结果以及给出一些个人的看法和总
结。

第三段：心得体会的重要性

心得体会在实验报告中也是十分重要的，它是我们在做实验
的过程中所感受到的，它反映了我们与实验的互动，发现实
验中的问题和解决方法等方面。个人心得体会的体现可以让
实验报告更加生动，也让老师对我们更加了解，从而能够更
好的评价我们的实验报告。



第四段：写结论和心得体会能够加深我们的理解

写结论和心得体会不仅能够帮助我们更好地梳理实验步骤，
提高实验报告的质量，而且能够加深我们对物理学的理解。
在写结论和心得体会的过程中，我们需要对所学的物理知识
加以思考、理解和运用，同时也对实验本身的物理学背景和
原理有了更深刻的认识，这对我们的物理学习和实验能力的
提升有着重要的推动作用。

第五段：总结

结论和心得体会是实验报告写作中不可或缺的一部分，它不
仅是对实验结果的反映，也是对我们物理学习能力和实验能
力的评价。在写结论和心得体会时，我们需要深入思考、认
真总结，从中发现问题和解决方法，这样不仅能够提高我们
的实验报告质量，也能够更好地推进我们的物理学习和实验
能力的提高。

八年级物理实验报告册人教版篇九

（1）了解示波器的基本工作原理。

（2）学习示波器、函数信号发生器的使用方法。

（3）学习用示波器观察信号波形和利用示波器测量信号频率
的方法。

1) 示波器的基本组成部分：示波管、竖直放大器、水平放大
器、扫描发生器、触发同步和直流电源等。

2) 示波管左端为一电子枪，电子枪加热后发出一束电子，电
子经电场加速以高速打在右端的荧光屏上，屏上的荧光物发
光形成一亮点。亮点在偏转板电压的作用下，位置也随之改
变。在一定范围内，亮点的位移与偏转板上所加电压成正比。



3) 示波器显示波形的原理：如果在x轴偏转板加上波形为锯
齿形的电压，在荧光屏上看到的是一条水平线，如果在y轴偏
转板上加正弦电压，而x轴偏转板不加任何电压，则电子束的
亮点在纵方向随时间作正弦式振荡，在横方向不动。我们看
到的将是一条垂直的亮线，如果在y轴偏转板上加正弦电压，
又在x轴偏转板上加锯齿形电压，则荧光屏上的亮点将同时进
行方向互相垂直的两种位移，两个方向的位移合成就描出了
正弦图形。如果正弦波与锯齿波的周期（频率）相同，这个
正弦图形将稳定地停在荧光屏上。但如果正弦波与锯齿波的
周期稍有不同，则第二次所描出的曲线将和第一次的曲线位
置稍微错开，在荧光屏上将看到不稳定的图形或不断地移动
的图形，甚至很复杂的图形。要使显示的波形稳定，扫描必
须是线性的，即必须加锯齿波；y轴偏转板电压频率与x轴偏转
板电压频率的比值必须是整数。示波器中的锯齿扫描电压的
频率虽然可调，但光靠人工调节还是不够准确，所以在示波
器内部加装了自动频率跟踪的装置，称为“同步”。在人工
调节接近满足式频率整数倍时条件下，再加入“同步”的作
用，扫描电压的周期就能准确等于待测电压周期的整数倍，
从而获得稳定的波形。

4) 李萨如图形的基本原理：如果同时从示波器的x轴和y轴输
入频率相同或成简单整数比的两 个正弦电压，则屏幕上将呈
现出特殊形状的、稳定的光点轨迹，这种轨迹图称为李萨如
图形。李萨如图形的形成规律为：如果沿x，y分别作一条直线，
水平方向的直线做多可得的交点数为n（x），竖直方向最多可得
的交点数为n（y），则x和y方向输入的两正弦波的频率之比为 f
（x）：f（y）=n（y）：n（x）。

示波器、函数信号发生器。

(一) 示波器的使用与调节

1) 将各控制旋钮置于相关位置。



2) 接通电源，按下面板左下角的“power”钮，指示灯亮，稍
待片刻，仪器进入正常工作状 态。

3) 经示波管灯丝预热后，屏上出现绿色亮点，调
节inten、focus、position，使亮点清晰。

4) 将time/div逐渐旋到2ms或5ms，观察光点由慢变快移动，
直至屏上显示一条稳定的水 平扫描线，按(3)使线清晰。

(二) 实验内容：

1) 观察正弦波波长：

a)将ac gnd dc转换开关置于ac

b)讲面板右上角的source置于ch2

c)将函数信号发生器的50hz信号源直接输入ch2-y输入端（红
插头应接函数发生器输出的红接线柱）

d)屏上显示出正弦波（调v/div调节大小，time/div扫描开关使
之出现正弦波，ievel使波形稳定）

e)改变扫描电压的频率(time/div)观察正弦波得变化，使屏上
出现多个完整的波形图。

2) 观察并描绘李萨如图形，测量正弦信号频率。

利用利萨如图测正弦电压的频率基本原理

通过观察荧光屏上利萨如图形进行频率对比的方法称之为利
萨如图形法。此法于1855年由利萨如所证明。将被测正弦信
号fx加到y偏转板，将参考正弦信号fx加到x偏转板，当两者的
频率之比fy/fx是整数时，在荧光屏上将出现利萨如图。



fy/fx=nx/ny

图1 李萨如图与信号频率的关系

图2 fx/fy=1：1时李萨如图与信号相位差的关系

用李萨如图测量正弦信号频率

1．信号发生器、示波器预热3分钟以后才能正常工作。

3．不要频繁开关机，示波器上光点的亮度不可调得太强，也
不能让亮点长时间停在荧光屏的一点上，如果暂时不用，把
辉度降到最低即可。

4．转动旋钮和按键时必须有的放矢，不要将开关和旋钮强行
旋转、死拉硬拧，以免损坏按键、旋钮和示波器，示波器探
头与插座的配合方式类似于挂口灯泡与灯座的锁扣配合方式，
切忌生拉硬拽。

一个学期就要过去了，在本学期里，老师又教了很多实验，
我做了许多类型的实验，让我受益匪浅，我又学会了很多东
西，其中很多知识在平时的学习中都是无法学习到的，其中
很多实验都开阔了我们的视野，让我们获得了许多平时课堂
上得不到的知识。

通过高中以及大学两个学期的物理实验，我发现实验是物理
学的基础，我们学到的许多理论都来源于实验，也学到了许
多物理课上没有教到的理论。很多实验都是需要花费许多心
思去学习的，也是非常复杂的。经过这一年的大学物理实验
课的学习，让我收获多多。想要做好物理实验容不得半点马
虎，她培养了我们耐心、信心和恒心。当然，我也发现了我
存在的很多不足。我的动手能力还不够强，当有些实验需要
比较强的动手能力的时侯我还不能从容应对，实验就是为了
让你动手做，去探索一些你未知的或是你尚不是深刻理解的



东西。现在，大学生的动手能力越来越被人们重视，大学物
理实验正好为我们提供了这一平台让我们去锻炼自己的动手
能力。我的学习方式还有待改善，当面对一些复杂的实验时
我还不能很快很好的完成。伟大的科学家之所以伟大就是他
们利用实验证明了他们的伟大。唯有实验才是检验理论正确
与否的唯一方法。为了要使你的理论被人接受，你必须用事
实来证明。
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在大学物理学习中，实验是课程重要的一部分。每个实验都
要求我们认真观察、分析数据、做出结论并撰写实验报告。
这个过程，让我深刻体会到，物理实验不仅考验学生的实验
操作技巧，更考验我们的创新精神和科学思维。在实验中，
我的感触越来越深，结论和心得是写实验报告的核心，下文
将就此作出一些讲述和思考。

第二段：结论

实验中最重要的就是结论，它是实验最终的成果，是实验课
学习的重点和实验报告所侧重的部分。“结论”这一部分的
主要作用是简明扼要地阐述实验的结果，同时解释这个结果
的科学原理。在实验过程中，我们要不断的去验证自己的结
论，观察数据时要反复思考，分析其中的规律，实验的结果
中的结论应该做到简明扼要、客观准确、科学合理。只有这
样，才能在实验中得到更好的提高。

第三段：心得

实验过程不始终如一会出现可能无法预知的错误，但我们要
坚定信心，勇敢面对，静下心来耐心排除，最终获得正确的
结论。在实验中，我们不仅考察了自己的实验操作技能，同
时也提高了我们的创新能力和动手能力。在实验中逐渐明白，
要认真观察，要有耐心提出问题，有方法分析数据，才能获



得正确的结论，也获得科学思维的提高及操作技术的不断精
进。

第四段：体会

在实验报告中，还需要加上结论的适当推广和应用。这些推
广和应用能够将我们学到的物理知识和所得的实验结果运用
于日常生活中，使我们进一步加深了解，也能够推动实验结
果的更好的应用和发展，从而提高实验的科学性。在实验报
告结论部分中应该客观真实的反映实验的结果，并将实验的
结果放入具体的情境中进行推广与应用，力求完善性和建设
性。

第五段：总结

综上所述，实验报告中结论的重要性不言而喻。结论是实验
中最终的成果，直接关系到这次实验的质量和实验报告的水
平。在实验中，充分发挥自己的创新精神和科学思维，认真
分析实验数据，尝试不同的实验方法、不厌其烦地反复尝试，
在不断的实践中提高自己的动手能力和创新能力，从而获得
更准确和有意义的实验结果，为自己的学习和未来的研究奠
定坚实的基础。


