
最新正月十一祝福语及(优秀5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

日语自我介绍篇一

随着全球化的进程，人们对外语的需求越来越大，作为一门
重要的东方语言，日语也逐渐成为初中学生学习的热门选择。
作为初中日语教师，我深刻体会到备课的重要性。在备课过
程中，我不断总结经验，不断探索适合初中学生的教学方法。
在这篇文章中，我将分享我在备课中的一些心得体会。

初衷的明确

在备课之初，我首先要明确自己的学习目标和教学方向。我
深知，初中日语学生的学习主要是为了应对考试和提高实际
应用能力。因此，在备课之初，我就着重准备了学生所需要
的考试内容，同时注重培养学生的口语表达能力。明确了初
衷，我才能更加有针对性地进行备课。

选材的选择

在备课过程中，我也深刻意识到选材的重要性。初中学生的
年龄特点决定了他们对语言学习的兴趣和需求与成人不同。
因此，在选材上，我注重挑选生活化、接地气的素材，例如
流行歌曲、简单对话、有趣的故事等，以激发学生的学习兴
趣。我还注重与学生的交流，根据他们的反馈来调整教材和
选材，以满足他们的学习需求。

活动的设计

备课中，我还提倡以活动为主的教学方式。这是因为活动能



够增加学生的参与度，提高他们的学习积极性，培养他们的
合作意识和团队精神。在备课中，我设计了各种各样的小组
活动和角色扮演，例如用日语进行交流的角色扮演、卡片搭
配游戏等。通过这些活动，学生可以在愉快的氛围中学习，
提高他们的口语表达能力，培养他们的语言运用能力。

示范的重要性

备课中，我还积极运用示范，以提高学生的学习效果。无论
是在语法教学还是词汇教学过程中，我都会通过示范来进行。
例如，在教授日语动词变位时，我会用直观的示范来帮助学
生理解变位规则，在教授单词时，我也会用示范来帮助学生
准确的发音和区分词义。通过示范，学生可以更加清晰地理
解学习内容，更好地掌握语言技巧。

反馈的及时性

备课过程中，我也非常重视对学生学习情况的反馈。在备课
中，我会设计一些学生回答问题、表演、口头或书面作答等
方式来检验他们的学习效果。通过这些评价方式，我可以及
时了解学生的学习情况，发现问题并给予指导，及时修正教
学方向。通过及时的反馈，学生可以及时调整学习状态，提
高学习效果。

总结的提炼

备课需要经验累积和不断总结。在备课的最后，我会进行总
结，提炼出一些行之有效的备课方法和技巧。例如，在备课
中我发现，多媒体的运用可以激发学生的学习兴趣，因此我
会通过多媒体课件和视频来辅助教学。又例如，我发现学生
对游戏的兴趣很大，我会设计一些有趣的日语学习游戏来进
行教学。这些总结不仅帮助我提高备课效率，也提高了学生
的学习兴趣和参与度。



通过备课的经验总结，我发现，备课不仅是为了教学效果的
提高，更是为了培养学生的学习兴趣和能力。只有在备课中
不断创新和探索，才能在教学中取得更好的效果。我相信，
在不断努力和实践中，我能够不断提高备课的质量，让更多
的学生爱上学习日语。

日语自我介绍篇二

摘要：大部分汉语言文学专业都是在高校传统专业的基础上
建成的，它有很强的广泛性，怎样成为世界要求的综合性人
才，对该专业带来了很大的挑战，怎样在传承中得到有效发
展，就是每个汉语言文学的教学人员必须正视的问题。

本文结合当前汉语言文学专业教学潜在的问题，希望从实践
与探索中，进行精炼精讲，以此帮助学生提高课外积累与主
动学习的能力，让师生积极参与到课题研究中，然后再结合
研究优势与领域，开设多种选修课程，帮助学生拓展知识宽
度与广度，这样才能不断提高人文素养。

通过不断实践与探索，探寻一条适合该专业的革新之路。

关键词：汉语言文学;探索;实践;科学;改革

一、传统的教学模式潜在问题

汉语言文学专业更多的是吸收之前文学和语言发展中潜藏的
精华，它要求在现实教学中不断优化认知，而不是数典忘祖。

新形势下，我们要拥有与时俱进的态度，它要求我们充分应
用已有知识解决社会问题，在学以致用的基础上，及时完成
专业发展目标。

从汉语言文学培养目标来看：它还有一个更重要的目标，即：
人文素养，怎样形成良好的人格品质，最后影响社会环境，



推动社会发展，是当代汉语言文学专业必须思索的问题。

1、“满堂灌”的教学形式

当前很多高校文学课中，使用的依然是满堂灌的教学形式，
老师不停的讲，学生更多的是被动的听，部分学生很可能做
些无关紧要的事。

满堂灌作为汉语言文学老师的授课方式，有存在理由，首先
是文学内容复杂，以一种剪不断、理还乱的状态呈现，授课
时还会呈现出无限延伸的特性。

倾述欲望明显超过学生关注的语文，在老师口若悬河的过程
中，并不是所有知识学生都能吸收。

该教学方式并没有确立学生主体功能，更不益于培养学习兴
趣，更难以掌握知识。

2、创造能力被忽略

大部分高校，中文老师都是为完成书本内容而授课，外落实
教学任务，忽略了自身创造力，很少真正掌握一堂课的学习
内容，重要的是给学生正确的方式。

在现实教学中，学生都是被动听讲，没有思考内容。

在课堂上，缺乏小组讨论与交流，给学生的时间与空间是有
限的，甚至连表达能力都会受损。

实习期间，就能看出该缺陷：很多学生不愿上台，甚至上台
上哆哆嗦嗦很难讲出完整的话，严重影响了老师团队建设。

而创作能力则是最令人担心的部分，大部分学生都是被动接
受知识，并没有自我创作，也没有创作动力，这样很难塑造
出作家，这类现象都说明汉语言文学还需进一步优化。



3、老师不重视交际能力

就业是当代大学生的核心目的，若在大学课堂中，老师没有
对这方面进行指导，学生就业就会陷入困境。

随汉语言文学专业侧重理论讲解，但本身缺少社会实践。

相对的讲，该专业在文科中属于客观的，就业宽泛，但在高
校依然缺乏实践水平，很大原因是老师教学存在问题。

在教学期间，大部分学生没有预习，在学生没有查询典籍的
情况下就讲述课本的思想含义、流派特性与历史价值，都是
不科学的，学生只得机械总结老师的教学内容，在考试之际，
他们只得用几天时间来突击笔记。

从整个学习过程来看：这种学习模式是功利的，没有真正掌
握知识。

二、新形势下对汉语言文学专业的分析

1、“为己之学”的教学态度

最早在先秦时代提出，它指出学习不是功利，更多的是提高
自己，优化道德素养，要求主体学习人员在学习期间具备良
好的精神状态。

之所以强调这一点，是因为它在汉语言文学教学期间，该观
点依然有很强的现实意义，它体现在审美与学习活动中，要
求我们从各方面提高学习兴趣，从自我学习中获得成长，这
种成长也是发自内心的，它是精神上的享受。

在不断训练的过程中，让他们自觉投入学习中，这样才是合
格学生。

2、优化并创新课程框架



1)确立汉语言文学培养目标，结合学生的现实情况拟定切实
可行的计划;2)突出新课程体系与特色，在专业人才与职业人
才相结合的情况下教学;3)结合汉语言文学就业目标，在展现
实用性的基础上，对相关专业增加实践比例，同时增加课程
植入与引进力度。

三、新形势下做好汉语言文学专业教学与实践工作

截至今日，汉语言文学专业在实践探索中也得到了很大的发
展，具体体现在以下方面：

1、改变不合时宜的教学方式，形成以生为主的模式

转变传统教学模式，也就是突破一言堂的教学形式，学生作
为整个课堂的主体，课下学生要主动浏览该章节涉及的名著。

老师在规定时间讲解课堂知识点，然后再将剩余时间与空间
给予学生，在该时间段学生可以随便质疑，对某个特定观念
进行讨论与辩证。

从交流中获得新观念，以此提高自我表达力，这样才能学到
他人的优秀观念。

2、改变传统教学形式，探究性、开放性教学

教学形式上，要主动改变传统教学模式。

汉语言专业中，转变之前一步到位的教学形式。

探究式教学，是在老师的引领下，主动参与到学习中，让学
生带着兴趣看原著，进而发现、提出、解决问题，这样才能
不断改善专业素养，提高解决问题的水平。

3、让学生参与到课题研究与分析中



在高校教学中，老师必须主动承担起科研与教学工作，在科
研的同时，让学生参与其中。

虽然他们的知识储备有限，但老师能主动借鉴观念。

在这种学习模式中，主动查询资料，总结观点，提炼知识。

在学生主动参与的过程中，进一步优化科研工作，这样才能
提高主动学习能力。

四、结语在社会经济迅速发展的今天，传统教学暴露了很多
缺陷，这也让改革势在必行。

从整个发展与改革之路来看：它必须不断吸收教学理念，在
与时俱进的过程中，充分运用多元化、现代化工具与思路，
对汉语言专业进行改变，这样才能帮助学生提高自主学习水
平，在学习中提高自我价值。

从社会的层面来看：也只有这种安排，才能让教育人员真正
接受任务。
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日语自我介绍篇三

【摘 要】《白鹿原》作为一部描绘“民族秘史”的长篇小说，
通过写具体的人物命运在历史大河中的沉浮，生动地揭示了
历史发展的内在的隐秘的逻辑性，具有悲剧美学意义。

【关键词】陈忠实;《白鹿原》;悲剧性

陈忠实在《白鹿原》的一开始就引用巴尔扎克的话：“小说
被认为是一个民族的秘史[1] ”。

在中国乡村这块既保存精华又藏污纳垢的深厚土壤上，作
为“一直负载着这个民族精神和心理上最辉煌和最痛苦的记
忆 [2] ”，最能体现一个民族的核心价值与观念。

近一个世纪以来，社会风起云涌，关中这块土地上发生了诸
多大事，陈忠实以40万字的宏大叙事为我们呈现了近现代转
型期的中国“民族秘史”的一隅，演绎了传统文明遭遇现代
文明时所导致了一系列的悲剧。

然而，正如陈忠实所说：“所有悲剧的发生都不是偶然的，
都是这个民族从衰败走向复兴复壮过程中的必然 [2] ”。

一

《白鹿原》在整体上具有极强的社会文化悲剧色彩。

它所反映的20 世纪上半叶， 正是中国历史处在黎明之前的
黑暗时期。

在《白鹿原》中，我们能强烈地感受到“静与动，稳与乱，
空间与时间这些截然对立的因素被浑然地扭结在一起所形成
的巨大而奇异的魅力[3] ”。



清末明初之前，古老的白鹿原伫立在关中大地上，几千年如
一日，传宗接代，生死轮回。

然而，时代的飓风扫过白鹿原的上空，震动了这个古原的内
部结构，原始生活的秩序被打乱，安稳的日子没有了，小农
经济所固守的封闭性和被压抑的强大破坏性， 在名利面前显
示出前所未有的残酷性，战祸不已，瘟疫横行，生灵涂炭，
各种政治力量此消彼长，恩怨难了，整个白鹿原成了一个鏊
子。

传统儒家文化在与现代文明的相互激荡中岌岌可危，矛盾横
生。

人们难以再获得以往精神信仰的自足，精神世界发生严重裂
变，固有的文化心理结构被转变，被颠覆，失去了平衡性，
而新的心理文化结构尚未被建立，人们普遍陷入价值观丧失
指挥效益的迷茫中。

我们基本可以认定，《白鹿原》具有极强的寻根意味与悲剧
色彩，寻找的恰恰是以儒家文化为代表的中国文化规范中所
隐藏的生命活力及深埋在儒家文化厚实土壤中的劣根性。

《白鹿原》在整体文化上的悲剧性体现在：作者一方面有意
回归儒家文化，认同儒家文化所塑造的白嘉轩式的理想人格，
譬如白嘉轩一生做事为人光明磊落，恪守耕读传家古训，仁
义为本;另一方面又看出儒家文化在本质上的虚伪性和残酷性，
尤其是对中国妇女的身心残害，譬如人格神白嘉轩拒绝黑娃
媳妇进祠堂，维护阶级等级制度(惩罚小娥狗蛋却忽视罪魁祸
首鹿子霖)等。

这种封建传统文化所造成的历史无意识杀人群体对人的欲望
尤其是作为人的女性的欲望的扼杀的本质与鲁迅所揭示的封
建礼教的吃人本质(主要指女性被吃方面)有异曲同工之妙，
它们共同为消解女性异化，反对男权中心文化做出了贡献。



二

在具体的人物形象塑造上，《白鹿原》根植于现实与历史的
土壤，真实地刻画了人性的复杂多变，揭示了人物命运悲剧
的深刻性和必然性。

白嘉轩作为中华文化正统人格的代表，突现在作品中，意义
重大。

这个人物，可以说，“他本身就是一部浓缩了的民族精神进
化史[2] ”。

“他的身上，凝聚着传统文化的负荷，他在村社的民间性活
动，相当完整地保留了宗法农民文化的全部要义[2] ”。

他的 “挺得太直太硬[1] ”的腰杆这一意象在作品中具有很
深的象征意义。

他具有极强大的人格和心理素质，精明，坚韧，豪狠，宽容，
恪守戒律，一丝不苟，对待长工宅心仁厚，对待黑娃宽容有
度，对待小娥心狠手辣。

“他的顽强的`存在本身，即无可置疑的证明，封建社会得以
维系两千多年的秘密就在于有他这样的栋梁和支柱们支持着
不绝如缕[2] ”，白嘉轩的悲剧是民族传统文化的悲剧。

固然他的思想是保守、倒退的，但他的人格是充满沉郁的美
感的，具有充分的精神价值，正是这些有价值的东西却要被
这时代所革除，从而显示出浓厚的悲剧性。

“黑娃”在该著作中也是一个值得研究和反思的人物形象。

他具有原始的生命力和冲动力，天然的阶级性和反抗意识。

可以说前期的黑娃可亲可爱可敬可怜，为了婚姻自由违反家



族父命，为了朋友拔刀相助，后期的黑娃回归传统，娶了知
书达理的秀才女儿过着清心寡欲的日子，忏悔自己前半身的
误入歧途，重新跪回白家祠堂，但最终却为钻入革命阵营的
投机分子所害。

究其回归传统之原因，当然有黑娃革命失败后心灰意冷，信
念倒塌的缘故，更多的估计还在于其阶级立场的模糊性和妥
协性，这不得不说是一个遗憾。

这一人物形象的悲剧性集中表现在：儒教传统对其叛逆性格
的消解以及混入革命队伍中的丑恶势力对其生命的毁灭。

这不只是人格命运的悲剧，更是文化的悲剧。

白孝文这个徘徊于传统文明与现代文明的逆子，较之黑娃，
二人思想发展均有大转变，但令人值得玩味的是黑娃是从现
代文明回归传统文明，而白孝文却是尽数遗弃传统文明，加
入现代文化的负面潮流中。

白嘉轩素来把家族家庭教育视为头等大事，为了培养族长接
班人，言传身教，深夜讲解“耕读传家”匾额，责令儿子入
山背粮，孝文在父亲的耳提面命下，终于从精神到行动都堪
称新一代接班人了。

然而人性是最复杂的东西，内心深处的恶的一面就如同潘多
拉的盒子，一打开便无法无天。

田小娥的诱惑使得这个才德兼备的理想接班人滑入了堕落的
深渊。

从中我们可以看出传统教育的脆弱及对人性过度压抑的一面。

白孝文的悲剧是触目惊心的，传统文化在其身上彻底失落了。



陈忠实先生在《白鹿原》中刻画的人物形象，由于坚持从民
族文化性格入手，注重对文化心理结构的剖析，故而真实、
深刻，尤其是关于传统与现代的文明冲突的揭示，对于刻画
民族灵魂的裂变是至关重要的。

三

悲剧理论认为悲剧性就是指人对死亡、苦难和外界压力的抗
争本性。

悲剧主体具有强烈的自我保存和维护独立人格的欲望，往往
表现为因对现状的不满而显示出强烈的不可遏制的超越动机，
并能按自己的意志去付诸行动。

在这个古原上，民族主体们在遭遇到苦难与毁灭时，他们表
现出来的是超乎寻常的对命运的抗争意识和坚毅的行动意志。

天灾人祸，饥饿瘟疫阻止不了生命的生生不息;宗族制度与宗
法文化的顽固冷酷扼杀不了民族主体们的羞耻心和是非感;即
使命运陷他们与苦难或毁灭境况之中，他们也敢于拼死抗争，
九死不悔。

古原折磨、煎熬着它的“存在者”， 甚至不惜死亡的威胁，
小娥、仙草、孝文媳妇、鹿三、白灵、鹿兆海和黑娃等均在
这片原上昙花一现，归于灭亡。

这些灭亡，触目惊心，它通过“无”让人看到“有”的价值，
那就是不灭的求生欲望、旺盛的生命力的最后迸发及自我保
护能量的最大发挥。

《白鹿原》展示了历史主人公们在灾难与命运的打击面前永
恒的抗争意识，传达出一个民族在反抗宇宙的意志，反抗大
自然的威胁，反抗命运的挑战，反抗传统文化对人性的极端
冷漠和追求自我价值的实现等方面的厚重的悲剧意识与民族



精神。

结 语

作家在《白鹿原》中所坚持的文化立场和价值观念是矛盾的，
但在终极意义上，它还是对人类更好地生存在这个世界上起
有救助作用的。

可以说，“《白鹿原》是一个整体性的世界，自足的世界，
饱满丰富的世界，更是一个关照我们民族灵魂的世界[2] ”。

陈忠实的《白鹿原》，其悲剧美学意义可谓深邃而难以言尽，
极大地丰富了当代文学的美学风格。
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日语自我介绍篇四

3)企业的经营理念与日本人的民族性格的关联，琐碎，安全
意识，等等

4)企业内部的员工培训与涉外培训，这个有关当前比较热的
一个方向：ppi(项目管理)

5、最后也是我们都比较关注的一点，大学生找工作难，我是
这样考虑的，我们与企业的冲突在哪里，是薪酬还是能力，



或者是不对口。

这里我想声明一点：我的报告大纲是自己勾画的，对于各个
方面的展开参考了许多资料，但是我个人认为这些内容值得
关注。

还有一点，因为我自己临时准备的实习要点，所以不可能将
其按照每天作了那个方面的调研认识，这些都是根据自己实
习过程中所见所闻总结了一下自己更应该关注那一方面的学
习经验，每天都有所思所想，这些问题大致都有一定的联系，
所以实习的日程表会有稍许冲突。

日语自我介绍篇五

本人姓x，名正文，性别男，现年21岁，于_年12月毕业于__外
国语学院，专修日语。

本人性格开朗，与人相处融洽，善交谈，是属待人柔和型，
对事不求效率很高，只求不得有一丝马虎!同时又不失效率!
本人缺点!现有些自信不足，不过一旦得人器重在下则会效全
马之劳!在者就是缺乏社会经验以及工作经验!爱好打篮球!听
音乐!电脑操作上也很有信心!

本人对自己的日语能力有一定的信心，同时也有一定的担心，
信心源自于自己努力的过程，担心则是对于日语专业术语上
还有很大不足。但这不能阻止我对贵公司这一职位的渴求!在
日语听说，读，写方面有信心，但还需要历练!

本人善于团队合作，基于这方面我想贵公司如此大的团体，
肯定会有很完善的管理体系!同时对人才的渴望也是有全方面
的标准!

也是基于以上方面，我对在贵公司这样历史悠久且蓬勃稳定
的发展感到贵公司的前景，在这竞争如此之强的社会能稳健



的占有一席之地!而且贵公司对人事利用新人上有着前卫的信
任!与未雨绸缪的先机考虑!令我对贵公司如此健康的，向上
的，且有计划的发展有了无限的渴望与信心。


