
中西方思想文化差异 中西方宗教文化对
人类思想不同的影响论文(优秀5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介绍一
下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

中西方思想文化差异篇一

引言

藏族是一个历史悠久、文化灿烂的民族，藏族文化在中华民
族文化中是一种十分独特的存在，作为藏族文化非常重要组
成部分的藏族舞蹈文化同样也是十分独特的存在。藏族舞蹈
多姿多彩，独居魅力，藏族舞蹈就是以它独特的艺术性和宗
教性，通过舞蹈的艺术形式来表达藏族地区独特的宗教文化
和信仰。所以从某种程度上来说藏族的宗教文化和藏族舞蹈
是相依相存的，宗教文化不断影响藏族舞蹈，藏族舞蹈充分
反映、表达宗教文化，宗教文化在藏族舞蹈的表现过程中起
到了重要的作用。藏族舞蹈包含了很多丰富的研究内容，具
有很大的研究价值。随着近些年社会的不断发展，人们对民
族文化的保护意识不断增强，越来越多的学者都在研究藏族
舞蹈和宗教文化。以下通过对宗教文化和藏族舞蹈的分析，
来促进宗教文化和藏族舞蹈的共同发展。

一、藏族舞蹈的历史发展概况

传统的舞蹈艺术是在人类的发展过程当中逐步产生的，随着
社会文化的发展，舞蹈这种文化已经印刻在人们心中并且有
着根深蒂固的地位，丰富人类生活以及从古至今的精神文化。
藏族舞蹈是形态鲜明的民族舞蹈，是在藏族五千年发展史上
发展下来的，具有源远流长的历史文化。藏族舞蹈是传统的



五大舞蹈之一，承载着藏族人民的文化以及信仰，是藏族人
民生活的小型社会缩影。在中华民族的所有舞蹈分类中，本
身少数民族的文化就是相对特殊的，在这种情况下，藏族文
化的底蕴以及表现形式都是令人惊艳的，并且藏族相对来说
对于宗教是信奉的，宗教文化对于藏族的生活方式等都是影
响较大的，因此藏族舞蹈发展至今，宗教文化对其的影响是
功不可没的。

二、宗教信仰影响舞蹈

在封建社会，人类对于大自然有许多的敬畏之情。自然界许
多奇幻的景象对于人类来说意味着恩赐同时也有惩罚，因此
人类认为自然的力量是不可抵抗的，并且认为这种自然的力
量是可以支配生活、支配人的意识想法，对于大自然，古时
的人们是怀揣着敬畏之情，认为是神创造了这个世界并且可
以预知操控着整个世界生活，在这种情况下，佛教在人的意
识依赖下被创造。佛教在很大程度上承载着人对过去的忏悔
以及对未来的希冀，在藏族的生活以及文化传承中起到了很
大的作用。在藏族的信仰当中，佛教不仅仅是唯一的信仰，
只是大多数人都信仰佛教，宗教文化所带来的影响很大程度
上影响了藏族舞蹈的传承以及发展。

在舞蹈的表现上，藏族人民对于舞蹈的表现形式等方面都是
有着严格要求的。在藏族的舞蹈中，一般情况下都是先向左
方向进行旋转然后再向右方向旋转，方向的变动是以顺时针
的方向进行变化，这些顺时针不仅仅体现在舞蹈方面，在生
活当中，顺时针无时无刻不在藏族人民当中体现，例如寺庙
的右旋以及生活中有关旋转的东西都是依靠右旋，其实这些
表现对于藏族人民来说具有特殊的含义。在佛教的有关文化
当中，佛教是推崇方向的顺时针变动，因此藏族人民出于对
佛教的崇拜心理，在生活等方面也都是在右旋的基础上，在
藏族舞蹈方面表现得更是淋漓尽致。对于佛教的尊重以及推
崇正是表现了藏族人民对于佛教的信仰，想要依靠佛教来表
现对于生活的向往。在历史的发展中，藏族舞蹈与宗教信仰



结合，所要表现的是人民对于生活幸福的向往，宗教信仰正
是给人以期待。

三、推崇宗教思想影响舞蹈

对于宗教的信奉是无时无刻不在影响着藏族人民，藏族舞蹈
更是如此。人们对于宗教的信仰有一部分寄托在舞蹈的表现
形式上，因此舞蹈的表现形式上很大一部分是受宗教思想的'
影响。藏族舞蹈主要是通过两种形式进行表现的，一种被称为
“民间舞蹈”，另外一种被称为“藏族舞蹈”。虽然分为两
类，但是宗教思想在这两种舞蹈中都有所体现。

民间舞蹈顾名思义是在民间广为流传的舞蹈，这种舞蹈的起
源是生活，随着时代的变迁流传至今，在这种舞蹈方面，表
现的是历史的源远流长，是从古至今的人们思想境界的变化。
在我国五十六个民族当中，每个民族都有自己鲜明的文化特
色，在舞蹈的表现形式上也是各有各的特点，藏族舞蹈是特
点尤为鲜明的一种舞蹈。“卓”“谐”“热巴”等舞蹈都是
属于藏族的民间舞蹈，却因为地理位置等的差异，所表现形
式也是不尽相同的。在这几种舞蹈当中有的舞蹈注重的是动
态的效果，热情奔放，有的舞蹈注重的是柔情的效果，在轻
柔静态的音乐中体现舞蹈的静美。有的舞蹈是简约大方，但
是有的舞蹈注重的是跳舞的艺术节奏感，因此动作也都是相
对来说比较繁琐和复杂的。在“民间舞蹈”的“卓”舞蹈当
中，宗教意识的表现是比较突出的。在“卓”当中，动作豪
迈，大多数舞蹈者不拘小节，是藏族人民用来自娱自乐的一
种舞蹈，即兴表演的形式是“卓”的表现特色。在藏族人民
中，大家都是以自己表演的出众引以为豪的，并不拘泥于畏
畏缩缩的表演，这些出众的思想是在宗教文化的基础上所形
成的。宗教文化对于藏族人民是一种激励式的一种存在，它
激励着藏族人民积极向上的生活。

众所周知舞蹈产生于祭祀等活动中的仪式，在祭祀等活动中，
舞蹈的加入让原本的活动会显得更加神灵化以及具有仪式感。



但随着社会的向前发展，舞蹈已经成为人们生活娱乐的一部
分。在古时的西藏，祭祀巫术等活动都是运用舞蹈，渐渐地
发展出了一种新的藏族舞蹈—羌姆。羌姆是藏族舞蹈中的一
种重要的舞蹈，随着历史时代的发展，羌姆是表现驱鬼降魔
的一种宗教化的舞蹈。每次到了庙会或者法会的时候，羌姆
这种表演形式的舞蹈都会表演一两天，这种形式的舞蹈是受
到教徒喜爱和推崇的。在羌姆当中的舞蹈表演形式以及服装
道具的模板都是按照佛教里面的形象所打造的，羌姆的表演
氛围相较于其他的舞蹈来说是比较严肃的，甚至会让人觉得
恐惧。由此可以发现的是，宗教意识对于舞蹈的表现是有很
大影响的。

四、宗教文化影响舞蹈

在古时社会，舞蹈是在对于神明请求时所表演的，用舞蹈的
形式来祈福。请求神明对于未来生活的照顾，请求神明可以
保佑五谷丰收，保证人民生活幸福，并且也是为了可以供奉
神明，由此才产生了最古老的舞蹈。藏民族文化源远流长，
在公元八世纪时佛教就在藏族当中被传承至今，因此传统的
宗教文化对于藏族舞蹈的影响是非常积极的。虽然近些年随
着改革开放的发展，藏族人民的宗教意识略微淡薄了一些，
但是宗教文化意识对于藏族人民生活等方面的影响还是非常
大的。舞蹈是藏族文化浓墨重彩的一种，在舞蹈当中加入宗
教文化使得藏族舞蹈在舞蹈行列中变得独特。在文化的发展
当中，不仅仅是宗教文化影响着舞蹈，舞蹈也间接地影响着
宗教文化，同时舞蹈也让藏族人民的生活变得更加丰富多彩。
舞蹈表演者在表演舞蹈的过程中适当地加入一些宗教文化，
使得宗教文化的传播更加广泛，人民也乐于相信宗教可以带
给人民幸福安康的生活。

五、现代藏族舞蹈的宗教文化发展

随着時代的发展，现代藏族舞蹈并不仅仅局限于过去的发展
行列，信息的全球化使得舞蹈的发展也面向全球化，在全球



化的发展当中，藏族舞蹈不应该仅仅受到宗教文化的影响，
结合其他文化元素的发展，在原有的宗教文化当中加入更加
新颖的元素，但是不能丢弃原有的宗教文化。藏族文化是在
这片古老的土地上扎根生长的，舞蹈只是反映文化的一个小
小的方面，随着国家以及科学技术的发展，藏族文化方面受
到很大的关注，藏族舞蹈更是在关注的首要行列。古老藏族
舞蹈融入了新的元素产生新的现代舞蹈。在现代舞蹈的创作
过程当中，藏族舞蹈的造型方面并没有摒弃原有的造型，还
是传承着最古老的藏族文化，将古老文化与新文化相结合所
创建的藏族舞蹈将会是以后的发展方向。

六、结束语

宗教文化对藏族舞蹈的意义重大，藏族舞蹈所具有、所表达
的文化信仰，都是藏族民族在漫长发展过程中所积累下来的。
舞蹈也表现了人们对于生活安康幸福的向往。随着社会的不
断发展，藏族舞蹈在现如今的创作过程中也融入了现代元素，
实现了传统文化与现代文化相融合。这样的藏族舞蹈，不仅
贴近了人们的生活，同时融入了新的文化元素，两种文化的
碰撞产生了现在独特的藏族舞蹈。

参考文献：

[1]石胜.论藏族宗教舞蹈艺术[j].西南科技大学学报（哲学社
会科学版），（5）.

中西方思想文化差异篇二

在网络新媒体发展的作用下，近年来以“微小说”、“微电
影”、“微博”、“微信”等为代表的微文化新生事物逐渐
在整个社会中扩展开来，并得到了社会大众的广泛认可和喜
爱，对人们的生活、娱乐、工作甚至是思维方式等都产生了
深刻的影响。这其中就包含了大学生群体，可以说基于大学
生群体对新生事物接受能力强、个性化特点明显的特征，无



论是在当前还是今后大学生群体是网络微事物的主要受用者。
为此，我们有必要就微文化对当今大学生思想政治教育的影
响提起高度的重视，将微文化因素纳入到对大学生思想政治
教育研究体系当中去，在对社会微文化进行研究的基础上结
合大学生思想特点，不断探究微文化冲击下的大学生思想政
治教育发展之路，以实现新时期我国高校大学生思想政治教
育的新发展，促使大学生思想政治教育水平得以提升。

中西方思想文化差异篇三

摘要：随着我国社会经济与文明的快速发展，中西方文化的
交融越来越多，中西方的交际活动也越来越多。在中西方的
交际过程中，必然会产生文化方面的差异。作为一种社会现
象，文化具有差异性，加之文化具有历史性，是人类长期发
展所积累下的物质，不同民族与区域都有着各自特色化的文
化。文化的差异主要体现在价值观、道德标准以及社会礼仪
与习俗方面。关注文化差异对交际活动的影响，通过有效认
知文化促进交际活动有效性的提高，能够促进中西方文化的
交流与整合。

关键词：中西方；文化差异；交际活动；影响

一、中西方文化差异对交际的影响

日常交际与文化有着密切的联系，从某种角度上来讲，交际
不仅是语言的交际，更是文化上的交流。文化上的差异必然
会体现在语言中，中西文化的不同，会让中西方的语言交际
存在理解上的差异。中西方文化对于交际活动的影响是多方
面的，具体影响如下：

（一）称呼上的差异西方国家在称呼上与我国有着明显的差
异。在英美国家，小朋友可以直呼爷爷与奶奶的名字，而不
是中国的爷爷奶奶。同时，长辈对晚辈称呼时在其姓名前加个
“小”字，表达对晚辈的疼爱，这在英美国家是极其不礼貌



的行为。同样，“老”字在中国的称呼中也是经常使用，一
些关系亲密的朋友不分年龄会称对方为“老张”、“老王”
等，年龄较大的人也会这样称呼，在中国，这样的称呼会让
人觉得十分亲切，但在英美国家却不是这样的。在中国，无
论是家庭成员还是邻居，都可以用哥哥，姐姐进行称呼，但
是英美国家，无论性别、年龄，都可以直呼其名。

（二）寒暄上的差异中西方国家在传统寒暄的交际中也有着
明显的不同，无论是中国人还是西方人，在打招呼方面都有
着约定俗成的规矩。中国人见了面，会有意无意地寻问对
方“你吃过了吗？”或者“你这是去哪儿啊？”，以此作为
打招呼的方式，其实心里并没有真正期待对方给自己一个高
质量的答复。在寒暄中，也经常会问到对方的年龄、婚姻以
及个人薪酬问题。但是，这在英美国家都是被人极其反感的
聊天内容，如果和他们谈及这些，他们觉得自己的隐私被侵
犯。西方人喜欢用与个人不太相关的事物打招呼。他们见了
面，都会聊一聊天气或者政治问题，总之与个人问题无关的
事情都可以拿来寒暄。这就使得中西方人在交际过程中经常
会产生误解。

（三）赞扬上的差异受到中国传统文化的影响，中国人大多
比较委婉，经常含蓄地表达自己的情感，而不直接说出来。
在得到他人的赞美时，中国人比较谦虚，虽然内心接受了这
份赞扬，却不会当面大方地承认。在接受赞美时，中西方人
会有不同的反应，且在用词方面存在差异。当中国人受到他
们赞美时，会在第一时间说“哪里，哪里，您过奖了”。而
西方人听到他人的表扬，都会大方地说“谢谢”。在中国人
眼中，谦虚是一种美德，而在西方人眼中，被人赞美是一种
乐事。

（四）道别上的差异在英汉两种语言中，有着不尽相同的方
式。受到文化的影响，中国人在与他人道别时，都会送一段
距离，将客人送到自己爱门口，甚至送到更远的地方。被送
人的会说“请留步”，主人会说“慢走或者经常来”。在西



方人眼里，这些礼貌用语都会被理解为邀请，如果对西方人说
“再来”，他们会认为自己得到了邀请。英美国家的人在道
别时，一般都是用微笑或者手势说再见，没有太多的礼节与
语言。

二、中西方文化差异作用于交际原因

中西方思想文化差异篇四

唐朝文化兼容并蓄，文明程度高且呈现出多元融合特征，长
沙窑作为该时期文化的一部分，存在大量蕴含宗教文化题材
的瓷器。在佛教、道教、儒学“三教”相融并行的同时，长
沙窑还受到来自异域宗教文化的影响，构成了多元化的宗教
艺术装饰风格。

在唐代规模宏大、不计其数的窑场中，长沙窑凭借首创釉下
彩装饰这一跨时代意义的创举惊艳了唐朝至今几千年的文化
史，在历史的长河中留下了灿烂辉煌的一笔。长沙窑于中晚
唐达到鼎盛时期，成为了当时中外经济文化交流、弘扬和传
承中华文明的重要载体。长沙窑的重要性不仅在于其卓绝千
古的工艺特色，还在于其社会背景下蕴含的独特宗教文化艺
术内涵。长沙窑虽为民间瓷窑，内容以日常生活、民俗风情
居多，但在瓷器中有很多与宗教相关的图案和诗文装饰，包
括中亚、西亚等地方独特的异域文化，促进着宗教文化相融
并行。

德国著名哲学家黑格尔在《美学》中提到，“最接近艺术而
比艺术高一级的领域就是宗教”。不仅是国外，在中国，宗
教元素也对艺术产生着极其深厚的`影响。封建统治时期的中
国，宗教往往作为统治者巩固政权的一种力量，与政治相依
附。通常统治者会根据政局的要求推崇不同的宗教主张来维
护政权。唐朝社会经济繁荣，尤其唐统治者重视宗教对巩固
统治地位所起的作用，随着政权的变革，甚至出现“三教并
行”的现象。道教作为本土宗教，地位和影响力不言而喻，



甚至在唐朝成为“全民宗教”，“纵观唐史，上自帝王卿相，
下至平民百姓，不信道教者极少。”儒教自汉武帝“独尊儒
术”以来一直被奉为法宝，至隋唐时代，儒教礼仪制度的建
设已达到高潮;佛教自东汉传入中国后，又经过魏晋南北朝直
至唐朝，已经与中国的本土文化紧密融合，占有重要地位;西
亚文化也随着中外经济、文化的频繁交流而传入中国，为适
应中国民众的心理需求而融合了世俗宗法色彩，因而也受到
推崇。三教的宗教内容不仅为宫廷皇室所重视，其思想渗透
于士大夫作品之间，同时也影响了广大民众。例如李白被称
世人为“诗仙”，王维被称为“诗佛”，都显示了宗教与文
化的相互影响。长沙窑瓷器装饰内容承载着当时唐代的宗教
信仰，同时兼具外来宗教文化，也体现了当时的宗教文化需
求。

湖南省博物馆收藏的水器“青釉绿彩塔纹瓷背壶”，“正面
以绿彩绘七级佛塔，两边树木高耸入云，反映‘天下名山僧
占尽’的佛教盛况。”。中国的佛塔源于印度，中文音译释
作浮图、塔婆，亦称宝塔，于汉代随着佛教传入中国，广泛
延伸至各地。佛塔建筑传入中国后，融入了中国亭台楼阁建
筑风格，便产生了楼阁式的佛塔。这件青釉绿彩塔纹瓷背壶
上所绘佛塔正如岑参《与高适薛据登慈恩寺浮图》中所描述
的那样，“塔势如涌出，孤高耸天宫”，宝塔宛如平地涌出，
孤高巍峨耸入天宫。

长沙窑釉下“五彩火凤凰纹”壶，绘有红褐色羽毛凤凰，双
翅舒展开屏，凰头朝斜上方扬起，凤尾朝右方横摆，左腿弯
曲，呈独立状态，火凤凰于红花绿叶中翩翩起舞仪态万方，
整个画面颇具动感。“凤凰”起源于楚国的图腾信仰，最早
就现身于湘楚的高庙文化。古楚原住民崇尚“万物有灵”，
相传凤为群鸟之长，飞时百鸟相随。楚人将太阳和凤凰结合
在一起，这一尊崇凤凰的习俗影响到了其后几千年的宗教文
化信仰。《说文》中有：“凤，神鸟也……见则天下安
宁”(《说文》)。古代传说中凤凰雄雌同飞，相和而鸣，因此
“鸾凤和鸣”是民间传统吉祥图案，多为婚礼祝辞。再有



《大雅》中记载着“凤皇鸣矣，于彼高冈，梧桐生矣，于彼
朝阳”，以“凤鸣朝阳”寓意稀有的吉兆，比喻才华出众的
人得到发挥的机会。“凤凰来舞，仪表非凡”是吉祥的征兆，
古代相传，以为瑞应。长沙窑瓷器纹饰中不乏鹤鸟纹样，如
青釉褐字“一雙青鸟子”诗文壶，书有“一雙青鸟子，飛来
五两頭。借问舡軽重，附信到揚州。”一首，其中的“青鸟
子”出自《山海经》：“西王母之山，有青鸟”，“青鸟”
又称“青鸾”，是陪伴西王母的坐骑，看到青鸾即是西王母
欲来的预兆，故而民间把“青鸟”称为信使，这是道教思想
的深入。

“仁义礼智信”青釉褐彩壶，上有“仁、义、礼、智、信”
五字，为儒家所提倡的“五常”。孔子最早提出“仁、义、
礼”的概念，后由孟子引入“智”的范畴构成四德，再由董
仲舒扩充为“仁、义、礼、智、信”，后被世人称作“五
常”。儒道是贯穿中华伦理道德发展的两条主线，该青釉褐
彩壶上的诗词，正是体现了价值体系中的核心因素。

长沙窑瓷壶还有西亚、中亚宗教文化影响的装饰内容，例如
阿拉伯语书写的“真主伟大”;模仿中亚和西亚金银器工艺装
饰手法的“联珠纹”;“葡萄纹”、“石榴”、“四叶
纹”、“椰枣纹”、“金发女郎”、“异国情侣”等纹样;造
型方面如“海棠杯”，其造型由波斯、粟特银器的“多曲长
杯”演变而来。这也反映长沙窑瓷器不仅仅和宗教有关，也
和当时的经济息息相关。

长沙窑产品釉色丰富、造型简单大气，装饰适用雅观，鲜明
地表现出繁荣昌盛的唐代特色，记录着当时唐代的社会生活
景象，宗教信仰，以及外来文化和本土文化在时代背景下的
交融，在瓷器史上具有里程碑式的意义。通过一件件鲜活的
实物资料，反映了当时宗教文化的影响力及人民对精神世界
的向往与追求。长沙窑中丰富的宗教艺术元素包含着宗教文
化和社会需求等多重价值，宗教文化需求和社会宗教文化交
流的双重濡染使得长沙窑呈现出独特的多维度价值。



中西方思想文化差异篇五

古希腊思想文化对英国文学的影响论文【1】

摘要英国文学历史悠久、源远流长。

在经过长期的复杂的过程之后，英国文学用蕴含在文学之内
的历史、文化、政治的力量对社会进行着各种影响，同时也
为社会所影响。

而希腊文化作为西方文化的源泉也深深地影响着英国文学的
发展。

本文试以英国文学发展历程中受到古希腊文化的影响进行分
析。

关键词：希腊文化英国文学浪漫主义传承

古希腊是一个勇于实践、敢于挑战、善于思考的国家。

希腊神话所蕴含的古希腊思想渗透到了英国文化的每个角落。

尤其在文学方面，作为西方文化开始和发展的源头，古希腊
神话为英国文化的发展提供了肥沃的土壤。

很多英国文学家都是从古希腊神话中寻找创作的灵感和素材。

一英国文学的发展

根据现代历史学家对英国文学的研究来看，英国文学大体可
以分为六个阶段，而古希腊文化是在文艺复兴之后被重新挖
掘出来登上文化舞台的。

第一个阶段，中世纪文学，又称古英语文学。



这个阶段是英语作为语言的形成时期，更多是以诗歌的形式
对文学来进行记载，最具代表性的便是著名诗人乔叟和他著
名的作品《坎特伯雷故事集》。

这部作品从音步、节律到韵式，从诗行到诗节，都为英诗诗
艺打下了基础，为英语诗歌未来的发展指明了方向，被誉为
英语文学传统的奠基之作。

第二个阶段，文艺复兴时期。

希腊文化在这个时期登上欧洲文学的舞台，而以戏剧为代表
的英国文学达到了巅峰。

这段时期主要的代表作家是马洛和莎士比亚。

第三个阶段，17世纪文学。

这个时期英国社会一直处在动荡不安之中，英国文学无论是
题材还是形式都逐渐趋于多样化，作家们在诗歌以及散文方
面不仅从古代作家那里学到一些东西，而且在实际创造中也
加以应用。

在这种社会背景下，文学家的感情愈加丰富多彩，主要作品
以约翰・德莱顿《押沙龙与阿奇托菲尔》为代表。

第四个阶段，18世纪文学――维多利亚时期。

小说开始登上文学舞台，出现了很多著名的小说家及其代表
作。

如狄更斯的小说《巴纳比・拉奇》和《双城记》，描绘了维
多利亚时期历史小说的新颖构思。

第五个阶段，19世纪文学――现代主义时期。



各个小说流派占据了英国文学的舞台。

作品多是描写现实英国资产阶级的社会生活，批判资产阶级
的罪恶。

如司各特的《威弗莱》以18世纪苏格兰詹姆斯党人起义为题
材，歌颂了高地人民的英勇，哀悼了苏格兰氏族社会必然衰
亡的命运。

第六个阶段，当代文学。

由于两次世界大战的影响，英国现代派文学主要表现为意识
流小说，描写的多是现代都市居民的庸俗、猥琐的精神生活，
更偏向于快餐文化，甚至不能称之为文学。

如尼古拉斯・埃文斯的《马语者》被认为是当代文学作品中
具有较强艺术性的作品，不同于一般意义上的言情小说。

对于英国文学来说，古希腊思想文化的影响不仅仅体现在内
容和形式上，更直接影响到英国的文学流派。

从文艺复兴时期开始，以神话为代表的古希腊思想文化就大
量被翻译成英文，在文学界产生深远影响，大批的英国作家，
如莎士比亚等人的文学作品，都明显受到古希腊思想文化的
影响。

下文将进行深入论述。

二古希腊思想文化对英国文学的影响

古希腊思想文化主要通过大量的神话故事来体现，而英国很
多文学作品中都可以找到希腊神话的影响。

本文认为，古希腊思想文化对于英国文学所产生的影响，主
要表现在以下三个方面：



1英国文学内容受古希腊思想文化的影响

英国文学受古希腊思想文化的影响，首先体现在内容方面，
尤其在文艺复兴之后，古希腊的思想文化被重新发掘出来，
其影响日渐深刻。

其中最直接的表现，就是英国文学作品中关于古希腊神话内
容的直接引用。

如英国文学家拜伦的代表作《唐璜》中有一首著名的诗歌
《哀希腊》，其中就有“狄洛斯崛起，阿波罗跃出海面”的
诗句。

阿波罗是古希腊神话中著名的美男子，他是天神宙斯的儿子，
在出生之前，天后因为嫉妒而派出大蛇虐待他的母亲，并不
允许女神为其接生，最后他出生在一个叫做狄洛斯的岛上，
并与孪生妹妹阿耳忒弥斯一起杀死迫害他母亲的巨蟒皮同以
及羞辱他母亲的尼俄柏及其子女。

在古希腊的神话当中，狄洛斯是阿罗波的出生地，阿波罗既
是人类的保护之神，也是光明之神和预言之神，同时被认为
是希腊文化的守护神，具有消弥灾难的能力。

在诗歌《哀希腊》中，光神和守护之神阿波罗的崛起，象征
着希腊的光辉明天即将到来。

诗人正是以饱满的热情，借助于阿波罗的故事预言希腊的美
好明天，鼓励希腊人民奋起反抗，抵御外来的侵略，用努力
斗争来换取民族的解放。

2英国文学创作意识和思维模式受古希腊思想文化的影响

在英国文学作品中，古希腊的思想文化并不是直接体现的。



英国的文学家们在创作时引用大量的希腊神话，而引用的内
容往往是为表达文学家的个人思想感情而服务的。

希腊神话反映着人类最基本的感情模式和行为模式，它直接
影响到英国文学的创作意识和思维模式。

如玛丽・雪莱的《弗兰肯斯坦》和莎士比亚的代表作《哈姆
雷特》。

玛丽・雪莱是英国著名的小说家，因其创作了文学史上第一
部科幻小说《弗兰肯斯坦――现代普罗米修斯的故事》(或译
《科学怪人》)，而被誉为科幻小说之母，并在世界范围内产
生深远而广泛的影响。

在古希腊神话中，普罗米修斯教会了人类很多知识，宙斯禁
止人类用火，他却帮人类从奥林匹斯偷取火种，因此触怒宙
斯。

宙斯把他锁在高加索山的悬崖边上，派出一只鹰每天去啄食
他的肝脏，但又让他的肝每天重新长上，再度被啄食，反复
不息。

在《弗兰肯斯坦》一书中，科学家弗兰肯斯坦创造出一个怪
物，并赋予其生命。

这个怪物秉性善良，对人充满了善意和感恩之情，但他却处
处受到创造者以及众人的嫌恶和岐视，最终走上极端，与创
造他的科学家同归于尽;如同普罗米修斯，造福人类却受到天
神宙斯的惩罚。

这两个悲剧的人物形象在感情上具备内在的共同点，作者正
是借助这种共同点来表达其哲学思维――人性中具有双重的
性格，善与恶是同时存在的。



莎士比亚是英国伟大的剧作家和诗人，也是欧洲文艺复兴时
期人文主义文学的集大成者，在他的代表作之一《哈姆雷特》
中就有希腊神话俄狄浦斯故事的体现。

俄狄浦斯是忒拜国王拉伊奥斯和王后约卡斯塔的儿子，他在
不知情的情况下，杀死了自己的亲生父亲并迎娶了自己的母
亲为后。

俄狄浦斯一词的本义是脚踝，在古希腊神话中，俄狄浦斯在
出生时就被刺穿脚踝丢弃;在后世的流传中，俄狄浦斯逐渐成
为恋母的代名词，并出现“俄狄浦斯情结”一词，即恋母情
结。

在剧作《哈姆雷特》的开端，主人公哈姆雷特遭受数项打击：
父亲的死亡，叔父的篡位，自己丢失王位并被流放等，其中
最大的打击，是母亲的改嫁，即俄狄浦斯情结的体现。

之后复仇的过程中，他再三延宕，一再错失杀死仇人的良机，
也是出于俄狄浦斯情结，因为他觉得自己并不比弑兄娶嫂的
仇人优秀，直到剧情最后，母亲误饮毒酒身亡，他才终于刺
出复仇之剑。

在英国文学作品中，很多对于希腊神话即古希腊思想文化的
引用，都是用来表现一种精神状态。

仍以普罗米修斯偷取天火的故事为例，如拜伦的《普罗米修
斯》、雪莱《被解放的普罗米修斯》，以及朗费罗的《普罗
米修斯，或诗人的先觉》等，都取材于这个古老的希腊神话。

在他们的作品中，普罗米修斯虽然也是以悲剧的形象而存在，
但却不同于《弗兰肯斯坦》，他并非以一种不容于世的形象
存在，而是以最高尚的圣者和殉道者的英雄形象而存在，是
被世人所传颂和膜拜的。



这些著名的文学家借助于普罗米修斯的故事，在向世人传达
了一种浩然正气，一种敢于反抗专政和暴制的勇气和信心。

这些作品所着重传达和表现的，是古人不肯向命运低头、甚
至改变命运的的顽强意志。

其它类似的作品还有很多，诸如英国诗人雪莱的《阿多尼斯》
等。

在古希腊神话中，阿多尼斯天生美貌动人，爱情之神维纳斯
和冥后珀耳塞福涅都对他心生爱慕，然而他却在外出狩猎时
被野猪咬死。

诗人借助神话表达了天妒英才以及对友人济慈的悼念之情。

这些都是英国文学家们对古希腊思想文化的利用与再加工。

3英国文学取向也受到古希腊思想文化的影响

英国文学在发展过程中，逐渐形成不同的流派，其创作内容
和思想感情都存在很大的差异。

同样，在古希腊的思想文化当中也存在着这种差异：太阳神
阿波罗是奥林匹斯山里最受尊重的一位天神，他庄严、稳重，
十分理性;而酒神狄俄尼索斯则截然相反，他无忧无虑、整日
和朋友饮酒作乐，反应人潜意识里的反常、变异等非理性成
分。

而英国文学在发展中逐渐形成两个不同的流派，分别主张不
同的文学理念：阿波罗式注重理性的传统创作;狄俄尼索式偏
向情感的浪漫主义文化。

尤其是狄俄尼索斯式的文学主张，在20世纪英国众多的文学
作品中表现尤其显著。



这个时期的英国文学作品更强调运用口语化的表达方式将秘
密、肮脏、难以启齿的生活细节坦率、朴素地通过诗歌描述
出来，把自己感情和情绪上痛苦、失常等不理性的情感灌输
在诗歌中。

如艾米斯的《幸运的吉姆》。

在讽刺喜剧《幸运的吉姆》一书中，作者艾米斯采取第三者
的叙述手法，以幽默的笔法对平庸、琐碎的日常生活加以描
述，甚至将社会政治态度、思想观点等严肃问题也寓于轻松、
浅显的幽默当中。

在作品当中，主人公吉姆希望能过最低限度的舒适生活，可
是人们给他的却是虚伪的理想主义。

它所表达的是阿波罗式高雅文化与狄俄尼索斯式通俗文化的
相互冲击、相互抵消以及相互补充和相互融合，造就出新时
期的新文化，吉姆以狄俄尼索斯式的生活态度，表达了对当
时状况下社会的种种不满与批评。

在文艺复兴时期，英国的众多文学家如莎士比亚、邓恩、马
洛、斯宾塞、弥尔顿都是在作品中体现了浪漫主义文化的倾
向，即狄俄尼索斯的文学流向;但在17世纪中期开始的新古典
主义时期，文学家则认为艺术是在逻辑、秩序、确切以及情
感控制的基础上来进行表达的，是阿波罗神代表的传统创作
方式的代表。

至19世纪初期出现了最众所周知的浪漫主义时期，这是狄俄
尼索斯文化思想的最完美的体现，华兹华斯、雪莱、拜伦、
济慈等浪漫主义者更强调通过诗歌来表达人的情感和人生态
度，用诗歌来表现与众不同的思想。

但19世纪50年代后又出现了批判现实主义，即阿波罗式文学
倾向，以狄更斯为代表的文学家强调要用理性的思想来评价



现实社会，例如夏洛蒂・勃朗特所创作的《简・爱》，虽然
具备浓郁的浪漫主义气息，但却处处充满了理性的思考痕迹。

这两种不同方向的古希腊思想文化，对英国文学的发展产生
了不同的影响，两种不同流派不停地碰撞和交流，促进了英
国文化的传承和发扬。

三结语

英国文化是欧洲文化的杰出代表，而古希腊思想文化则是欧
洲文化的发源，英国文化在发展的过程中，无论是作品内容
还是创作思维，甚至在文学流派方面都受到古希腊思想文化
的深刻影响。

在英国的文学作品当中，经常可以见到以希腊神话为代表的
古希腊思想文化，但这些并不只是简单的引用，而是加入了
作者的思维与感情，是一种文学上的创造与再加工，既是传
承，也是发展。

因此，我们在欣赏英国文学作品的时候，不仅要了解作者所
引用的古希腊文化，更要跳出古文化的框架，去体会作者真
正想要表达的思想内涵。
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古希腊神话对英国语言和文化的影响【2】

摘要：古希腊神话是世界文化遗产，是西方文化的源头。

古希腊神话距今已有几千年历史，作为世界艺术宝库中的瑰
宝，对英国语言与文化产生了深远的影响。


