
2023年妇产科总结与计划(模板5篇)
总结不仅仅是总结成绩，更重要的是为了研究经验，发现做
好工作的规律，也可以找出工作失误的教训。这些经验教训
是非常宝贵的，对工作有很好的借鉴与指导作用，在今后工
作中可以改进提高，趋利避害，避免失误。怎样写总结才更
能起到其作用呢？总结应该怎么写呢？下面是小编带来的优
秀总结范文，希望大家能够喜欢!

学雷锋志愿活动总结篇一

为深入贯彻党的、十八届三中全会，推动学雷锋志愿服务活
动常态化，积极培育和践行社会主义核心价值观，进一步建
立健全学雷锋志愿服务工作机制，持续推动学雷锋志愿服务
活动常态化开展，进一步弘扬雷锋精神，我乡围绕“学雷锋
志愿服务”的主题组织开展了丰富多彩的学雷锋活动，产生
了良好的效果。现将开展活动总结如下：

一、深入宣传，营造氛围

为了把此次学雷锋活动落到实处，我乡积极响应县文明办发
出的号召，结合我乡实际情况制定了学雷锋活动实施方案，
把学雷锋活动与党的群众路线教育实践活动结合起来，营造
浓厚的学雷锋活动氛围，由此掀起了学雷锋活动的热潮。我
乡通过悬挂宣传横幅等宣传方式，开展主题学习、小组讨论
等活动，带领干部职工走近雷锋，了解雷锋的感人事迹，寻
找雷锋的足迹，体验雷锋的精神，把握雷锋精神的实质。学
习雷锋一心为公、全心全意为人民服务，敢于为国家为集体
牺牲，不计较个人得失的精神。作为工作人员，更又学习他
这种全心全意为人民服务的精神，在日常工作中，不计个人
得失、坚守岗位、力争做好本职工作。

二、组织开展形式多样的学雷锋志愿服务活动



(一)开展主题学习活动

我乡3月5日起集中开展学习雷锋精神的专题活动。通过学习
日、座谈会、小组讨论等形式学习、讨论新时期学习雷锋精
神的伟大意义。在读雷锋日记、讲雷锋故事、学雷锋精神中，
提升干部职工的思想道德境界。在乡内大力宣传雷锋式模范
人物，在乡内掀起寻找身边雷锋、弘扬雷锋精神的热潮。在
全乡营造了尊重关爱模范人物、崇尚学习先进典型的浓厚风
气。通过学习活动，引导广大干部职工树立正确的世界观、
人生观和价值观。

(二)广泛开展志愿服务活动

1、开展关爱活动。针对当前村(社区)存在的空巢老人、困难
职工、残疾人、留守儿童等现象，以毗邻就近、邻里互助为
原则，组织我乡志愿者以“一助一”、“多助一”的形式，
帮助他们走出困境，积极面对生活。同时我乡还积极组织弱
势群体积极主动的参与到志愿服务的活动中来，使他们在活
动中获得了价值认同和成就感。

2、开展植树活动。我乡结合“3.12”植树节，组织志愿者开
展了一次植树护绿活动。3月17日我乡部分志愿者约20多人来
到了弓家河村进行植树活动。当天共种植树苗1000多株。

3、开展宣传活动。深入企事业单位、学校、社区、村社，围
绕交通文明、特殊青少年、医疗保健、心理疏导、法制宣传、
青少年维权、未成年人保护、消防意识、禁毒防艾等与广大
群众切身利益密切相关的领域组织广泛开展宣传教育活动，
取得良好的社会效果。共有志愿者及学生等200多人参与其中，
发放宣传资料20__多份。

4、开展开展“大扫除”活动。结合城乡环境综合治理活动，
组织志愿者广泛开展清洁环境卫生大行动。组织社区群众深
入社区楼院、公共场所、街道周边等，清除卫生死角，整



治“脏乱差”，共同为建设秀美观英滩作出自己的努力。

通过组织丰富多彩的志愿者服务活动，在我乡掀起了一次又
一次的学雷锋高潮，青年志愿者们充分发扬“奉献、友爱、
互助、进步”的志愿精神，以各种形式为建设社会主义新农
村、建设和谐社会作出了积极贡献。)

学雷锋志愿活动总结篇二

雷锋精神是中华民族宝贵的精神财富。

它激励着一代又一代大学生健康成长，促进了社会文明的进
步，社会风气的好转。

校园更是学生健康成长的摇篮，提倡“以德育人”，雷锋精
神就是最重要的组成部分。

20xx年3月5日是“向雷锋同志学习”54周年纪念日，也是
第18个“中国青年志愿者服务日”。

在这一个月里，我校青年志愿者协会及各学院青协分别开展
学雷锋活动，以实际行动弘扬雷锋精神，进一步推动我校的
精神文明建设，为创建文明学校作出自己应有的贡献。

校青协

校青协在这个三月，举办了以“继承优良传统，弘扬雷锋精
神”为主题的雷锋月系列活动。

其中有：植树节美化自然活动，“光盘”行动，“地球一小
时”，引领博爱县小学生参观学校，以及清明节烈士陵园扫
墓行动。



在这暖阳三月，志愿者们将与同学们一起，将雷锋精神带到
校园里，带到理工大的每一个角落。

在实践里领会精神，在志愿中感悟道理。

其实你我都可以是理工大的小雷锋!

土木学院

为响应“雷锋月”活动，土木学院青协志愿者在3月5日于一
餐东门搭建帐篷做活动，旨在向大家讲解本次活动的主要目
的以及意义。

志愿者们还通过发放印有雷锋活动事迹的宣传页来向广大师
生讲解雷锋事迹，宣扬雷锋精神。

在志愿者们的带领下，途经的师生纷纷在活动的条幅上签上
自己的名字，以表达自己要在以后的生活中，多献爱心，乐
于奉献，争做当代雷锋的决心。

在活动现场，土木青协志愿者还通过有奖问答的形式与过往
的师生互动，大家可以通过回答有关雷锋的事迹来领取精美
小礼品。

通过本次活动不仅让志愿者们更加了解了雷锋精神，更多是
让在校师生们更加的了解到了雷锋精神就在我们身边，呼吁
更多的人来加入到志愿服务的行列中来，为创建和谐文明社
会起到了促进作用。

计算机学院

为进一步学习和弘扬雷锋精神，计算机学院青年志愿者协会
于3月8日在学苑餐厅东门积极开展“弘扬雷锋精神，青年志
愿者与你同行”的主题活动，此次活动以“电脑e院”的形式



开展。

学雷锋服务团队利用自己专业所学，在志愿服务点为师生提
供电脑维修服务以及宣传电脑相关知识普及和解答疑难工作，
同时对同学信息进行登记，分发弘扬雷锋事迹宣传页等。

活动宣传了雷锋事迹，弘扬了雷锋可贵的精神，让同学们体
会到了雷锋同志志愿服务精神的精髓所在，还使同学们学习
到了雷锋的奉献精神，此次活动在锻炼提高同学们的动手能
力的同时，也是雷锋精神洒遍了校园。

雷锋精神是我们中华民族宝贵的精神财富，它激励着一代又
一代青少年的健康成长，也促进了社会文明的进步。

根据铜川市王x区民政局的安排，3 月份作为全区的学雷锋活
动月，在这一个月里，我社区组织开展一系列丰富多彩的学
雷锋活动，以实际行动来弘扬雷锋精神，进一步推动我社区
的精神文明建设，使志愿服务活动真正融入时代生活、走进
人们心灵、引领社会风尚、服务发展大局，使广大居民在参
与活动中提升精神境界、培育高尚情操、增强社会责任。

一、开展扶贫助困志愿服务活动

为做好残疾人听力障碍预防与康复工作，提高人民群众爱耳、
护耳意识，减少听力残疾的'发生，我社区在金茂大厦门口开
展 “防聋治聋，精准服务”关注听力健康宣传活动，宣传普
及安全用耳知识，推动全社会关注听力健康，推进听力残疾
儿童康复救助、成年听力残疾人助听器适配等工作;大力宣传
耳科及听力保健科学知识，增强人民爱耳护耳意识;广泛动员
社会各界，全面营造关爱、帮助听力残疾人康复的社会氛围。

二、开展文明劝导志愿服务活动

为努力营造文明、有序的社会环境，提高居民的文明道德素



质，树立安全出行、文明礼让的道路交通安全理念。

20xx 年3月4日建工路社区志愿者以实际行动，倡导社会文明
新风，与广大市民共同营造良好的交通文明秩序，对于不遵
守交通规则的部分居民，志愿者们上前制止并耐心向市民讲
解交通安全规则，经过劝导，居民认识到安全出行的重要性。

三、开展绿色宜居志愿服务活动

一是在小区、驻区单位设立健康教育宣传栏，宣传各种健康、
养生知识。

二是结合“3.12”植树节，组织社区志愿者在宜古村山坡开
展了以“又是一年春光好，植树造林正当时”为主题的植树
除草活动。

三是多次开展环境卫生整治活动。

重点针对辖区内卫生死角、野广告、暴露垃圾等进行卫生清
理整治，用实际行动爱护家园环境。

在这次的雷锋活动中，同学们都积极参与。

星期六下午放学，即使天空中还飘散着零零散散的雨，但却
丝毫减弱不了同学们的热情，在点好人数，分配好任务，大
家都浩浩荡荡的出发。

沿途，同学们一边欢笑，一边捡垃圾，迈着轻快的步伐前往
塔山。

此次活动花费的时间比想象中结束的要早，可见同学们的身
体素质好。

由于下雨的原因，塔山的空气出乎意料的好，山顶还弥漫有



雾气，一种飘飘欲仙的感觉。

大家虽累，但却很开心，因为此时的场景，是平时难以看见
的。

平时同学们都少有时间去爬塔山，更何况是这种阴雨天气呢!

这次活动进行的很顺利，所有的同学最后都安全回到家，唯
一的不美是，在快要结束时下起了一场大雨，但是在大家相
互帮助下，没伞的同学都得到了雨伞，反而让大家都体验到
浓浓的同学情。

在这样大雨的天气里，两三个人分享着一把伞，尽管衣服还
是湿了，但内心却是温暖的。

在下的的一个多小时里，我们共同收获了快乐，汗水，懂得
了清洁阿姨们工作的艰辛，大家紧绷着的学习压力也得到了
缓解，不得不说，这是一场意义重大的活动。

学雷锋志愿活动总结篇三

为深入贯彻落实科学发展观，在纪念毛主席题词“向雷锋同
志学习”53周年之际，法院组织35周岁以下青年干警共计25
人，开展了为期3个月的“学习雷锋精神，铸就美丽人生”青
年志愿者活动，切实增强了青年干警的历史使命感和责任感，
提升了青年干警的思想道德素质，取得了较好的社会效果，
现就活动总结如下：

深入开展学雷锋活动、大力弘扬雷锋精神,是推进社会主义核
心价值体系建设的重要举措,对青年干警的成长、全面发展意
义重大。我院团总支高度重视，多次组织志愿者会议，让他
们充分认识开展学雷锋活动的`重要意义,切实加强组织领导
和统筹协调,做好任务分解,形成团总支牵头、党组支持、各



部门配合、青年干警积极参与的工作格局。活动开展以来，
我院25名青年干警分别深入五墩社区、河桥中心小学开展志
愿服务，活动开展有声有色。

强调一个“学”字,突出活动的思想性、主动性，把青年干警
学习了解雷锋精神的时代内涵，作为深入开展学雷锋活动的
重要内容。突出“做”字,强调活动的实践性，大力创新活动
形式、路径和载体,注重运用青年干警喜闻乐见的方式，增强
青年干警的吸引力、感召力，引导广大干警自觉参与各类实
践活动。

活动开展以来，我院充分利用电视台、报刊、院局域网，等
各种宣传载体，广泛宣传雷锋精神、身边的先进典型和学雷
锋活动开展情况，广泛宣传雷锋精神和学雷锋活动开展情况，
以强大的宣传声势营造学雷锋活动的浓厚氛围。

学雷锋志愿活动总结篇四

雷锋精神是我们中华民族宝贵的精神财富。xx十多年来，它激
励着一代又一代的青少年健康成长，促进了社会文明的进步，
社会风气的好转。校园是少年儿童健康成长的摇篮，提
倡“以德育人”，雷锋精神就是最重要的组成部分。3月份作
为全校的学雷锋活动月，在这一个月里，我校组织广师生集
中开展学雷锋活动，以实际行动来弘扬雷锋精神，进一步推
动我校的精神文明建设，为创建文明学校作出自己应有的贡
献。现将具体情况小结如下：

二月底,学校队部就制订了“学雷锋,四个一”的行动方案,做
到行动有计划,安排有部署,在校园内,悬挂了宣传横幅,刊登
了雷锋专栏，并利用升旗仪式，各中队利用中队角,黑板报和
班队会进行了雷锋故事宣讲,雷锋生平简介,雷锋日记摘抄等
等,使广同学耳濡目染,营造了良好的学习氛围,也使广同学对
雷锋精神内涵有了更深入的了解。



3月5日起我校掀起了学雷锋的高潮,各种形式的学雷锋活动有
声有色,涌现出许多的小雷锋。

1、利用节假日，组织本班少先队员到街清理街道两侧白色垃
圾，清除杂草，为人们营造一个良好的生活环境。

2、在全班组织一次僻难学生摸底调查工作，针对一些家庭生
活特别困难的农户，上门服务，切实解决其急待解决的难点
问题。

3、在班内开设学习园地与宣传栏，对雷锋事迹、好人好事进
行宣传与表扬，并开展实践活动。为了使德育教育真正的转
化为行为，使活动真正落到实处，彻底克服形式主义，还要
求学生通过活动，写出自己对雷锋精神、对生活态度等的感
悟。并对学生感言进行了评选交流。

4、为了深入的开展学雷锋活动，改变同学们的精神面貌，提
高他们的思想觉悟，我们学校开展了“三要”(要以纯洁的微
笑;要以高尚的情操;要以完美的人格)“三不要”(即向不文
明语言说不;向不文明行为说不;向不文明习惯说不)活动。开
展评比，争创文明小组、礼仪标兵。同学们表现出了高度的
热情和积极性。通过此次活动，对改变班级整体精神面貌起
到了积极作用。

5、一、二、三年级的同学则将学雷锋活动与自理活动联系起
来，开展了“自己的事情自己做”从身边的小事做起,还有许
许多多的同学默默无闻的为班级做好事，为同学做好事，主
动在校园捡拾垃圾，拾金不昧的现象也层出不穷。还有一些
坚持同学将自己的零用钱捐给了僻生，这些点点滴滴,都是一
些平凡的小事,但却折射出了雷锋精神的光芒。

此次主题活动即将结束了,各中队都对活动进行了认真总结评
比，学校评选出学积极分子和优秀班级，树立榜样，让雷锋
永远活在我们心中!总之，学雷锋活动月虽已结束，但学雷锋



的`活动并未结束。在这一个月里，全校的教师和学生积极响
应号召，从身边的小事做起，从身边的人起，在全校范围内
开展了互互助活动。助人为乐的事情多了，“事不关己，高
高挂起”的人少了;相互关怀的人多了，同学间的隔阂少了，
我们的同学们正在悄悄地发生着变化。在今后的工作中我们
还会紧紧围绕“学习雷锋，奉献爱心”这一主题积极的开展
学校建设，组织各项活动，努力把学雷锋活动落实到实处。
让每个同学们在活动过程中得到锻炼，在锻炼中得到了成长。
使雷锋精神像春风一样拂过了同学们稚嫩的心灵，播下了乐
于奉献乐于助人的种子。

学雷锋志愿活动总结篇五

在信息分院学生科老师和学生干部的领导下我们开展了“青
年志愿者绿色校园行活动”

主要针对蓝星湖周围的草坪和树林地面的垃圾在活动中，大
家互帮湖住，团结友爱，没个青年志愿着都积极的配合，岁
说是脏点累点但大家毫无怨言并建议以后多开展类似的活动
这不仅培养了同学的环保意识，调动了大家的积极性 而且提
高了大家的团队精神与团队意识。彻底把学习雷风活动历念
落实到了实处。

为老师的工作和同学们的学习提工了良好的环境，给校园增
添了一到美丽的风景区!

xx班自发组成了社会实践志愿小分队，他们认真贯彻类风精
神，大力弘扬奉贤友爱，互助，进步的志愿的服务理念， 组
织开展了丰富多才的志愿着活动，时刻不忘雷锋精神，牢记
雷锋宗旨，更好的用雷锋精神来武装自己， 来更好的为同学、
为校园服务，为社会服务，在班级，他们掀起了学习雷锋的
热潮，让大家在一片祥和的气愤中调动彼此的积极性， 让同
学门共同来分享他们的劳动成果给周围的同学带来的方便和
可快乐与此同时，他们的雷锋行动更全面构建社会注意和谐



社会作出了积极贡献 。是我们学习的好榜样!

总之，各班要切实把“雷锋行动”落到实处，切忌喊空号，
做形式。要组织队员从小事做起，从身边做起，开展形式多
样地“我奉献、我快乐、我成长”的志愿者活动，引导大家
学习雷锋事迹，续走雷锋道路，争做雷锋传人，真正让学雷
锋之花在我们校园盛开，让雷锋精神永放光芒!我相信我们今
天的努力会让信息分院的明天更加灿烂，更加辉煌。


