
最新幼儿大班亲子活动策划方案(优秀7
篇)

为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。优秀的方案都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？
以下就是小编给大家讲解介绍的相关方案了，希望能够帮助
到大家。

幼儿大班亲子活动策划方案篇一

材料：积木、纸、笔

要点：家长可以与孩子一起画积木，教孩子拓的方法及指导
孩子了解立体图形的概念。

(1)家长和孩子一起取来积木、纸笔取出一块正方形积木，先
让孩子用手触摸积木感知观察外形特征，然后家长示范描画
的方法。方法：把积木放在白纸上，左手压在积木上，右手
握笔沿边描出，每描一面在积木上贴一个小帖纸做记号。

(2)全部拓画后，让幼儿在每一图形上写上数字，看有多少
个?这数字就说明正方体有几个面，然后问孩子"正方体有几
个面呀?"

(3)用积木的另一个面在其他描画好的正方形上比，让孩子观
察6个面使一样大的。

(4)取其它形状的积木来拓画。长方体有多种样式，让幼儿更
多的观察和了解，重点放在比较不同上。

(5)让孩子结合生活，找找有什么物体和这些相同。



幼儿大班亲子活动策划方案篇二

20xx年3月28日上午10：30

xx中心幼儿园大班教室

大班家长、教师、幼儿

目前,在家庭教育中，往往被爸爸妈妈所忽视。这对密切亲子
关系和促进孩子身心健康发展是极大的损失。为了帮助家长
进一步学习亲子游戏的方式、方法，我园决定开展亲子运动
会，请家长到幼儿园来进行集体的亲子活动，从而使家长对
亲子活动目的、准备、过程，如何引导活动有了更详尽的了
解。家长通过观察、亲身体验，感受如何引导孩子参与亲子
活动。

有趣的亲子活动

1、通过和家长的一起游戏，增进幼儿与家人之间的情感。

2、加强家园联系，增加教育的透明度，促进孩子的全面发展。

3、体验活动带来的快乐。

1、通知爸、妈来园参加亲子活动。

2、准备游戏需要的材料。

3、布置活动场地。

4、奖品。

活动1;默契大考验



活动目的.标;培养幼儿与父母之间的默契，增进他们的感情。
材料准备：纸卡

游戏玩法;将幼儿和家长分组，一个幼儿和自己的家长为一组。
两组同时进行比赛。准备10张纸卡，纸卡上写字(小动物，动
画片人物，水果、词语)出示纸卡后家长表演，幼儿猜，不会
的喊过。(每组的时间都不能超过3分钟)看哪组答对的多，那
组就获胜。

活动2：踩气球

活动目标;让幼儿体验与爸爸妈妈在一起玩的快乐。

游戏准备：气球若干

游戏玩法：每个家庭由一名家长和一名幼儿参加，老师给每
个家庭发4个气球和2根细绳，请家长将气球吹大绑在自己的
两只脚腕，身背幼儿。四个家庭为一组比赛听到老师的口令
游戏开始，家长就背着宝宝踩其他家庭的气球，气球被踩爆
即被淘汰，每组有一个家庭获胜，最后再让每组的获胜者再
比一次，最后选出一名获胜者。

活动3：喊数抱团

游戏玩法：家长与幼儿围成一个大圈，按照顺时针的方向转
动。当老师说到某一个数字宝宝的时候例如3，家长带着宝宝
与最近的家长或宝宝抱在一起，依次类推。最后经过数数检
验其正确。不正确的淘汰。最后选出两个家庭为获胜家庭。

幼儿大班亲子活动策划方案篇三

1、知道三月八日是妇女节，是妈妈的节目。

2、了解妈妈的工作和妈妈的喜好，喜欢妈妈。



3、通过表演节目和妈妈一起游戏，表达对妈妈的祝贺。

1、一些歌曲音带，如《我—的好妈妈》、《世上只有妈妈好》
等。

2、幼儿事先准备好送给妈妈的礼物。

3、通知妈妈参加活动。

4、妈妈准备发言。

（一）主持人引出活动。

（二）庆祝活动。

1、在歌颂妈妈的乐曲中，邀请妈妈们入座。

说明：座位安排，可让妈妈坐在舞台前，幼儿坐在周围。

2、活动进行。

（1）主持人引导幼儿说说庆祝会的意义。

（2）按节目单表演节目。

说明：幼儿在表现自己时，感受到快乐的情绪，同时也使妈
妈为自己孩子的表现在高兴。

（3）幼儿说说妈妈在家的辛苦及对自己的关爱。

（4）个别妈妈表演本领老师小结：我们的妈妈真能干、真辛
苦呀，我们一起来谢谢妈妈：妈妈您辛苦了。

（5）妈妈说心声。



说明：通过妈妈代表说心声，体会妈妈爱我们的情感同时也
激发幼儿爱妈妈。

（6）幼儿与妈妈一起游戏。

1）夹球比赛：幼儿和妈妈面对面夹球。

2）妈妈游戏——抢椅子。

（7）集体表演《我的好妈妈》。

说明：幼儿在体会爱妈妈的情感中，表达爱妈妈的情绪。这
时应该是感情的高潮。也是庆祝会的高潮，教师的引导和激
发尤为重要。教师可作为主持人充满激情地组织表演。如，
当幼儿说完悄悄话，教师可以说：我们的悄悄话，是我们的
心声，妈妈，谢谢您们，妈妈，祝您们节日好幼儿齐：祝妈
妈节日好掌声响起。

（三）关心妈妈：让孩子剥糖和橘子给妈妈吃，体现孩子对
妈妈的爱。

（四）送礼物中结束活动说明幼儿在强烈的爱妈妈的情感驱
使下，主动性，积极性都会增强，所以，这时制作礼物，送
礼物都是情绪的延续。当然，制作礼物也可以放在庆祝活动
前进行。

（1）祝贺，送礼物说明：幼儿在送礼物中，体会和表达爱妈
妈的情感。

（2）给妈妈说一句悄悄话。教师可一道幼儿说些祝贺的话，
如：我送妈妈连衣裙，祝妈妈永远漂亮。



幼儿大班亲子活动策划方案篇四

20xx年10月23日上午8：30―12：00

太仓公园

1、充分利用大自然资源，让幼儿走近大自然，感受大自然的
无穷奥秘，在郊游活动中寻找秋天，开拓幼儿视野，体验活
动的乐趣。激发幼儿爱家乡、爱大自然的情感。

2、增进家园间的联系与沟通，形成良好的'家园互动，工作
报告让家长与幼儿间的亲子交流更加密切。

1、班主任发通知邀请一位家长参加（最好是爸爸或者妈妈），
课件并且告知家长自带午饭及小零食，注意保持环境卫生。

2、班主任准备好2个游戏内容及游戏奖品。

3、录音机、早操音乐。

4、每班带好一个相机。

5、班主任预先垫付门票，回园后收取。

8：30—9：00公园门口集合

9：00—9：30大班韵律操、心得体会早操展示

9：30—10：30亲子游戏

10：30—11：00亲子寻找秋天、自由摄影

11：00—11：45公园午餐

11：45—12：00回园午睡



幼儿大班亲子活动策划方案篇五

培养孩子观察比较物体数量多少的能力，激发孩子探索科学
的欲望。

气球、纸杯、塑料杯、热水、彩笔、线。

1、亲子给气球吹气并用线绑好，孩子用彩笔在气球上画上眼
睛、嘴等

2、孩子说说气球的颜色、分别数数每种各有几个。

3、请孩子试着把杯子倒扣在气球上看能否戴住。

4、家长将热水倒入杯中过二十秒后再把杯中水倒出来，立即
将杯口紧密倒扣在气球上，片刻后轻轻把杯子举起，孩子观
察并说出结果。（帽子戴住啦）

5、家长引导孩子比较不同颜色气球的个数，气球与帽子的个
数的多少。

幼儿大班亲子活动策划方案篇六

1、能利用种子进行粘贴画，根据种子不同的外形特征表现一
定的物体形象。

2、发现自然材料的美，体验成功的乐趣。

3、能在活动中耐心、细心地完成作品。

1、收集不同种类的种子，如：瓜子、芝麻、花生、小米、红
豆、绿豆等，每组提供一份（可用分类盒装）。

2、不同颜色的卡纸、乳胶（或双面胶）、勾线笔。



3、范画一幅。

1、欢迎家长的到来。

2、出示各种各样的种子，观察种子各自的特点（大小、颜色、
形状）。

师：我们能用这些不同的种子组成一幅画吗？

3、欣赏范画。

出示种子粘贴画范画，引导幼儿欣赏、观察。

4、与幼儿共同讨论制作的方法及注意事项。

（1）在卡纸上用勾线笔画出自己想表现的画面（细节不能过
多）。

（2）分区域刷上乳胶，并选用合适的种子粘贴上去。

5、幼儿制作，家长和教师共同指导。

（1）引导幼儿先想好作品主题再进行绘画制作。

（2）分部位选择需要的种子进行粘贴。贴好后用手轻压，固
定后再继续粘贴其他部分。

（3）使用乳胶时注意保持双手、衣服的干净。

（4）鼓励幼儿大胆想象、制作。

6、展示作品，进行评价。



幼儿大班亲子活动策划方案篇七

展现自我、突出个性，学会合作、增进亲情，热情洋溢、爱
在心中

活动目标

1。通过开展庆祝春节亲子系列活动，使幼儿在积极的参与中
体验合作与亲子活动的快乐，从而度过一个幸福、欢庆的春
节。

2。使家长在参与幼儿的节日庆祝活动中，获得更多幼儿在园
情况的一些信息反馈，从而更了解和支持幼儿园的工作。

3。通过向家长展示幼儿的各种活动，进一步塑造本园的良好
形象。

活动准备

1。布置新年欢庆气氛的班级环境。

2。作好班级幼儿展示活动的安排；抓好幼儿生活技能的教育
和学习；设计一系列亲子游戏活动，并做好活动物品的准备。

3。由幼儿园准备活动礼品。

4。通知家长做好参加活动的准备工作。

活动地点

班级教室

活动形式

个人、小组、集体活动展示



活动内容（亲子游戏、幼儿表演）

1。亲子游戏：吹鸡毛

游戏目标：提高幼儿与成人的肺活量和灵活运动身体的能力
以及团结协作的精神。

游戏玩法：比赛时分为黄队和红队，每队两个家庭，只能用
吹的方法阻止鸡毛落地，不能用手帮忙，哪队能够先把鸡毛
吹过教室中间竖立的圆环即为获胜队。此游戏进行1次。

2。幼儿表演

个人儿歌表演：《老师的手》、《过新年》

集体歌曲表演：《新年好》、《头发、肩膀、膝盖、脚》

3。亲子游戏：运气球

游戏目标：培养幼儿与成人的合作能力，发展幼儿的平衡感。

游戏玩法：家长和小朋友面对面，夹住气球运至指定地点，
在规定时间（2分钟）内，以运气球数量多者为胜。游戏规则：
手不能碰球，途中掉落或爆破均无效。此游戏每次两组家庭，
共游戏2次。

4。幼儿表演

小组儿歌表演：《家》、《新年乐呵呵》

小组歌曲表演：《国旗多美丽》、《认识你呀真高兴》

5。亲子游戏：蹲蹲乐

游戏目标：锻炼家长的快速反应能力和应变能力。



游戏玩法：请四组家庭参与，分别给每组家庭以不同的动物
命名，任意指定一种动物开始下蹲，同时还要念词：“xx
蹲，xx蹲，xx蹲完xx蹲。”指定别的动物组做同样的下蹲动
作，依此类推但不能马上回指。说错或者忘记蹲的家庭淘汰
出局，直至剩下最后一个家庭为获胜队。

6。幼儿表演

集体儿歌表演：《团结友爱亲又亲》、《大家一起过新年》

个人歌曲表演：《朋友越多越快乐》、《请你和我跳个舞》

7。亲子游戏：贴鼻子

游戏目标：培养幼儿与家长的配合能力，发展幼儿对方位的
语言表达能力。

游戏玩法：将家长的眼睛蒙上，原地转三圈，请小朋友用语
言指挥家长将鼻子贴到人物的准确位置即获成功。家长要将
眼睛蒙好不能偷看，此游戏每次选两组家庭，共进行2次。

8。幼儿表演

集体儿歌表演：《数九歌》、《祝福歌》

集体歌曲表演：《雪花和雨滴》、《郊游》

9。亲子游戏：两人三足

游戏目标：练习两人相互配合用三条腿跑步，增进亲子之间
的情感交流。

游戏玩法：在场地两端画一条起跑线和一条终点线，请两队
家长和孩子站在起跑线上，用一根长带子将家长和孩子相邻



的一条腿绑在一起，家长双手背后，听到口令后，家长和孩
子一起出发向终点线跑，到终点线后反回，以先反回到起跑
线者为胜。此游戏进行2次。

10。幼儿表演

个人儿歌表演：《下雪天，像过节》、《新年》

集体歌曲表演《螃蟹歌》、《咚咚锵》

活动结束

欢乐的时光总是过得很快，希望与美好就在不远处等待。爱
永恒，信任地久天长！让我们融合在一起，共同拥有爱的风
帆！让我们携起手来，为我们共同的愿望扬帆起航！感谢各
位家长对本次活动的大力支持，我们本次活动到此结束，祝
大家在新的一年里，快乐平安！


