
最新重阳节退休人员活动 退休人员重阳
节活动方案(优秀5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

重阳节退休人员活动篇一

为了确保工作或事情能有条不紊地开展，时常需要预先开展
方案准备工作，方案是计划中内容最为复杂的一种。方案应
该怎么制定呢？以下是小编精心整理的退休人员重阳节活动
方案，欢迎阅读与收藏。

为认真贯彻全省企业退休人员社会化管理服务系列活动布置
会精神，全市将紧紧围绕“夕阳美、社保情”主题，以“重
阳节”活动为中心，积极开展内容丰富的敬老、爱老活动，
推动我市退休人员精神文化生活，进一步营造尊老敬老助老
的良好氛围，结合本地实际，现制定活动实施方案如下：

活动主题“夕阳美、社保情”。

xx年9月25日至 0月8日。

一是走访慰问送温暖活动。深入高龄、孤寡、特困及本年度
体检中患重病退休人员家中，对退休人员的`生活、医疗等方
面给予关心和帮助，并送上慰问金或慰问品，努力营造帮贫
助老、关爱老人、共建和谐的良好社会氛围，让退休人员真
真切切地感受到社会的关爱。



二是退休老人志愿服务活动。组织志愿者服务队到敬老院及
退休老人家庭开展亲情服务，为有困难的退休老人提供家政、
照料、护理、信息咨询、心理疏导等服务。

三是健康知识讲座。邀请养生保健专家为退休人员讲授养生
保健常识及老年人常见病的预防和治疗。

四是社会化管理服务文艺汇演。在“重阳节”前后，围绕宣
传社会保障政策法规，举办文艺汇演，倡导科学、健康、文
明的生活方式，积极组织形式多样、内容丰富、健康有益的
文艺节目，展现当代退休人员热爱生活、积极乐观的精神风
貌。

一是加强组织领导，务求活动实效。成立以中心主要领导为
组长的“夕阳美、社保情”系列活动工作小组，根据活动项
目明确责任分工，周密安排，精心组织，确保各项活动的顺
利开展，以达到预期效果。

二是广泛宣传动员，营造浓厚气氛。“夕阳美、社保情”活
动目的是为退休人员办实事、做好事、献爱心。因此，一方
面积极动员，切实让更多的人参与到尊老爱好助老的活动中
去;另一方面广泛宣传，让广大退休人员积极参与我们组织的
系列活动。同时，充分利用各种媒体，对“夕阳美、社保
情”活动和我市社会化管理服务工作进行广泛、深入的宣传，
营造良好的社会氛围。

重阳节退休人员活动篇二

2015年10月18日(周日)

汤山七坊、马场山

第一组：组长 吴华强



组员 王存和 周家福 张顺林 潘桂香 张元祥

万桂香 时紫芳 何秀兰 戴传祖 (10人)

第二组：组长 王大伟

组员 左正华 祁春生 王美琴 武佩环 张期丽

李有生 王继钺 吕夕虎 吕长凤(10人)

第三组：组长 龚长华

组员 黄玉珍 耿永亮 李正洪 张居贤 陈梅兰

焦庆生 阮家友 唐庚尧 孟宪云(10人)

第四组：组长 端礼学

组员 陆秀英 钱家彦 李公才 王传坤 刘志凤

田开文 朱宝珍 薛祥林 韩志高(10人)

第五组：组长 焦学武

组员 朱泰泉 葛发远 殷同庆 孙承权 李敏

尹功瑞 王戎江 张文祥(9人)

东山镇(老101公交总站)10月18日早上7：30分前

重阳节退休人员活动篇三

二、活动时间：2015年10月27日



三、活动地点：沈巷中心小学

四、活动对象：全学区小学退休教职工

五、活动项目：保龄球、端乒乓球、抛球进筐、筷夹弹珠 六、
活动流程：

1.领导致词。

主持人：翁世维

2.开展游戏。

（1）保龄球

游戏规则：参赛队员分别排队站在起点处，在裁判发出开始
指令后，从起点往前方扔出皮球，以击倒瓶子数最多者获胜。

(2) 端乒乓球

游戏规则：参赛队员分别排队站在起点处，在裁判发出开始
指令后，从起点走（跑）到折点，再回到起点，用时最短者
获胜。

(3) 抛球进筐

游戏规则：游戏规则：在固定距离内，投10球，进球数多者

获胜。

（4）筷夹弹珠

游戏规则：参赛队员在规定时间内，用筷子往篮子里夹弹珠，
以数量最多者获胜。



3.颁发纪念品及奖品。

4.合影留念。

5. 活动后聚餐。

6.送老教师回家，活动结束。

芜湖市沈巷中心小学 2015年9月

开展重阳节慰问退休老教师活动方案

金秋十月，我们又迎来了一年一度的九九重阳佳节，这是一
个属于敬老爱老的日子。为了弘扬中华民族尊老敬老的传统
美德，充分体现党和政府及社会各界对老同志的关怀，确保
离退休老师度过一个欢乐、祥和、健康、文明的老年节，按
照县教体局文件精神，经学校支部、行政和工会研究，现将
我校2015年“九九”重阳节活动安排于下：：

一、 领导重视，广泛开展宣教活动，营造良好的氛围

我校根据县教育局有关通知要求，高度重视敬老工作，为安
排好今年“敬老”活动，专题召开领导班子会议，讨论敬老
节活动的有关事宜，制定重阳节期间活动方案并由学校工会
主席***专项负责组织实施。抓宣传发动，大力营造敬老氛围。
利用教师集中时间组织学习有关文件精神。老人是社会的宝
贵财富，我们社会的发展凝聚着老人们所作出的贡献，今天
美好的生活是老人们昨天的努力换来的，明白尊老、爱老、
助老是每个学生应尽的社会责任，以提高尊老敬老的自觉性
和主动性，使校园洋溢着浓厚的尊老敬老氛围。

二、活动时间

2015年10月12日



三、活动内容：

1、开展国旗下讲话活动，了解重阳节的来历以及主要风俗习
惯。

2、组织探望慰问我校部分退休教师。

四、活动安排：慰问退休教师

时间：10月12日下午15点30分

负责：***

参加人员：***、***、***、***、***

拍照：***

五、活动要求

1、学校工会提前谋划，事前摸清每位老教师节日期间居住地
点和联系方式。

2、统一认识，高度重视，精心安排，认真组织，

3、活动过程要注意安全。

4、要收集好各类资料并以新闻稿的形式及时上报宣传，以加
强宣传，扩大影响力。

5、活动结束后，以总结的形式向相关上级部门汇报活动的开
展情况。

迎丰九年制学校工会

2015年10月1日



一、活动时间：2015年10月21日（本周三）。

二、活动地点：合肥市园上园小学。

三、参加人员：学校全体退休教师和校级领导及工会委员。

四、活动流程：

1、09:30全体退休教师以及学校指定参会人员在会议室集中。
2、9点40分茶话会正式开始。

（1）主持人致贺词

（2）学校方校长作关于我校近一年的校容校貌建设、教育教
学状况以及获得的成果，以及今后的规划和办学思路作一些
简要的介绍。

（3）我校参会人员和老教师们就我校的发展建设、未来的设
想规划、老教师们生活、健康等方面进行互动话谈。

3、10点30分，由教导处梅主任引导讲解，校级领导、工会主
席陪同，和老教师们参观校容校貌以及校内各馆室。

4、11点整学校部分领导陪同老教师们就餐。

五、参会、接待人员安排

1、请祝尚文老师设计学校大门电子屏的欢迎词句。

2、请童话、王玲负责会间的接待、茶水、果盘。引导老教师
们的参会签到。

3、请谭群岭主任负责摄影。

4、请朱正周、吴志梅、张球峰老师负责老教师到校活动期间



的安全。

5、请梅云主任负责老教师们参观校园时的引领、讲解。

2015年10月19日

迎丰九年制学校

开展重阳节慰问退休老教师活动方案

金秋十月，我们又迎来了一年一度的九九重阳佳节，这是一
个属于敬老爱老的日子。为了弘扬中华民族尊老敬老的传统
美德，充分体现党和政府及社会各界对老同志的关怀，确保
离退休老师度过一个欢乐、祥和、健康、文明的老年节，按
照县教体局文件精神，经学校支部、行政和工会研究，现将
我校2015年“九?九”重阳节活动安排于下：：

一、 领导重视，广泛开展宣教活动，营造良好的氛围

我校根据县教育局有关通知要求，高度重视敬老工作，为安
排好今年“敬老”活动，专题召开领导班子会议，讨论敬老
节活动的有关事宜，制定重阳节期间活动方案并由学校工会
主席***专项负责组织实施。抓宣传发动，大力营造敬老氛围。
利用教师集中时间组织学习有关文件精神。老人是社会的宝
贵财富，我们社会的发展凝聚着老人们所作出的贡献，今天
美好的生活是老人们昨天的`努力换来的，明白尊老、爱老、
助老是每个学生应尽的社会责任，以提高尊老敬老的自觉性
和主动性，使校园洋溢着浓厚的尊老敬老氛围。

二、活动时间

2015年10月12日

三、活动内容：



1、开展国旗下讲话活动，了解重阳节的来历以及主要风俗习
惯。

2、组织探望慰问我校部分退休教师。

四、活动安排：慰问退休教师

时间：10月12日下午15点30分

负责：***

参加人员：***、***、***、***、***

拍照：***

五、活动要求

1、学校工会提前谋划，事前摸清每位老教师节日期间居住地
点和联系方式。

2、统一认识，高度重视，精心安排，认真组织，

3、活动过程要注意安全。

4、要收集好各类资料并以新闻稿的形式及时上报宣传，以加
强宣传，扩大影响力。

5、活动结束后，以总结的形式向相关上级部门汇报活动的开
展情况。

迎丰九年制学校工会

一、活动时间：2015年x月x日

二、活动地点：安吉中南百草园。



三、参加人员：学校全体退休教师和校级领导及工会委员。

四、活动流程：08:00校北大门集合上车，09:30左右抵达安
吉中南百草园，游览中南百草园景区，观万亩竹海，赏珍稀
动物、览人间彩虹等。11：30分指定地点集合乘电瓶车至餐
厅用中餐，中餐后乘电瓶车返园区自由活动;15：00指定地点
集合乘车返杭。

附景区简介：安吉中南百草园是长三角地区最大的新型旅游
休闲观光园之一，距县城3.7公里，占地3500余亩，已投
资1.5亿元。园内林深花奇、鹿奔雁翔，有八景十八园，景色
极其秀美，植被覆盖率达95%，是天然的绿色大氧吧，是安吉
生态的缩影，是国内外名人频繁来访的知名景点。园内有全
球仅存的大-片原始淡竹林群落，有千年朱家古井。是全国野
生动物保护科普教育基地。

杭州市三墩镇中心小学

重阳节退休人员活动篇四

随着社会老年化发展趋势的加快，在传统佳节“重阳节”和
第xx个老人节到来之际，xx社区工会举办“九九重阳、浓浓敬
老情”系列活动，利用社区内独特的资源优势，组织社区老
年居民、社会各阶层的老年同志，开展以“登高健身、赏菊
怡情，看城促发展、记美景传文化、文艺表演等”，表彰一
批热心支持社区工作和社会公益事业的健康老人，为主要内
容的活动。旨在激发社区居民敬老爱老，热爱家乡促发展的
政治热情。

20xx年x月x日

xx广场



1、徒步登上x山，赏菊怡情看美景，相约古渡吟诗作画。

2、欢度重阳看文艺表演摄影作画留记忆（以从老年人的'视
角把城市的变迁与发展，通过摄影、书画、作诗词等形式表
达老年人对家乡十年来变化的感慨）。以上活动中，摄影、
书画、诗词创作，主办方将邀请我市的专家学者进行评比并
颁奖。

3、表彰x名热心支持社区工作，积极参与社会公益事业的健
康老人。

社区老年工会职工代表、社会各阶层的老年同志、市区内的
老年摄影、书画、诗词爱好者。（参加登高活动的年龄：50
岁—70岁之间且身体健康者，70岁以上必须有家属或有组织
上的陪同方可参加）

x社区居委会

1、登高：x日上午7：30在x山水库入口处集合，一路上参加的
老人可用照相机、书画、诗词创作等形式表达古城的变迁，
参与人员须在x天内（x日下午6：00前将摄影电子稿，书画、
诗词创作稿送到社区办公室，由社区统一制作成展牌，邀请
专家点评、评出一、二、三等奖）。

2、表彰：下午3：20在社区会议室社区邀请的参与活动的各
单位领导，向获十佳“社区文明健康老人”的老同志颁发荣
誉证书。

3、文艺大联欢：下午3：30开始在xx广场看，由社区戏曲队、
歌舞队、时装队表演节目。

x市文明办、市老龄委，市总工会、市退管中心。



重阳节退休人员活动篇五

九九重阳节，浓浓敬老情。

今年10月26日（农历九月初九）是敬老节。敬老，爱老是中
华民族的.优良传统。随着社会的不断发展，老龄化问题已经
成为我国的社会问题。如何让这些曾经为学校教育的改革和
发展，做出贡献的离退休教师，在黄昏暮年得到温暖，受到
关爱；如何让他们的子孙，更加的爱戴，尊敬，关爱老人们。
我校抓住敬老节的教育契机，认真做好敬老节离退休教师联
谊活动，从而让全体离退休教师过上一个和谐、吉祥、平安、
快乐的.敬老节。

（一）、活动时间：10月25日上午7：00—11：30

（二）、活动地点：陵珥中心小学报告厅

（三）、活动内容：

1、组织离退休教师参观考察界牌新农村建设、埤城镇长兴村
和开发区；

2、中心校领导汇报工作；

3、给80岁老同志祝寿。

4、午餐。

2、会场茶水、当天伙食安排、慰问物品购买等由总务处xx负
责，xx主任协助；会场服务人员由教导处xx主任负责安排。

3、当天车辆安排由xx校长负责联系（车辆具体安排表见后）。

4、对外宣传、电子屏宣传由xx、xx主任负责。


