
最新幼儿园大班安全保育工作计划(模
板5篇)

计划在我们的生活中扮演着重要的角色，无论是个人生活还
是工作领域。优秀的计划都具备一些什么特点呢？又该怎么
写呢？那么下面我就给大家讲一讲计划书怎么写才比较好，
我们一起来看一看吧。

幼儿园大班安全保育工作计划篇一

新学期来到了，为了让幼儿各项能力都有所提高，体质有所
增强，适应集体生活，能爱学习，热爱集体，团结友爱，使
得大部分幼儿在老师的提醒下能遵守班上各项常规，能和小
朋友友好相处，能让幼儿有较好的生活习惯，初步的生活自
理能力。我结合本班幼儿的年龄特征和身心发展规律，为确
保工作的顺利开展，进一步提高保教工作质量，充分发挥工
作积极性，特制定如下保育工作计划：

一、加强政治思想工作。

努力加强政治思想和专业理论知识的学习，不断提高自身素
质。热爱幼教事业，爱护幼儿，履行工作岗位责任制。

二、注重幼儿卫生习惯的培养。

1、做好幼儿饮食与睡眠的护理，增强幼儿体质。

做好幼儿午餐、午睡的管理工作，培养幼儿的良好生活卫生
习惯。幼儿午餐时要鼓励幼儿吃饱，督促其将碗内食物吃完，
教育幼儿不挑食、不浪费，保持桌面、地面干净，餐后要关
注幼儿漱口，坚持让孩子使用擦嘴巾，督促幼儿保持良好的
生活卫生习惯。午睡时要教育幼儿将衣服、鞋子放整齐，养
成良好的睡眠习惯及正确的睡眠姿势。中午值午睡时，要在



寝室内来回巡视，注意观察幼儿，发现情况及时处理，不得
打瞌睡、离开寝室。盖好幼儿的被子，天冷时不要让孩子的
肩膀露在外面。

2、做好幼儿生活护理，杜绝一切安全隐患。

随着天气的转暖，户外活动时间相对延长，幼儿的衣服也逐
渐减少，所以在户外活动过程中，要细心的护理好幼儿，做
到出汗及时擦;也要杜绝意外事故发生，在户外活动前认真仔
细检查场地，幼儿的衣着，杜绝一切安全隐患。注意幼儿活
动前后的衣服增减，提醒幼儿主动小便、喝水，提高幼儿的
自理能力，为入小学打好基础。

3、做好班内卫生消毒工作，护理好班中幼儿。

随着冬春的季节交替，也是幼儿传染病高发季节。作为保育
员要严格遵守保健教师制定的卫生消毒制度，对幼儿接触的
物品及时消毒。天气转暖，增加通风次数及时间，加强户外
阳光消毒。大部分幼儿的一日生活常规较好，个别年龄较小，
能力较弱的需要教师提醒，在今后的工作中，要不断巩固幼
儿的生活常规，使幼儿养成良好的习惯。

三、配合老师开展教学活动和晨间活动

学会配合教师组织活动，真正体现教中有保，保中有教。要
配合教师组织开展活动，不在园内闲谈。配合教师时要注意
自己的言行，不能挡住孩子的视线，影响孩子活动。

四、与家长配合，建立和谐信任的家园关系

要想做好班级工作，教育好孩子，一定要争取家长的配合。
平时，我会热情对待每一位家长，注意和家长沟通。接送孩
子时和家长聊上几句，了解一下幼儿在家的表现或关心一下
幼儿的身体情况，家长都会感觉非常温暖。并且通过各种方



式及时向家长反映幼儿在园生活、学习情况，认真听取家长
建议。让家长正确了解幼儿保育方面的内容，了解孩子的一
日生活，并向家长提供一些正确的保育方面的信息，一起探
讨一些现实生活中在教育孩子方面比较棘手的问题，建立了
和谐信任的家园关系。

五、不断学习，总结经验，做好自己的保教工作。

社会在发展，幼儿园在发展，家长的要求在不断的提高，因
此对我们保育教师在不断的提出新要求，要求我们不断学习，
不断进步，才能当一名合格的保育教师。我们一定要团结一
致，共同努力，互相关心每一个幼儿，不断提高自己的教育
和保育水平，及时完成下达的各项任务!

幼儿园大班安全保育工作计划篇二

幼儿园保育工作的好坏关系到千家万户，只有扎扎实实地做
好保育工作，才能让幼儿健康活泼地成长，让家长们放心工
作。为了做好这学期的保育工作，我制定以下工作计划：

一、做好幼儿一日生活常规的培养。

为了贯彻《幼儿园教育指导纲要》，培养幼儿良好的行为习
惯跟合作、参与、探索意识，培养幼儿行为规范、自理生活
能力、自我保护、生活卫生及养成良好的学习习惯。让幼儿
在晨间锻炼、进餐、教学、睡眠、离园等一日各项活动中养
成良好的行为习惯。

1、幼儿进餐时，教师要精力集中，察，精心照顾幼儿，轻声
地、跟蔼地指导跟帮助幼儿掌握进餐的技能，培养文明行为
习惯跟吃完自己的一份饭菜。根据幼儿的进餐情况向伙食委
员会提出合理的意见跟建议。提醒幼儿多喝开水，学会节约
用水，让幼儿学会使用、收放自己的物品。



2、指导幼儿用正确的方法盥洗。饭前、便后要将小手洗干净，
不吃不干净的东西。

3、鼓励幼儿积极参加晨间锻炼活动，坚持穿园服入园。培养
幼儿的自我保护意识。学会将废旧物品分类回收，进一步培
养幼儿的环保意识。

4、培养幼儿的自理能力：教幼儿学习穿脱衣服、鞋袜，整理
自己的床上用品。学做一些力所能及的事，如给花浇水、擦
桌椅等。

5、精心照顾好幼儿午睡，做到不离岗，及时帮幼儿盖被子等。
在各种活动中激发幼儿的活动兴趣，加强幼儿的自律性，培
养幼儿良好的活动习惯。

二、在保教中要做到有机结合，纠正幼儿的一些不良习惯，
如打架、争抢玩具等。培养幼儿互帮互助的良好品质。

三、幼儿的户外活动是增强幼儿身体素质，提高身体抗病能
力的重要活动。要确保幼儿活动的时间，保证活动的质量，
增强幼儿的体质。坚持在活动前给幼儿带好汗巾，活动中及
时帮幼儿擦汗，根据气候的变化为幼儿增减衣服。

四、加强幼儿安全意识的培养，杜绝安全责任事故的发生。
让幼儿了解生活中常见的一些安全标志，知道遇到困难时一
些简单的自救方法。同时对幼儿进行随机教育，培养幼儿自
我保护的意识跟高度的应变能力。

五、认真学习“保育员工作职责”，明确保育工作目标。做
到人到、心到、眼到、口到，随时注意观察幼儿的神态、情
绪，发现异常及时询问。认真做好每周一次玩具的清洗消毒
工作，活动室、午睡室紫外线消毒等。平时做到一日一小搞，
一周一大搞，室内无纸屑、果壳，物品摆放整齐，窗明地净，
走廊、楼梯地面整洁、无死角，厕所无污垢、无臭味，节约



水电，勤俭持园。

六、强化安全防范意识，确保幼儿安全。认真做好晨检工作，
做到一摸二看三问四查，并作详细记录。坚持早、午、离园
时的检查工作，发现不安全因素及时处理。有病的幼儿及时
通知家长，做好有病幼儿的隔离工作。做好体弱幼儿的护理，
按时填写出勤报表，做好各项卫生保健的记录工作并做到按
时上交。

幼儿园大班安全保育工作计划篇三

望着渐渐成长的孩子们，从他们身上让我感受到一种自豪感，
一个学期转眼过去，耳边仿佛还是孩子们刚入园时的热闹声。
近半年的集体生活，使孩子们学会了许多，各方面进步也不
错，这里，我也该整理一下我的思绪，总结过去了的工作经
验，以便更好地提高自己的各项工作水平。

一、我积极参加各项时事、政治学习，坚持把理论同实际相
结合，从我做起，从身边的小事做起，用正确的思想引导幼
儿，做好保教工作。

二、这学期我是小(2)班的保育员阿姨，小班孩子刚入园，离
开了熟悉的生活环境，面对陌生的幼儿园总是充满了惶恐和
害怕。这时候，我把每个孩子都当成了自己的孩子，从心底
里关心爱护他们。孩子们都是刚刚入园，对他们的生活照顾
就要更多、更细。我以亲切的语调、温暖的拥抱、细致的照
料、友善的笑容来吸引幼儿，让幼儿很快地适应了幼儿园的
生活。开学初，有的孩子不喜欢在幼儿园吃饭，每次看到餐
桌上的饭菜不是说“我不饿”，就是“我不想吃”，有时甚
至吃一口吐两口。为了能够使孩子们喜欢吃饭，我们采取了
多种方法。

首先，我们在日常生活中注意加大孩子的活动量，利用餐前
的环节，在班上谈论“我最爱吃的东西”。哪个小朋友有了



一点点进步，我们就及时地表扬他。其次，对个别能力弱的
小朋友，我和其他教师分别指导他们怎么拿调羹，怎么吃饭
等等，有时还鼓励小朋友，老师先喂几口，接下来自己吃。
吃得棒的小朋友，奖励小红花等等。

再次、我还及时和家长进行交流，把孩子一点一滴的进步告
诉家长，同时希望家长配合教师，在家里也对孩子进行自理
能力的培养，放手让孩子自己吃饭，不挑食，巩固在幼儿园
养成的好习惯。

渐渐地，孩子们的进餐情绪好转了，都喜欢吃饭了，能把饭
菜吃完，有的孩子还会主动要求添饭。孩子的变化，让我从
心底里感到自己的辛苦没有白费。

三、在卫生保健方面，我以培养幼儿各项生活习惯为主，帮
助幼儿认识自己的杯子毛巾，学习男女分厕的习惯。培养幼
儿饭前便后洗手，饭后擦嘴的良好习惯，督促幼儿多喝开水。
由于我们班年龄小的幼儿很多，自理能力差，因此在大小便
时都要给予帮助，有的还经常不大小便解在裤子上，这时我
就给他们擦好身子，换上干净的衣裤，把湿裤子洗好。

活动时，对出汗过多的幼儿及时擦汗，以防感冒。对体弱多
病的幼儿给予特别瞻顾。我每天认真做好消毒和打扫卫生工
作，加强幼儿的保健卫生，管理午睡，做到让每个幼儿都睡
着。做好预防幼儿常见疾病的工作，常晒被子、枕头，减少
细菌滋生。

总的来说，保育员阿姨对幼儿来说，也是很是很重要的，因
为他们的一天生活都由你管理，所以要想成为幼儿的知心朋
友，要得到每一位幼儿的信任，需要付出很多的汗水，要用
自己的热情和爱心去感染他们。通过半学期的共同生活和学
习我与幼儿建立了深厚的感情，听到孩子们开心的笑声，看
到他们甜甜的笑脸，我深深地为自己的这份职业感到自豪和
骄傲。



幼儿园大班安全保育工作计划篇四

新学期已经开始了，我会以认真的态度对待自己的工作。为
了能更好的完成工作，现制定了本学期个人工作计划如下：

一、做好幼儿一日生活常规的培养

培养幼儿良好的行为习惯和合作、参与、探索意识，培养幼
儿行为规范、自理生活能力、自我保护、生活卫生及养成良
好的学习习惯。让幼儿在晨间锻炼、进餐、教学、睡眠、离
园等一日各项活动中养成良好的行为习惯。

1、鼓励幼儿积极参加晨间锻炼活动。培养幼儿的自我保护意
识。指导幼儿用正确的方法擦嘴、漱口。饭前、便后要将手
洗干净，不吃不干净的东西。

2、幼儿进餐时，教师要精力集中，注意观察，精心照顾幼儿，
轻声地、和蔼地指导和帮助幼儿掌握进餐的技能，培养文明
行为习惯和吃完自己的一份饭菜。根据幼儿的进餐情况向伙
食委员会提出合理的意见和建议。提醒幼儿多喝开水，学会
节约用水，让幼儿学会使用、收放自己的物品。

3、继续培养幼儿的自理能力：教幼儿学习穿_服、鞋袜，整
理自己的物品。学做一些力所能及的事。

4、在午睡时间，精心照顾好幼儿午睡，做到不离岗，对体弱
多病的孩子特别关注，及时帮幼儿盖被子等。

二、幼儿的户外活动是增强幼儿身体素质，提高身体抗病能
力的重要活动

要确保幼儿活动的时间，保证活动的质量，增强幼儿的体质。
坚持在活动前给幼儿带好汗巾，活动中及时帮幼儿擦汗，根
据气候的变化为幼儿增减衣服。在保教中要做到有机结合，



纠正幼儿的一些不良习惯，如打架、争抢玩具等。在各种活
动中激发幼儿的活动兴趣，加强幼儿的自律性，培养幼儿良
好的活动习惯。

三、加强幼儿安全意识的培养，杜绝安全责任事故的发生

确保幼儿安全。对玩具、桌椅、床、玩具等进行全面检查，
发现问题及时改进，并落实各项安全措施，强化及时的防范
意识，杜绝事故隐患，让家长放心。培养幼儿自我保护的意
识和高度的应变能力。认真做好晨检工作，做到一摸二看三
问四查，并作详细记录。坚持早、午、离园时的检查工作，
发现不安全因素及时处理。有病的幼儿及时通知家长，做好
体弱幼儿的护理，按时填写出勤报表，做好各项卫生保健的
记录工作。

四、在组织活动中，注意观察幼儿的神态、情绪，发现异常
及时询问

认真做好每月一次玩具的清洗消毒工作，室内物品的定点摆
放，窗明地净，走廊、楼梯地面整洁、无死角，厕所无污垢、
无臭味，节约水电，并培养幼儿节约的好习惯。

幼儿园大班安全保育工作计划篇五

本学期，我担任大班保育工作。经过了解本班幼儿各方面情
况，有__%的小朋友身体素质强;__%的小朋友进餐习惯好;__%
小朋友午睡睡得好;__%的小朋友生活自理能力强;__%的小朋
友安全意识强。保育目标是促进幼儿身体发育，增进幼儿对
环境的认识，培养自信等良好个性心理品质和行为习惯。保
育工作对幼儿的健康成长以及日后发展有不可嘀咕的影响。
为把保教相结适应新趋势发展，实行保育工作与教育相结合
的原则，结合本人的工作，特制定了本学期的工作计划。

二、指导思想



认真贯彻《纲要》精神，认真学习党的教育方针与政策，积
极参加园里举行的各种政治学习活动，努力提高自己政治素
养。严格遵守《保育员的职业守则》，认真学习保育知识，
不断提高保育质量。

三、主要工作

(一)做好幼儿一日生活常规的培养

(二)幼儿的户外活动是增强幼儿身体素质，提高身体抗病能
力的重要活动。

(三)加强幼儿安全意识的培养，杜绝安全责任事故的发生，
确保幼儿安全。

(四)认真配合保健医生做好幼儿的保健工作。

(五)在组织活动中，注意观察幼儿的神态、情绪，发现异常
及时询问。

四、具体措施

培养幼儿良好的行为习惯和合作、参与、探索意识，培养幼
儿行为规范、自理生活能力、自我保护、生活卫生及养成良
好的学习习惯。让幼儿在晨间锻炼、进餐、教学、睡眠、离
园等一日各项活动中养成良好的行为习惯。

(一)鼓励幼儿积极参加晨间锻炼活动。培养幼儿的自我保护
意识。指导幼儿用正确的方法擦嘴、漱口。饭前、便后要将
手洗干净，不吃不干净的东西。

(二)幼儿进餐时，精力集中，注意观察，精心照顾幼儿，轻
声地、和蔼地指导和帮助幼儿掌握进餐的技能，培养文明行
为习惯和吃完自己的一份饭菜。提醒幼儿多喝开水，学会节



约用水，让幼儿学会使用、收放自己的物品。

(三)继续培养幼儿的自理能力。教幼儿学习穿脱衣服、鞋袜、
整理自己的物品。学做一些力所能及的事。在日常生活中要
正确引导幼儿认识自己所用的标志和物品，管理好日常生活
常规。幼儿进了幼儿园很多物品都是相同的，例如;书包、被
子、衣服等。正确引导他们把自己的物品放到有自己标志的
位置上，以免放错拿错。

(四)在午睡时间，精心照顾好幼儿午睡，做到不离岗，对体
弱多病的孩子特别关注,及时帮幼儿盖被子等。

(五)认真协助教师帮助幼儿稳定情绪，因为幼儿从家庭走进
幼儿园的第一步是最困难的，幼儿情绪不稳定会对幼儿园、
老师产生抗拒感。所以要把抗拒感变成归属感，就首先稳定
幼儿情绪，让幼儿喜欢幼儿园喜欢老师。

(六)确保幼儿活动的时间，保证活动的质量，增强幼儿的体
质。根据气候的变化为幼儿增减衣服。在保教中要做到有机
结合，纠正幼儿的一些不良习惯，如打架、争抢玩具等。在
各种活动中激发幼儿的活动兴趣，加强幼儿的自律性，培养
幼儿良好的活动习惯。

(七)对玩具、桌椅、床、玩具等要进行全面检查，发现问题
及时改进，并落实各项安全措施，强化及时的防范意识，杜
绝事故隐患，让家长放心。培养幼儿自我保护的意识和高度
的应变能力。认真做好晨检工作，并作详细记录。坚持早、
午、离园时的检查工作，发现不安全因素及时处理。有病的
幼儿及时通知家长，做好体弱幼儿的护理，按时填写出勤表，
做好各项卫生保健的记录工作。

(八)随着冬春的季节交替，也是幼儿传染病高发季节。作为
保育员的我要严格遵守保健医制定的卫生消毒制度，对幼儿
接触的物品及时消毒。做好季节性流行传染病的预防措施，



配合班上老师每天观察幼儿情绪、食欲，对体质较弱多病的
幼儿特别照顾。

(九)天气转暖，增加通风次数及时间，加强户外阳光消毒。
室内物品的定点摆放，窗明地净，走廊、楼梯地面整洁、无
死角，厕所无污垢、无臭味，节约水电，并培养幼儿节约的
好习惯。幼儿园保育工作的好坏关系到千家万户，只有扎扎
实实地做好保育工作，才能让幼儿健康活泼地成长，让家长
们放心工作。


