
2023年小学四年级活动方案(优质8篇)
方案在各个领域都有着重要的作用，无论是在个人生活中还
是在组织管理中，都扮演着至关重要的角色。方案书写有哪
些要求呢？我们怎样才能写好一篇方案呢？以下是小编精心
整理的方案策划范文，仅供参考，欢迎大家阅读。

小学四年级活动方案篇一

星期天我和二（1）班的濮施豪在我家包馄饨。

妈妈说：“包馄饨要先把芹菜洗干净，再把芹菜切成一小块
一块，然后把猪肉在搅拌机里搅拌，再把猪肉和芹菜混在一
起，摆在碗里放点调料就好了。”我们先把馅放在包馄饨的
皮里，再折成一个长方形，再折到馅上，再用剩下的两角贴
在一起。不一会儿，馄饨就包好了。

就这样我们快快乐乐过了一天。

小学四年级活动方案篇二

暑期虽热，但孩子们的暑期生活却非常红火，情绪高涨。他
们痛快地玩，尽情地吃，舒心地学，享受着属于他们的童年
幸福。主要有以下几类活动：

1、利用假期欣赏祖国的大好河山，开阔眼界，放松心情，陶
冶情操。如班级的车佳璐同学跟随爸爸妈妈去北京旅游，看
看外面的世界，感受祖国的魅力，丰富自己的“中国梦”。

2、看电视，享受童话故事的乐趣。

3、学习各项技能完善自我。如我班的周励泽同学利用暑假时
间学游泳，锻炼身体，强健体魄；吴伦波同学借暑假时间学
习书法，力求写出一手好字；周芷慧同学学习小提琴，丰富



自己，陶冶情操。

4、走亲访友，感受浓浓的亲情。特别是外地学生纷纷回来家
看望爷爷奶奶，同时也感受到了家乡的变化。

5、在玩乐的同时不望对书本知识的复习，按时完成暑假作业。
有些学生还参加了暑期培训班，进一步提高自己的知识。

6、积极参加学校组织的“看好书，写感想”的暑期活动。很
多小朋友在暑假阅读了多本课外书，并写下自己的感想。还
有部分小朋友坚持每天一篇日记的好习惯，记录自己生活的
点滴。

7、学做小家务，做爸爸妈妈的小助手，锻炼自己的生活自理
能力。

相信通过这个精彩纷呈的暑假，孩子们定是在各个方面有了
更大的进步！

充实、快乐、有意义的暑假生活已经结束，我们501中队迎来
了享受收获与喜悦的金秋。各队员认真完成少先队大队部布
置的《红领巾相约中国梦》的暑假实践活动。

1、走出去看世界，开拓视野。假期里，很多队员和家人一起
游山玩水，周逸梦游览了祖国首都——北京，崔涵宇观赏了
千岛湖、瑶琳仙境，崔晋乔去了东钱湖水上乐园。他们观海
看景，丰富了阅历，开阔了视野。

2、做一做去了解、体验生活。如吴丹蓥每天早起床，完成作
业，然后帮妈妈打理家务活，一会儿扫地，一会儿拖地，一
会儿洗衣服，家务活干得井井有条，受到了家人的夸奖：确
实长大了不少。郑含笑主动承担家务活，学做小主人，让父
母少操心。



3很多队员认真完成暑期作业，作业字迹工整认真。并能有计
划地阅读四大名著写下读书笔记和观后感，篇篇作品中都流
露出了同学们的真情实感。

4、锻炼意志，发展特长，选择自己的爱好，勤动手，多练习，
在实践和坚持中锻炼自己的意志。崔阳浩，每天早上5：30和
爸爸一起去烈士陵园跑步，把身体练得棒棒的，还学会了游
泳。崔时扬学会了钓鱼，许丁吉学会了照顾狗宝宝，做狗宝
宝的“代理妈妈”。让自己拥有了本领，享受生活，快乐成
长。

暑假活动的开展，使队员们度过了一个充实的假期，在今后
的队工作中，我们将努力提高队员的素质和能力的培养。使
每个队员都成为全面发展的好学生。

小学四年级活动方案篇三

假期是学生们实践体验的好机会，为了让学生们拥有一个充
实、快乐而又有意义的假期，我校少先大队精心安排、制定
了极富实践性的暑假活动计划，这些活动深受家长及孩子们
的欢迎。下面，就具体对我校学生暑假实践活动作以总结。

一、加强对孩子的思想道德教育，法制纪律教育和安全教育，
引导他们自觉遵守公共场所秩序和社会公德，增强“安全第
一”意识，学会自我防范，自我保护，自觉遵守各项法律法
规。

二、开展合适的实践活动：

（1）学生在家长指导监督下，坚持每天锻炼一小时。力争熟
练掌握两三项体育技能。

（2）督促孩子认真完成暑假作业，多看一些有益课外书籍，
开阔眼界。



（3）一是游历家乡活动。写一篇游记作文、制作导游图、进
行家乡美景绘画创作；二是以环保为主题，给政府、街道或
居委会写一份建议书，培养学生热爱家乡的感情，增强社会
责任感。三是城区的学生到农村亲友家，互换生活环境进行
生活体验。五是让学生主动参与社区服务性、公益性活动，
感受民主氛围，增强主人翁意识。开展社会调查活动（调查
内容包括水利设施、乡土资源、文化生活等），作好调查记
录，撰写调查报告。六是在假期里开展小捡拾、小买卖，协
助家人参与生产劳动等社会实践活动，体验父母的艰辛，培
养学生勤俭节约的品质，积累理财经验。七是开展“节能减
排”活动。开展生活易耗品回收利用行动；搜集水电气等节
能降耗知识，并带动家人合理使用；开展周边生活环境资源
浪费或高效利用资源现象的调查活动。以实际行动维护生态
平衡，提升节能减排、环境保护意识。

三、家庭温情体验活动。开展家庭角色体验活动，做家庭小
主人活动，每天进行家庭游戏娱乐活动，有条件的家庭还可
组织外出旅游，加强亲人间交流沟通。父母与孩子共同制定
一份假期生活计划，合理规划假期一日、一周、一月活动内
容，养成早睡早起、热爱运动、按时作息的生活规律。不沉
迷于电视、网络和游戏，不进营业性娱乐场所。作好卡片式
自评和家人他评记录，帮助学生建立自我评价标准，培养自
律精神。

总之，我校暑期工作是有序的计划、有序的实施，20xx年我校
暑假生活显得丰富而有意义，暑假生活是短暂的，却又因为
活动的点缀而显得丰富多彩，更值得高兴的是，老师在假期
中不仅得到了休息，还为自己充了电；学生们在实践中不仅
增长了见识，得到了锻炼，还培养了能力，体验了成长。我
们将在今后的工作中，不断思索，以期教育工作再上台阶。

小学四年级活动方案篇四

星期天早上7:13，爸爸便叫我起床，我立刻起了床，刷完牙



洗完脸我们就出发了！

我们和隆建文一家拼车，我们到了黄旗山门口，有好多旗友。
沿路走去，我们便看见了我们班。有人已经到了，到达的人
有：蓝堃、廖香瑜、张馨元、陈欣妍。

8:30左右，所有参加活动的人来齐了。我们每人派发2瓶水，
就去排队了。总共有5个队，分别是蓝队、黄队、红队、粉队
和绿队，期中，我在黄队当副队长。

开始徒步啦！我们走啊走，走啊走，走到了一半，于是我就
带领着队员们喊：“黄队黄队，奋力拼搏，勇夺第一！”我
们喊得过程中，有许多人都对着我们说：“加油！加油！”
我们便加快了脚步。后来，粉队追上来了，他们在那里跑，
而我们在那里慢悠悠的走着，最后，还是被粉队领先了。

这就是我难忘的一次活动！

小学四年级活动方案篇五

一、家访目的：

1、了解学生在暑假中生活与学习的情况，指导学生合理安排
好、利用好暑假的休息时间，认真完成暑假作业，适当阅读
课外书，注意保护视力、文明安全，做好到新学期学习、生
活的准备，保证一开学就能以全新的姿态、饱满的精神投入
到学习中来。

2、加强与家长的沟通，向家长汇报上一学期学校领导、老师
等为孩子取得进步所做的工作，感谢家长的积极支持，请家
长对学校工作提出建议和意见，就班级工作和教学工作的一
些想法与家长沟通，争取家长下个学期的`积极配合。

3、通过家访，更全面掌握学生情况，更大程度上地争取到家



长的配合，寻找更合适的教育突破口，制定更有效率的教学
策略，做好新学期的教育教学工作做好准备工作，尽快打开
教育教学工作的新局面。

二、家访重点：

1、做好学生的。指导工作，安排好新学期的开学工作。

2、争取家长的理解与配合，共同做好孩子的教育工作。

3、对平时不做作业的学生，让家长起到监管作用。

4、做好学校的宣传、疏通，使家长、学生及其他人认同、支
持学校的工作。、

三、家访小结：

开学前一天，与副班主任何建平老师走访了几位平时不爱做
作业的学生，了解了他们暑假在家的学习与生活情况，还向
家长反映了平时在学校的表现。同时家长也向我们反映了孩
子在家的表现，如李燕芳缺乏自觉性，不能离开家长的监管，
完成作业质量较差，特别是对于老师布置的口头读书和背书
作业不能按时完成。作业拖拉严重，放学后还不能按时回家。
郑启奥学习也不太自觉，喜欢跟小小孩一起玩，学习以完成
任务为主。针对这些情况，我想在学校老师不仅要对他们的
作业多加监督和指导，还应在习惯的培养上多加指导和督促，
努力帮助他们提高学习的自觉性。建议李燕芳父母要尽量抽
出时间来关注孩子，特别是注意接送，以免孩子长时间在外
逗留。

通过家访，通过老师和父母间诚恳的谈话，也帮助家长解决
了一些家庭教育中存在的问题。现在的孩子大多是独生子女，
生活条件比较优越，家长对孩子溺爱有加，只要孩子开口没
有不答应的。我建议家长应有让孩子吃点苦的意识，多让他



们做一些力所能及的家务，对孩子的要求也不能有求必应，
有时也得让他们尝尝“被拒绝”的滋味儿。家长欣然接受了
我们的建议。

此次家访，我感慨万千，收益很多：

1、我们的家长多望子成龙，望女成凤，总希望自己的孩子出
类拔萃，因此对孩子要求比较严格，自然对老师的要求也随
之提高，作为一名教师，平时真的要多钻研，多学习，不要
辜负家长、孩子的希望。

2、教师的观念要改变，以前我们可能更注重的是成绩，可如
今家长关注的不知是成绩，而是他各方面的发展，因此，在
教学上要多给孩子提供展示他们才能的舞台。

3、如今的孩子太忙、太累，我们要多听听他们的心声，多换
位思考一下。

小学四年级活动方案篇六

回首多姿多彩的暑假生活，同学们的脸上都露出灿烂的笑脸，
因为同学们都能响应学校的号召，度过了一个安全、愉快而
有意义的假期。

（一）全体同学都能按时按量的完成暑假作业，个别同学暑
假作业完成得特别突出，如：周佳琦同学准备好了要参加表
演的.故事，郑彤同学画了一幅非常漂亮的画等等。

（二）大部分的同学都能广泛的阅读课外书籍，有的同学每
天阅读40分钟，有的每天阅读1小时以上，部分同学都写了读
书笔记，郑君昊同学写了一篇非常好的读后感上交给老师，
这样不仅增长了同学们的知识面，还提高了大家的写作能力。

（三）大部分同学在暑假中都能帮助他人、做好人好事，为



父母分担家务。如：严春宁同学帮妈妈洗衣服，洗碗，带妹
妹。周锦玲同学自己的事情自己做，自己洗自己的书包、小
黄帽、红领巾。这种精神值得我们大家好好学习！

（四）有很多同学在暑假中和家长一起出去旅游，增长了见
识，陶冶了情操。如：黄庭潇同学去了妈妈的老家湖北，参
观了他妈妈读的大学，感受了大学的校园，还欣赏了有名的
黄鹤楼。龚定豪同学参观了雅格尔动物园，看到了非常多的
动物，与大自然进行了一次亲密的接触。

这次暑假，同学们安全自护意识都有了明显的提高，每一位
同学都度过了平安、愉快的暑假，没有一件安全事故发生。

回顾整个暑假，同学们都过的充实而有意义，现将同学们假
期生活总结如下：

大多数同学能制定好合理的作息时间，自觉地完成老师布置
的作业，参加了一些有意义的活动。同学们走亲访友时，做
客时能做到彬彬有礼，招待客人时，能当一个称职的小主人，
在公共场合，能做到文明、谦让，还有许多同学都利用假期
看了一些好书，看一些好的电影。

一、合理利用时间，争做小主人

学生们利用假期，主动帮助父母做些力所能及的事，“用自
己学习的知识帮助转化父母”，每天帮助父母做一件事，打
扫卫生、随手丢垃圾、不遵守交通规则等行为和习惯，做出
了自己的努力。

二、主动学习，提高综合素质

假期中，崔可渝、邹冰玥、邵仁杰等同学跟随家长外出旅游，
既开阔了眼界，又增长了知识。饶家新、刘建昭等同学参加
了各类辅导班，如英语培训班、奥数提高班、游泳训练班、



乒乓球培训班等，通过不同的培训，培养了学生的特长和爱
好。

三、阅读经典，拓展知识

每位同学积极阅读各类书籍，走进书香，品味书的魅力。

同学们的暑假生活是丰富多彩的，家长的反映也很好，同学
们也得到了许多锻炼。

小学四年级活动方案篇七

转眼，愉快的暑假就悄然而去，回想整个假期，我们中队的
同学们过得多姿多彩！现总结如下：

一、快乐游玩，尽情享受暑假

夏日炎炎，低挡不住同学们外出游玩的兴致，全家旅游，既
能增进孩子和父母的感情，也能再旅途中增长见识，开拓视
野。例如，崔亦欣同学在父母陪同下游览了韩国，感受了异
国人文景观；郑可儿畅游了厦门海滨城市，多数同学在东钱
湖水上乐园体验了惊险的水上游乐项目，给他们留下深刻的
印象。

二、看书阅读，自我成长

书是人类进步的阶梯，而我们401中队的同学们也对书情有独
钟，除阅读了大队部推荐的部分书目外，还经常进入新华书
店尽情阅读，挑选喜爱的图书。班级中毛诗源同学阅读了
《神秘世界历险记2》等小学生励志的书籍。

三、发展特长、兴趣十足

在自身兴趣驱使下，发展成为一项个人特长是同学们最好的



假期安排，例如多位同学练习了书法、学习了英语，周婷婷
坚持学习了琵琶弹奏等等。

四、环保活动，你我同行

暑假在大队部的安排下我们领取了冷江鳖蛋，孵化冷江鳖就
成为了我们整个假期最期待，最有意义的活动，在我们的悉
心照顾下，全班31个人都成功孵化出可爱的小甲鱼，部分同
学还在家长陪同下进行了“甲鱼回归江河”的放生活动。体
现了同学们对生物的爱惜和对自然环境的保护。

另外，我们班的姚秋波还在家长陪同下进行了一天的马路旁
捡垃圾的环保行动。想到满地垃圾对我们村容村貌和自然环
境的破坏，更体验到捡垃圾的辛苦，她呼吁我们全班同学从
我做起，保护环境，珍惜资源。

小学四年级活动方案篇八

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作文吧，作
文要求篇章结构完整，一定要避免无结尾作文的出现。一篇
什么样的作文才能称之为优秀作文呢？以下是小编帮大家整
理的小学五年级作文：一次有意义的班队活动，仅供参考，
欢迎大家阅读。

今天，我们开展了一次既有趣，又有意义的班队活动，本来
这次活动应该在冬游时进行的.，因为耽误了，所以推迟进行，
为了这次活动，每个班长都出了答题卡。

首先，由程峥嵘上台读答题卡，吴文艳记分。活动开始了，
我们分成八个小组，现在是字谜——必答题，每组必需有人
回答出来才加分，时间是5秒，5秒过后还答不出来没分。现
在是第一组回答，结果答对了，这时有人却说：“汪博伦看



过答题卡的。”大家都暗自高兴，因为这时老师剥夺了他的
答题的权利，总算少了一个有能力的竞争对手，但是第四组
还有仇文烨也是汪博伦跟她讲的，她回答了三次后才有人提
起，因此第四组去掉三分。

轮到我们这组了，邓老师说估计我们这组回答不出来，而程
峥嵘说的这个字谜很难，我觉得我们这组真是太倒霉了，虽
然老师延长了5秒，我们还是没猜出来。

必答题答完了，就是抢答题了。看着别的组都得分了，我们
这组却一分也没有，真急呀。当程峥嵘说了一个字谜：喜上
眉梢时，我在纸上配出了个“声”字，于是我站起来说，可
他说我答错了，而他自己这组人说“声”时，他却说对的，
分明是在帮自己这组嘛，我这组只好少得一分了。

轮到回答谚语了，因为这张答题卡是我出的，所以老师叫我
闭嘴了。程峥嵘给我们组出了一道题，题是我出的，照理说
我应当会，可是连我自己也忘记了，真不知道我是什么记性，
直到邓老师提醒一点，我才勉强回忆出来，但我自己又不能
说，这个滋味还真是不好受。

最后，老师统计分数，我们组得了四分，第四名，跟第三名
就差一分，真倒霉，不过这次活动来真是挺有趣的。


