
2023年大学生卫生检讨书(模板5篇)
方案可以帮助我们规划未来的发展方向，明确目标的具体内
容和实现路径。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的方
案吗？以下就是小编给大家讲解介绍的相关方案了，希望能
够帮助到大家。

小学生春游活动策划方案篇一

1.开拓同学们的视野，增长知识，亲近自然、感受春天，培
养同学们爱家乡、爱祖国、爱大自然的情感。

2.在活动中，锻炼同学们的自理能力，学会自我管理，自我
约束；培养同学们团结协作意识 。

3.培养学生互帮互助、文明谦让、自觉遵守社会公德等良好
行为习惯，进一步增强环境保护意识。

xxxx年3月27日下午1：30-4：10

1.2：00-3：00 水果拼盘制作大比拼。

（1）要求：全班必须参加，自由组队（六人为一小组），小
组共自备4-6种水果（水果必须在家已洗干净），带小刀（小
刀必带外套，使用时注意安全），碟子，一次性手套……。

（2）分组情况：（划线为组长）

xxxxxxx

（3）设一等奖3名、二等奖 3名、三等奖4名.评委为参加活
动的全体教师。

2、3：00-4：00自由活动时间（多项同时进行，学生各选一



项）

（1）现场绘画比赛（自带铅笔、白纸和画板，现场画出春景
的简单轮廓，回校再修改添色）设一、二、三等奖若干名。

负责老师：xxxx老师

参赛名单：xxxx（共16人）

（2）现场摄影比赛（自带相机，必须妥善保管）设一、二、
三等奖若干名。

负责老师：xxxx老师

参赛名单：xxxx（共21人）

（3）现场放风筝比赛（风筝自备，必须妥善保管）设一、二、
三等奖若干名。

负责老师：xxxxx老师

参赛名单：xxxxxxx（共19人）

3.4：00-4：10活动小结：

（1）各人说说活动的`感受与体会。

（2）歌唱〈朋友〉、〈毕业生之离别〉等歌结束活动。

（3）清理活动现场，教育学生爱护大自然，保护环境。

4.周六：以“春天来了”或“快乐的一天”为主题，围绕春
游活动中的所见、所闻、所想，以作文的形式举行征文比赛，
设一、二、三等奖若干名。



1、1：20在课室排队出发，队伍整齐，上、下车快速有序，
不争抢座位。在车上禁止大声喧哗，不能将头和手伸出窗外。

2、各小组设小组长1人，小组长负责每一次活动清点人数，
维持活动纪律。学生行走过程中不许打闹，不得私自离队。

3、活动中注意安全，能做到不攀爬树木，不跨越栏杆，参观
时远离水边，不到河边洗手、玩耍，防止摔伤和落水，集体
活动，不与陌生人玩耍，切勿跟随陌生人离开队伍，增强自
我安全防范意识和自我保护能力。

4、同学们要服从大局，统一指挥，统一行动，团结协作，互
相帮助。以小组为单位活动，不独自行动，不玩危险游戏，
一切活动均听老师、小组长的指挥。

5、携带急救用品，以防同学受伤或突发疾病。

6、要注意饮食安全，不要喝生水和食用不卫生的食品等。讲
究节约，带适量的物品：水果每人1-2种，小零食每人1至2种，
饮料1—2瓶（必有一瓶温开水），严禁带“生火”的食品、
零食去。

7、如上厕所，要向先向负责教师或小组长请假，且有同学陪
伴。

8、爱护公园中的一草一木，不随地乱扔果皮纸屑，每人自带
一个塑料袋，以便装垃圾。

9、不要带贵重物品、钱，自带相机的同学一定在随身携带自
我保管好。穿校服、运动鞋，背双肩包。

10、4：10活动结束后，集中排队上回原车回校，不得自行离
开返家。



乘车时间、车辆及带队老师安排

中午1：20分排队到停车场集中，1：30分出发，下午4：10集
中坐车回校，再由家长接送回家，不得自行回家。

车号乘车人员带队老师

1六（1）班50人（除篮球队）

5六（1）班6人（篮球队6人）

注：与其它班同坐

小学生春游活动策划方案篇二

春游，古称为游春、踏青、寻春和探春。许多古代文献都记
载春游习俗的生动景象。如论语载记述了孔子春日里带着学
生到郊外踏青春游之事。以后这种春游习俗，历代相沿不衰，
特别到了唐宋，更是盛行。下面是小编为你带来的小学生春
游活动方案范文 ，欢迎阅读。

以本次春游活动为载体，锻炼学生的社会实践综合能力，陶
冶情操，提高文化底蕴，促进学生身心素质的全面发展，并
对学生进行行为规范和社会责任心教育。

20xx年3月17日

二至六年级：平阳坑南山农家乐

总指挥：叶绍胜

领导小组成员：陈建丰、陈成良、叶芳菊、熊爱菊、池晓华、
陈珍来、金丽娅、黄晓燕



执 行 组 长：陈成良、陈珍来、叶芳菊、黄晓燕及各年段长

成员：各班主任、参加活动的教师、生活教师、保卫人员等

日期 活动
年级

出发时
间 活动地点 返回

时间 备注

3
月17
日

二到
六年
级

上午8：
00

二——六年级 平阳坑南
山农家乐 15：00

旅 行
社 安
排

1、本次春游本着对学生开展自我参与、自我实践、自我感悟、
自我教育为宗旨，各相关人员都要积极参与，高度负责，精
心准备自己的工作。全体师生要根据学校的实际情况，服从
统一安排和调度。

2、各班要以本次活动为契机，充分展示本班集体的特色建设，
充分展示学生的组织能力，挖掘学生的潜力，做到春游活动
和学生精神风貌展示有机的结合。

3、班主任要在活动前对学生的文明礼仪、卫生、行为规范等
进行教育，为加强本次春游活动的安全工作，各班要在春游
的头一天晚上6：00——6：30认真学习《关于加强学生外出
春游活动期间安全教育的具体要求》并在活动中认真落实。

4、本次春游要求全体教师、生活教师随班参加，负责学生的
安全保障工作及学生的组织指导。

5、后勤部负责在出游的前一天为学生准备好便利午餐、水果、
饮料等，并在学生出发前分发给学生。医务室负责本次活动
的意外伤病的预防和保障。校办协助整个活动的安全保卫工
作，并请保安人员随车同行。

6、每个学生在活动结束后都要写一篇有关本次活动的文章，
先在班级开展评比，各班筛选5篇最优秀的作品和5张照片在3
月21日前上传小学政教处ftp上参与学校评比。



瑞安市新纪元实验学校小学部

20xx年3月

小学生春游活动策划方案篇三

阳春三月，万物复苏，生机盎然，是踏青的最好时节。让学
生通过春游活动体会大自然的美好，激发对生活、对家乡的
热爱之情。

20xx年x月x日下午8：00.

3-6年级全体学生(身体不适应等情况不予参加)。

xx

班级建立春游活动领导小组。

组长：xxx

副组长：xxx

成员：3-6年级班主任

1、爬山比赛。

2、猜猜我是谁。

3、寻宝藏。

4、“争做文明学生”

5、宣誓。(我们庄严宣誓：从我做起，从现在做起，从小事
做起，讲文明，树新风，坚决向不文明言行告别。诚实守信，



遵纪守法，尊敬师长，孝敬父母，团结友爱，言语文明，健
康上网，讲究卫生，爱护公物，衣着得体，举止大方。我们
顺手捡起是的一片纸，纯洁的是自己的精神;我们有意擦去的
一块污渍，净化的是自己的灵魂。

6、收集垃圾。

1、带适量的干粮，如面包、饼干、饮料等

2、不携带贵重物品，注意保管好自己的衣物。

3、每人自带一个塑料袋，以便装垃圾。

4、身穿舒适的运动鞋。

1、活动前加强对学生安全教育。发告家长书，召开学生会议，
明确各自职责;教育学生一切行动听指挥，不准随意离开队伍
单独活动，排队有序。

2、往返前认真清点人数，行程时排好队伍，每班至少安排两
位教师负责管理。把学生组织成若干个活动小组，并有序地
开展活动，活动时要文明、相互关心、注意安全，不搞有安
全隐患的活动。

3、严格划分活动区域，对于有危险的活动区域，安全监督教
师应预先设想防范措施，禁止学生在此区域内活动。若活动
时发生意外，应立即向学校领导汇报，并采取积极有效的救
护措施，抑制事态扩大。

4、审查学生身体状况。对身体不适或患有疾病的学生，劝阻
其参加本次活动。

5、严格检查学生所带的食品，确保食品安全。

教育学生爱护公物，保护环境和绿化，严禁学生攀摘花草树



木，乱丢垃圾和随地大小便，每生自带保洁袋，返回时清理
好环境卫生。

小学生春游活动策划方案篇四

1、通过组织幼儿外出活动，真正让幼儿走进大自然，开阔孩
子们的眼界，增强孩子们的团队意识。

2、增加幼儿间的交往、互助、合作、分享、独立能力，让幼
儿感受春天的变化。

3、让幼儿在亲子和谐活动中，增进亲子和谐关系，体验与父
母、同伴、老师一起出游的乐趣。

沙沟湖生态示范园

小四班

4月中旬

1、教师确定参观的路线。

2、向各位家长做好通知工作，家长自愿参加，告知家长本次
活动的 目的以及配合的事项。

3、教师准备游戏及道具。风筝、食物、奖品、塑料袋、一次
性桌布 等。

1、加强管理和监督措施。对各个环节的安全防范措施做到层
层落实，责任到人。每班有三位教师，具体分工如下:

班主任负责带队组织活动(组织幼儿游戏、幼儿安全、队伍的
排列、清点人数、活动小结等等)。



副班老师负责协助(幼儿安全、队伍的排列、观察体弱幼儿)。
保育老师负责后勤(穿脱衣服、药品拿放、垃圾的整理等等)。

2、班级教师对幼儿进行春游活动安全教育，增强幼儿安全防
范意识和自我保护能力。

3、保健医生携带好急救用品。以防幼儿突发事情。

4、春游活动期间一切行动听指挥，准时集合，准时返校。

5、全体幼儿必须穿轻便的鞋子和衣服。

6、参观。活动时要做到井然有序，教育幼儿不拥挤、不追跑、
不打闹。

7、注意言行文明，爱护公物，不随地乱扔垃圾。

8、班主任在每一次集合时一定要清点好幼儿人数，确保幼儿
安全。

1、观察“沙沟湖生态示范园”的树木、花草，感受春天的美
丽景色。

2、游戏活动:

集体活动:参观沙沟湖的花草树木。和幼儿一起寻找春姑娘的
身影。 亲子游戏:

(1)揪“尾巴”

准备:“尾巴”若干

玩法:游戏开始时，一位家长和孩子各自将红色带的三分之一
塞进裤腰里，其余的部分拖在外面当“尾巴”。“尾巴”不
可太短，否则孩子不容易抓住。家长和孩子面对面站立，同



时数“一，二，三”，两人同时开始左右挪动，互相揪对方的
“尾巴”，先揪到“尾巴”的为胜。

(2)袋鼠抱

玩法:8个家庭为一队，每队分成两组，面对面站立。幼儿学
袋鼠抱紧家长的头颈，双腿夹住家长的腰，家长不能用手抱
孩子。游戏开始，第一个家长跑向对面的家长，拍一下对面
家长的手，对面家长则跑至对面。哪队家长先跑完为胜。

(3)花儿朵朵

玩法:参加游戏者一边念儿歌，一边拍手，当听见主持人
说:“xx花开时，就按照花的瓣数抱在一起。出错的一组被淘
汰，坚持到最后的为胜。

(4)小脚踩大脚

(5)放风筝比赛

规则:以家庭为单位，风筝飞的最高、时间维持最长的为胜。

(6)亲子自助餐:

所有家长和孩子共同围坐在一起共同分享午餐。鼓励孩子与
父母及其他小朋友分享食物。提醒孩子们爱护环境，将垃圾
扔进垃圾箱。

3、活动流程:观赏风景——参观园林——组织游戏——休息
分享点心——集中清点人数——集合后解散(交待家长带领幼
儿游玩要注意安全)



小学生春游活动策划方案篇五

为响应区教育局倡导的“4+2”特色教育，我校于20xx年3
月22日组织了全校1600多人的大型春游活动，此次活动的目
的是帮助孩子亲近自然、感受自然界的.美好，提高学生的生
活处理能力，培养学生爱山爱水保护环境的良好 习惯，让同
学们懂得团结协作。这么大型的春游活动，能比较顺利圆满
的完成，其原因有：

1、提前成立活动领导小组，明确分工落实责任，确保活动期
间师生的人身安全。由校长、副校长、教务、大队辅导员、
年级组长，层层协调指挥。

2、3月19日组织学校领导和全体班主任集中商讨春游活动安
排，确定春游地点及校行政人员分工，制定学校春游安全预
案。各年级安全预案的拟定及审查。

3、3月20日学校出资4000元组织教师采购春游活动相关用品。

4、3月21日各班利用班会课开展春游安全专题班会，加强对
学生的安全纪律教育。

5、3月22日，全体师生8点30分到学校操场集合，各班清点人
数，未到的学生，班主任及时与家长联系，摸清情况，如实
登记。

6、活动结束全体老师组织学生回到学校，清点人数统一放学。

我校在校学生1665人，在职教师63人，如此庞大的集体要在
一个地方活动，存在极大的安全隐患。为解决这一问题，我
校以年级为单位确定春游地点。

1、一、二年级寻找春天，结合学科教学让孩子们听听鸟鸣，
看看树芽，比比树高、矮、粗、细，争做文明小学生环保小



天使。

2、三、四、五年级学生，带少先队队旗，争做文明少先队员。
亲近自然、感受自然界的美好，收集动植物标本。

3、六年级学生植树，带学校校旗。争做文明学生，树三小形
象。

除了学校按排的活动要求外，各年级组还自行按排其它学生
感兴趣的活动，如野炊、放风筝、挖宝藏、歌舞表演等。

春游这一次活动，是玩的课堂、是学习的课堂、是团结协作
的课堂、是自我展示的课堂、是学生素质得到提升的课
堂……安全第一，素质同样第一，这是一次有意义活动。

小学生春游活动策划方案篇六

为丰富学生课余生活，陶冶学生情操，感受自然之美，感受
春天之美,学校决定组织学生参加春游活动。为保证学生春游
活动的安全有序，特制定学生春游活动安排表及安全预案。

(一)学生春游活动安全工作领导小组

组长：施益新 副组长：黄法根 章立平

组员：尤莉、叶燕萍、邢丽君、朱跃军、顾雪飞、余蕾

(二)上午8：30从学校出发，下午12点集中返校。

(三)随班安全管理：(附后)

要求参加春游活动的教师均要以高度的责任心对每个学生的
安全负责。



1.春游线路引领由总务朱跃军教师负责。

2.春游之前班主任要对学生的身体情况进行调查，身体不适
者经书面请假后可以不参加活动。

3.政教处须认真组织班主任对学生加强安全、文明、纪律教
育，做到预防在先，教育在先，确保外出活动万无一失。

教育学生：

(1) 来回途中注意交通安全，在外不能私自用火;注意行动安
全，强化安全预测，禁止冒险,师大校园有一个水塘,严禁到
池塘边玩耍。

(2)遵守纪律，服从教师的统一指挥，不擅自行动。

(3)要注重文明形象，爱护师大卫生环境和设施设备，遵守有
关规定。

(4)活动期间发扬团结、合作、互助精神，要相互照顾，集体
活动，不要单独行动。

(5)讲究言行举止文明。

(6)活动中发生意外或困难，要及时向班主任报告,班主任及
时向领导汇报。

4.班主任及跟班任课教师在春游活动期间必须做到全程管理。

(1)出发前以及到达目的地,回校前,活动过程中要及时清点学
生人数。

(2)各班班主任要做好学生活动分组工作，8-10人一组，指定
好活动组组长，明确活动期间组长的管理职责，要求组长带
好组员，按规定活动，在规定地点准时集合。



(3)活动期间领导、班主任及跟班教师要加强巡视，发现不安
全的行为要及时教育阻止。

(4)班主任及配班教师待学生离校后，才能离开

(一)学生发生一般的小毛病、小损伤：

1.班主任马上与春游地点附近的诊所、医院联系及时送治;如
果春游地点附近没有诊所或医院，也应视情况及时雇车把伤
者送到最近的医院及时医治。

2.班主任应将处理情况及时登记并有其他学生签名证明。

(二)学生发生严重损伤，大量出血，或昏迷休克：

1.当事任何教师必须马上拨打110、120电话，请求派车急救，
学校派一名领导和班主任护送伤员到医院救治。

2.同时向组长、副组长报告，并请求车辆增援。

3.班主任通知学生家长到医院。

4.领导小组召开事故紧急处理方案，采取积极措施做好伤员
及家长的接待、抚慰、保险理赔等工作。

5.组长在第一时间向上级报告。


