
最新团委重阳节活动总结(优质9篇)
总结是把一定阶段内的有关情况分析研究，做出有指导性的
经验方法以及结论的书面材料，它可以使我们更有效率，不
妨坐下来好好写写总结吧。什么样的总结才是有效的呢？以
下是小编精心整理的总结范文，供大家参考借鉴，希望可以
帮助到有需要的朋友。

团委重阳节活动总结篇一

菊品为尚，情浓重阳，礼敬老人送上温馨送上健康

20xx年xx月xx三、重阳佳节餐厅氛围

1、为配合重阳佳节的气氛，在正门外摆放大型菊花花坛，并
在门外的两棵立柱之间悬挂“菊品为尚，情浓重阳—xxxx餐
厅赏菊会”的主题横幅。

2、在正门入口处堆放九层的大型“重阳糕”，配放小装
饰“灯”，取“步步登高”之意。

3、餐厅内张贴重阳佳节主题吊旗。

4、在各楼层显着位置摆放不同品种的名贵菊花，供人赏闻。

近年的重阳佳节，逐渐掀起了一股“团圆风”。回家跟爸妈
说说知心话，陪辛劳了一辈子的父母出门走走，逛逛，渐渐
成了重阳佳节里儿女们送给父母最特别的礼物。因此，本方
案主要从儿女孝顺、合家欢乐的角度进行活动策划的。

活动一：“情暖金秋”老年点餐特卖

活动期间，餐厅准备好适合老人的套餐，点套餐可进行折扣
优惠。



活动二：

重阳佳节推出适合老年人口味的菜点，时逢秋季养生的好时
机，老店推出了养生佳品，及各色重阳套餐。

活动三：

1、重阳佳节当天向60岁以上用餐的老人赠送养身滋补汤一份。

2、当天过生日的宾客凭生日蛋糕或本人有效证件可获赠长寿
面一份。

活动四：

举办“百叟宴”。凡年满60岁以上（凭有效证件）的老年人
可享受每位99元的“九九重阳优惠套餐”（仅限100人），额
满为止。席间，有民乐、变脸、舞狮子等表演助兴。

活动五：

“重阳佳节”特价酬宾。

保健酒类、保健品类、保健食品类。

其它老年用品等

1、硬广：。晚报周三10半彩，快报周四半版彩。

2、软广：特别企划活动邀请媒体参与，发布软文。

团委重阳节活动总结篇二

xx月xx号上午。

幼儿园教室。



1、初步了解重阳节是爷爷奶奶的节日。

2、使宝宝从小有关心爷爷奶奶的意识，为爷爷奶奶做力所能
及的事。

3、喜欢爷爷奶奶，愿意表达爱爷爷奶奶的情感。

糖果、重阳糕等。

1、介绍重阳节

2、老师妈妈亲亲宝宝

宝宝真乖，老师妈妈亲亲你（老师随意亲宝宝），老师妈妈
亲宝宝开心吗？

3、爷爷奶奶妈亲宝宝

宝宝的爷爷奶奶亲过宝宝吗？亲在什么地方呀？（宝宝随意
说）。

4、宝宝亲爷爷奶奶

爷爷奶奶亲宝宝开心吗？那我们宝宝也来爷爷奶奶。（播放
亲亲我录音）。鼓励每位宝宝去亲亲自己的爷爷奶奶。

5、吃重阳糕

鼓励宝宝先把重阳糕给爷爷奶奶，随后和他们一起品尝。

6、唱歌曲

引导宝宝和老师一起边唱边做动作。

7、放“亲亲我”音乐



请爷爷奶奶和宝宝一起听着音乐亲亲、抱抱。

8、爱爷爷奶奶

为爷爷奶奶做一件小事情，如：宝宝长大了，自己走不要爷
爷奶奶抱。为爷爷奶奶捶捶背等。

团委重阳节活动总结篇三

xx月xx日上午。

xx区绿地。

1、享受大自然的风光，亲密接触自己的爷爷奶奶，增进祖孙
间感情。

2、结合主题，让幼儿了解重阳节的意义，丰富幼儿社会经验。

1、报纸、垃圾袋若干。

2、游戏用小道具，如绳子等。

3、家长带一些小零食与周围老人和孩子分享。

（一）驱车前往新城区绿地

1、观赏路边的植物变化，了解秋天的季节特征。

2、沿途介绍新城区的建筑，观赏新区风貌。

（二）到达绿地

1、老师介绍

重阳节，是一个欢乐的日子。古人将天地万物归为阴阳两类，



阴代表黑暗，阳则代表光明、活力。奇数为阳，偶数为阴。
九是奇数，因此属阳，九月初九，二阳相重，所以又称“重
阳”。

这一天，正值仲秋季节，天高气爽，是登高远眺的好日子。
中国古代许多文人雅士，每当此时，登上高处，一面饮菊花
酒，一面吟诗取乐，留下无数诗篇。

重阳节又是“老人节”。老人们在这一天或赏菊以陶冶情操，
或登高以锻炼体魄，为晚年增添了无限乐趣。

2、幼儿为爷爷奶奶表演节目。“在今天这个欢乐的日子里，
小朋友特地为爷爷奶奶准备了节日的礼物，就是大家精心排
练的歌舞，下面先请欣赏。”

3、爷爷奶奶为大家表演节目。

4、游戏：两人三脚。“别看爷爷奶奶的年纪大了，他们的身
体可棒呢！让我们跟爷爷奶奶一起做个有趣的游戏，好不
好？”

5、共同分享食物。“重阳节大家一定要吃一种点心，谁知道
是什么点心？对了，就是重阳糕。重阳糕，又叫“菊
糕”、“花糕”。今天让我们用“吃糕”代替“登高”，来
祝福我们的爷爷奶奶永远健康快乐！”

团委重阳节活动总结篇四

“浓浓祖孙情开心过重阳”

活动目标：

1、教育幼儿尊敬老人、长辈;明白关心他人。



2、透过邀请爷爷奶奶外公外婆来幼儿园过节，培养幼儿尊敬
祖辈，并进一步感受家的温暖。

3、体验活动愉快、欢乐的氛围，鼓励幼儿用心参加群众活动。

4、在活动中初步培养幼儿动手潜力与合作潜力。

二、活动时间

1、活动准备与策划时间：重阳节前5天

2、活动开展时间：重阳节当天，大约1个小时

三、活动准备

1、签名表

2、录音机、碟片、学过的儿歌、歌曲。

3、每人两个桔子

活动流程：

1、隔代家长准时参加活动，进班后签名，找到幼儿坐下来。

2、教师引出重阳节主题

(1)师：你们明白明天九月初九是什么节日吗?

孩子：重阳节。

老师：对了，也是敬老节，重阳节它是我们中国的传统节日，
也是爷爷奶奶、外公外婆的节日，这天我们邀请了爷爷奶奶、
外公外婆来到幼儿园里，和小朋友们一齐庆祝节日，提前过
一个有好处的重阳节，你们开心吗让我们用热烈的掌声欢迎



自己的爷爷奶奶、外公外婆参加活动。我们一齐对爷爷奶奶、
外公外婆说声“节日快乐”!爷爷奶奶、外公外婆外我们付出
了很多，给我们好吃的，好玩的，永远把我们当成宝贝，那
这天我们也要给她们留下最难忘的一刻!

(2)欣赏重阳节ppt，教师讲解相关知识资料。

3、结合音乐亲亲老人，感受亲子的乐趣

4、老人表演节目：时间看节目决定

5、幼儿群众表演歌曲、朗诵儿歌

6、每位孩子两个桔子，剥桔子给老人吃

7、活动结束。

团委重阳节活动总结篇五

随着社会老年化发展趋势的加快，在传统佳节“重阳节”和
第22个老人节到来之际，营造浓厚的`尊老、爱老、敬老氛围，
增强社区文化建设的力度，社区将组织辖区内退休人员及各
阶层的老年同志，开展以“迎重阳”为主要内容的活动，旨
在激发社区居民敬老爱老，热爱家乡促发展的政治热情。现
就迎“重阳”活动提出以下实施方案：

1、活动对象：社区退休人员代表

2、活动内容：以“相约重阳节，拥抱大自然”为主题开展走
进滁州“坝上”大柳草场活动

1、时间：9月23日上午8：30。

2、集合地点：门口



3、活动内容：走进“坝上”大柳草场，让老人们秋游赏景、
临水玩乐或登山健体，让身心都沐浴在大自然的怀抱里；开
阔视野，交流感情，锻炼身体，通过传统与现代巧妙地结合，
使重阳节真正成为社区退休老年人的节日。

团委重阳节活动总结篇六

菊品为尚，情浓重阳，礼敬老人送上温馨送上健康

20xx年_月_日

1、为配合重阳节的气氛，在正门外摆放大型菊花花坛，并在
门外的两棵立柱之间悬挂“菊品为尚，情浓重阳—__餐厅赏
菊会”的主题横幅。

2、在正门入口处堆放九层的大型“重阳糕”，配放小装
饰“灯”，取“步步登高”之意。

3、餐厅内张贴重阳节主题吊旗。

4、在各楼层显着位置摆放不同品种的名贵菊花，供人赏闻。

重阳节，也是中国的“老人节”。近年的重阳节，逐渐掀起
了一股“团圆风”。回家跟爸妈说说知心话，陪辛劳了一辈
子的父母出门走走，逛逛，渐渐成了重阳节里儿女们送给父
母最特别的礼物。因此，本方案主要从儿女孝顺、合家欢乐
的角度进行活动策划的。

活动一：

“情暖金秋”老年点餐特卖，活动期间，餐厅准备好适合老
人的套餐，点套餐可进行折扣优惠。

活动二：



重阳节推出适合老年人口味的菜点，时逢秋季养生的好时机，
老店推出了养生佳品，及各色重阳套餐。

活动三：

1、重阳节当天向60岁以上用餐的老人赠送养身滋补汤一份。

2、当天过生日的宾客凭生日蛋糕或本人有效证件可获赠长寿
面一份。

活动四：

举办“百叟宴”。凡年满60岁以上(凭有效证件)的老年人可
享受每位99元的“九九重阳优惠套餐”(仅限100人)，额满为
止。席间，有民乐、变脸、舞狮子等表演助兴。

活动五：

“重阳节”特价酬宾。

保健酒类、保健品类、保健食品类。

其它老年用品等。

1、硬广：晚报周三10半彩，快报周四半版彩。

2、软广：特别企划活动邀请媒体参与，发布软文。

团委重阳节活动总结篇七

1、帮助老人回忆过去的往事，从而引导老人重温过去的快乐
生活

2、丰富老人的生活，使老人摆脱无聊，孤独，从心灵上得到
满足和快乐



3、让老人感受到一定的成就感，帮助他们在一定程度上消除
对自己和年老的消极认识情绪

4、给老人一个展示自己，结交朋友的平台，拓宽老人的社交
渠道和朋友圈。

1、社区结婚60年老年人

2、社区全体居干

3、街道相关领导活动人数：参加活动40余人

社区计生人口文化活动室。

活动所用的横幅、矿泉水、生日蛋糕、鲜花、贺卡和纪念品
等，需要经费1000元。

1、尊老敬老宣传站。宣传《老年人人权益保障法》等政策法
规。

2、老年保健宣传展板。宣传老年人健康和保健知识。

3、老年人健康检查台。为老年人健康义诊。

4、老年人书画即兴展示。在社区文化活动室开展老年人即兴
书画比赛。

5、重阳剧场。以老年人自娱自乐的形式，在社区内开设黄梅
戏表演小剧场。

6、慰问社区94岁高龄老人胡丁氏。在社区内张贴尊老敬老宣
传标语，悬挂尊老敬老宣传条幅，营造浓厚的“庆重阳”活
动氛围，达到圆满的活动效果。



团委重阳节活动总结篇八

重阳节期间组织开展敬老爱老志愿者服务活动，进一步弘扬
中华民族尊老敬老的传统美德，大力培养我校学生“老吾老
以及人之老”的道德风尚。

xx年xx月xx日

1、组织志愿者到新圩敬老院慰问孤寡老人，帮助敬老院打扫
卫生，陪老人谈心聊天。

2、组织志愿者探望慰问我校部分退休教师。

1、到敬老院慰问孤寡老人

时间：xx月xx日上午8点30分

负责：

参加人员：30名学生志愿者（带备清洁工具）

集中地点：学校教学楼中厅

拍照：

参加报名：10月xx日下午放学前到各班班长处报名，10月xx
日课间操后各班班长将名单交学校团委。

2、慰问退休教师

时间：xx月xx日上午8点30分

负责：



参加人员：6名学生志愿者

慰问物品采购：

集中地点：学校教学楼中厅

拍照：

参加报名：xx月xx日下午放学前到各班班长处报名，xxxx月xx
日课间操后各班班长将名单交学校团委。

1、统一认识，高度重视，精心安排，认真组织。

2、活动过程要注意安全。

3、要收集好各类资料并以新闻稿的形式及时上报校团委，校
团委将通过校园广播、校报等形式进行宣传，以加强宣传，
扩大影响力。

4、活动结束后，以简报、总结等形式向相关上级部门汇报活
动的开展情况。

团委重阳节活动总结篇九

20xx农历9月9日，是中国的一个古老的传统佳节――重阳节。
中国古人以九为阳数，九月初九，两相重，故叫"重阳"。重
阳节，又有"老人节"之称。

1、让儿童了解重阳节的风俗及民族文化含义。

2、培养儿童敬重老人，关心老人的良好品质，弘扬中华民族
尊老爱幼的优良传统。

3、锻炼幼儿在公共场合大胆表演及自信心的培养。



xx年xx月xx日

xx敬老院

（一）物资及节目准备：

1、标语横幅、音响、照相机、音乐、糖果、球及筐子若干等。

2、老师穿统一园服，幼儿背统一书包、带六一发的黄色帽子。

3、幼儿排练节目。

（二）场地准备

1、提前与场地负责人进行沟通，确定。

2、根据场地情况进行合理规划，幼儿表演区及老人观赏、休
息区。

3、在场内明显的地方挂上条幅。

4、布置活动场地，营造尊敬老人的浓烈氛围。

（一）主持人开场

1、请爷爷奶奶入坐。

3、为爷爷奶奶庆祝节日，全体幼儿齐祝爷爷奶奶节日快乐；

4、小朋友代表讲话

（二）幼儿节目表演

1、现代舞《给我几秒钟》。



2、小合唱《茉莉花》。

3、爷爷奶奶与幼儿的互动环节：《击鼓传花》。

4、歌表演《明月几时有》。

8、全体合唱《感恩的心》。


