
最新兔年祝福语一句话幼儿园 兔年祝福
语一句话(大全5篇)

“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。当我们想要好好写一篇观后感的
时候却不知道该怎么下笔吗？这里我整理了一些优秀的观后
感范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

防溺水的观后感篇一

“人最重要，最宝贵的`就是生命，生命对每个人仅有一次，
所以，我们要珍惜生命，决不让它白白流失。”这句话提醒
了我们要珍惜生命。一次，我在电脑上看到一个—中学里的5
名中学生，吃完中午饭后约定到河里去游泳，可是其中一个
一不细心脚拉伤了，结果其他的四个孩子为了救那个男孩，
跳下水去，由于水花太大，再加上水流太急，那5个中学生全
部都溺水身亡，尸体冲出去好远，所以，我们不要到河边去
玩。

要是去游泳馆，也要有大人陪，游泳之前要做好充分的准备
活动，以免在游泳时拉伤，要是有人落水了，先大喊“救
命！”一边喊，一边找一根粗一点，很长的木棍把人拉上来，
要是救上来那人没有醒先按人中，然后用手按胸部，要是还
不醒，就捏牢他（她）的鼻子做人工呼吸。记住，千万别去
水深或水边去游玩哦！

生命仅有一次，安全最重要，所以，我们应当珍惜生命，并
且好好的使用它，也不要白白糟蹋它。

此刻是五月份了，天气渐渐热起来了，水，变成人们最喜欢
的。尤其是小孩子，最喜欢玩水，我在电视上、电脑上、报



纸上看到发生了很多溺水事件。

星期一早上升国旗后，冯教师说。夏天到了，人们都喜欢在
水里游泳也所以发生了很多的溺水身亡事件，水，变可怕起
来，为了预防溺水身亡，我们应当此刻就要预防：1、不能在
水库和池塘。湖边玩水。2、去游泳的时候要有成人监护
下。3、要去游泳馆游泳。

防溺水的观后感篇二

每个人的生命都是可贵的.，每个人都应该有一个精彩的人生，
但在我们的生活中，总是有一些事故会发生。通过这次学校
的溺水防范教育，我对溺水有了新的认识。

在这次活动之前，我一直都以为这些危险和我们根本没有任
何关系，但这几年不断发生的中小学生的溺水事件，让我不
得不觉得，要开始重视溺水这个存在于我们生活中的隐患了。

首先，我们应该在安全的地方游泳，要尽量远离水库、河流
这些地方，拒绝在这些危险的地方游泳。

其次，就算遇见同伴溺水，我们也不能盲目搭救，应该去寻
求大人的帮助或寻找身边的竹竿、饮料瓶这些能让落水者处
在一个暂时安全的状态的物品。

还有，救人上岸之后，如果已经没有意识，就应及时做心肺
复苏术，使落水者的气道通畅。

最后，还是要记住：遇到落水者，千万不要盲目搭救，应先
分析情况再进行施救，保持冷静头脑。

防溺水的观后感篇三

夏天的脚步近了，越来越多的人受不了夏天的酷热，用各种



各样的'方式来降温。于是，游泳就成了很多人的选择！

游泳不仅可以娱乐，还可以避暑，是人浑身清爽。你们喜欢
游泳吗？游泳虽然可以强身健体，但是“溺水”这个安全隐
患，有多少人知道有多么恐怖吗？据资料统计，中国每年因
溺水身亡的有xx人，相当于每天会有xx人会死于溺水，而且
发生惨剧的时间一般都在暑假，年龄大都在18岁以下的小学
生和中学生当中。

怎样预防溺水呢？预防溺水要注意以下几点：不要独自一人
到江河湖海游泳；小孩子必须在大人的陪同下游泳；不要游
到深水区；游泳前应做适宜的运动；如果身体不适，要立刻
上岸；下水后不要逞能；不要在急流或旋涡处游泳。

水是温顺的，我们可以用它来救活干旱的庄稼；我们可以用
它来帮助小树苗长得挺拔茁壮；我们可以把它放进不同形状
的瓶子里，它就会变成不同的形状。水也是凶残的，它能引
发山洪暴发，它能摧毁房屋，更可怕的是它能吞噬一个又一
个无辜鲜活的生命，使一个又一个原本温馨、幸福的家庭承
受着巨大的伤痛。

珍爱生命，请预防溺水！不要让水成为洪水猛兽，让我们的
生命受到威胁，安全游泳，千万不要拿自己的生命开玩笑。

防溺水的观后感篇四

夏天的脚步近了，越来越多的人受不了夏天的酷热，用各种
各样的方式来降温。于是，游泳就成了很多人的`选择！

游泳不仅可以娱乐，还可以避暑，是人浑身清爽。你们喜欢
游泳吗？游泳虽然可以强身健体，但是“溺水”这个安全隐
患，有多少人知道有多么恐怖吗？据资料统计，中国每年因
溺水身亡的有_____人，相当于每天会有___人会死于溺水，
而且发生惨剧的时间一般都在暑假，年龄大都在18岁以下的



小学生和中学生当中。

怎样预防溺水呢？预防溺水要注意以下几点：不要独自一人
到江河湖海游泳；小孩子必须在大人的陪同下游泳；不要游
到深水区；游泳前应做适宜的运动；如果身体不适，要立刻
上岸；下水后不要逞能；不要在急流或旋涡处游泳。

水是温顺的，我们可以用它来救活干旱的庄稼；我们可以用
它来帮助小树苗长得挺拔茁壮；我们可以把它放进不同形状
的瓶子里，它就会变成不同的形状。水也是凶残的，它能引
发山洪暴发，它能摧毁房屋，更可怕的是它能吞噬一个又一
个无辜鲜活的生命，使一个又一个原本温馨、幸福的家庭承
受着巨大的伤痛。

珍爱生命，请预防溺水！不要让水成为洪水猛兽，让我们的
生命受到威胁，安全游泳，千万不要拿自己的生命开玩笑。

防溺水的观后感篇五

水是生命之源，大家的生活天天都不能离开水。可是，同学
们，你们知不知道？看上去平静而柔弱的水，有时也会吞没
一些人的生命，显示出它可怕的一面。

夏季的脚步愈加近了，天气也渐渐变热，溺水又进入一个高
发期。无论是学校的老师，还是家长，都常常告诫大家不要
私自下河游泳或到水边玩耍，可有的同学一直不听劝告，在
放学后、周末或者节假日到水边去，致使溺水事件时有发生。

就在不久前，我在一篇报道上看到，有三位小学生觉得我们
的游泳水平非常高，于是三个人就约好一块去河里游泳。当
他们正游得兴高采烈的时候，其中一位同学不知如何就忽然
游不动了。他在水中不停地挣扎，溅起了大片的水花。游在
前面的同学一听到“扑通”声，就快点掉头去救他，可还没
有游到他的身边，就已经沉入水底了。吓得那两个同学快点



大声呼救，附近的大人听到呼救声纷纷赶来救援。大家费了
很大的劲才把溺水的小孩捞了出来并送往医院，但那小孩还
是由于抢救无效而失去了生命。溺水同学的家长痛哭不已，
但悲剧已经发生。

游泳虽然好玩、有趣，但安全才是非常重要的。无论你的游
泳技术多么厉害，假如忽略了安全，一不小心就会出事。俗
话说，不怕一万，就怕万一。为了安全起见，假如同学们实
在想去游泳的话，必须要和家人一块去正轨的有救护职员的
游泳馆去游泳，不要一个人或和同学结伴去池塘、河流、湖
泊、水库等危险地带游泳。一旦发生危险，必须要了解智慧
救援，立即大声呼救，寻求大人的帮忙，而不要盲目施救，
以免发生更大的事故。

同学们，夏季是炎热的，这种炎热会叫你产生下水的冲动。
可是，大家常说，冲动是魔鬼。当这种炎热“牵引”着你跳
进水中，享受清凉的时候，一个可以随时吞噬你生命的魔鬼
也就在不远处。这一个个不规范的“游泳池”，夺走了多少
含苞待放的生命，使原本幸福美满的家庭失去了笑声，承受
巨大的痛苦。这是多么让人心痛的事啊！

为了大家我们的平安健康，也为了家庭的和睦幸福，我要在
这里大声疾呼：“珍惜生命，离得远远的溺水！”让大家不
断加大我们的安全意识和自我防护意识，提升自己的避险防
灾和自救能力，从自己做起，杜绝溺水事故的发生吧！


