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范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看
吧。

第一次抱母亲教学设计篇一

“经验丰富的人读书用两只眼睛，一只眼睛看到纸上的话，
另一只眼睛看到纸的背后。”

——歌德

有幸观看了著名特级教师于永正执教的苏教版小学语文四年
级下册《第一次抱母亲》后令我茅塞顿开。原来用两只眼睛
看书并不神秘，在我们每位语文教师的教学中都在使用，那
就是我们都熟悉的读中感悟，读中思考，读中理解。只
是“用两只眼睛去读书”更加的形象。

《第一次抱母亲》简洁生动地描写了“我”抱母亲的情景，
表达了“我”对母亲的崇敬和爱戴。课文内容简洁，语言明
快，娓娓道来，毫不雕饰，但字里行间却饱含着一股浓浓的
亲情，读来令人感动。课标指出：“各个学段的阅读教学都
要重视朗读和默读。加强对阅读方法的指导，让学生逐步学
会精读，略读和浏览。”在于永正老师教学的每个环节中都
渗透着教给孩子“用两只眼睛读书”的方法。

一、读课题质疑。在读题之后于老师让学生对课题质
疑：“读了题目，你有什么问题要提？”当学生看到课题的
同时，让学生去思考，去质疑，培养学生的质疑能力。



二、朗读指导，读中感悟。语文课程标准指出：阅读是学生
的个性化行为，不应以教师的分析来代替学生的阅读实践。
应让学生在主动积极的思维和情感活动中，加深理解和体验，
有所感悟和思考，爱道情感熏陶，获得思想启迪，享受审美
乐趣。要珍视学生独特的感受体验和理解。

于老师在教学中十分重视学生朗读的指导，通过学生分角色
朗读，留给学生思考与想象的空间，让学生自己去揣摩句子
的停顿，注意在学生的朗读的过程中进行字音的纠正，因为
要读懂文章必须建立在正确流利的读通课文的基础之上。在
指导对话时，于老师告诉学生：“读书要像平时说话一样自
然。”是呀，这篇课文不就是我们生活中的一个片段吗？让
学生通过动情的朗读，启发学生从我的话中，你体会到了什
么？读了母亲的话，你体会到了什么？让学生在充分的读文
后用自己的话来说一说自己的体会。如果说前面的读是用一
只眼睛看到了纸上的话，那在学生充分读会用自己的话来谈
体会则是用另一只眼睛看到了纸的背，去与作者，与文本进
行了心与心的对话。

三、抓关键词，回归全文，升华主题。在教学的量后环节，
于老师抓住课文的关键词“第一次和无数次”让学生看到这
两个词说先自己最想说的话，然后让学生猜老师想说一句什
么话，从而引伸出了课外的名句：“谁言寸草心，抱得三春
辉。”“老吾老……”这次读书，不仅让学生透过重点词，
看到了课内的话，还让学生看到了课外的话。让学生拓展思
维的空间，扩大阅读的面。

在今后的教学中我将不仅要让学生知道要用两只眼睛读书，
更要让他们知道怎样才能做用两只眼睛去读书。

第一次抱母亲教学设计篇二

关键字：母爱 母亲 感动 抱



有一种爱被世人所赞颂，有一种爱可以让人每时每刻都感受
到它所带来的温热这种爱就是母爱.母爱像火红的太阳,母爱
像黑夜里的油灯,母爱像冬天里的毛衣,母爱更像山间的溪水,
一点一滴的细流汇成潺潺的溪流,一点一滴的关怀汇成浓浓的
母爱。

《第一次抱母亲》是一篇情深意长、感人至深的文章。文章
语言朴实无华，感情真挚，字里行间饱含着一股浓浓的亲情，
读来令人感动不已。

亲深深的感恩之情。这篇课文的文眼在一个“抱”字上，我
抓住文章中关键的语句引导学生品出滋味，品出情感。

整篇文章以作者的心理跌宕起伏，层层推进来推动情感的涌
动。“吃惊、难过 愧疚”是作者对母亲一生为家庭默默奉献
的情感线索。作者从不了解母亲的辛苦，心疼母亲独自一人
承担重担，到自己成年后没能为母亲分担重担而愧疚不已。

象，理解“重担”一词包含的意蕴，使学生对这句话的理解
和感悟又更深了一层，体会“母亲挑起的是家庭的全部担
子”，因此，“母亲在孩子心中才会那么重。”还有“年复
一年”“直到我们长大”这些重点词语的感悟，充分感受母
亲一直以来无私的付出。为了让学生对89斤有感性认识，我
拿自己的体型体重进行比较，来认识母亲实在太瘦弱了。母
亲以她瘦弱的身躯挑起生活的重担，真的是力大无穷吗？不，
是母爱创造了奇迹。

学生有感情的朗读最后一个自然段，并展开想象：“我”左
手托住母亲的头，右手紧紧地握着母亲的手，看着母亲眼角
的泪水。此时无声胜有声啊!母子间的亲情就在这“抱”中交
流着、升华着，也感动着我们。

而成的生命润泽。我欣慰我曾经与学生一起分享过这份心灵
的洗涤和湿润，我和学生一起穿行在流泪的语文课堂中，用



生命的手掬起一捧捧晶莹的心灵泪花，我们营造着爱的氛围，
一种和谐的人性氛围。我感动了，学生也感动了。

我想我们应该感谢这位作者，是他唤起了我们对母亲的爱，
是他使我们的心灵受到巨大的震撼，在接受母爱的同时，让
我们用实际行动来回报母亲更多的爱吧！

第一次抱母亲教学设计篇三

母亲病了，住在医院里。我们兄弟姐妹轮流去守护。轮到我
的那天，护士进来换床单，让母亲起来。母亲病得不轻，转
身下床都很吃力。我赶紧说：“妈，你别动，我来抱你。”
我左手托住母亲的脖子，右手托住她的腿弯，使劲一抱，没
想到母亲轻轻的，我用力过猛，差点仰面摔倒。护士在后面
扶了我一把，责怪说：“你使那么大劲干什么?”我说：“我
没想到我妈这么轻。”护土问：“你以为你妈有多重?”我说：
“我以为我妈有100多斤。”母亲说：“我这一生，最重的时
候只有89斤。”

母亲竟然这么轻，我心里很难过。护士说：“亏你和你妈生
活了几十年，眼力这么差。”我说：“如果你跟我妈生活几
十年，你也会看不准的。”护士问：“为什么?”我说：“在
我记忆中，母亲总是手里拉着我，背上背着妹妹，肩上再
挑100多斤重的担子翻山越岭。这样年复一年，直到我们长大。
我们长大后，可以干活了，但逢有重担，母亲总是叫我们放
下，让她来挑。我一直以为母亲力大无穷，没想到她是用80
多斤的身体，去承受那么重的担子。”

我愧疚地望着母亲那瘦小的脸。护士也动情地说：“大妈，
你真了不起。”母亲笑了笑说：“提那些事干什么?哪个母亲
不是这样过来的?”护士把旧床单拿走，铺上新床单，又很小
心地把边边角角拉平，然后回头吩咐我：“把大妈放上去吧，
轻一点。”



我突发奇想地说：“妈，你把我从小抱到大，我还没有好好
抱过你一回呢。让我抱你入睡吧。”母亲说;“快把我放下，
别让人笑话。”护士说：“大妈，你就让他抱一回吧。”母
亲这才没有作声。

第一次抱母亲教学设计篇四

《第一次抱母亲》是一篇非常感人的文章。这篇课文主要记
叙了“我”去守护生病住院的母亲，抱起母亲让护士换床单
时，才察觉母亲的身体是那么轻，不由想起母亲以弱小的身
体挑着重担翻山越岭的往事，心里很难过，也很愧疚。于是，
像小时候母亲抱“我”一样，我把母亲抱在怀里，让母亲入
睡，结果却发现母亲的眼里流出了泪水。文章的字里行间流
露着浓浓的亲情，我一遍又一遍地读着，被文中的亲情打动
了。

导入课文后，我出示了两个自学提示：1．默读第一自然段，
边读边找出文中描写“我”抱母亲的关键性的句子，写出自
己的.感受。2.默读第二自然段，想：为什么“我”不知道母
亲竟然这么轻？画出相关句子，写出自己的感受。然后提醒
学生：不要放过一个词、一个句子。如果你对其他词句有自
己的理解也把它写下来。学生开始了自学批注，然后二人小
组交流。大约十分钟开始了全班交流。学生纷纷举手，有的
以小组形式汇报，有的提出了自己的见解。课堂上每个孩子
都在思考着、感悟着、体会着母爱的无私与伟大。我主要抓
住母亲挑着重担翻山越岭的这段描写，引导学生理解两
个“担子”和“翻山越岭”的意思，让学生展开想象，通过
语言文字呈现丰富的内心视像，将文本语言伴随着感性的形
象扎根到学生的心灵世界之中，在此基础上多次朗读，揭开
文本深藏的内涵，产生情感共鸣。这时我让学生想一想，你
又为母亲做过些什么？你打算怎样来表达对母亲的感激之情？
学生想到了自己的母亲，说出了自己的想法。我相信，即使
是没发言的学生也受到了教育。最后我总结道：孟子有句话
说，老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼，就是说：要像



孝顺自己的父母一样孝顺别人的父母，要像爱护自己的孩子
一样爱护别人的孩子。学完了这篇课文，我想我们不但要孝
顺自己的父母，也要像那位护士一样孝顺别人的长辈，好吗？
把母爱扩大了范围，相信学生一定会铭记在心的。

课后我想：教学这样感情真挚，富有教育意义的文章首先教
师要善于煽情，让学生在教师创设的浓情中在教师的引导启
发下自主阅读，自主感悟，以读促悟、以悟促读，受到思想
教育。

第一次抱母亲教学设计篇五

本篇课文简洁生动地记述了“我”抱母亲的情景，表达
了“我”对母亲的崇敬和爱戴。课文内容简洁，语言明快，
娓娓道来，好不雕饰，但字里行间饱含着一股浓浓的亲情，
读来令人感动。

鉴于课文这样的特点，我在教学时主要抓住两大环节。

本篇文章虽然内容简洁，但每一字当中渗透的都是深深的情，
渗透着爱。歌德说过，会读书的人用两只眼睛，一只眼睛看
纸面上的文字，另一只眼睛看到纸的背后。所以在教学课文
时我引导学生读课文，如果学生能够读好每一字，每一词，
就足以证明他是真正的读懂课文，读到纸背后的情感。后来
学生的反应足以证明我的做法还是有效的，不光从学生举手
读书的人数来看是有史以来，就连读书的情感要求这一次也
是拿捏的最为准确，我很惊讶，才仅仅是四年级的学生，就
能深深地体会到作者的那份对母亲的“愧疚”。听着他们的
朗读，我不禁深感欣慰：谁说他们小，什么也不懂，他们也
懂得感恩，也懂得回报。不信就听一听他们发自内心的声音。

教学时学生对于文本的感受很深，基本上每一位同学都能够
从文章的一处找到自己对于这篇文章的情感支撑点。都能够
体会到母亲对于“我”的付出，都能体会到“我”对母亲的



感激。可是学生不能够准确的把握“我”的心情。“我”
的“难过”是因为什么呢？大部分学生只能抓住单纯的说是
母亲“轻”的缘故，却不呢不过很好的联系上下文去深挖文
本。所以在教学时，引导学生联系上下文，细细品味“我”
复杂而单纯的“难过”。

《第一次抱母亲》教学谈

这是一篇好课文，昨天拿回家备课时，就有这样的感觉，黑
板上中间是板书，右边是说话训练，左边是写话训练，黑板
写满了，课文也就上完了。

无数次

我第一次抱—母亲

孝爱

赶紧背拉挑

难过翻山越岭年复一年

逢有重担叫我们放下自己挑

回报

首先是找出课文中描写护士的句子，护士是事情的见证者，
所谓旁观者清，轻轻将护士的线索一拎，课文就串联起来了，
接着进行说话训练，然后紧紧抓住护士这一条的线索，学习
全文，解读每一段。

护士在后面扶了我一把，责怪说：“你使那么大劲干什
么？”

护士动情地说：“大妈，你真了不起。”



护士不忍离去，静静地站在边上看着。

责怪：什么意思？辨别“指责”与“责怪”之不同。什么人
为什么事情可以指责？那么，护士呢？她是什么身份？体会
用词之精准。

动情：一个旁人也会动情？你们看到这段文字，又有哪些地
方让你感动？

“在我记忆中，母亲总是手里拉着我，背上背着妹妹，肩上
挑着一百多斤重的担子翻山越岭。这样年复一年，直到我们
长大。我们长大后，可以干活了，但每逢有重担，母亲总是
叫我们放下，让她来挑。我一直以为母亲力大无穷，没想到
她是用八十多斤的身体，去承受那么沉重的担子。”

交流时，可以让学生根据板书文字一行一行地猜猜母亲有多
重？每出现一组词，就猜，逐层深入。

指导朗读时，抓住“年复一年”，反复朗读，增强效果：

一天又一天，母亲总是（）；一月又一月，母亲总是（）；
一年又一年，母亲总是（）。

此外，文中“重担”的含义深刻，不仅仅指母亲肩上所挑的
担子，还需感悟。

静静：

指名读第5节前2句，突出“第一次”与“无数次”，突
出“孝心”回报“爱心”。

最后可以写诗，巩固深化主题：

母爱，就是（）；



母爱，就是（）。

如今，我为母亲（）；

就像小时候，母亲为我（）。

第一次抱母亲教学设计篇六

教学中，我主要抓住重点词句引导学生品读，感悟，先让学
生围绕“作者第一次抱母亲抱出了几个没想到？”这一问题
读课文，并找出相关的句子，学生很快找到了（1）“我左手
托住母亲的.脖子，右手托住她的腿弯，使劲一抱，没想到母
亲轻轻的，我用力过猛，差点摔倒。”（2）“我没想到我妈
这么轻。”（3）“我一直以为母亲力大无穷，没想到她是
用80多斤的身体，去承受那么重的担子。”

了??母爱是世间最伟大的力量，当我们一次次被这种爱所震
撼，一次次享受母爱所创造的奇迹时，不要忘了感恩母爱，
最后在这动情的时刻，写一写此时此刻最想对自己母亲说的
心里话。

教学完毕，我回想整个教学过程，发现学生虽然各个环节都
配合得不错，但感觉并没有我预想的效果。可能在我印象中，
语文就该是伴随着感悟与泪花的吧？我认为这节课最后写给
妈妈一句话应该是孩子们的感情升华，这儿应该是动情的肺
腑心声，可是，孩子们虽然写了很多，句子也很美，却没有
红了眼睛，流下泪花。是我的要求太高了吗？我想可能还是
我之前的引导没有做到位吧？加之孩子们的阅历，他们并不
能深刻地悟到文章所蕴含的深情，如果在过程上再加点功夫，
相信最后一个环节应该会更出彩的。


