
车辆极端天气应急预案 恶劣天气的应急
预案(优秀9篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？下面是小编为大家收集的优秀范文，
供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

大学生班会活动策划书篇一

前言：

大学生活规划是从目前比较流行的职业生涯规划中演变而来
的，是一种假定在一定程度上人可以掌握自己的命运，通过
对未来大学生活道路的预期设计，并采取相应的措施，谋求
在大学生活中取得更大成功的一种新型的大学生活管理活动。

据有关调查，很多大学生对自己的发展规划并不明确，这种
情况严重影响了学生的提前准备和准确定位，甚至影响将来
的生活和对社会的适应性。所以，大学生活规划是必要的，
大学时期是毕业起跑的助跑期。只有做好了规划，才能坦然
地面对大学四年和未来的生活。

大一很多同学就在玩闹中，空虚中度过，学校不是给大学生
逃避的舞台，他是与社会接轨的过度，所以大学生应该有一
个明确的目标，不让四年过后，没有留下一点痕迹。

主办单位：某某班级班委会

班会时间：待定

班会流程策划：



第2部分：开场白，主持人介绍主题：三年后的自己(暂
定)。(5分钟)

第3部分：小心理游戏，调动气氛同时让大家深思。

over后分析。(15分钟)

第4部分：班委带动，三到四人到台上发表对主题的见解，言
论生动，调动气氛。(15分钟左右)

第5部分：小游戏：生活time，估价行动，准备两件奖品，让
大家估价，估对的人就把奖品送给他。。(15分钟)(第4部分
期间班委发信纸与信封，让同学们写下三年后对自己的期待，
三年后的自己是怎么样的，现在我自己能做到吗?and 大二大
三大四的大概规划……)(说明：每一年开学都发给大家看一
下，自己评价是否做到)

第6部分：请有经验的金城老师or清亮师兄等等谈谈感想，他
们的想法。(20分钟)

第7部分：生日会(30分钟)

第8部分：主持人总结and合影 5分钟

时间大概是2个小时。

中间一段给人感觉有点沉闷，像开会的样子。而主题也可能
有点让人一时间反应不过来。


