
混凝土课程设计实训心得体会总结(模
板5篇)

为确保事情或工作顺利开展，常常要根据具体情况预先制定
方案，方案是综合考量事情或问题相关的因素后所制定的书
面计划。优秀的方案都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？
以下就是小编给大家讲解介绍的相关方案了，希望能够帮助
到大家。

亲子绘本阅读的活动方案篇一

学校是孩子学习成长的地方，家庭是孩子栖息的港湾，父母
又是孩子的第一任老师，家庭、学校是孩子一生受教育的两
个重要阵地。家校携手，开展亲子阅读，书香威海活动，营
造浓厚的书香校园氛围，激发学生的读书兴趣，培养孩子读
书习惯，促进孩子全面健康地成长。建设书香校园、书香班
级、书香家庭。

二、活动对象：一年级全体学生及家长

三、活动口号：

快乐读书，快乐成长

四、实施步骤：

1、启动阶段。(10月上旬)

下发《亲子阅读活动告家长书》，引导家长正确认识到自己
的示范作用在孩子的成长中的重要作用，认识到阅读在一个
人成长中的重要作用，认识到亲子共读不仅可以帮助孩子培
养读书的兴趣，形成好的阅读习惯，而且是家长与孩子进行
情感交流的有效方法&&同时介绍一些亲子阅读的方法给家长。



2、初步实施。(11月份)

教师定期了解每位学生家庭的亲子共读情况，及时给予帮助
并搜集比较有价值的方法和经验。

3、读书交流。(12月中旬)

1)教师就本班和别班亲子共读中出现的一些共性问题和有效
的方法进行归纳总结，并组织家长讨论和学习。

2)有条件的情况下，让有成功经验的学生和家长做讲座，现
身说法给大家传经送宝。

3)年级组进行说故事比赛。

4、总结和延伸。(11月下旬)

1)评比书香家庭和阅读明星。(各班5名)

五、指导亲子共读的具体方法：

许多家长说：我们没有时间和孩子一起读，也缺乏经验，不
知该怎么读。由此，我们发出了每天共读半小时，书香拉近
两代心的读书倡议，并从以下几方面进行了具体的指导：

1、每日共读。其实亲子共读并不需要太多时间，每天只
要2030分钟就可以，关键在于持之以恒。

2、每读共思。在亲子共读中引导孩子边读，边思考，使阅读
成为一种积极的活动。，培养观察、分析、初步推理等能力。
家长要提出一些问题让孩子思考回答，加深对书中内容的理
解，促使孩子主动阅读、主动思考、主动探索。

3、读后共联。



阅读不是读完即了的事情，成功的共读活动可以唤起阅读者
丰富的联想和广泛的兴趣，如画画、表演，进行观察、实验，
都是非常积极的反应。家长要抓住孩子的兴趣，进一步延伸
阅读，起到将事半功倍的效果。通过活动使家长感到，阅读
不仅是孩子有效的学习渠道，也是拉近亲子距离，促进两代
人心灵交流的最好方法之一。孩子的阅读是在于成人陪伴学
习的过程中，家长的成长(思想理念，教育的方法等)是与孩
子一起活动中共同成长。

六、书香家庭评选标准：

1、家庭有图书专柜，有一定的藏书量。

2、孩子每天有阅读课外书，按老师要求做好记号、摘录或读
书笔记。

3、家庭成员有共同学习、相互交流的良好习惯，能定期共读
一本书的阅读体验。

4、家庭成员有突出读书成果(包括在班级、学校的读书体会、
读书心得获作品获奖、发表等)。

5、家庭能定期为孩子购买一些文学书籍。

6、经常带孩子到有关图书馆、图书室、新华书店等开展读书
活动。

7、阅读过教师推荐的书籍。

七、阅读小明星评选标准：

1、热爱读书。

2、能主动进行大量、广泛的阅读。出示学期阅读书目。



3、能主动带动同学们读书、热心班级图书角的建设、经常主
动向老师、同学推荐好书，在课外阅读活动中有较突出的事
迹。

4、阅读过教师推荐的书籍。

5、能有计划地完成一些读书日记。

下一页更多关于“亲子阅读活动策划方案范文”

亲子绘本阅读的活动方案篇二

一、活动目标：

来自世界各地的图画书（绘本），仿佛给孩子们开启了一扇
通往世界的窗口。孩子们每天读着创意无限的故事，欣赏着
来自大师的绘画作品，孩子的眼界被无限扩大，心灵得到了
滋养，创造的天性就在潜移默化中受到启发。那咱们父母们
还等什么呢，还不趁机鼓励孩子。快来参加儿童之家亲子绘
本活动吧！将孩子们的创造力进行到底！

二、活动主题：

“亲子绘本阅读、创作大赛”

三、活动时间：

xx年12月14日~xx年12月31日

四、活动内容：

（一）、绘本原创大赛：

【创作绘本时间】xx年xx月xx日



【创作绘本对象】家长和幼儿共同完成

【创作绘本要求】：

1、题材不限，形式不限，如：摄影、绘画、剪贴……

2、摄影作品要求：

（1）摄影作品要以孩子的亲身经历为题材，如去动物园，旅
游，做蛋糕的步骤，银行存款的步骤，在家一日生活等。

（2）有封面、故事名称、作者简介、正文等。

（3）作品页数6—16页，摄影作品要求要有孩子出现在照片
中，步骤清晰，文字简洁。

（4）照片尺寸不限

3、绘画、剪贴作品要求

（1）内容必须原创

（2）绘画部分全部由儿童亲手完成，家长可根据幼儿的口述
帮助幼儿在书上写文字，亦可采用无字书的形式。

（3）有封面、故事名称、作者简介、正文等。

（4）作品页数6—16页，要求线条清晰，色彩饱满。

（5）画稿尺寸不限。

【参赛流程】

1、12月28日将作品上交班上老师处。



2、xx年12月31日颁布获奖名单

【大赛奖项】

1、一等奖5名，奖励购书卡100元。二等奖10名：奖励购书
卡50元。三等奖20名：奖励绘本1本。

2、所有参赛的绘本皆不作退还，入选原创绘本可作为图书借
阅。

（二）、“书香家庭”评比：

1、活动时间：xx年9月1日—xx年12月25日

2、颁布获奖时间：xx年12月31日

2、活动对象：儿童之家幼儿和家长

3、活动形式：各班幼儿将阅读的绘本名称上报到班上老师处，
能在绘本课时与同伴分享，老师会在班上进行记录并统计好
数量，阅读的绘本最多的家庭可以被评为本年度儿童之
家“书香家庭”。

【大赛奖项】

每班评选一个“书香家庭”，每个家庭将获得购书卡100元。

亲子绘本阅读的活动方案篇三

1、培养孩子的阅读兴趣，感受阅读的乐趣和重要性。

2、通过活动为家长提供相互交流的平台，丰富家长的育儿经
验，促进亲子关系。



园内家长及孩子

：幼儿园进门后的空地

具体安排：

一、“xxxx小书屋”(班级图书分享)

负责人：各班班主任

1、在活动开始前，请家长把推荐的书交到班级老师手上，老
师提前准备一张海报式的书目录(大小要求：以全开白纸为标
准，形状及长短可根据设计调整)，及时登记家长带回来的书。
书目录以表格的形式呈现，自己班级先设计。

2、按场地安排，每班有一块固定区域。在区域内，各班负责
布置自己的书屋：

(1)书目录用三角架固定，摆放在班级区域明显的地方;

(2)用幼儿书桌摆放书本，摆放要求：

(3)书本要按大小、类型、体裁等进行简单的分类;摆放整齐
美观。

3、每班设计自己班级的幼儿借书卡，人手一张(手掌大小即
可)。

4、班级老师是班上的图书管理员，对于借入及借出的'书籍
都要做好登记。

5、教师要在活动前对小朋友进行爱护图书的教育。

(登记表由敏仪统一印发)



备注：以上材料需要于x月18日前完成，检查通过后使用。

二、大环境

1、宣传板块

负责人：林丽云及相关老师

(1)“大树下，小书虫”幼儿园图书借阅约定

(2)活动流程介绍

2、“亲子读书吧”

物品准备：蒙氏架4个、桌子10张、椅子50张、图书若干、饮
水机、纸杯(负责人：代医生)

位置：幼儿园进门后右边靠马路围栏前一块空地

布置：留言板、背景板、关于阅读的名人名言板(负责人：何
斯茵及相关老师)

(留言板等各展板的制作需于x月16、17日两天完成)

三、人员工作安排(略)

亲子绘本阅读的活动方案篇四

二、活动对象：大八浪中心小学全体家长和孩子

三、活动时间：20xx年9月——12月

四、活动目的：



为了推进学校图书室的辐射作用，构建有特色的书香校园文
化和书香家庭，特举办此活动。

五、活动过程

(一)启动：

1.环境创设。

(1)显性环境的创设。学校把新购买的图书投入使用，激活图
书室。每个班级在学生中开展捐书活动，充实班级图书角，
各班图书册数达到人均一本及以上，美化图书角。

(2)隐形环境的创设。班级要营造一个宽松、开放、自由的充
满浓郁书香的阅读氛围。一个支持的、宽容的阅读环境，是
促进学生自主阅读、个性化的阅读的前提。教师要呵护学生
阅读热情，鼓励学生保留自己的阅读见解，使阅读趋向感性
化。在亲子共读中，不布置或少布置作业，保证孩子和家长
的共同阅读时间。

2.共读准备：

教师方面：各年段根据孩子学龄段特点制定好班级亲子读书
计划。

(1)学年主管领导负责选定亲子阅读的书籍及推荐书目目录;

家长方面：参加家长会，并与孩子共读图书。

(1)购买教师指定的图书，可通过家长组织完成。

(2)参加家长会，明确“亲子共读”的具体规定和有关事宜，
签订“读书协议”，制订了“家庭读书计划”，明确各自在
活动中的责任。



(二)共读阶段：

1、在家庭：

(1)营造亲子共读的氛围，坚持读书每天有不少于30分钟，双
休日每天不少于1小时的读书时间。

(2)建立家庭图书角,开展亲子共读一本书或几本书活动。

(3)家长填好“亲子共读反馈表”，由学生带到学校，如实反
映孩子在家的阅读情况。

(5)在家长中开展“我和孩子共读书”征文比赛，交流家教方
法。交流内容可以谈谈自己怎样在家中创设浓郁读书氛围，
怎样培养孩子浓厚的阅读兴趣，怎样有效指导孩子阅读，怎
样让孩子养成良好的阅读习惯等方法的介绍;也可以谈谈与孩
子一起读书的快乐及自己读儿童读物的感受;还可以讲述“亲
子阅读”过程中发生的故事等。

2、在学校：

(1)板报评比。为烘托读书氛围，各班轮流出以“我读书，我
快乐”为主题的黑板报或手抄报，进行评比活动。

(2)教师和孩子一起看书、聊书。

(三)总结表彰：

1、班级“书香家庭”评比。

每个家庭只要能认真完成“亲子阅读”的任务，都能评为班级
“书香家庭”。

2、学校“书香家庭”评比。



为树立学生身边的榜样，通过班内推荐，每班评选出3——4户
“学校书香家庭“，学校进行表彰，奖励。

我们期盼着，在书这个精神食粮的引领下，在各位家长的支
持下，我校“亲子共读”活动带动一大批书香家庭，让家长
们和孩子们共同浸润在书香中。

亲子绘本阅读的活动方案篇五

1、阅读从娃娃抓起，好习惯从小培养！

2、通过亲子阅读，不仅丰富孩子的心灵世界，扩大知识面，
为孩子一生的学习打好底色，更重要的是增进亲子感情，收
获亲情！

3、学会坚持，锻炼毅力，奠定一生成功的基础。

1、每天坚持亲子阅读15——20分钟（可以是图文并茂的故事、
儿歌、古诗等孩子喜欢的正能量的读物。

2、每天晚上9：00之前，用手机把孩子阅读的照片拍发到朋
友圈中，届时xx幼儿园老师们会通过点赞和评论鼓励孩子，
让孩子感到所有人的关心与支持，从而让孩子收获自信，培
养自主阅读的好习惯！

发布到朋友圈时请您标注：xx幼儿园百日亲子阅读计划第xx
天，xx（您孩子的名字）小朋友，阅读了xx故事或儿歌等，
用xx分钟！

3、连续坚持阅读100天，不可中断，否则将被淘汰呦！（以
朋友圈显示的数目为准）

1、坚持21天，奖励绘本一本！



2、坚持60天，奖励100元拔萃学费代金券一张！

3、坚持一百天，颁发奖状一张+200元拔萃学费代金券一张！

再次声明：本活动为公益性活动，不收任何费用最终解释权
归“xx幼儿园所有”。

冬日虽冷，但亲子阅读温馨相伴。100天的坚持，不仅我们孩
子爱上阅读，养成了好读书的良好学习习惯，且享受着浓浓
亲情带给我们的和谐与幸福！

相信坚持的力量，相信”高质量的陪伴是家长给与孩子最好
的礼物“。让我们携手，共同见证孩子的进步、成长！

亲子绘本阅读的活动方案篇六

亲子阅读是一项父母与孩子一起阅读的活动,这项活动不是单
方面的,是父母和孩子共同参与的，分享了小学亲子阅读的活
动方案，欢迎借鉴！

：亲子共读，营建书香家园

：大八浪中心小学全体家长和孩子

：201x年9月——12月

为了推进学校图书室的辐射作用，构建有特色的书香校园文
化和书香家庭，特举办此活动。

1．环境创设。

（1）显性环境的创设。学校把新购买的图书投入使用，激活
图书室。每个班级在学生中开展捐书活动，充实班级图书角，
各班图书册数达到人均一本及以上，美化图书角。



（2）隐形环境的创设。班级要营造一个宽松、开放、自由的
充满浓郁书香的阅读氛围。一个支持的、宽容的阅读环境，
是促进学生自主阅读、个性化的阅读的前提。教师要呵护学
生阅读热情，鼓励学生保留自己的阅读见解，使阅读趋向感
性化。在亲子共读中，不布置或少布置作业，保证孩子和家
长的共同阅读时间。

2．共读准备：

教师方面：各年段根据孩子学龄段特点制定好班级亲子读书
计划。

（1）学年主管领导负责选定亲子阅读的书籍及推荐书目目录；

家长方面：参加家长会，并与孩子共读图书。

（1）购买教师指定的图书，可通过家长组织完成。

（2）参加家长会，明确“亲子共读”的具体规定和有关事宜，
签订“读书协议”，制订了“家庭读书计划”，明确各自在
活动中的责任。

1、在家庭：

(1)营造亲子共读的氛围，坚持读书每天有不少于30分钟，双
休日每天不少于1小时的读书时间。

（2）建立家庭图书角,开展亲子共读一本书或几本书活动。

（3）家长填好“亲子共读反馈表”，由学生带到学校，如实
反映孩子在家的阅读情况。

（5）在家长中开展“我和孩子共读书”征文比赛，交流家教
方法。交流内容可以谈谈自己怎样在家中创设浓郁读书氛围，
怎样培养孩子浓厚的阅读兴趣，怎样有效指导孩子阅读，怎



样让孩子养成良好的阅读习惯等方法的介绍；也可以谈谈与
孩子一起读书的快乐及自己读儿童读物的感受；还可以讲
述“亲子阅读”过程中发生的故事等。

2、在学校：

（1）板报评比。为烘托读书氛围，各班轮流出以“我读书，
我快乐”为主题的黑板报或手抄报，进行评比活动。

（2）教师和孩子一起看书、聊书。

1、班级“书香家庭”评比。

每个家庭只要能认真完成“亲子阅读”的任务，都能评为班级
“书香家庭”。

2、学校“书香家庭”评比。

为树立学生身边的榜样，通过班内推荐，每班评选出3——4户
“学校书香家庭“，学校进行表彰，奖励。

我们期盼着，在书这个精神食粮的引领下，在各位家长的支
持下，我校“亲子共读”活动带动一大批书香家庭，让家长
们和孩子们共同浸润在书香中。

亲子绘本阅读的活动方案篇七

4月10日——4月15日（各小组预赛，推选出1名幼儿参赛）

4月22日上午9：40（以1名幼儿代表小组的形式进行全班决赛）

亲子阅读报



本次活动分为两个阶段：

第一阶段：各小组内部进行比赛，每位幼儿都有参赛机会，
各组选拔1名幼儿参加第二阶段的比赛。

第二阶段：以小组为参赛单位参加班级的决赛。

1、通过活动开展,引导幼儿的读书兴趣。

2、通过活动的开展,使幼儿、教师、家长养成读书的良好习
惯。

3、通过亲子共同制作亲子报，让幼儿感受到报纸的在生活中
的阅读价值，体会亲子乐趣。

：1.对报纸的已经知识经验:主编、日期、栏目等等。

2.亲子制作好的报纸：科学报、成长报、爱心报等等。

3.班级每组一队选出代表，幼儿给自己的队启名字编口号。
为代表装扮，化妆，制作宣传海报、制作队标,才艺表演等。

4.教师和幼儿一起讨论评比标准，一起学习标准。

5.舞台布置:舞蹈背景、ppt背景,参赛选手报纸ppt。

6.评分标准，评委评分板,笔，选手胸牌等。

7.班级选出小主持人，准备串词。

8.家长投票盒(透明的)，票(投给你喜欢的选手)。

9.音乐:选手介绍背景音乐，颁奖音乐,投票音乐等。

10.布置亲子阅读报的展板两块。



由班主任及家长委员会成员担任。

以小组为单位，评出一等奖、二等奖、三等奖。

幼儿有序推场，教师介绍活动教育价值。

1.打开评分标准，介绍活动教育价值。

2.家长交流教育价值，提出宝贵意见。

（播放音乐，主持人上场）

亲爱的叔叔阿姨爷爷奶奶大家好，我是主持人xx,欢迎您来参
加大一班亲子阅读报的评比现场。

下面让我们把目光转向评委席,今天的评委是xx……，接下来
向大家介绍参加本次评比活动的各队。

穿蓝色衣服的是xx队,(队员举宣传牌亮相,喊口号)

穿红色衣服的是xx队,(队员举宣传牌亮相,喊口号)

穿黄色衣服的是xx队,(队员举宣传牌亮相,喊口号)

穿黑色衣服的是xx队,(队员举宣传牌亮相,喊口号)

今天参加比赛的选手是小组赛中获胜的选手，并且代表自己
的队参加比赛，如果代表获胜整队的队员都将获得名次。接
下来请xx队的代表xx上场展示她的科学报，掌声欢迎。

（放背景音乐选手上场，介绍展示报纸）

请评委给xx队的xx点评，感谢评委点评，请打分。



(评委打分，队员举宣传牌亮相,喊口号)

…………

（主持人采访小观众、家长发表感言，评委准备奖状）

接下来是激动人心的颁奖时刻，三等奖的获得者是xx队，让
我们用热烈的掌声请他们上台领奖，请xxx为他们颁奖。（颁
奖音乐，发奖）请xx队到台下安静的就座。

二等然的获得者……

一等奖的获得者……

（采访一等奖，获奖感言）

今天的活动到此结束，谢谢大家。

内容

（32分）

1.能围绕读书月主题，附合幼儿年龄特点。

8

2.标题鲜明，刊头由图案或画面，日期和编委组成。

10

3.版面的美术设计有创意，版面美观，插图精美。

8



4.内容丰富，选的文章的质量高，可读性高、容量大。

6

语言表达（38分）

1.能说出报纸的名称，日期和编委。

10

2.能介绍2-3个版面，并且说版面内容。

10

3.演讲者能说普通话,吐字清晰，声音洪亮圆润。

10

4.演讲表达准确、流畅、自然,能熟练表达所演讲的内容。

8

形象风度（26分）

1.能自我介绍。

6

2.上下场能鞠躬致意，答谢。

6

3. 精心准备服饰、化妆。



6

4.演讲者精神饱满，有较好站姿、动作、表情。

8

赛场效果

（4分）

赛场具有较强的感染力、吸引力和号召力，能较好地与听众
感情融合在一起，营造良好的演讲效果。

4

亲子绘本阅读的活动方案篇八

大一班小朋友

4月10日——4月15日（各小组预赛，推选出1名幼儿参赛）

4月22日上午9：40（以1名幼儿代表小组的形式进行全班决赛）

亲子阅读报

本次活动分为两个阶段：

第一阶段：各小组内部进行比赛，每位幼儿都有参赛机会，
各组选拔1名幼儿参加第二阶段的比赛。

第二阶段：以小组为参赛单位参加班级的决赛。

1、通过活动开展，引导幼儿的读书兴趣。



2、通过活动的开展，使幼儿、教师、家长养成读书的良好习
惯。

3、通过亲子共同制作亲子报，让幼儿感受到报纸的在生活中
的阅读价值，体会亲子乐趣。

1、对报纸的已经知识经验：主编、日期、栏目等等。

2、亲子制作好的报纸：科学报、成长报、爱心报等等。

3、班级每组一队选出代表，幼儿给自己的队启名字编口号。
为代表装扮，化妆，制作宣传海报、制作队标，才艺表演等。

4、教师和幼儿一起讨论评比标准，一起学习标准。

5、舞台布置：舞蹈背景、ppt背景，参赛选手报纸ppt。

6、评分标准，评委评分板，笔，选手胸牌等。

7、班级选出小主持人，准备串词。

8、家长投票盒（透明的），票（投给你喜欢的选手）。

9、音乐：选手介绍背景音乐，颁奖音乐，投票音乐等。

10、布置亲子阅读报的展板两块。

由班主任及家长委员会成员担任。

以小组为单位，评出一等奖、二等奖、三等奖。

1、打开评分标准，介绍活动教育价值。

2、家长交流教育价值，提出宝贵意见。



亲子阅读活动课方案

亲子春游的活动方案范文

班级阅读活动方案范文

亲子教育活动方案

亲子郊游活动方案

亲子室内活动方案


