
幼儿园叠叠杯游戏活动方案 幼儿园游戏
活动方案(实用8篇)

方案在各个领域都有着重要的作用，无论是在个人生活中还
是在组织管理中，都扮演着至关重要的角色。方案的格式和
要求是什么样的呢？下面是小编帮大家整理的方案范文，仅
供参考，大家一起来看看吧。

幼儿园叠叠杯游戏活动方案篇一

1、在游戏中，初步掌握挖、掏、捧、抓等动作。

2、通过“大带小”的合作形式，体验互相合作，互相帮助的
乐趣。

1、用袋子装好的.衣服、帽子等服饰饰品。

2、各种动物胸饰每种2个。

3、磁带，录音机。

一、游戏《找朋友》

在音乐声中，找到与自己相同动物胸饰的小朋友。

二、游戏《找宝藏》

1、老师讲解规则，幼儿找宝藏。

要求：找到了宝藏，大班的孩子把宝藏给小班的孩子打扮起
来。

2、幼儿介绍自己找到的宝藏。



3、幼儿找宝藏

要求：找到了宝藏，小班的孩子把宝藏给大班的孩子打扮起
来。

三、游戏：《快乐的舞会》

“我们今天打扮得那么漂亮，一起来开个舞会吧!”

幼儿园叠叠杯游戏活动方案篇二

活动目的意义：通过“手拉手”活动的参加参与，让纯真的
孩子们深切体验到传播爱心，帮助他人的快乐，不断唤醒孩
子们及成人被丰裕的物质生活日淅冲淡的`关爱之情、怜悯之
心、互助之举，为构建和谐家园、和谐宁国乃至和谐社会贡
献出我们一份微薄力量。

活动筹备：1、布置横幅、拟定倡议书，向家长做好宣传活动

2、各班组织班会向幼儿宣传“手拉手”活动的目的意义

3、举行捐助活动仪式

仪式流程：1、园长讲话

2、幼儿代表讲话

3、捐助活动：(领导、教师捐助、幼儿捐助)

4、公布捐助资金

5、送捐助资金到帮扶对象

活动安排活动日期：7月6日(周六)-7日(周日)



活动地点：江苏省宿迁市泗阳县裴圩中心幼儿园

裴圩中心幼儿园联谊活动;《空中幼儿园》栏目

赠送礼物;无锡幼儿园代表赠送礼物;名师讲坛频道送教活
动(待定);

文艺表演;小朋友互动;17:00与裴圩中心幼儿园小朋友一起晚
餐，包馄饨;晚上在泗阳酒店住宿。7月7日(第二天)8:30出发，
游玩泰州溱湖风景区;15:00左右出发返锡。活动费用：亲
子(1大1小)800元，(大人：500元，小孩：300元)每人一座，
亲子房一间，一早三正，(乡镇学雷锋活动方案)活动亲子装
一套，活动节目光盘一张。

活动建议：1.人人平等，不以己之优越，比别人之困难;

2.活动期间，两地小朋友1对1结伴活动，请为对方伙伴准备
一件礼物;

4.活动地点可能比较艰苦，提前做好必要的生活准备，如风
油精、晕车药、止泻药等。

本次活动由无锡教育电视台主办，“名师讲坛”频道承办，
《空中幼儿园》栏目全程采访拍摄，无锡市水秀实验幼儿园、
无锡市南长区中心幼儿园、无锡市五爱幼儿园、无锡市江南
艺术幼儿园、无锡市惠山中心幼儿园、无锡市江溪幼儿园等
协办。温馨提示：此次亲子体验营活动面向水秀实验幼儿园
的中班孩子，名额是5组家庭，请需要参加的中班幼儿家庭向
班主任报名，谢谢您的配合!

幼儿园叠叠杯游戏活动方案篇三

1、能拉着小车上下肢协调地走和跑。



2、喜欢游戏，感受游戏的快乐。

3、从小培养幼儿愿意帮助别人、心中有他人的情感。

1、拖拉小车若干辆，小兔头饰一只，水果若干。

2、录音机一台，磁带若干。

1、以到户外去玩的形式导入游戏。

2、幼儿与老师一起玩拉小车。

3、游戏：送水果

（2）、幼儿一起把兔姐姐的`水果装上车，帮兔姐姐运回家。

（3）、一起品尝丰收的水果

幼儿园叠叠杯游戏活动方案篇四

1、练习走、跑、平衡、钻、爬的基本动作;

2、能积极探索解决问题的方法;

3、培养合作能力、克服困难的精神。

活动准备

1、教师准备：易拉罐若干，椅子六把，桌子两张，报纸棍等。

2、 幼儿准备：熟悉歌曲旋律，会唱歌曲《去郊游》。

活动指导

一、热身活动：



幼儿一起唱歌曲《去郊游》，边唱边做动作，做好热身运动。

二、创设情境：

在场地上划分五个区域穿树林(易拉罐)，走木桩(易拉罐)，
过小桥(椅子)，钻山洞(桌子)，"公园"(六名幼儿手举报纸棍
围成)。游戏开始，每一名幼儿必须走过四个场地(可以相互
帮助)，来到"公园"，成功到后学小兔子跳回到起点。

三、游戏："比比谁先回家"

游戏规则：将幼儿分成四队，每队9人，听老师口令开始，每
队的第一个小朋友开始跑，通过五个区域穿树林(易拉罐)，
走木桩(易拉罐)，过小桥(椅子)，钻山洞(桌子)，"公园"(六
名幼儿手举报纸棍围成)，归队后，每队的第二个小朋友就开
始跑，就这样直到最后一个小朋友归队，哪队先跑完，哪队
为胜。

四、放松活动:

一起唱歌曲《去郊游》，边唱歌曲边踏步走回教室。

注意事项

在游戏中要注意安全，有自我保护意识。

幼儿园叠叠杯游戏活动方案篇五

活动名称：幼儿园教学游戏活动设计—绘画《海底世界》

活动目标：1.通过游戏激发幼儿的绘画兴趣。

2.让幼儿通过观察画面，能够画出观察到的内容。



3.培养幼儿的观察能力和绘画能力。

2.老师当火车头，小朋友一个拉着一个当火车车厢，老师和
小朋友一起开火车去看海底世界。(在活动室绕几圈，嘴里发出
“呜-呜-的声音)。

4.请小朋友观察海底世界(教师画的海底世界图片)

提问：你们看到了什么?你们最喜欢什么小动物?

请小朋友用各种手势或身体动作给海底世界的小动物拍照。

5.教师带着小朋友坐火车返回幼儿的座位。请小朋友给海底
世界的小动物洗照片。怎样才能洗出来呢?请小朋友将你观察
到的海底世界里的小动物画出来，看哪位小朋友画的快又多。

6.请小朋友坐上火车将照片(幼儿绘画)送给海底世界的小动
物，好吗?活动结束。

分析：结合幼儿游戏特点及游戏对幼儿的发展价值，对以上
活动设计进行分析。

(二)活动设计：请您将以上活动进行修改重新设计或按自己
的意愿设计一份幼儿游戏活动教案，要设计成真正符合幼儿
游戏特点的游戏活动。游戏活动类型不限。

1.希望能谈出幼儿游戏特点和游戏对幼儿发展的价值，能结
合游戏特点和游戏对幼儿发展的价值来阐述是不是游戏活动
的理由。

2.希望从活动设计目标的确定、内容的选择、游戏方法的选
择、活动流程设计、教师提问等方面进行分析。

3.无论是修改的活动设计还是新设计的活动教案必须是游戏
活动，游戏活动类型不限，要标明您设计的是哪一类型的游



戏活动。

幼儿园叠叠杯游戏活动方案篇六

锻炼幼儿身体协调能力，增强亲子之间的.合作能力。

篮球4个、高跷木4对、小凳子8个、

1、幼儿与家长分别站在场地的两侧，间隔大约为8米。高跷
木放于起始点的小凳子上，篮球放在家长身后的小凳子上。
每场比赛分4组进行。

2、当老师喊口令"开始"时，幼儿脚蹬高跷木走向家长，同时
家长把自己装到大袋子里准备好。当幼儿走到家长身边时，
家长先把幼儿抱到大袋子里，然后拿起小凳子上的篮球，同
时与幼儿面对面站好，两人一同跳到终点，再把篮球放到终
点的小凳子上摆好，不能让球滚下。

3、最先到达终点的即为获胜组。

4、规则：幼儿必须与家长一同站在大袋子里跳回终点不能跑
或走;幼儿必须脚踩高跷木走到家长身边。

幼儿园叠叠杯游戏活动方案篇七

1、喜欢玩民间体育游戏，感受合作游戏的快乐。

2、初步学习跳皮筋的基本动作，锻炼腿部力量和身体协调性。

3、学会等待和轮流游戏。

1、经验准备：熟悉简单儿歌《跳皮筋多有趣》，看过跳皮筋
的短片。



2、物质准备：长短不一的皮筋若干、椅子、儿歌音乐。

活动重点：指导幼儿初步学习跳皮筋的基本动作。

活动难点：幼儿能跟着儿歌节奏在行进中跳皮筋。

1、队列练习：一队—大圆—十字—四小圆—四路纵队，要求
幼儿按口令协调走。

2、学习跳皮筋，掌握跳皮筋的基本动作技能。

(1)学习简单的跳皮筋的方法：

a、教师示范在长皮筋上跳的方法。

b、幼儿分组和老师一起学习跳皮筋。

c、幼儿分组练习在进行中跳皮筋。

d、教师重点指导：跳皮筋时脚的跳动要踩上儿歌的节奏，腿
随着脚的跳动有节奏地快速屈伸膝盖，保持身体的协调。

3、竞赛游戏：“看谁跳得高”。

4、放松游戏：“捕鱼”。

附儿歌：跳皮筋多有趣

小朋友，在一起，

高高兴兴做游戏。

一二三，一二三，

跳皮筋，多有趣。



跳到东，跳到西，

小朋友心里多欢喜。

幼儿园叠叠杯游戏活动方案篇八

冬季室外的气温比较低，以阴雨天为主。许多家长担心孩子
去了户外呼吸到了冷空气会引起感冒的发生，那么有什么办
法可以让孩子在室内既能锻炼身体又能有趣的游戏呢？下面
老师来介绍几种有趣的室内游戏供大家参考：

这个游戏要求幼儿在5米以外击倒三角形摆放的十个塑料瓶。
幼儿拿保龄球去击瓶子，击倒一个得一分。幼儿可以自由反
复练习，同时为了满足幼儿的竞争好胜的心理，可以通过两
组或三组等分组比赛，看一看哪一纽得分最多，孩子们的积
极性非常高。通过这个游戏很好的促进了幼儿眼手脑协调能
力发展，更促进幼儿动作的准确性发展。

抛接沙包游戏的玩法很多，孩子可双手抛双手接，单手抛单
手接，左手抛右手接，右手抛左手接。还可以往前上方抛起，
小朋友跑着去接，小朋友之间还可以互抛互接。这既训练了
幼儿的手、脑协调能力，同时也能很好促进幼儿合作能力的
发展。

筷子夹豆，让幼儿用筷子夹豆子，通过游戏中豆的大小变化，
装豆的容器的变化，容器距离的改变，以及豆子大小的改变
来设计的系列游戏，使难度不断提高，幼儿动手能力也逐渐
得到发展。

请幼儿站在离动物头像l米以外的地方，手拿一个动物的五官
图片，原地转两三圈后，朝动物头像方向走过去，迅速将图
片贴到头像的相应位置上。贴完后，看看谁贴的位置准确。
游戏可以反复进行。发展平衡能力及手眼协调能力。



在室内将椅子向外围成一个圆圈，用的椅子的数量要比参加
游戏的人数少一把或者两把。参与游戏者围着椅子转圈，由
一人在旁边喊“停”，“停”字一出口，大家就争抢着坐椅子
（也可以放音乐来进行游戏）。没有坐到椅子的人被淘汰出
局，同时带走一把椅子，这样人与椅子渐渐减少，最后只剩
两个人抢一把椅子。发展幼儿的快速反应能力和集中注意力
的能力。

老师扮演大花猫，幼儿扮演老鼠带一条长长的尾巴。当花猫
睡着觉的时候，小老鼠就出外玩耍，当花猫睡醒时就开始抓
老鼠的尾巴，小老鼠要不断的向前逃跑，若花猫抓住一只小
老鼠的尾巴时，所有小老鼠都要站在原地不许动，被抓的小
老鼠要停止游戏一次。发展幼儿的快速反应能力。

虽然冬天的户外活动时间少了，希望老师介绍的这些小游戏
能够让孩子这个冬天在室内也能玩得开心，玩得快乐。


