
餐厅父亲节活动方案(通用5篇)
为了确保事情或工作有序有效开展，通常需要提前准备好一
份方案，方案属于计划类文书的一种。我们应该重视方案的
制定和执行，不断提升方案制定的能力和水平，以更好地应
对未来的挑战和机遇。以下是小编精心整理的方案策划范文，
仅供参考，欢迎大家阅读。

餐厅父亲节活动方案篇一

父亲节，为从小培养学生爱父母的好品质，继承中华民族以
孝为先的传统美德，提升感恩父母的良好道德风尚，并且充
分发挥我们学校传统的思想品德教育，并且培养同学们热爱
劳动不怕辛苦的好习惯，现在我校要做一个父亲节的策划活
动，具体情况如下:

通过活动，让全体队员感受父母关爱自己的点点滴滴，感悟
父母在自己成长历程中所付出的爱，激发队员对父母的感恩
之心。用行动来回报父母。

6月11日——6月17日

全体在校学生

感恩父母

1、老师推荐名人感恩名言，创设浓郁的班级感恩教育氛围。

2、通过班队会：

(1)让学生估算一笔养育帐

(2)父母的生日你记住了吗?



(3)讲述一件关爱事

3、利用午会课和音乐课，学唱感恩歌曲，做到熟背歌词，熟
记旋律。

推荐歌曲：《世上只有妈妈好》、《童年的小摇车》、《白
发亲娘》、《感恩的心》、《儿行千里》、《常回家看看》、
满文军的《懂你》、刘和刚的《父亲》、阎维文的《母亲》
等。

4、阅读一组亲情文章。

精心选择一组亲情文章，认真开展亲情阅读，为丰富其情感
内涵，积淀其人文素养打下坚实基础。推荐书目：《天下父
母--有一种爱让我们泪流满面》、《傅雷家书》、冰心《寄
小读者》、印度泰戈尔《新月集》、意大利亚米契斯《爱的
教育》、张洁《世界上最疼我的那个人去了》、周国平《妞
妞——一个父亲的札记》、王小波、李银河《爱你就象你自
己》。

5、完成一套感恩作业

(1)开展“每天一件家务事”活动，如：打扫卫生、叠被、洗
碗、洗衣物、整理房间等。

(2)开展“给父母写一封信”活动，感谢父母养育之恩。自制
一张送给父母的感恩卡，向父母说一声谢谢，道一声辛苦了，
送一句祝福语。

(3)中高年级开展一次以“学会感恩父母”为主题的手抄报制
作比赛。

(4)牢记四个感恩节(母亲节：5月的第2个星期日，父亲节：6
月的第3个星期日，父母的生日)，设计一项感恩作业(为父母



捶捶背、洗洗脚、洗洗头，给父母一个拥抱等)。

(望各班认真组织及时上报活动资料。

1、“为爸爸唱一首歌”“帮父母做一件力所能及的事”由各
班级自行组织落实，有条件的可留下一些照片作为学生成长
记录。

2、感恩卡和手抄报做完后各班选其一(感恩卡或手抄报)挑
选10幅作品上交大队辅导员，将进行评比。

餐厅父亲节活动方案篇二

二、活动名称

东方广场“爱就在身边”情人节真情联欢

三、活动主题

“玫瑰心情，情系你我”

四、活动目的

五、时间地点

时间：20xx年农历七月初七日

地点：东方广场大戏台

六、组织机构

主办单位：

承办单位：



七、活动内容

主要分为以下四个基本环节：

每个主题环节的互动游戏穿插嘉宾节目表演，用以衔接。

1、•示爱

开场节目：爱在表达——嘉宾表演经典情歌对唱(略)

互动游戏：爱在互动——大声说出你的爱、歌曲接龙(男女拉
歌)(略)

参与者：主持人以及现场挑选的情侣

道具需求：无线话筒、小礼物、哨子或小手掌等(略)

2、•藏爱

衔接节目：爱在用心——嘉宾表演现代舞蹈(略)

互动游戏：爱在惊喜——神秘送礼，真情告白(略)

参与者：希望在情人节送出自己精心准备的礼物，让对方惊
喜的大众

道具需求：情侣自备的礼物、鲜花等(略)

3、•珍爱

衔接节目：爱在付出——嘉宾或主持人情诗朗诵或情感故事
诉说或小品(略)

互动游戏：爱在默契——心有灵犀，通过测试考验情侣的默
契程度(略)



爱在细心——百里挑一，通过情侣之间的辨认考验彼此的熟
悉程度(略)

爱在珍惜——感同身受，模拟情景让情侣感受各自在对方心
中的重要性(略)

参与者：情侣以及有兴趣的观众

4、•永爱

衔接节目：爱在持久——嘉宾表演民乐演奏(略)

互动游戏：爱在承诺——真情宣言大募集，传递深情，现场告
(略)

八、组织实施

1、活动组织

2、新闻公关

负责邀请有关指导单位领导，

并负责对各新闻单位的联系和组织报道。

拟邀请广播电台等主要新闻单位采访及报道。

3、资金物品：

广场提供活动经费，并负责场地安排及相关事宜。

九、媒体宣传

宣传方式：拟采用“电视媒体+网络传媒+平面报纸+广播电



台+

活动现场pop广告+宣传单页”六种方式相结合的形式进行宣
传。

主要媒体：

(1）网络传媒：新浪、搜狐、东方广场活动主页、各大校园
等

(2）平面报纸：文汇报、新闻晨报、青年报等

媒体计划：

前期：在主要报纸上刊登主题广告，让东方广场成为各界的
焦点。

后期：以广场的活动中心为主会场，开展情人节真情联欢活
动，汇聚四方人气。

十、现场布置

配合本次活动主题，主要突出“浪漫、温馨、浓厚”的氛围。

主背景板显著位置摆放一大型“双心结”，用以展现

情人们对完美爱情的祈盼和祝愿。

十一、前期准备

1、人员安排

2、物资准备

十二、后期延续：



1、“爱在承诺——真情宣言大募集”是一个很好的跟踪报道
环节。

2、“情人节文化展览厅”

十三、活动预算

十四、效果监测评估

餐厅父亲节活动方案篇三

一、时间：20xx年xx月xx日

二、地点：园内

三、主题释义

我国长期以来形成的一个惯例是父亲在外工作，母亲在家料
理家务，教育孩子。经常是父亲每天天不亮就去上班，孩子
还未醒;很晚回家时，孩子已入睡。到了星期天，父亲蒙头大
睡，真正陪孩子的时间很少，因而父亲在孩子心目中的份量
比较轻，父亲与孩子的感情也比较淡薄。

四、活动目标

1、通过各种活动，引导幼儿体验浓浓的亲情，激发幼儿爱的
情感，从小培养他们懂得 饮水思源，尊重、感激别人的劳动，
知道回报、关爱他人。

2、有重点地指导幼儿通过多种形式了解父亲的责任和工作

3、知道父亲节的由来。1920xx年，美国最先提出庆祝"父亲
节"的倡议，并从1934年开始，将每年6月的第三个星期日定



为"父亲节"。日本从1950年左右开始，将"父亲节"正式定为
国民的节日。

五、活动准备

1、请老师先发校信通与爸爸沟通，给幼儿讲一讲自己是干什
么，会干什么和幼儿做游戏拔河、猜拳、大压小游戏、孩子
们与爸爸们共同完成"大手牵小手"的手印画。(教师发纸让爸
爸印上大手)

2、图画纸、颜料、音乐、彩色纸等

3、成功素质节日主题教材、节日主题音乐六活动过程;、教
师向幼儿介绍父亲节的来历。

4、幼儿分享父亲的快乐(请幼儿说一说我的爸爸会干什么?我
喜欢我的爸爸)、出示爸爸的大手"大手牵小手"的手印画。

5、幼儿唱"父亲节"的歌曲

6、幼儿为父亲自制的小礼物。(皮带、皮包、枕头、眼镜)、
回家后向爸爸赠送小礼物，并说出;爸爸您辛苦了，我爱您。

一、活动背景

也许父亲的深沉是无言，每年的父亲节都没有母亲节那般隆
重，但每当

想起父亲那鬓角的白发，脸上的皱纹，大山般的父亲给我们
的应该不只是背影。

有人说，父爱如山，有人说，父爱似海，但又有多少爱曾经
对父亲说出来。

二、活动主题



爸爸，我想对您说……

三、活动目的

在父亲节来临之际，以校园活动的形式增进父亲与孩子的感
情，通过简单的 行为让同学们学会珍惜、感恩、回馈父母的
关爱。让同学们在无忧无虑的生活中 思考谁是我最应该去关
爱的人，懂得父亲节的含义，明白爱的沉静与伟大，做一 个
对自己负责、对父母负责、对社会负责的人!

四、活动时间

xx年6月11日至6月17日

五、活动对象

湖北工业大学商贸学院全体学生

六、活动内容

1、开展主题班会

以“爸爸，我想对您说”为题开展一次主题班会，跟大家一
起分享你和 爸爸的故事，让我们一起重温那些年的记忆，多
一些温暖，多一些甜蜜，学 会感恩，懂得感恩。

2、诗歌朗诵及歌曲演唱晚会

3、主题征文：关于成长，关于父爱

(如果说母爱是一种呵护，那么父爱就是一种依靠。如果说母
爱是一种 唠叨，那么父爱就是一种沉默。当我们遭遇挫折、
遭遇困难的时候，当我们 哭喊着叫妈妈的时候，父爱就以它
宽厚的胸膛为我们挡风遮雨，为我们披荆 斩棘开拓前进的道



路。所以，父爱和母爱一样都是世界上最伟大的爱、最伟 大
的力量· · · · )

朋友们，拿起你们的笔，涌动你们的感思，用你们的心为父
亲们谱写一 篇篇真诚的文章吧· · · · · 讴歌沉甸甸
的父爱，讲述对父亲的思念与感激之情。

请你以父爱为基调，父亲节为背景写一篇有关父亲的原创文
章。文章体 裁及字数均不受限制，不过我们希望朋友们认真
对待本次活动。因为它是献 给父亲节的礼物。

4、父亲节感恩贺卡设计大赛

自己动手制作贺卡表达对父亲节日的祝福对父亲养育自己的
感激之情。 要求由自己亲手制作，有新意，感情真挚!

5、实践活动

“爸爸，我爱你”三个一行动：为爸爸捶捶背、倒一杯水、
说一句“爸 爸辛苦了” 。从小事入手，体会孝道。

七、活动相关安排

前期准备

6月4—5日 确定活动方案及相关活动的组织安排，联系其他
学院协调好相 关的工作;联系活动的评委老师，寻求活动经
费的支持。

6月6—7日 着手宣传工作，由宣传部负责画宣传板、设计宣
传海报，召开 “父亲节班长动员大会”向各班宣传此次活动，
鼓励大家积极参加。

中期工作



6月8—9日 要求各班开展“爸爸，我想对您说”的主题班会，
号召同学们 踊跃报名参加各项活动;着手各项活动的报名工
作。

6月10日 晚，由文艺部负责，在荷香园五楼举办关于父爱、
母爱的诗歌朗 诵及歌曲演唱晚会，加大此次活动的影响力。

6月11日—13日 整理各学院的征文稿件和感恩贺卡。

6月14—15日 由学生会代表组织初评，评委老师终审来稿和
感恩贺卡，评 出优秀文章和优秀贺卡。

后期工作

6月16日 公布评比结果及颁发奖项

6月17日 父亲节当天开展实践活动，鼓励有父亲在身边的同
学为爸爸捶捶 背、倒一杯水、说一句“爸爸辛苦了” ，为
父亲做一些力所能及的小事;鼓励父 亲不在身边的同学发一
条短信，打一个电话，关心一下远在他方的父亲，送去一 丝
丝的温暖。

八、奖项设置

各活动一等奖一名，二等奖二名，三等奖三名，优秀奖若干。

九、经费预算

宣传海报：2*10=20元

各项活动奖品及荣誉证书：150元

资料打印：1*200=20元

其他费用(宣传板、纸张、画笔等) ：15元



共计：205元

十、活动意义

父母给予了我们生命，给予了我们物质的保障和精神的抚慰，
而我们子女 唯一能做的就是：节日里，给父母送上一句真挚
的问候;假日里，多在父母身 边陪陪;平日里，多打几次电话
回家，和父母聊聊关于“钱”之外的其他事情; 在学校好好
学习，考出好成绩回报他们……通过此次活动希望大家学会
感恩， 懂得感恩，6月17日父亲节，给大家一个与父亲沟通
的机会，说出你的爱，说 出你的感激，说一句“爸爸，您辛
苦了” 。
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餐厅父亲节活动方案篇四

父爱，伟岸如青山;圣洁如冰雪;温暖如娇阳;宽广如江海!老
爸，父亲节快乐!下面是本站小编为您精心整理的父亲节创意
活动策划方案范文。

一、设计思考：

“有一种记忆可以很久，有一种思念可以很长，有一双手的
手心特别温暖，让我们一生无法忘怀......”有人说，父爱
如山，大爱无言;有人说，父亲的爱是一颗不落的星星，温暖
幸福的微笑永远荡漾在我们的心里。父亲的角色在孩子的成
长道路上有着不可或缺的作用，在现代家庭中，爸爸在孩子
心目中的形象是繁忙、威严的，孩子与爸爸接触交流的机会
也是比较少的。为此，在6月17日(星期日)父亲节到来之际，
我们开展“我爱你爸爸”的主题活动，提供孩子和爸爸沟通
交流的机会，增进父子、父女间的感情。



二、活动时间：父亲节前一周6月15日——6月19日

三、主题目标：

1、让幼儿知道6月的第三个星期天是父亲节，理解爸爸的辛
苦和工作。

2、让幼儿学会如何去理解父母、尊敬父母、体谅关心父母，
与父母和谐相处。从现在做起，从点滴做起，以实际的行动
来回报父母。

3、通过游戏活动增进幼儿与父亲间的感情，让爸爸明白自己
在孩子们心目中的位置，在繁忙的工作之余留点时间陪伴孩
子，让孩子在成长的过程中留下更多美好的回忆。

四、活动方案：

1、各班在父亲节前一周可搜集幼儿和爸爸的合影或是只搜集
幼儿爸爸的照片或是爸爸小时候的照片等，并举行“照片
展”“比谁帅”。

2、鼓励幼儿回家帮助爸爸做一些力所能及的事情。比如：倒
水、拿报、洗脚等。

3、开展系列的教育活动：父亲节的由来、社会《爸爸的手》、
歌曲《我的好爸爸》调查爸爸、采访爸爸、说一说爸爸、夸
一夸爸爸、画一画爸爸。

4、年级组或班级可根据班级情况开展亲子活动：角色反串、
《小脚踩大脚》、《骑大马》等。

5、为爸爸制作手工礼物，亲手送给爸爸;为爸爸演唱《感恩
的心》，用舞蹈表达对爸爸的爱。



六月，有灿烂的阳光照耀在我们的身上;六月，有绵绵的细雨
滋润在我们的心底;六月，父亲节翩然而至。人生中很多东西，
不可能永远地存在但是您给我的爱却是永恒…… 父亲用厚实
的臂膀支撑着整个家庭;父亲用亲情温暖着孩子的心灵。在这
个属于父亲们的日子里，让我们大声说出对父亲的爱，祝愿
世上所有的父亲们节日快乐!

父爱如火，他为我带来了温暖;父爱如火，他为我燃烧了岁
月;那团火燃在我的心头，那团火是我生命的源泉，那团火是
我自信的来源，20xx年6月15日父亲节我们开展了“快乐父亲
节”活动，提供孩子和爸爸沟通交流的机会，增进父子、父
女间的感情。

父亲节活动目的

1、使孩子们知道6月的第三个星期天是父亲节，知道爸爸的
艰辛。

2、通过亲子游戏给父子提供交流的机会，增进父子、父女间
的感情

父亲节活动内容：游戏，绘画，做手工。

父亲节活动时间：20xx年6月13日16：00—19：00

父亲节活动地点：中百仓储门口(尚隆地球村附近)

父亲节活动内容：到场后孩子们先签到，领取活动通行证，
然后去各区域进行活动。

1、游戏区：摆放一次性水杯调水粉冷暖色放在白纸上作为障
碍物，孩子们操控遥控小汽车到达对面，碰倒颜料滑动痕迹，
产生美妙肌理画面。成功到达对岸可获得一份小礼物送给爸
爸。



2、绘画区：现场提供购物袋，由老师现场指导参加的孩子在
购物袋上进行父亲节主题创作绘画。

3、手工区：与爸爸一起做模型

用活动方提供的材料，和爸爸一起制作成立体的模型。成功
做出者可把模型带回家做为纪念.

时间地点

线上活动时间：xx年5月10—7月10日

现场活动时间：xx年6月20日

活动地点：福田中心城广场

第一阶段：网络报名

跟帖报名，上传亲子照片;

报名参加6月20日现场活动，爬行比赛、才艺表演及家庭游戏。

注：(1)宝宝爬行比赛限报名30个宝宝(参赛宝宝年龄需为0-
-1岁);

(3)家庭游戏限20个家庭参加(参赛宝宝年龄需为3—6岁);

第二阶段：网络投票

网络投票评选流程：

1、报名，并在上传高清照片(仅限亲子照、家庭照及宝宝照
片，不限张数);

2、筛选积分根据投票数作为计分标准，一个ip一天只能投10



票;

3、6月18日12点投票截止，统计得分，得出比赛结果，公布
得奖名单;

第三阶段：现场活动

1、现场举行0-1岁组爬行比赛;

2、现场举行6岁以内宝宝才艺表演;

3、家庭游戏

名称：大珠小珠落纸篓

道具：塑料纸篓6只，乒乓球100只，相距2米划两条白线。

4、贵族天使儿童摄影现场亲子走秀活动

游戏规则：

1)孩子手拿纸篓与家长面对面站在两条线外。家长将5只乒乓
球分别抛入篓中，进球多的一队为胜。

2)孩子可以前后左右转动身体接球，但不可过线。

3)比赛以进球数量的多少评出前三名，并派发家庭礼物。

4、颁奖

餐厅父亲节活动方案篇五

活动内容（视频播放开场音乐）开场词：



王晶：每年6月的第三个星期日就是父亲节，父爱是世上最伟
大而深沉的。

李媛：羊有跪乳之情，鸦有反哺之义，小朋友我们要怀着感
恩的心，时时刻刻感谢爸爸为我们的辛勤付出。

游戏“梳辫子”（伴奏乐：爸爸的雪花）：

王晶：“谁言寸草心？报得三春晖”，爸爸做的饭也好吃，
爸爸梳的辫子也好看。今天我们来比比爸爸为女儿梳辫子，
比比哪位爸爸的手最巧！

李媛：（与梳辫子游戏同时进行）我们每一个人都有一个爸
爸，每个人的爸爸都有不同的优点。小朋友你们觉得你爸爸
的优点是什么？请当着大家的面夸夸他！

王晶：好，我们一起倒数5个数，数完之后，请梳好辫子的女
小朋友转身。让我们大家看看哦。看看哪位爸爸梳的辫子最
好看，请女小朋友照镜子并给爸爸打分，发小奖品。

中班节目：李媛：爱爸爸这么久，从未说出口，在感恩节这
个特殊的日子里，让小朋友们大声的唱出“爸爸，我爱你”。

中二班《我的好爸爸》

“我给爸爸换造型”（伴奏乐：爸爸你在哪？）

李媛：小朋友们，父亲节那天你想为爸爸做些什么？让我们
小朋友也为爸爸做些什么吧。下面我们邀请几位爸爸台上坐，
请你们的宝贝为你们化妆。给自己的爸爸打造最帅的一面哦！
（王晶老师在台下采访爸爸们，）好，小朋友们，让我们倒
数5个数，请化好妆的爸爸转身。请爸爸为自己的宝贝打分！
并颁发小奖品。



大班节目：王晶：感激上天创造了一个父亲节，让我们大家
有机会献给爸爸们最真的祝福。有请大班小朋友给爸爸们送
上祝福。

大一班：歌曲《不再麻烦好爸爸》《爸爸好》

大二班：《不再麻烦好爸爸》

结束语（伴奏乐：）：王晶：心中怀着感恩，带着一颗感恩
的心，时时刻刻感谢着父母的养育之恩，感恩不需要惊天动
地。为父母做一些力所能及的事情，在父母劳累后为他们揉
揉肩，捶捶背。

李媛：我们要用心去体会父母的艰辛和不易，为了我们他们
多么辛苦。用心去倾听父母的烦恼，让父母减少点压力。心
怀感恩，感谢父母养育之恩，心怀祝福，祝福父母，天天快
乐，天天幸福。

大班幼儿：爸爸，你们辛苦了！（鞠躬）


