
2023年中职舞蹈课教学反思(实用5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

中职舞蹈课教学反思篇一

活动目标：

1、学习用长方形、正方形等基本图形进行组合，表现侧面、
正面以及高矮不一的房子。

2、了解住宅小区的房子结构，房子有前有后的布局安排以及
简单的小区设施。

3、用遮掩的方法来表现整体与部分的和谐。

活动准备：

幼儿参观过住宅小区。有画过正面与侧面房子及高楼的经验。

活动过程：

一、组织幼儿讨论“住宅小区”提问：

1、为什么叫住宅小区?

2、你们看到的住宅小曲是什么样子的?

3、如果我们站在一个地方看，小区内的房子有什么不一样?

4、小区内除了有房子，还有什么?



5、教师小结：我们站在一个地方看小区内的房子，是有高有
低、有前有后、有正面有侧面的，还有一些花草树木等景物，
小区内除了有房子还有花草、植物以及一些简单的运动健身
器。

二、讨论如何在纸上来表现“住宅小区”

1、教师：怎样在一张纸上画那么多房子?(幼儿自由讨论)

3、:教师怎样让大家看出来，房子是有前有后的?(引导幼儿
说出前面的房子是完整的，而后面的房子应该部分被遮掩的)

4、教师：你见过的房子是什么样子的?什么形状的?幼儿讲述
房子的基本形象，教师在黑板上用简单的线条在黑板上示范
让幼儿参考。

三、幼儿绘画，教师指导幼儿画面布局。

四、展览幼儿作品，从整体的画面布局来进行评价。

活动反思：

1、文中的题目比较新奇，引用揭题来引起悬念，激发阅读兴
趣。利用动物和人类的“住宅”的联系及区别，引起孩子的
学习兴趣。说说动物住处的称呼，让学生在拓展中积累，在
比较中感受作者的感情。

2、从“住宅”入手，了解蟋蟀住宅的特点，并适时地进行拟
人句的学习，这也是本篇文章很大的亮点，此文不仅是科学
说明文同时也是一篇优秀的文学作品，课文中的语言乍看平
实，其其实文章涵盖着作者浓浓的情怀。我让学生多次找出
拟人句并重点地指导朗读，训练了学生的语感。使学生在情
感的感染之下学习观察，潜移默化地受到作者喜爱昆虫、热
爱自然的教育。



3、通过重点词句学习语言。文中许多词语和句子都写得别有
特色。比如：“蟋蟀和它们不同，不肯随遇而安。”这句话
我要求学生们反复阅读，运用上下文的互相比照的方法加深
理解。结合体会段中的“临时”“隐蔽所”“得来不费功夫，
弃之毫不可惜”等体会“不肯随遇而安所表达的丰富内涵。
再如：”当四周很安静的时候，蟋蟀就在这平台上弹
琴。“引导这句话时，我给学生设疑：作者把蟋蟀挖掘的住
宅说成是”住宅“，而且还说是个”伟大的工程“你觉得是
不是有点夸张了?从而又引导学生认真读书，从蟋蟀住宅的外
部和内部两方面的特点来感受蟋蟀的聪明才智和建造出这样
的住宅简直是一个奇迹，所以说它是伟大的工程一点也不夸
张。

最后，我把课堂拓展到课外，让孩子成为蟋蟀住宅的开发商，
再给蟋蟀提一些好的修建住宅的建议。并且在课后搜集一些
科普短文来阅读。觉得这样一来学生可以《蟋蟀的住宅》一
课作为起点，再多接触一些科普文章。这样他们既可以增长
课外知识，又可以锻炼读书能力。从而实现语文与生活的衔
接，语文与实践的融合。

中职舞蹈课教学反思篇二

活动目标

1、欣赏凡高的作品《向日葵》，感受画面中的内容，并试者
感知《星月夜》和《向日葵》的不同之处。

2、创作“我心目中的向日葵”学会色彩的初步运用。

3、提高对美术创作的兴趣，在活动中感受创作的乐趣。

4、鼓励幼儿乐于参与绘画活动，体验绘画活动的乐趣。

5、喜欢参加艺术活动，并能大胆地表现自己的情感和体验。



活动准备

1、投影仪；

2、凡高的作品；

3、水粉颜料、油画棒、纸、笔等绘画工具。

活动过程

1、引入

（1）上节课我们学了凡高的《星月夜》——这节课《向日葵》

（2）出示图片，问：看后有什么感觉？

2、仔细欣赏

（1）在画面上看到了什么？

（2）除了这些你还看到了什么？

（3）画家画这幅画时用了什么颜色？

（4）向日葵的颜色给你什么样的感觉？

（5）画面中的向日葵都一样吗？有什么不同啊？

（6）教师小节

4、评价

（1）你觉得这幅画美吗？

（2）你喜欢这幅画吗？



（3）你觉得这幅画给你带来什么样的感觉？

5、听音乐细细欣赏

6、出示《星月夜》和《向日葵》，让幼儿进行比较

（1）同样是凡高的画，看看有什么不同？（线条、色彩）

（2）你更喜欢哪幅画？为什么？

7、引导幼儿创作“我心目中的向日葵”

8、作品展示及评议

资料背景：

凡高在阿尔时期的系列作品《向》，是他举世闻名的代表作，
实际上他在移居阿尔之前，就在一二周的时间内在巴黎完成
了4幅《向》。迷恋鲜艳色彩的凡高，从这时期起就开始意识
到夏季之花向日葵是太阳的象征。在巴黎画的4幅都不是插在
花瓶中的，与阿尔时期的完全不同。从其笔法上也可以看出
他受到了这时所交往的印象派画家的影响，枯落的花瓣、干
瘪的枝叶、切断的梗茎以及颗粒清晰的种子，均逐一精心描
绘。这4幅与后来在阿尔画室表现的“太阳=向日葵=充满爱的
心”这种凡高绘画主题，有着不可磨灭的关联。凡高虽然在
阿尔总共画了7幅《向》，但实际上以实物作为描述对象的只
有4幅，其余3幅则是模仿复制而成。对于凡高来说，即使只
是模仿，价值也不低于原作。他对模仿的画面结构大加整理，
费尽心力，使得黄色的变化组合也趋于完美。

教学反思：

本次活动在在上次欣赏活动后组织的一次孩子们的绘画实践
活动。绘画的方式也是在前几次线描画的基础上再进行技巧



方面的提升，及在用粗的勾线笔绘画的基础上再提供细的水
笔进行粗细线条的组合，且绘画时对花纹图案的选择和运用
也提出了更高的要求，即多种图案组合在一起。由于在欣赏
的时候孩子们孩子们在欣赏的基础上发现了向日葵画面的美，
对绘画向日葵也产生了积极的情感。

中职舞蹈课教学反思篇三

活动意图：

玩色活动是幼儿喜欢的艺术活动，不同的玩色方法总是引起
孩子们浓厚的兴趣。本活动旨在突破单一的色彩工具，提供
多种材料，尝试将水粉颜料与拼贴两种艺术形式相结合，以
多种技法使用，让幼儿感受由此带来的奇特的画面效果，在
富有想象的画面中感受美、表现美、创造美。

活动以游戏为载体，以幼儿生活为源，用“和颜色宝宝做游
戏”的形式串联起了各活动环节及作画步骤，让幼儿在创作
过程中自由表达自己的认识和情感，富有个性和创造性的表
现作品，幼儿在玩中出新，在玩中学。

活动目标：

1、学习在纸上进行颜料流淌、拓印的方法，感受不同作画方
式的快乐。

2、感受不同动态的姿势变化，能运用图形进行拼贴，会弯折
一下表现肢体的弯曲。

3、能呈现自己的作品，并能欣赏别人的作品。

4、学习客观的评价自己或别人的作品，从而获得愉快的情绪
体验。



活动准备：

活动过程：

一、音乐游戏《手拉手儿走走》，导入活动。

二、学习在纸上进行颜料流淌、拓印的方法。

师：小朋友玩得开心吗？

师：它想在白纸上走一走。

（一）教师示范两种方法

1、颜色自然流淌形成线条

2、拓印形成色块

（二）感受颜色的晕染美，并进行画面想象师：颜色宝宝累
了，要休息了，给它们盖上被子，抹一抹，颜色宝宝快快睡，
千万别掀开被子噢，会着凉的。

师：颜色宝宝在纸上走一走，跳一跳后，白纸变得怎样了？

师：这五彩缤纷的画面像什么呢？

三、学习粘贴不同动态的.人

师：小朋友正在绚丽的灯光下跳舞呢，我们一起来学一学他
的动作：手臂上举，一条腿是直的，一条腿是弯的。

师：除了会跳这个动作，你还会跳什么动作呢？我们一起来
摆一摆。

2、请一幼儿上来摆一摆师：每个小朋友都摆得不同。我请你



上来摆给大家看一看。

师：他是用什么方法让这根直直的纸变成弯弯的？

四、在音乐声中幼儿尽情地操作师：旁边桌上还有许多颜料
宝宝呢，请小朋友让颜色宝宝走一走，跳一跳，然后摆一摆
贴一贴漂亮的舞蹈动作。

五、展示、评价幼儿作品师：赶快把你漂亮的动作展示给大
家看一看。

师：你发现几种颜色宝宝在一起发生了什么变化？不同的颜
色在一起会变出各种颜色来。

师：你觉得哪个舞蹈动作很美，为什么？

活动反思：

台湾学者陈武镇曾无不担忧地提出：“美术教育是一把双面
的刀刃，教得多了，学生极易成为教学内容与教师偏好的奴
隶，难以挣脱，有幸挣脱，亦已身受伤害；教得少了，期待
自然开花结果，却常见学生为技巧不足的挫折所苦，学习的
过程空有刺激而没有收获。”

本次活动中教师根据大班孩子的年龄特征，选择的重点是在
纸上进行颜色的自然流淌，次重点是拼贴不同动态的人，运
用了游戏化的语言：“让颜色宝宝走一走，跳一跳”和游戏
化的形式：颜色自然流淌、钢丝刷拓印。活动中既有相同的
要求：在画上摆动作，又有个性的发挥：摆出你认为最美、
最酷的动作；既有相同的技能：颜色的流淌和拓印，又有不
同的效果想象：像美丽的烟花，像舞台上的灯光，像五彩的
花园；既有抽象的画面背景，又有形象的人物动态。体现了
以发展幼儿为本，把培养幼儿创新思维、团结精神、合作能
力放在重要位置，形成“轻松、愉快”的活动氛围，使幼儿



积极主动地发展。

小百科：舞蹈是一种表演艺术，使用身体来完成各种优雅或
高难度的动作，一般有音乐伴奏，以有节奏的动作为主要表
现手段的艺术形式。它一般借助音乐，也借助其他的道具。
舞蹈本身有多元的社会意义及作用，包括运动、社交、求偶、
祭祀、礼仪等。在人类文明起源前，舞蹈在仪式，礼仪，庆
典和娱乐方面都十分重要。中国在五千年以前就已经出现了
舞蹈，它产生于奴隶社会，发展到秦汉之际已形成一定特色。

中职舞蹈课教学反思篇四

本节课学习中学生通过模仿法，老师示范法，音乐情景熏陶
法来完成本节课的民族舞上半身韵律收放练习。在教授的过
程中学生对动作模仿比较到位，但是在情感体会上还是有一
定的欠缺，体现在动作比较到位但是眼神表情生硬，接受完
成情况有分层。其中刘雨欣，梁昭同学眼神动作配合到位，
桑梓月同学眼神和动作还需要配合提高。整体完成情况优良。

1.认知目标：知道了双手持扇的基本持扇方法，能够顺利的
进入小组合中音乐和动作的起始点。2.技能目标完成良好：
通过观察，体验，掌握歌曲的基本舞蹈动作；手，眼，肩的
配合，吸气时身体保持的姿态和呼气时松而不懈的身体体态。
只有个别学生还要继续练习眼神的配合。3.情感目标完成良
好：大部分学生能通过音乐从内心深处对动作和节奏进行了
深刻的展示，通过身体的舞蹈动作和眼神流露来体现音乐的
柔美和婉约的'思想感情。

在教授过程中动作到位但是表情方面还是比较欠缺，注意了
头手眼肩的配合但是没有注意到自然表情的流露，只有两名
同学做到了眼神配合交流。舞蹈的表现力中在外部动作与内
部情感是不分家的，两者缺一不可。针对这个眼神配合问题
下节课着重解决。



舞蹈动作的规范是需要严格要求的，通过音乐表演等一些艺
术活动提高学生的舞蹈表现力，挖掘出每位学生具有的不同
的潜力，是需要我在今后的教学中不断探索体会的，在以后
的教学中我会更加虚心向各位有经验的老师多学习，多提高，
谢谢大家！

中职舞蹈课教学反思篇五

活动设计背景

我班是新生班，幼儿年龄及发展水平不均衡，尤其在绘画方
面，幼儿基础水平差，不会画，不敢画。通过本次活动，初
步培养幼儿对绘画活动的兴趣，并能大胆，自由作画，充分
发挥想象力，将自己的思维和想法用绘画形式表现出来，体
验绘画的乐趣。

活动目标

1、体会手的运动方向的变化带来的线条变化，学习有控制的
地用笔。

2、尝试用笔在纸上画各种线条，练习用不同的线条表现对事
物的感受。

教学重点、难点

激发幼儿用线条大胆表现对事物的感受。

活动准备

每人一尺毛线 记号笔 水彩笔 作业纸 白板

活动过程



一、开始部分——甩线条

用游戏引入：

1、手指游戏

2、毛线跳舞

(1) 教师用毛线甩出各种线条，幼儿观察并感受手的运动带
来的线条的变化。

(2) 幼儿用手指书空画一画。

(3) 幼儿和老师一起甩毛线。

(4) 师小结：线条随手的运动而变化。

二、基本部分——画线条、变线条

2、请幼儿拿出“神笔”在纸上随意画线条，体会手、笔、纸
之间的关系。;注意指导幼儿的握笔姿势及坐姿。

3、幼儿对笔和纸有所熟悉之后，引导幼儿用不同的线条表现
对事物的感受。

4、鼓励幼儿发明创造新的线条表现各种物像。鼓励幼儿互相
交流，增加创作的乐趣。

三、结束部分——说线条

请几名幼儿展示作品，谈自己的想法，大家评价，看谁画的
线条种类多，肯定与众不同的有趣线条。

四、延伸活动——体游“会跳舞的毛线”



教师甩毛线，幼儿扮“毛线”在我的指挥下“跳舞”。

教学反思

本次活动为幼儿创设了一个宽松、自由的心理环境，允许幼
儿自由表达自己的想法，自由的画，激发幼儿创作愿望，体
验到了绘画的乐趣，较好地完成了本次活动的教学目标，并
尝试了绘画教学的新思路——教师乐教，幼儿乐学。本活动
受到听课老师的一致认可和好评。


