
最新孩子抚养方案(大全5篇)
为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。写方案的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意
呢？下面是小编精心整理的方案策划范文，欢迎阅读与收藏。

孩子抚养方案篇一

在抚养费的数目确定后，涉及到一个如何履行的问题?在司法
实践中，往往采用以下两种方式：

（一）一次性给付

对于这种给付的方式，虽然有人认为应谨慎使用，但目前因
人们经济收入有显著的增加，工作调动甚为频繁，也考虑到
法院的执行效率;在法院判决离婚涉及子女抚养费的，往往大
多都采用这种方式。而且这种方式被大部份当事人所接受。

（二）定期给付和以物折抵

定期给付一般以月或季或年给付，以物折抵往往适用于下落
不明的一方。

规定的是有支付的参考标准，但是并没有统一的数额，相信
这一点大家都是可以理解的。因为每个人的实际收入水平不
一样，给孩子抚养费的时候，是需要参考双方的实际负担能
力，和孩子成长的实际需求等，一般对于有固定收入的，抚
养费的支付标准是固定收入的30%。

孩子抚养方案篇二

原告：名字，女，汉族，19__年__月__日出生，住北京市__
区________室，身份证号码：________，电话：______。



被告：名字，男，汉族，19__ 年__月__日出生，住北京市__
区________室，身份证号码：________，电话：______。

案由：离婚纠纷

诉讼请求：

判决解除原告与被告之间的婚姻关系；

判决儿子抚养权归原告，被告支付抚养费；

依法分割夫妻共同财产。

原告与被告于___年___月___日在北京市___区民政局登记结
婚，___年___月___日生育一子______。婚后多年矛盾不断，
原告曾于___年___月向贵院起诉离婚，因被告不同意离婚，
原告撤诉。现提起第二次离婚诉讼。

现原告因双方感情彻底破裂，提起离婚诉讼，请贵院依法支
持。

北京市____区人民法院

具状人：

年 月 日

孩子抚养方案篇三

答辩人王xx就^v^诉其离婚一案答辩如下：

总的意见是：1、不同意与^v^离婚。

2、如法院判决离婚，儿子由被告抚养，原告承担抚养费。



3、如法院判决离婚，应对双方共同财产进行分割，并保证被
告离婚后有住所。患病的婆婆由我照顾。

4、原告所称6万元共同债务不存在。

5、盖房所欠3万元外债应由原告偿还。

6、如法院判决儿子由原告抚养，被告享有探视权。

7、精神赔偿5000元。

具体如下：

一、我不同意与^v^离婚，理由是：

1、我对这个家付出太多艰辛，与^v^及其家庭成员具有了建
立长期家庭关系的感情基础。我与^v^xxxx年4月10日结婚，
结婚时^v^家只有两间半平房，婚后还住在他二姐家(杏花
村)楼上。结婚彩礼8000多元也给了公公婆婆还了结婚典礼借
的钱;原告婚后半年工资偿还了他欠汪家店学校的xxxx元;原
告上学时还借了8000元外债，家庭经济十分不好，过年还吃
大队补助。xxxx年10月我怀孕在家休息，我们开始学插月季准
备种花，xxxx年的春天卖了三仟元钱支付了我住院生孩子和作
酒的费用。并用孩子作酒收的3500元礼钱和又借的一部分钱
开始建大棚(300平方)，在大棚后盖了五间房约70多平方。
从xxxx年至xxxx年我在家自己一边看孩子一边卖花(他父母看
不了孩子)。xxxx年5月，我单位 通知我回去上班，单位效益
不错，上班后第一个月就拿到1000元，当时原告月工资才500
元，他父母在家种地一年劳动所得才二仟元，扣除地里的投
资有时还赔本。之后我每月工资一路上涨至xxxx元至2500元，
是^v^工资的2至3倍，家里的生活开支几乎我一人承包，节
余的钱存起来准备盖楼房。xxxx年我们又在地里盖了一个1000
平方的大棚，开始从荷泽进牡丹经营牡丹到现在。期间我除



了上班、照顾孩子就去地里干活，邻居都说这媳妇吃苦了。

2、婆婆年迈体差需要人照顾，我与婆婆关系甚好。我公公
于xxxx年农历二月初十遭遇车祸身亡，婆婆现在73岁身体不
好，07年摔过一次髋骨裂缝，躺在床上半年，xx年8月中风差
点偏瘫，我一直照顾着婆婆，自从原告起诉与我离婚后婆婆
总是不快，见到我就泪流满面，这样的孤独老人也需人照顾，
我和婆婆已建立了感情我愿终身照顾婆婆，哪怕离婚了也要
和婆婆住一起，日息相守，婆婆对我如何敬请法官访问了解
便知。

3、孩子我放心不下，我也离不了孩子，孩子今年12岁，正是
培养教育的关键时刻，原告好酒，经常在家聚饮，一次喝一
斤多白酒，有时还让孩子给他炒菜、炖水，原告出去数十天，
才给孩子85元钱还包括买一罐气，当我见到孩子时，孩子身
上只剩下了5元钱，学校开家长会也找不到原告。记得儿子六
个月时生了一场大病，让他出钱给儿子看病他没钱，还是我
父母拿的钱才给儿子交上了住院费，一直到孩子10岁，凡是
孩子生病他一次也没管过孩子，怕看护孩子耽误了他喝酒，
他就会把孩子大吵一顿，只要孩子做错事他就打孩子，导致
孩子见到他就很害怕，不敢说话，在这样的生活环境下我离
开孩子我十分不安，所以我一定要和孩子在一起。

4、原告的离婚原因主要是暂时性的物欲满足及她人介入而形
成，属可改变的。自从盖上房子后，^v^便觉得很伟大，加之
还有一亩半牡丹如果开发商赔偿数额不菲，他又是老师现在
带学生、看风水、画画收入稳定，并且他的画现在也已小有
名气等等这些原因，导致他开始嫌弃我不懂感情、艺术，但
我相信他这只是一时的行为，以后是能改的。另汪家店一女
教师虽与原告有不正当往来，但原告只要知错即改，并不晚
矣。第一次离婚前几天原告对我大打出手，也是基于这个原
因，原告作为知识份子，为了孩子、父母及自己的名义应该
会改变的。



二、如判决离婚，应依法分割以下共同财产：

1、^v^银行存款、公积金、社保金个人支付部分(具体数额请
人民法院查询后定)。

2、双方生产经营所得的种植物牡丹花等补偿款，包括种植物
牡丹花补偿、大棚补偿、月季补偿、土地补偿(具体数额请人
民法院调查核实后定)。

以上1至2项暂以宋第一次起诉时间xxxx年3月份前后至今有关
部门的交易记录收支款数额为准。

3、夫妻共建房上下二层共14间。

4、种植物房5间.

5、简易大花棚1个。

6、正在生长的牡丹园及其植物。

以上财产按照《婚姻法》第39条规定：离婚时，夫妻共同财
产协商处理不成时，由法院据财产具体情况以照顾子女和女
方权益的原则进行分割、判决。

三、如判决离婚，原告应承担3万元盖房所欠外债;如法院判
决儿子由原告抚养，我享有探视权;如判决离婚原告与第三者
的行为违反夫妻忠诚义务，应给予赔偿。

北关区人民法院

答辩人：王xx

xxxx年7月2日



孩子抚养方案篇四

其一，孩子若10岁以上，要征求孩子的意见;二、要收集之前
抚养权归属方未尽监护义务的证据，和您这方有利于抚养孩
子的证据;三、写诉状，去对方经常居住地或是户籍所在地的
法院立案起诉，要求变更抚养权。

法院会考虑双方的工作性质、工作稳定性、经济状况等以有
利于孩子健康成长为原则判决归谁抚养，因此可以从这些方
面着手收集证据。

因为直接抚养方的思想品质，会直接影响下一代的健康成长。
如果一方的教育水平比较高，可以对孩子学习方面进行指导。
因此，取得这一方面的证据，是比较重要的。

城市生活节奏较快，很多时候，真正带孩子的往往不是夫妻
任何一方，特别是对于学龄前儿童，通常是一方的父母带。
因此，孩子以往的生活环境，以及长期带孩子的父母的意见
及身体情况，往往也是影响孩子抚养权的一个重要方面。

离婚案件中孩子抚养问题的处理原则，是不影响孩子的健康
成长。如果双方离婚，但有一方距离学校较近，或生活小区
成熟，对孩子入学、生活最为有利，当然得到孩子抚养权的
可能性就会更大。因此，这方面的取证工作也是必须的。

这一点相当重要一般，法院在处理抚养问题上，会认真听取
十周岁以上孩子的意见，并做笔录入卷。在离婚前或离婚过
程中，做好孩子的思想工作，使孩子愿意随自己生活是尤为
重要的。

十周岁以上的孩子一般比我们这一代人更为成熟，对于离婚
的含义及后果都基本了解，虽然这样会对其造成伤害，但这
种伤害是避免不了的，使孩子由对其成长最为有利一方抚养，
算是对其的补救吧。



孩子抚养方案篇五

诉讼请求

一、要求判令解除原、被告之间签订的《上海市房屋租赁合
同》;

二、要求判令两被告返还租用房屋;

三、要求判令两被告支付房屋租金人民币156,000元;

八、本案诉讼费用由两被告承担。

此致

___________人民法院

具状人：___________

____年_____月_____日


