
最新幼儿大班重阳节活动教案设计 重阳
节活动幼儿园教案(模板7篇)

作为一名教职工，总归要编写教案，教案是教学蓝图，可以
有效提高教学效率。那么问题来了，教案应该怎么写？以下
是小编收集整理的教案范文，仅供参考，希望能够帮助到大
家。

幼儿大班重阳节活动教案设计篇一

（1）知道重阳节是我国的传统节日，是老人的节日，初步了
解重阳节的风俗习惯。

（2）乐意参与重阳节的相关活动，尝试用自己的方式表达对
老人们的关心和节日的祝贺。

（3）了解爷爷、奶奶对自己的爱，激发关爱老人的情感。

（4）让幼儿知道节日的时间。

（5）简单了解节日的来历，知道其全称、日期和意义。

1、幼儿欣赏关爱照顾爷爷奶奶的图片。

2、请幼儿讲述自己与爷爷、奶奶的小故事。

3、制作爷爷奶奶的礼物。

4、家长园地：请家长配合，鼓励幼儿在家里帮爷爷、奶奶做
力所能及的事情，培养关爱老人的情感。

5、学习歌曲《给爷爷、奶奶捶捶腿》、《关心老人笑哈哈》



6、学习儿歌：《奶奶夸我孝顺儿》。

（一）活动主持：本班教师

（二）活动对象：幼儿、老师

（三）活动时间：20xx年10月9日

（四）活动地点：中班教室

（五）活动准备：

（六）活动过程：

1、介绍重阳节。

（1）老师引出重阳节主题。

师：明天是九月初九，是什么节日呢？（重阳节、敬老节。）

师：对了，每年的农历九月初九是重阳节，它是我们中国的
传统节日，也是我们爷爷奶奶的节日。

师：重阳节是我们中国特有的传统节日，这天人们都喜欢干
什么？（登高、强身健体。）

师：那敬老节又是谁的节日呢？为什么要敬老，要尊重长辈
呢？

师：我们全社会也很关心老人，为他们设立了很多优惠待遇，
你们知道是什么吗（老人院、老人活动中心、高龄老人优先
乘车、优先看病等等。）

师：我们又要怎样关心他们呢？（幼儿议论后回答。）



（2）老师利用ppt介绍重阳节。

师：小朋友们想不想知道重阳节是怎么来的吗？

师：今天，我们举行"敬老联欢活动"。

2、为爷爷奶奶庆祝节日，全体幼儿齐祝爷爷奶奶节日快乐，
为爷爷奶奶敲敲背、捶捶腿，小朋友为爷爷奶奶献茶。

3、幼儿表演环节。

4、教师总结，活动结束。

幼儿大班重阳节活动教案设计篇二

农历九月初九是我国的重阳节，重阳节又叫＂老人节＂，尊
老、敬老是中华民族的传统美德。

重阳节带给我们的不是登高、赏菊、吃重阳糕，而是一种信
息：老年人更需要爱、需要健康、快乐。他们需要的也许并
不是你的钱物，不是礼物，而是你一声深情的.问候……创建
一个敬老爱老养老助老的氛围，需要全社会的参与。

＂家家有老人，人人都会老＂，关爱今天的老人，就是关心
明天的自己。儿童是祖国的未来，为了更好地从小培养他们
敬老爱老的优良习惯，幼儿园在重阳节，组织孩子们与自己
的爷爷奶奶、社区的老人们一起联欢，用自己的方式表达对
爷爷、奶奶等老人的关心和爱护。

1、知道农历九月初九是我国的重阳节，又叫＂老人节＂。

2、懂得关爱老人，体验敬老爱老的美好情感。

3、了解有关重阳节美妙的传说、故事和诗词。



九九重阳节，浓浓敬老情

（一）学园活动

＂九九重阳节，浓浓敬老情＂

具体时间：x月x日

大班幼儿走进社区开展敬老助老活动，通过表演、捶背、做
家务、玩游戏等活动陪伴社区里的孤寡老人、高龄老人一起
过重阳节。

1、幼儿赠送自制礼物给爷爷奶奶

2、幼儿表演节目（讲故事、唱歌、跳舞等）

3、幼儿为爷爷奶奶捶捶背、捏捏肩

4、幼儿帮助爷爷奶奶做家务（擦桌子、扫地等）

5、幼儿园赠送礼物。

幼儿大班重阳节活动教案设计篇三

1、简单地了解重阳节的来历风俗以及古今重阳的不同含义。

2、通过活动，进一步了解自己的'爷爷奶奶，知道他们是如
何关心孩子的。

3、能用自己喜欢的方式表达对爷爷、奶奶的热爱之情。

4、体验解决问题的成就感。

5、能积极地与同伴交流自己的发现，激发进一步探索事物变
化的愿望。



1、实物：茱萸，重阳糕。

2、诗歌《九月九日忆山东兄弟》录音及图片。

3、录像：人们在敬老院为老人做事的片段。

4、白纸、记号笔、油画棒、半成品材料、橡皮泥。

5、与部分幼儿的爷爷奶奶联系准备好有关的资料，请所有幼
儿的爷爷奶奶来参加本次的活动。

1、欣赏诗歌《九月九日忆山东兄弟》，引出主题。

师："今天老师带来了一首古诗，我们一起来欣赏一下。（放
录音并出示图片）师：古诗中的佳节指的是什么节？（这里
指重阳节）小朋友知道什么时候是重阳节吗？（农历的九月
初九）

2、了解重阳节的来历。

（1）请一幼儿的爷爷介绍一下重阳节的来历。

（2）听爷爷讲个重阳节的传说故事。

3、了解重阳节的风俗。

（1）以前人们的庆祝方式。（吃重阳糕，登高望远，插茱萸
辟邪。）

（2）现在人们的庆祝方式。（看录像，说说他们在干什么？
介绍现在人们把重阳节这天定为老人节，进行尊老活动。）

（3）认识茱萸及重阳糕。

出示茱萸，让幼儿观察这是一种绿色的草本植物，叶子狭长，



茎直直的。古代人们在重阳节这天用来辟邪。

出示重阳糕，请幼儿观察他的外形，一层又一层，上面还有
红绿丝和一些核桃仁、花生仁等点缀。

4、品尝重阳糕。

小朋友，老师请你们品尝重阳糕，吃吃它有什么味道？想想
它是用什么做成的。（幼儿品尝，自由讨论。）

5、为老人制作礼物。

师：重阳糕真好吃，现在小朋友想想家里的爷爷奶奶平时都
为我们做了哪些事，你准备怎样报答他呢？（幼儿讨论回答）
师：这里老师为你们准备了一些材料，请你用自己喜欢的方
式来制作一份礼物送给爷爷奶奶好吗？（幼儿制作礼物）

6、介绍自己的作品，送作品、说祝福话语。

谁来介绍自己的作品，想想应该对爷爷奶奶说些什么？（如：
祝愿爷爷奶奶身体健康、心情愉快！祝愿爷爷奶奶福如东海、
寿比南山！等等。）请孩子们当场把礼物送给在场的老人，
并表示祝贺。

孩子回家后继续为爷爷奶奶做力所能及的事，如：端凳子、
拿东西、捶背、表演节目等。

活动中充分利用家长资源，把老人请进课堂与孩子共上一堂
课，由于有老人的参与，孩子们显得格外的兴奋，听爷爷的
介绍特别仔细，在为老人制作礼物是更是细心周到，最后的
送礼物活动更是其乐融融，让孩子、老人都徜徉在一股温馨
的暖流中。

我园历来重视家园共育，加强德育工作。为了使这一良好的



传统继续传承下去，萌发孩子主动关爱爷爷、奶奶们的愿望，
增进和爷爷奶奶之间的情感交流，提高孩子的动手能力，我
们此次加强了节日氛围的营造。

幼儿大班重阳节活动教案设计篇四

活动意图：

农历九月初九中国老人节，是中国的传统节日“重阳节”，
也是我国传统的敬老节日。由于现在独生子女“四合一”结
构家庭教育不当造成幼儿“小皇帝”意识，不知尊敬热爱长
辈的现象不少。开展此次活动。培养幼儿尊敬热爱长辈，促
进他们健康全人格和社会性发展。

活动目的：

1.知道重阳节是老人的节日。

2.帮助老人。

3.尊敬老人。

活动准备：

光盘《常回家看看》。

2.老人幸福生活的精彩片断。

3.重阳节这天请来幼儿的爷爷奶奶。

4.人手一份自制礼物。

活动过程：

(一)观看vcd光盘《常回家看看》



1.你看到的是什么?

2.什么内容?

3.介绍农历九月九日就是老人节。

4.老人节是怎么来的?

(二)介绍重阳节的来历

1.老人节也称重阳节，相传在我国古代有个叫恒景的名士，
九月九日那天，全家一起登高、插茱萸、饮菊花酒。据说这
样可以避邪。因此，重阳节登高就逐渐形成一种风俗。打那
以后，在九九重阳这一天有不少诗人做诗来纪念。

2.在这一天，许多地方的人们都有登高、爬山、赏菊、吃重
阳糕的习俗，其中登高和吃糕都含有“步步高”的祝愿，为
表示对老人的敬意，我国将重阳节又叫老人节。

3.观看专题录像片《百岁老人》(老人们欢乐度晚年的情景)

敬老爱老是中华民族的光荣传统，我们国家非常重视和关心
老人，各地都为老人修建了敬老院，我们小朋友要尊敬长辈，
知道在长辈生病时要表示关心，老人过生日，送一些礼物给
他们。

4.幼儿说出自己周围的老人是怎样过重阳节的。(扭秧歌、跑
旱舸、打腰鼓等等)

5.重阳节，你是如何做的?(给老人送礼物等)

6.你是怎样尊敬老人的?

(三)敬老爱老活动



1.重阳节是姥姥、姥爷、奶奶、爷爷的节日，在过节的时候，
我们在家里可以给老人买许多东西，和他们一块过节。我们
这里的爷爷奶奶们天天为我们做菜做饭很辛苦，我们一起来
孝敬一下他们吧。

2.给老人送礼物，并对老人说句祝福的话。

3.跟爷爷奶奶们合影留念，活动在《常回家看看》乐曲声中
结束。

(四)延伸活动

在家中为姥姥、姥爷、奶奶、爷爷做一件力所能及的事情。

活动反思：

重阳节，又称敬老节，顾名思义是尊敬老人，孝敬长辈的传
统节日。通过活动培养孩子尊敬长辈的情感。引导幼儿加深
对老人的尊敬与热爱，在日常生活中懂得如何去关心，爱护
老人;其次感知体验重阳节的各种习俗，从多个角度了解中国
传统民俗节日习俗;再是增强家园间的沟通交流，活动在老人
和孩子的心中留下了美好的回忆。敬老、爱老的美德也深深
的印在了孩子们的心里。

幼儿大班重阳节活动教案设计篇五

一、幼儿发展目标：

1、初步知道重阳节的基本习俗，愿意和老人一起欢度节日。

2、激发幼儿尊老爱老的情感。

二、教学准备：



礼物、幼儿手工作品、幼儿节目、和光荣院联系

三、教学过程：

引出主题

（2）介绍重阳节的来历和风俗。

二、互动环节

2、歌曲：“我上幼儿园”律动：“我的小手”歌表演：“小
猪吃的饱饱”儿歌：“拍皮球”

3、听老人们讲革命故事让爷爷讲讲自己革命故事，使我们永
远记得优秀的革命传统。

4、爱你一家亲为老人捶背，整理床铺、推轮椅等等，伸出自
己的小手，献出自己的一点爱，使老人感觉到亲人的温暖。

5、赠送礼物给爷爷奶奶将自己画的，粘贴的，剪的精美爱心
贺卡等作品送给自己的爷爷奶奶，让他们看到自己的'本领，
认识到我们在长大。

三．教学结束。

教学反思：

九月初九是中国的一大传统节日--重阳节，又叫老年节。作
为大班的老师，通过参与幼儿园组织的“重阳节”教学，见
证了孩子在教学中能积极主动地孝敬老人，并能分享她在教
学中的欢乐体验，让我们切身感受到孩子们成长的可喜变化。

重阳节前夕，我们大班的老师带领孩子们在来到南关桥光荣
院看望老人，给老人们献上精心编排的歌曲、舞蹈等节目，
表演的精彩节目赢来了一阵又一阵的掌声，为老人制作了精



美的爱心贺卡，听老人们讲革命故事，祝爷爷奶奶身体健康，
节日快乐。最令我感动的就是最后一个互动的环节，把整个
教学推向了高潮，由小朋友们为爷爷、奶奶、捶捶背，敲敲
腿，唱唱歌。此时现场所有的老人们都开心地笑了，家中
的“小王子”、“小公主”现在也懂得孝敬老人了，做家长
的无不为之动容。不仅让老人感受到亲情和欢乐，也培养了
孩子们爱老人、爱他人的情感，光荣院里充满了欢声笑语。

人生最美夕阳红，没有人会永远年轻，我们老年人拥有的是
智慧和经验，每一句话里有真情，每一个字也是渴望，他们
只想与孩子们多点相处的时间，为孩子的幸福开心。当儿女
一天天长大的时候，我们也在一天天衰老，孩子们的一句话，
一句问候，就能温暖我们老人的心。

现在的孩子都是各家的宝贝，优越的生活条件使他们成为最
幸福的一代，培养教育他们是国家社会和各个家庭的重大课
题，从幼儿园起就要打好基础。敬老、爱老是我们中华民族
的传统美德，幼儿园开展的这一教学对孩子就有很好的教育
意义，希望孩子们能把我们中华民族的美德代代相传。

幼儿大班重阳节活动教案设计篇六

1、初步知道重阳节的基本习俗，愿意和老人一起欢度节日。

2、激发幼儿尊老爱老的情感。

礼物、幼儿手工作品、幼儿节目、和光荣院联系

引出主题

（2）介绍重阳节的来历和风俗。

二、互动环节



2、歌曲："我上幼儿园"律动："我的小手"歌表演："小猪吃
的饱饱"儿歌："拍皮球"

3、听老人们讲革命故事让爷爷讲讲自己革命故事，使我们永
远记得优秀的革命传统。

4、爱你一家亲为老人捶背，整理床铺、推轮椅等等，伸出自
己的小手，献出自己的一点爱，使老人感觉到亲人的温暖。

5、 赠送礼物给爷爷奶奶将自己画的，粘贴的，剪的精美爱
心贺卡等作品送给自己的爷爷奶奶，让他们看到自己的本领，
认识到我们在长大。

三．教学结束。

九月初九是中国的一大传统节日--重阳节，又叫老年节。作
为大班的老师，通过参与幼儿园组织的"重阳节"教学，见证
了孩子在教学中能积极主动地孝敬老人，并能分享她在教学
中的欢乐体验，让我们切身感受到孩子们成长的可喜变化。

重阳节前夕，我们大班的老师带领孩子们在来到南关桥光荣
院看望老人，给老人们献上精心编排的歌曲、舞蹈等节目，
表演的精彩节目赢来了一阵又一阵的掌声，为老人制作了精
美的爱心贺卡，听老人们讲革命故事，祝爷爷奶奶身体健康，
节日快乐。最令我感动的就是最后一个互动的环节，把整个
教学推向了高潮，由小朋友们为爷爷、奶奶、捶捶背，敲敲
腿，唱唱歌。此时现场所有的老人们都开心地笑了，家中的"
小王子"、"小公主"现在也懂得孝敬老人了，做家长的无不为
之动容。不仅让老人感受到亲情和欢乐，也培养了孩子们爱
老人、爱他人的情感，光荣院里充满了欢声笑语。

人生最美夕阳红，没有人会永远年轻，我们老年人拥有的是
智慧和经验，每一句话里有真情，每一个字也是渴望，他们
只想与孩子们多点相处的时间，为孩子的幸福开心。当儿女



一天天长大的时候，我们也在一天天衰老，孩子们的一句话，
一句问候，就能温暖我们老人的心。

现在的孩子都是各家的宝贝，优越的生活条件使他们成为最
幸福的一代，培养教育他们是国家社会和各个家庭的重大课
题，从幼儿园起就要打好基础。敬老、爱老是我们中华民族
的传统美德，幼儿园开展的这一教学对孩子就有很好的教育
意义，希望孩子们能把我们中华民族的美德代代相传。

幼儿大班重阳节活动教案设计篇七

教学目的：

1、让幼儿知道重阳节是我国民间传统节日之一，有其独特的
教学和风俗习惯。

2、知道“重阳节”的由来。

3、让幼儿懂得“敬老爱老”是中华民族的光荣传统，要尊敬
长辈。

4、愿意参加教学，感受节日的快乐。

5、让幼儿知道重阳节的日子。

教学准备：

1、vcd光盘“常回家看看”

2、剪辑中央电视台夕阳红栏目中，百岁老人幸福生活的精彩
片断。

3、电脑课件《九月九日忆山东兄弟》



4、课前和幼儿园退休教师刘子平老人(孤寡老人)取得联系，
到重阳节这一天把她请来.

5、幼儿人手一份自制礼物

教学过程：

一、请幼儿观看vcd光盘“常回家看看”

谈话：

1、刚才你看到的是什么?(引起孩子们的情感共鸣)

2、片中表现的是什么内容?

(孩子和爸爸妈妈一起看望老人，回家团圆的情景)

3、引出老人节：我们小朋友有自己的节日，老人也有自己的
节??日，介绍(农历九月九日)就是老人节。

4、你们知道老人节是怎么来的吗?

二、介绍重阳节的来历：

1、老人节也称重阳节，相传在我国古代有个叫恒景的名士，
九月九日那天，全家一起登高，插茱萸，饮菊花酒。当时据
说这样可以避邪。因此，重阳节登高以后就逐渐形成一种风
俗。打那以后，在九九重阳这一天有不少诗人都做诗来纪念。

2、播放

课件：古诗《九月九日忆山东兄弟》

“独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲;遥知兄弟登高处，遍插
萸少一人。”让幼儿领略诗中重阳节插的风俗和诗人身处异



地的兄弟想念之情。

教学反思：

相信这次重阳节的“敬老”教学，不仅让孩子们了解了重阳
节的来历和习俗，也让孩子们体验一份爱的情感，感受着爷
爷、奶奶们的辛苦，学会感恩和尊敬长辈，从而萌发关心老
人的美好情感。


