
雷锋月活动策划书案例大学 大学生学雷
锋日志愿者活动策划书(实用5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

雷锋月活动策划书案例大学篇一

以社会主义核心价值体系建设为主线，大力弘扬雷锋的五种
精神,一要弘扬雷锋的为人民服务精神;二要弘扬雷锋的“钉
子”精神;三要弘扬雷锋的“螺丝钉”精神;四要弘扬雷锋勤
俭节约、艰苦奋斗的精神;五要弘扬雷锋的大公无私精神。

引导全院职工岗位学雷锋，争当先进模范的生动局面，促进
全院职工道德素质和医院文明建设的.不断提高,推动志愿服
务活动常态化、机制化。

(一)宣传发动、营造氛围。举行“岗位学雷锋奉献建功业”
签名仪式活动。

1.发放倡议书，在全院范围内广泛宣传雷锋精神。选出志愿
者代表宣读倡议书。

2.举行志愿者签名仪式。各分工会、团支部要认真组织动员，
号召广大职工从我做起、从现在做起、从点滴做起，把“学
雷锋”活动时代化、常态化、大众化。

(二)发放学雷锋书籍和相关影视资料。给各分工会、团支部
在全院开展“五个一”活动：唱响一首雷锋之歌;观看一部雷
锋影片;阅读一本雷锋书籍;学雷锋做一件公益;写一篇学雷锋



心得。

充分发挥工会的宣传阵地作用，通过工会信息、网络、展板
专栏等大力宣传身边的好人好事。

雷锋月活动策划书案例大学篇二

1.开展原因：宣传继承发扬雷锋的敬业，助人为乐，艰苦创
业，自强不息，奋力拼搏无私奉献的进取精神。构建互相尊
重，助人为乐，诚实守信，和谐融合的人文校园。

2.基本情况：1963年3月5日毛爷爷亲笔题词：“向雷锋同志
学习。”

60年代的雷锋=真善美

70年代的雷锋=爱憎分明

80年代的雷锋=钉子精神

90年代的雷锋=爱岗敬业

3．组织部门：东北林业大学文法学院团委宣传部

继承发扬雷锋精神，构建以助人为乐的和谐校园

1.人力资源：文法学院团委全体及各班班委

参加对象：全校同学

组织领导：东北林业大学文法学院团委

2.物力资源：报名及参赛教室，活动宣传条幅，活动宣传展
板



1.准备宣传条幅，写明参赛时间地点（各班班委班级宣传）

2.联系校内广播宣传

3.参赛会场布置，主持人，秩序维持人员

4.参赛当天由作者介绍自己的作品，每人限时2分钟

5.作品评定

6.合影留念

7.活动场地清理

8.利用校园展板展览作品

10.展板清理

：东北林业大学文法学院团委

参与者：东北林业大学全体师生

策划者：王欣宋琪

雷锋月活动策划书案例大学篇三

一、活动背景

为更好地贯彻落实党的十八届三中全会关于“强化体育课和
课外锻炼，促进青少年身心健康、体魄强健”的精神，引导
和帮助大学生激发参加体育锻炼的主观能动性、形成良好的
体育锻炼习惯、提升身体素质，并从中磨炼坚强意志、培养
良好品德和拼搏精神，强化团组织服务大局、服务青年、服
务团员的功能，共青团大力推行“走下网络、走出宿舍、走
向操场”主题群众性课外体育锻炼活动。



二、活动目的

以健康第一为指导思想，以“走下网络、走出宿舍、走向操
场”为统一主题，充分发挥各级团组织的工作自主性、积极
性和创造性，以书院小区为单位，通过广泛开展各类大学生
群众性课外锻炼活动，贴近服务系青年，从而为青年提供长
久、有效、广泛的服务。

三、活动主题

走下网络、走出宿舍、走向操场

四、活动时间

xx年5月31日

五、活动地点

操场

六、活动对象

至诚书院全体青年

七、活动流程

1.前期准备

（1）完成三走策划书、经费预算，经过上级审核；

（3）购买物资

2.第二阶段：活动前工作

（1）确定报名表、报名方式、报名地点；



（2）由小区导生与团支书通知宿生，鼓励他们积极参与。

3．活动内容

（1）争分夺秒：游戏开始时先把队伍人员的左腿或右腿绑在
一起,并排一起站在1起跑线上,主持人喊“开始”时，沿直线
向前往20米处的2处跑去，当队伍去到2处时，迅速解下绳子，
背对背夹起放在地上的气球，并走往a处，在a处保持夹持气
球姿势，两边开始进行夹弹珠游戏（夹5颗），夹完弹珠马上
跑到3处，在3处参赛队伍需邀请一名工作人员踢毽子，累
计10个即可，选队伍中两名选手跑到4处在指压板上跳绳10下
后，背起准备在4、5之间准备的队员，按地上用绳子围成的
圈子走，跑到5处，选其中一名选手在5处把放在地上足球踢
向足球门。踢中后该游戏完成，该轮游戏没有时间上限，标
准为所花费时间长短，最短者则得6分。以此类推，第二名
得5分，第三名得4分，第四名得3分，第五名得2分，第六名
得1分。

（2）画画传递歌词：一队人按顺序排成一列，第一个人依据
所给出的主题作画，并传给第二个人（不能有语言交流），
再由第二个人根据看到的画重新作画，并传给第三个人，以
此类推，若最后一个人能猜对主题，则该队完成，标准为所
花费时间长短，最短者则得6分。以此类推，第二名得5分，
第三名得4分，第四名得3分，第五名得2分，第六名得1分。

（3）筷子运输：每队队员用嘴巴夹住筷子运输给下一个队员，
标准为所花费时间长短，最短者则得6分。以此类推，第二名
得5分，第三名得4分，第四名得3分，第五名得2分，第六名
得1分。

（4）气球追击游戏每队队员在鞋上系着气球，追击另外的队
伍，踩掉他们脚下的所有气球，最终获胜者累计加1分。

（注：以5人为单位，小区形式为佳，得分累计前10名团队即



可获得精美礼品）

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档

雷锋月活动策划书案例大学篇四

1963年3月5日，毛主席亲笔为雷锋题词，号召全国人民“向
雷锋同志学习”。五十七年来，雷锋精神激励着一代代青少
年健康成长，为促进社会文明的不断进步与发展做出了巨大
的贡献。校园作为青年大学生成长的摇篮，也是践行雷锋精
神的重要场所。为推动我校大学生“学习雷锋“活动的深入
开展，弘扬中华民族的优秀传统美德，引导广大师生积极投
身校园精神文明建设，更好地弘扬雷锋精神，建设美丽新校
园。

弘扬雷锋精神建设美丽校园

通过举办学习雷锋精神的活动，一方面希望增强同学们的责
任意识，激发学生们学习雷锋精神的热情，提升广大学生的
思想觉悟；另一方面，激发宿州学院学子志愿服务的热情，
促进“奉献、友爱、互助、进步“的志愿服务精神的传播以
及真善美的传播。



20xx年3月11日到3月31日

宿州学院全日制在校大学生

朱仙庄敬老院、食堂、校园

1、光盘行动（3月13）；

2、青年志愿者敬老院献爱心活动（3月23）；

3、美丽校园，卫生清扫活动（3月20）。

（一）光盘行动主题：“光盘行动”，从我做起，今天你光
盘了吗？

内容：条幅签名活动、发放、做问卷调查。

前期宣传：

1、制作宣传海报，粘贴在男女生宿舍门口、食堂门口；

2、通过广播站宣传。

活动流程：

1、条幅宣传、海报倡议；

2、光盘行动签名仪式，定于下周三（3月13号）在食堂门举
行；

3、光盘行动和问卷调查，下周四（3月14号）晚让活部成员
走访各二级学院进行发放，并于下周末前做好统计。

（二）青年志愿者敬老院献爱心活动活动流程：



1、与各二级学院社会实践部召开雷锋月活动安排会议；

3、对参加活动的志愿者进行相关工作的安排，组织人员准备
文艺节目；

4、提前与敬老院工作人员联系，确定时间；

5、前往敬老院献爱心。

（三）美丽校园卫生清扫活动活动流程：

1、由校学生会与二级学院相关部门召开动员会；

2、各学院推荐3~5人参加活动；

3、由校学生会自律会和权益部对校园进行分区；

4、确定时间，对分区卫生进行清扫。

微博，校园广播，海报，条幅，后期宣传：活动新闻稿件，
照片，视频

雷锋月活动策划书案例大学篇五

1、高度重视，全面动员，“学雷锋”活动是我们志愿者服务
大队展示团队热心服务他人宗旨体现的重要方式，各组成员
要把这项工作作为本学期的工作重中之重，抓紧抓好。

2、精心部署，狠抓落实，各组成员在活动前要进行充足的准
备工作，活动中要发扬吃苦耐劳的精神，确保效果，确保时
间，做好做实每件事，以实际行动服务他人。

3、突出主题，齐抓共管，各组成员要紧紧围绕雷锋助人为乐
的精神，组织好各项活动，紧密配合，确保实效。


