
最新管理心理学读书报告(优秀5篇)
报告，汉语词语，公文的一种格式，是指对上级有所陈请或
汇报时所作的口头或书面的陈述。优秀的报告都具备一些什
么特点呢？又该怎么写呢？下面是我给大家整理的报告范文，
欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

管理心理学读书报告篇一

很久以前就知道余华的两部代表作，《活着》《许三观卖血
记》。高中时旁边的书桌上放了一本《活着》本想着只随便
扫一两眼便罢，没想到一读起来就和嚼了炫迈一样，根本停
不下来，一个下午的时间一口气读完这本小说，眼睁睁的看
着一个又一个的角色已各种各样的方式接连死去，心里就像
是被痛苦接连不断的蹂躏，但是余华似看客般冷漠的笔调又
让这种绝望的痛苦找不到宣泄的出口，无法释放。因此《活
着》让我难受了很长时间。潜意识里也暗暗觉得慎读余华。
那天去图书馆本来要找一部小说，但却无意间瞟到了《许三
观卖血记》，就像有魔力般的，我走近那本书，慢慢蹲下，
看着那已经发黄的书脊，却迟迟伸不出手。只是听书名就觉
得有种心痛的感觉，卖血，卖谁的血？为何要卖血？是卖自
己的，还是倒卖别人的？许三观是像福贵一样最后全家都遭
遇了不幸还是他一人的坎坷命运便足以让人扼腕？以余华惯
有的冷漠风格，这本书会不会再次让我反复品味浓浓的痛苦？
这一切的疑虑都积聚在了我的右手，无法移动。强大的好奇
心终究战胜了疑虑，又是半个下午，当余晖落下，余华的另
一部代表作也完全成了我记忆的一部分。

怎么说呢，读完这本书的第一个感觉就是，这就完了？第二
个感觉就是，终于大家都没死，都活得好好的，能长舒一口
气了。说实话可能由于我阅历浅薄，或者缺乏对那个时代更
为深入的认知，刚读完放下书我都不知道作者到底要表达什
么核心，但我慢慢发现，这篇小说越品越有味道，虽然看起



来余华仅仅是在道来一个故事，一个发生在50年代的小城市
里一个叫许三观的丝织厂工人和家人的故事。

人是矛盾的集合体。有时我会因为许三观的对孩子深深的爱
感动，在饥荒时期，为了让老婆孩子们吃上一顿面，走进了
医院的大门，去卖血。为了救不是亲生儿子的大儿子的姓名，
一路奔波，一路卖血，前后卖血间隔甚至只有5天，还差点因
此而送命。但有时候他身上也有狭隘的市民性，比如灾荒时
期带他二乐三乐去吃面，却唯独不带一乐，直接告诉一乐因
为你不是我儿子，所以你去吃一个烤红薯吧。试想一个10岁
大的孩子，已经吃了57天的玉米饭，眼看着自己的弟弟被爸
爸妈妈领着去了饭店，自己却只能吃没有巴掌大的红薯，去
找自己的亲生父亲却又毫不留情的被赶出来，大人之间的事
情却要一个无辜的孩子来承担，这未免太不公平。所以读到
这里，我对许三观又有些不满了。

接下来说他和许玉兰，当时他追许玉兰的情节真是让人哭笑
不得，只因为给女孩子买了8角的零食，便要人家嫁给他，更
出其不意的是，许玉兰居然就答应了。读到他们刚结婚时候
我以为他们之间是没有爱情的。许三观抓住了玉兰的把柄：
与何小勇曾经偷尝禁果，并且三观和玉兰的大儿子一乐长得
越来越像何小勇。于是许三观便整日不做家务，躺在椅子上
舒舒服服的晒太阳，将家务全丢给许玉兰。后来许玉兰知道
了三观与林芬芳的事情，在使出看家本领―坐在门槛上喊出
一番风格与佟湘玉极为相像的怨言之后，也一如当年的许三
观，整日不做家务，而是嗑瓜子串门，颇有轻喜剧的味道。
但是读到最后，我却改变了原来的看法，十年内乱时期，由
于许玉兰曾经将自己交给两个男人，因此被冠以“妓女”的
称号，整日当“陪斗”，胸前挂着牌子一站就是一天，许三
观本想避风头，让三个孩子去给妈妈送饭，没想到他们都嫌
丢人，没办法只能硬着头皮偷偷摸摸的去送饭，这时有个情
节让我大为感动，许玉兰一看满锅的白米饭，只好勉强咽下，
但是将米翻起来，却发现底下是满满的肉，原来三观害怕有
人来检查，便将肉埋在米饭底下。这是三观对玉兰的爱。三



观老了之后因为想吃炒猪肝喝黄酒，就去卖血，没想到年轻
的血头说他的学老了，只能去当给油漆匠刷墙用的“猪血”，
这番话让一辈子靠卖血度过艰难时光的许三观顿时感到支柱
倒塌，在大街上呜呜的哭起来。相似的，三个儿子为父亲的
举动感到丢人，玉兰则对三个儿子的反应大为斥责，并历数
了三观卖血为他们做的事，尔后用哄孩子一样的语气安慰三
观，并和他一起吃了炒猪肝和黄酒。当玉兰听说了年轻血头
对三观说的不客气的话时，便义愤填膺的摆出泼妇的架子骂
了起来，但是这次，与以往不同，我觉得她是那么的可爱，
我感受到了她对丈夫深深的爱。

诚然，三观和玉兰是相爱的，他们的爱通过轻喜剧一般的情
节慢慢的像读者展现，直至结尾，令人动容。于是我便困惑
之前那些令人啼笑皆非的生活小事又该如何解释？这时，我
似乎觉得文章并不是这么简单，除了一些家长里短的叙述，
背后隐藏着另一条主线，那就是――平等。

可以说三观和玉兰都是追求平等的人。三观之所以在抓住玉
兰把柄之后不做事，是因为他自己辛辛苦苦养大的儿子居然
是别人的孩子，自己当了彻彻底底的“乌龟”，心里委屈，
所以让玉兰做事心里感到平衡。玉兰后来的举动也是这个道
理。还有另一件大事可以证明，三观听说给自己戴绿帽子的
何小勇出了车祸之后高兴了好半天，逢人就说，善有善报，
恶有恶报。何小勇自己的亲生儿子不认，自己辛苦抚养，这
就是何小勇遭了报应，而自己却身体健康。从这些话可以看
出许三观内心里追求的平等。做了“恶事”的何小勇的悲惨
结局让他心理平衡，虽然这种想法很不道德，但却将许三观
心里积压了几十年的心病治好了不少。

但可惜的是，许三观虽有平等观念，却不是我们真正意义上
提倡的平等。他眼里的平等就是你们家有什么，我们家也要
有，你对我差，我也不能对你好。这种平等只是一种处于低
级水平的比较，三年饥荒时期，许三观曾埋怨过一句：这饥
荒早来晚来都没事，偏要在我们家无所积蓄的时候来。他只



知道饥荒来的不是时候，但却没有进一步想过为什么会有饥
荒，如果没有人民公社运动将他家几乎所有的储备都交公，
即便今年收成不好恐怕也不至于落得如此地步（作者借许三
观之口说出此句，实在犀利）。别人家也吃不上好的所以许
三观没说什么，但却不知对政策的分析与质疑能力的缺失是
一种更大的不平等。所以许三观纵然骨子里是一个善良的，
甚至可以说是有大爱的人，但仍然逃脱不了这种幼稚的平等
观带给他的小市民气。

试想我们自己的生活，是否也会因为关注范围之小而成为了
日后开阔眼界的桎梏？

总之，我最大的感受就是，小说主题是多元的，总有一个能
引起读者的共鸣，引发读者的深思，一千个读者有一千个哈
姆雷特，好的作品越想越有味道。

以上仅本人自己读后的一些想法，文章仍有许多不足，尤其
是后面写到关于平等，总是感觉没有办法写到我满意，这和
阅读量，思想深度有很大关系，在此检讨。
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书犹药也，善读之可以医愚。今天，我读完了《伊索寓言》
这本书，心里的感触十分深刻。

《伊索寓言》这本书主要写了一个又一个的，每个寓言故事
的最后，都有一句点睛之笔的话语，教会我们许许多多的道
理，伊索的一生非常的不好，因为他不会说话，所以大家都
排斥他，他被一位富豪开走，变成了奴隶，一天，他梦见有
人把舌头安在他嘴里，第寓言二天，他就会说话了，就这样，
编出一个又一个的寓言故事。

在这其中，我最喜欢的就是《喜欢偷盗的儿子与他的母亲》
这篇寓言故事，它的主要内容是：一天，有一个小孩在他的
学校里面偷了一个苹果，回到家，母亲没有批评，还说他能
干。第二次，他偷了一件大衣，他的妈妈很满意。就这样，
因为母亲的纵容，小孩长成小伙子时，便去偷东西，有一次，
他被捉住，送到了刽子手那里，他说，要和母亲说句话，却
一口咬下她的耳朵，母亲骂他不孝，可他说“我当初偷的时
候，如果你打我一顿，我就不会这样子了”。这个故事告诉
我，小错起初不惩罚，必酿成大错。对这则道路我太熟悉了，
因为父母的放纵，让我们养成了坏习惯，而如果把一些小小
的错误和坏习惯放大，就会犯下不可饶恕的错误，我们应该
要好好的面对这些错误，习惯和缺点，并把它们给清除掉。

《伊索寓言》这本书告诉了我们许许多多的道理，让我们受
益匪浅，教会我们的道理至关重要，我一定会牢牢地记在心
里。

管理心理学读书报告篇三

去浙大走一遭

作者：杨昕宇



星期天下午，我们在浙江大学紫金港校区门口，因为时间并
不充裕，所以只能坐车兜一圈了。

一进校门，一个大环岛便呈现在眼前，绕了它半圈后，又继
续向右驶去。

一段路后，体育馆、教学楼纷纷来向我打招呼，又慢慢离我
们远去。周围，一棵棵绿树伸展出无数碧树条，草坪上，繁
花似锦，有金黄的、有雪白的、有蔚蓝的、还有鲜红的……
远远望去，就像一颗颗宝石散落在一块无瑕的翡翠上。

在这途中，我看见了好多已经欣然怒放的玉兰，但我盼望能
见到成片的玉兰花，没想到达这里，竟然实现了我的愿望。

只是满路边的白玉兰同时展现出那洁白的`身姿，成片的花海，
仿佛置身于白云间。我称这儿是“白玉兰大聚会”。如果把
我们美丽的城东小学和风景如画的浙江大学来比的话，那真
是小巫见大巫了。

紫金港校区的面积也很大，坐车绕它一圈要整整25分钟！我
们的城东也

管理心理学读书报告篇四

20__年9月1日我按照学校的实习要求来到凤庆县诗礼乡诗礼
中学(我的母校)，开始了为期一个半月的教育实习，它使我
的教学理论变为教学实践报告，使虚拟教学变为真正的面对
面的教学。经历了一个半月的实习生活，让我初尝了身为一
名教师的酸甜苦辣，也更让我体会到当一名教师所肩负的责
任。我在这里收获一段快乐而难忘的时光。我不仅从各个老
师和学生们的身上学到了很多东西，而且和他们成为朋友，
更重要的是，这段时间的实习锻炼，使我完成了由学生到实
习老师的华丽转变，提升了个人素养。



二、实习情况

我在听了指导老师的体育课后，开始独自授课，虽然刚开始
心情特别紧张，由于经验不足和应变能力不强，课堂出现了
教学技能运用不娴熟。为了弥补自己的不足，我严格按照学
校和指导老师的要求，认真仔细地备好课，写好每一节课的
教案，积极向其他同学和老师学习，多多向人请教，把握好
每次上课的机会，锻炼和培养自己的授课能力。

首先，我实习的是九年级，教学内容主要是中考体育内容的
学习，面对中学生就自身而言，就需要对他们有一点点的耐
心、同时也需要决心。他们不能够像高中生一样去自我学习，
自我管理。他们都有了自己的思想和主见不相干不想学的东
西就不好好学，可是现在通过我的努力他们和以前完全不一
样了，都很配合我的教学。我结合自己所学的知识和中学生
自身的特点，认真仔细地备好课，写好每一节课的教案，并
向指导老师真求意见和建议，最后经过老师签字后才进行授
课。上课期间我发现哨子的作用不可小视，当学生们不听话
时只要鸣哨他们就立即安静了，这为我上课起到了重要作用。
经过一个多月的教学，学生们组织纪律性得到明显提高，自
身素质也得到一定提高。

其次，在体育游戏活动时，要善于使用小组活动的方式。通
过小组竞赛、小组分工、各人负责等的形式，可以提高学生
参与程度，避免有些学生偷懒的情绪，同时激发学生学习的
热情。在游戏中，把教师的教学要求转化为学生自己的愿望，
给学生提供更多实践的机会，课堂上气氛变得活跃。体育游
戏在课上能够营造轻松愉快、活泼的活动氛围，有组织、有
纪律的开展游戏，不失为一种较好的、简便易行的教学形式。

再次，在实习期间上完正常课后我还帮助指导教师训练运动
员，辅助学生做各种训练活动，细心指导，避免出现伤病情
况。我还积极利用自己所学知识结合小学生运动员的自身特
点做专门性练习，为提高运动员竞技能力打好基础。最后带



领运动员做身体放松活动保证每天的运动量和运动强度。功
夫不负有心人我带领的运动员在运动会中取得了骄人成绩。

最后，教师在体育课的运用诱思教育，教师任务不是减少了，
轻松了，反而更加重。因为体育课不只是传授性的还有引导
学生正确的方向，学生的回答也不能是漫无边际的杂谈，而
是要围绕着本节课的重点来讲，这对教师的要求就更高了。
它要求教师拥有从容驾驭课堂的能力：会提问、善启发、懂
归纳，甚至对学生一些比较特殊的答案能随机应变予以处理。
同时，要善于观察学生的反应，攫取学生感兴趣的部分，可
以适当讲深讲透，而对于学生不太感兴趣而又不是很重要的
部分可以一笔带过。也就是要根据学生的反应来调节讲课的
深度和广度。

三、总结

实习任务圆满的结束了，自我感觉是上课的应变能力和语言
能力有很大进步，理论与实践能够完美的结合。体育教育实
习让我更加坚定了献身教育事业的决心，我将继续以认真和
高度负责的态度虚心学习，不断完善自己，不断提高自身素
质和能力水平。总之，实习给我的大学生涯留下了难忘的一
页，其中的点点滴滴，其中的酸甜苦辣，令我们回味，催我
们成熟。在这短短教育、教学实践中，我深切地认识到人民
教师的崇高职责，更深刻地体会到当一名好教师的不易。我
一定好好把握，不断地学习，不断完善自身，为以后从事教
师行业打下坚实的基础。

管理心理学读书报告篇五

尊敬的浙江大学自主招生领导：

您好!我叫xx，是一名来自山西的高三学生，很感激您能在百
忙之中来阅读我的申请书。



小的时候就听大人们谈起过“浙江大学”这个被当时的我赋
予了很丰富的联想的名字。年龄还小的我只是觉得这个名字
给人一种很威风、大气的感觉，渴望着有朝一日也能成为它
的一分子。随着年龄的增长，我对浙大有了更多的认识：不
同于其他的学校，浙大始终保持一种严谨治学的态度;无论何
时，浙大都能为学子提供最清静、最不受丝毫干扰的学习环
境。浙大坐落于素有“人间天堂”美誉的杭州，与北京上海
等地的高校相比，有着不相伯仲乃至更高一筹的教学水平，
却比他们少一份喧嚣，多一份宁静。

看到“求是创新”的浙大校训时，心底的触动让我更加坚定了
“我要成为浙大人”的决心。浙大坚持着思想教育和专业知
识培养兼顾、理论与实践相结合的理念，注重培养学生的求
知创新精神。所以，成为一个浙大人，这将会成为我永远无
悔并且引以自豪的决定。

对我来说学习永远是件快乐的事，因为我总能在其中体味到
那种不断充实自己、超越自己的满足感。

我是一个很爱玩也很会玩的女孩。但无论在玩的时候多么无
拘无束，一到了学习时，会马上静下心来，心无旁骛地投入
到学习中，从小学到高中，一直成绩优异，从不偏科。而在
所有的学科中，我最倾心的是数学。我喜欢在数字、符号、
字幕之间寻找那些微小的规律;喜欢在各种各样的图形中搜寻
出各个部分的关系;我喜欢遇到难题时的棋逢对手之感;喜欢
攻克难题后“百万军中取上将首级”的豪迈之感。虽然从未
学习过奥数，但我仍在初中时获得了“希望杯”数学邀请赛
的国家级三等奖，以及高中时全国数学联赛的国家级二等奖。

我喜欢钻研问题时那种专注、纯净的.感觉。我相信，只有浙
大才是能让求知之鹰自由翱翔的朗朗晴空。

同时，我也对自己的能力充满信心。我曾多次在班级、学校
的活动中担任主持人;还曾在假期中做过家教，定期地组织社



团活动等。踏踏实实地在一次又一次的实践活动中不断提升
自己的能力。

当然，想要成为一名浙大人，思想品德是更重要的一方面。
妈妈从小就教导我：无论怎样，首先要学会做一个纯粹的人。
学习生活中，我会尽自己最大的力量热情地帮助周围的同学，
认真负责地为集体做好本职工作，积极地在歌咏比赛、运动
会上为班争光;在家时，我会在学习之余帮助妈妈洗衣做饭，
做各种各样的家务;假期里，我还会组织同学一起去福利院开
展志愿活动……“求实创新”是我的座右铭。并将伴随我一
生。

所以我热切地盼望这有朝一日胸前能佩戴起那枚意蕴深厚的
浙大校徽，抱着书本漫步在浙大优美的校园内，庄严地对自
己说“我是浙大人”!

希望您能通过我的申请。如果我的申请未被通过，我会认真
地找出自己的不足并虚心改正，努力在明年的高考中考出理
想的成绩，步入浙大的校园。

此致

敬礼

其他的


