
2023年开展班队活动计划 班队活动方
案(实用7篇)

当我们有一个明确的目标时，我们可以更好地了解自己想要
达到的结果，并为之制定相应的计划。计划为我们提供了一
个清晰的方向，帮助我们更好地组织和管理时间、资源和任
务。下面是小编为大家带来的计划书优秀范文，希望大家可
以喜欢。

开展班队活动计划篇一

通过本次活动，使学生知道“诚信”的重要性，在平常生活
中要做到诚信，发现诚信，感悟诚信，体验诚信。

小品、朗诵、自由发言、检讨、讲故事。

诚信树（图画）、诚信果（剪纸）

主持人甲：诚信是中国人民的光荣传统和崇高美德。

主持人乙：诚信是中华民族宝贵的精神财富。

甲：诚信是人与人之间交流的桥梁。

乙：诚信是公民道德规范的基本要求。

甲：诚信是一块金子，拥有诚信的人，他的人生便会闪光。

乙：诚信是一个“真”字，我们需要这个字来相互了解，彼
此真诚。

甲乙合：诚信是美德，诚信是财富。



（合）：《诚信在我心中》主题班队活动正式开始,全体起立、
出旗、敬礼。

唱队歌

甲：在5000年源远流长的历史长河中，诚信像一颗璀璨的明
珠照耀着我们。

乙：莎士比亚曾经过：“如果要别人诚信，首先自己要诚信。
”

甲：德莱塞也曾经说过：“诚实是人生的命脉，是一切价值
的根基”。

主持人乙：从懂事起，爸爸妈妈就给我们讲狼来了的故事，
那个骗人的小孩因为撒谎最终把性命都丢了。上学后，老师
也常常告诫我们诚信是做人之本，要求我们从小就做一个诚
信的人。

主持人甲：不管对人或对事，我们都要做到不说谎，不作假，
不欺骗别人，做个诚实守信的学生。

一、讲诚信故事

乙：同学们，你们知道吗，美国第一任总统华盛顿小时候，
用斧头砍断了父亲心爱的樱桃树，父亲非常生气。华盛顿勇
敢而诚恳地向爸爸承认了错误，爸爸不仅没惩罚他，反而称
赞道：“诚实的行为胜过一千棵樱桃树的价值。”正是由于
父亲的正确引导，华盛顿后来成为了美利坚共和国的第一任
总统。

主持人甲：诚信的故事，古今中外皆有之，我国明代的散文
家宋濂就是一个诚实守信的人。下面请听故事《宋濂借书》。



二、说身边的诚信

主持人乙：其实，我们班上也有很多像宋濂这样的同学，他
们诚实守信，深得大家的喜爱。让我们来听听他们的故事吧。
（学生畅谈自己的故事）

主持人乙：是啊，发生在我们身边的诚信故事举不胜举。我
们从中得到欢乐，得到真情。然而，我们也清醒地看到，在
我们的周围依然有一些不和谐的音符。下面请看小品表演：
一张试卷。

（主要内容：明金考试没考好，为了不让爸妈知道，她请人
在自己试卷上签字。）

（同学们自我反思，自我发言。）

三、演诚信

主持人乙：同学们，看了刚才的小品，你认为谁的做法对呢？
为什么？

（学生自由评论）

甲：是啊，从刚才的小品中，我们看到，xx同学的出发点是好
的，他为了班级的荣誉。可是，今天我们班因为大家的疏忽，
还不够整洁，应该扣分。xx你去告诉张老师事实，咱们下次继
续努力，争取得到真正的100分。

四、我说我写诚信格言：

主持人甲：充满哲理的诗句，深深地镌刻在你、我、他，每
一个同学的心间。



开展班队活动计划篇二

题目：单位：晋安第五中心小学姓名：

——x年（x）班主题班队活动方案

《劳动最光荣》

《劳动最光荣》

——x年(x)班主题班会

《劳动最光荣》主题班会活动评析

附：班会课件及照片

附：活动照片

班会主题：劳动最光荣

瞧，我系的红领巾多棒！比比谁的鞋带系的.好！

整理书包大比拼，瞧，我们整理的多认真啊！

我要做到又快要好！

开展班队活动计划篇三

当今社会，是科技发达，经济增长的时代，部分小学生讲文
明、懂礼貌的意识逐渐淡薄。在小学开展学生讲文明，懂礼
貌的活动一刻都不能停止。为此我打算在三年级开展一次
《我是文明小学生》的主题班会。

1、让学生认识讲文明、懂礼貌的重要性。



2、引导学生养成讲文明懂礼貌的良好习惯

1、布置学生根据主题收集资料，如：诗歌、故事、儿歌、小
品等。

2、指导学生根据材料编排。

3“我是文明小学生”的牌子若干个。

（一）学生共同演唱《咱们从小讲礼貌》

师：这首好听的`歌唱的是什么内容？

生：告诉我们从小讲礼貌。

（二）师：要想成为一名文明的小学生，在日常生活中我们
应该怎样做呢？

生：不打架，不骂人，不乱扔垃圾，不随便吐痰，讲话用文
明语言，尊敬老师，孝敬父母等。（学生畅所欲言）

师：是的，要想成为文明小学生，必须做到语言美，行为美，
心灵美。同时，我们不光在家做文明孩子，在学校做文明学
生，还要在社会上做文明小公民，这样才是一名名副其实的
文明小学生。

（三）小品表演：

1、小品《乱扔垃圾》

情景：一个小学生随手把垃圾扔在地上，后面追上一个小学
生，帮他捡起来，并批评了他。

是：这两位同学谁做得好？谁做得不好？做得好的我们给他
一个我是文明小学生的牌子，做得不好的我们帮帮他。



生：前面的同学做得不好，他破坏环境卫生，他的行为不文
明。

2、小品《见到老师不打招呼》

情景：老师在前面走，两个学生低头跑过去，假装没看见。

师：这两位同学的做法对吗？为什么？

生：这两个同学的做法不对，老师每天给我们上课，关心我
们，我们应该尊敬老师，见到老师主动打招呼，这才是文明
的行为。

（四）学生讲故事：《孔融让梨》《程门立雪》等

古人为我们做了榜样,我们二十一世纪的小学生怎能落后呢?
下面老师看看，关于文明礼仪方面，你们知道多少。学生陈
述，教师点评。

（五）学生读儿歌《我是文明小学生》，边读边拍手。通过
同学们的表演，可以看出大家都已经知道怎样做一个文明的
小学生，但真正落实到行动中，还是有一定的难度啊！

（六）评价发奖

规范的遵守要大家参与,我们要想成为文明小学生,就要用规
范这面镜子.时时刻刻约束自己,从举手投足的小事做起,我班
有很多同学在这方面做得很好,下面我们来夸夸他们,老师这
里有奖品,我们发给他们.发奖（略）

我们每个同学都应该以文明言行严格要求自己，养成道德好
习惯。让我们携手共进，共创美好的明天！同学们，其实文
明就在我们身边，就像广告中说的那样，有时候离我们只有
一步之遥，有时候只有一张纸的厚度，让我们从我做起，从



现在做起，人人争做文明小学生，最后，让我们共唱《咱们
从小讲礼貌》，在歌声结束今天的班队会。

课下收集讲文明懂礼貌的典型人物，下周班会汇报

开展班队活动计划篇四

班队活动、校传统活动是国家教委颁发的《九年义务教育全
日制小学、初级中学课程计划（试行）》中活动设置的重要
内容，是贯彻《小学德育纲要》、落实培养目标的重要途径。
这两项活动在学生思想、道德教育及培养学生创造精神、增
长才于中发挥重要作用。

目的任务

通过有目的、有计划、内容丰富、形式多样、生动活泼的班
级集体活动和结合国家重大节日、纪念日、艺术节、民族传
统节日以及学校自定的科技节、体育节、艺术节、春游、秋
游等校传统活动，培养学生爱祖国、爱人民、爱劳动、爱科
学、爱社会主义的思想感情和良好的品德；遵守社会公德的
意识和文明行为习惯；良好的意志、品格和活泼开朗的性格
以及健康的审美情趣；自己管理自己，帮助他人，为集体服
务和辩别是非的能力。引导小学生继承和发扬少先队组
织“诚实、勇敢、活泼、团结”的作风。为使他们成为德智
体全面发展的建设者和接班人打下初步的良好的思想品德基
础。

内容要求

一、活动时间安排

本纲要所列活动内容，已列入学校教学计划。

班队活动：每周1课时，全学年按上课34周计算，共34课时，



每学期用于制订班队活动计划1课时，期中、期末用于思想品
德评定各1课时，全学年共6课，其余28课时用于开展班队集
体活动。

校传统活动：全学年累计为一周。

二、具体和要求：

（一）校传统活动：

校传统活动指全校性活动。要求以主题校会、大队会或系列
活动方式落实下述教育内容：

1．结合重大节日：“三八”国际妇女节，建议开展“献给妈
妈的礼物”活动；“五一”国际劳动节建议开展“我有一双
勤巧的手”活动；“六一”国际儿童节，建议开展“做新中
国新主人”活动；“七一”建党纪念日，开展“做党的好孩
子”活动；“八一”建军节，开展“解放军是我学习的榜
样”的活动；“九o十”教师节，开展“给老师送去幸福与欢
乐”的主题活动；“十一”国庆节开展“我在共和国旗帜下
成长”的活动；建队纪念日，开展“集合在星星火炬旗帜
下”活动及少先队知识竞赛活动，“元旦”，开展新的祝
福“拜年”活动。清明节祭扫烈士墓，开展“寻找家乡英灵，
继承先烈遗志”活动；中秋节，开展“闽台同胞盼团圆”的
赏月活动等……。

2．结合春游、秋游，开展“寻找春天的足迹”、“金秋话家
乡”、“我爱祖国壮美山河”的远足活动。

3．结合学校实际进行“礼仪常规教育”、“行为规范教育”，
开展“学雷锋做好事”活动。继续开展“手拉手”和“五
自”教育活动。举办“接过金钥匙，立志攀高峰”科技
节，“健与美”的体育节，“七色花开满校园”艺术节等。



（二）班队活动：

这项活动为班级和少先队中队、小队的集体活动。要求运用
班会、主题班会、队会、主题队会以及中、小队活动等五种
形式，分层次落实下述教育内容：

低年级：

班会：进入“入学教育”、“入队前教育”、“常规教育”、
“礼仪教育”。引导学生初步学习自我评价，开展批评和自
我批评，组织“思想品德评定”、“民主评选三好生”。

主题班会：建设班集体，进行“心中有他人”教育。培养良
好的学习、生活习惯。

建议召开：“我是小学生”、“我爱小伙伴”、“我爱××
班”“和书交朋友”等主题活动。

队会：讲“队课”组织少先队员“民主选队委”、评选“十
小员”标兵，评选“优秀少先队员”。

主题队会：开展“五心”活动，培养少先队员爱家乡、爱父
母、爱老师、爱同学的感情和爱学习、爱劳动、有礼貌、守
纪律的品德。

建议召开：“爱家乡、颂家乡”、“我爱红领巾”、“我们
都有一双手，不再事事靠妈妈”等主题活动。中、小队活动
可根据本中队实际，拓宽班、队会的教育内容，开展实践活
动。

楼”（中队红领巾考察活动）“我拿玩具大家玩”（小队学、
玩、说的活动）。

中年级：



班会：进行“常规教育”、“礼仪教育”，开展人人动手建设
“十有班级”活动。引导学生明辨是非，提高自我教育能力，
学习过民主生活，组织“思想品德评定”、“评选三好生”。
树立良好班风和学风。

主题班会：教育学生心中有集体，加强文明班集体的建设，
逐步培养良好的集体观念。

建议召开：“我是集体的一员”、“我所爱的一颗心”“谁
是集体学习的小榜样”等主题班会。

队会：讲“队课”，组织少先队员“民主选队委”、“干部
轮换制讨论”、评选“十项”标兵、“评选优秀少队员和快
乐向上小队”，组织少先队知识竞赛活动。

主题队会：培养少先队员爱家乡、爱集体的良好品德，激励
队员养成努力学习、热爱劳动、遵守纪律等良好行为习惯，
提高自律和自理能力。

建议召开：“我是小小导游员”（我们爱家乡主题中队会）、
“我们是文明中队”（爱集体主题中队会）“和时间赛跑”
（刻苦学习、珍惜时间主题中队会）、“谁是最佳采购员”、
“预餐的回味”（自能主题中队会）等。

中、小队活动：配合班队会，开展实践活动

建议开展：“英雄事迹知多少”（小队采访与演讲活
动）“家乡换新颜”（小队社会调查与集锦制作活动）“我
让罗川更规范”（小队市容调查设想活动）“我是妈妈的小
帮手”（中队家务劳动完成汇报活动）等。

高年级：班会：进行“常规教育”、“礼仪教育”、“毕业
教育”、引导学生学习用正确的思想方法待人处事，培养初
步的判断是非的能力。增强民主意识，组织学生进行“思想



品德评定”、“毕业鉴定”、“评选三好生”。

主题班会：提高学生道德认识水平和道德实践的自觉性，继
续培养和巩固学生的“五自”意识和能力。

建议召开：“访名人、谈理想”、“成功者的奥秘”、“刻
苦学习、采得百花酿成蜜”、“点滴之水汇成河、集体团结
力量大”等主题班会。

队会：组织少先队员“民主选队委”、“干部轮换讨论”评选
“十小员”标兵、“评选优秀少先队员和快乐向上小
队”、“评选最佳队会设计和小队活动方案”。

主题队会：培养少先队员热爱祖国的思想感情，激发队员初
步树立建设四化，振兴中华的志向和艰苦奋斗的精神，增强
自我发展和生存能力。

建议召开：“站在祖国版图前”、“改革在我心中”、“有
祖国主题队会”、“二十一世纪的我”（扬起理想风帆主题
队会）“红领巾连着我和你”（爱集体主题队会）“知识就
是力量”（刻苦学习主题会）“自我动手饭菜香”（热爱劳
动比手艺中队野餐会）等。

中、小队活动：配合班、队会、开展实践活动。

建议开展：“我为母校留点啥？”（小队储蓄费活动）“祖
国前程光辉灿烂”（小队采访与制作活动）“家乡的金银铜
牌”、“小队采集光辉业绩活动”、“志愿者--小队学雷锋
活动”（中队社会实践小考察活动）、“答凝沙龙”、“衣、
食、住、行”（知识与技能擂台赛）等。

应注意的几个问题

一、班队活动，校传统活动是国家教委颁发的《课程计划》



规定的重要活动内容，要列入教学计划，专时专用，克服随
意性增强计划性。

二、根据少年儿童易感性强的特点，要设计富有感情色彩和
哲理，具有新意和趣味的班队会和中、小队活动，触动儿童
心灵，发挥潜移默化的教育作用。

三、发挥学生主体地位的作用，把设计、准备，开展活动的
过程作为学生接受教育的全过程。并注意搞好班、队活动的
课外延伸，与扩展、升华教育结果。

四、要强化管理实施评价。通过实际班队活动月活动计划及
时收集反馈，纳入班主任、少先队辅导员工作质量的考评，
进行客观公正评价。

五、学期中，要开展“最佳班队活动设计方案”评选，举
办“最佳班队活动观摩”及有关竞赛评选，增强激励机制为
评优提供客观依据。

开展班队活动计划篇五

“文明礼仪伴我行”主题班会开始。

礼仪不是表面是细节，尊重不忍让是双赢。中国自古以来就
是礼仪之邦，文明礼貌是中华民族的优良传统，作为新一代
的青少年，我们更不能忘记传统，应该力争做一个讲文明、
懂礼礼仪的好学生，让文明之花常开心中，把文明之美到处
传播！

1、主持人讲话：

文明，使人举止文雅；礼仪，使人风度翩翩。中华民族有五
千年悠久的历史，素有“礼仪之邦”的美称。她不但创造了
灿烂的文化，而且也形成了古老民族的传统美德。在改革开



放的今天，我们应该弘扬民族优良传统。从小学礼仪，用礼
仪，做一个讲文明，懂礼貌的小学生。那作为一名小学生，
应该如何去做呢？下面有让我们以热烈的掌声有请同学为我
们表演三句半《校园礼仪》。

2、四人上台表演三句半

我们四人台上站！要把礼仪常规谈！大家别嫌咱啰嗦，看，
看，看！

穿戴干净又整齐！拉链纽扣要系好！胸卡领巾天天戴！讲仪
表！

校园内外不乱跑，自觉排队往右走危险游戏不要做别忘掉！

自尊自爱重仪表，诚实守信讲礼貌遵规守纪勤学习要记牢！

天天来把卫生搞，贵在保持习惯好遇到废纸不放过重环保！

预备铃响进教室，课本文具摆放好，不吵不闹坐端正妙、妙、
妙！

升旗仪式要肃立，高唱国歌要整齐，校训呼号要响亮要有力！

同学之间要友爱，互帮互助树新风，不打架来不骂人讲文明！

校园礼仪搞得好，好人好事真不少，礼仪少年在哪里瞧、瞧、
瞧！

1、主持人讲话：

2、听了这两个故事，你有什么想说的吗？

1、主持人讲话：



2、两位学生上前表演

甲：人人从我做起来。

乙：要让大地绿起来。

甲：要让天空蓝起来。

乙：要让江河清起来。

甲：要让空气净起来。

乙：要让花儿开起来。

甲：要让鸟儿唱起来。

乙：要让环境好起来。

合：人人从我做起来。

甲：文明礼貌。

乙：学习争先虽重要。

甲：文明礼貌也要好。

乙：定都遵守。

甲：老师有礼貌。

乙：之间相友爱。

甲：手牵的牢。

乙：公物放心上。



甲：新风我做到。

乙：同学们要记牢。

1、主持人讲话：

这就是来自内心的美，它不需要语言，只要一个眼神、一个
微笑、就让阳光普照、春回大地。歌声与微笑是我们欢快的
语言，歌声与微笑是我们友谊的桥梁。让文明礼仪的歌声充
满校园的每个角落！下面请欣赏歌曲《歌声与微笑》。

2、播放《歌声与微笑》

1、主持人讲话：

2、主持人朗诵诗歌

让我们手拉手，让我们手拉手

一起为文明歌唱，

唱文明给心灵吹来清风，唱文明给青春增加活力，

唱文明给生活留下意义；

让我们手拉手，一起为礼仪歌唱，

唱礼仪为语言抹上蜜糖，唱礼仪为行为保驾护航，

唱礼仪为前进插上翅膀；

让我们手拉手，一起为文明歌唱，

唱心中规划的瑰丽蓝图，唱梦中向往的美好前程，



唱诗中营造的深刻意境

让我们手拉手，一起为文明歌唱，

唱文明的大潮流奔涌激荡，唱文明的道路一天天宽广，

让我们把文明礼貌、礼仪道德永记在心间。

1、小组交流收集到的不文明行为

2、汇报、小结学生的不文明行为

（1）考试作弊；

（2）领早餐时随意插队；

（3）在教室等学习场所喧哗吵闹，影响他人学习；

（4）休息时间吵闹，影响他人休息；

（5）给老师、同学起绰号；

（6）随意吐痰，乱扔果皮纸屑；

（7）课堂不文明，不尊重老师；

（8）破坏校内公共设施、设备；

（9）在桌椅、图书和教室、宿舍墙上乱涂乱画；

1、主持人过度语：语言是心灵的一扇窗户、一面镜子，能映
照出你的修养与文明程度。俗语说得好：“良言一句三冬暖，
恶语伤人六月寒。”让我们都学会说一声：请、您好、谢谢、
对不起、没关系、再见，让温暖的人际新风，吹遍神州大地。



2、全体同学朗诵诗歌《校园美》

教学楼，真热闹。杨柳青青花儿俏。同学们，蹦又跳。讲文
明，懂礼貌。见老师，问声好。见同学，问声早。爱环境，
出新招。有垃圾，专人管。见废纸，弯腰捡。护环境，人有
责。校园美，齐欢笑。

3、全体宣誓

我们宣誓：向不文明现象宣战，争做文明学生，创建文明校
园

开展班队活动计划篇六

题 目：单 位：晋安第五中心小学姓 名：

―― x年（x）班主题班队活动方案

《劳动最光荣》

《劳动最光荣》

――x年(x)班主题班会

《劳动最光荣》主题班会活动评析

附：班会课件及照片

附：活动照片

班会主题：劳动最光荣

瞧，我系的红领巾多棒！ 比比谁的鞋带系的好！



整理书包大比拼，瞧，我们整理的多认真啊！

我要做到又快要好！

开展班队活动计划篇七

清明节是我国的重要传统节日，是进行革命传统教育的极好
时机，为纪念这个有着深远意义的日子，学校结合清明节这
一节庆教育的契机，组织一系列活动。通过活动，教育学生
爱祖国、爱家乡。教育学生“敬怀先人、珍惜美好幸福生
活”，渡过一个有意义、充实的清明节。

二、活动主题

“缅怀先烈，争当好少年”

三、活动时间

3月31日——4月4日

四、活动内容

(一)、搜集资料，了解清明文化

1、让学生在家长的指导下通过阅读资料，上网查询等方法，
收集有关清明的来历及习俗，初步了解清明的文化内涵。

2、教师讲解有关清明节的知识，讲有关清明节的故事，让学
生进一步了解清明节。

(二)、进行诵读有关清明节的诗

1、学生自己收集有关清明节的诗集。

2、在班级中举行诵读清明节的诗集，让学生从中感受我们中



国传统文化的博大精深，热爱祖国语言文字。

五、活动要求

1、一年级：、二年级：诵读清明小诗，要求人人会背一首。。

2、 三年级、四年级在清明放假期间广泛搜集资料的基础上，
围绕所搜集的资料介绍以及自己的心得体会等方面，设计制
作手抄报。


