
无烟日宣传活动 小学开展世界无烟日教
育活动总结精彩(汇总5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供
参考，大家一起来看看吧。

无烟日宣传活动篇一

20xx年5月31日是第xx个世界无烟日，按照卫健局196号文件
要求，xx中心卫生院结合无烟日的主题和控烟新形势，于6月4
日联合xx第二小学组织开展了“世界无烟日”的宣传活动，
利用镇集市发放宣传资料，设置宣传栏和led屏滚动展示。

活动当天，由刘院长带领公卫科3人参与了xx第二小学无烟日
的宣传活动。现场悬挂横幅三条，由健康教育专干向师生讲
解了吸烟的危害和有效引导青少年拒绝吸烟的方法，同时让
学生在横幅上签名。公卫科成员在镇集市上给过往群众发放
控烟宣传折页，简单向群众讲解吸烟的危害，尽早戒烟。全
院利用多种形式开展了世界无烟日宣传活动，大力宣传了烟
草危害、鼓励青少年远离烟草产品、提倡群众劝阻他人吸烟、
拒吸二手烟，受到了师生和群众的热烈响应。

此次宣传，共发放宣传资料300份，接待群众咨询160人次，
取得了良好的社会效果，提高了公众控烟知识，改善了生活
陋习，提高了生活质量，促进了健康生活方式。

无烟日宣传活动篇二

20__年5月31日是第__个世界无烟日，今年的主题是“烟草威
胁环境”。世界卫生组织指出，吸烟和接触二手烟不仅损害



我们的健康，造成全球每年800多万人死亡，烟草的种植、生
产、销售和使用后废弃物，也对环境造成着巨大的威胁。为
了健康和赖以生存的地球家园，让我们远离烟草，共同创建
无烟环境吧。

为此，我校在“无烟日”来临之际，开展了以“烟草威胁环
境”为主题的系列活动。

一、教师以身作则加大宣传

我校通过电子屏、禁烟标识等进行吸烟有害健康的宣传。同
时把这项活动当作学校卫生教育工作的重要内容来检查，教
师以身作则严要求：“不在未成年中吸烟”“不在公共场所
吸烟”，坚持巩固无烟校园成果。

二、开展“烟草威胁环境”为主题的班会宣传活动

我校积极开展以“烟草威胁环境”为主题的班会宣传活动，将
“世界无烟日”与“健康教育”相结合，让孩子们知道关爱
健康是幸福的基石，从而引导学生明白不吸烟的道理。

我校开展的班会宣传活动，内容丰富多彩，各班学生参与度
高，收到了良好的教育效果。同时，让孩子们了解了吸烟有
害自己及家人的健康，吸烟会污染环境，更懂得保护环境应
该从自身拒绝烟草做起！

无烟日宣传活动篇三

又是一个5月31日要到了，每年的5月31日被世界卫生组织定
为无烟日。吸烟是心脑血管疾病、癌症和肺气肿等非传染性
疾病的重要诱因，吸烟者更易感染结核病和肺炎等传染性疾
病。吸烟有以下的10大危害：

1、烟草中含有3000多种对人体有害的化学物质，其中有40多



种是会使人发生癌症的致癌物质。

2、卷烟烟雾中的尼古丁，是一种中毒性兴奋麻醉物质，能兴
奋和麻醉中枢神经，可使血管痉挛、血压升高。

3、卷烟烟雾中的烟焦油，俗称烟油子，具有显著的致癌和促
癌作用。

4、卷烟烟雾中含有3%—6%的一氧化碳，它被吸入人体后能损
害血液循环中红细胞（红血球）的携氧能力，造成人体组织
和器官慢性缺氧，促使心、脑血管疾病的发生。

5、如果每天吸烟20支，吸了20年的烟民，患肺癌的危险性比
不吸烟者高20倍；小于20岁即开始吸烟者，死于肺癌的人数
比不吸烟者高28倍；平均吸烟的人患肺癌的危险性是不吸烟
者的13倍。

6、吸烟与环境或职业的污染起协同作用。如处理石棉的工人，
其肺癌的患癌率比普通工人高8倍，而吸烟的石棉工人比普通
工人高70倍。

7、被动吸烟危害别人。吸烟时冒出的烟雾污染周围空气，附
近的人们吸了污染空气便是被动吸烟。例如吸烟者的妻子患
肺癌的危险比不吸烟者的妻子高出1-2倍，吸烟者的子女患呼
吸系疾病的危险高出数倍。

8、吸烟影响生育。阳萎的发生率，吸烟者比不吸烟者高
出50%，每天吸烟30支的人，其精子存活率只有49%，过早吸
烟又吸得多的人，其精子易畸形、失去活力，影响育出好的
胚胎，影响下一代人。吸烟妇女产下的婴儿比不吸烟妇女产
的婴儿平均体重减轻200克，而且可能发育不良，智力差。9。
全世界因吸烟导致死亡的人数，每年约600万人。我国目前每
年因吸烟导致死亡的人数约60-80万。吸烟是对人类威胁最大
的杀手。



10、上海市的烟草年税收为11。38亿元，而因吸烟造成的直
接和间接的经济损失达40。47亿元（注：2009年数据）。很
明显，算经济帐是得不偿失的。

为了让我们的学生从小就知道吸烟有害健康，同时让孩子们把
“吸烟有害健康”的信息传达到自己家庭当中去，因此，我
校特举行下列关于“无烟日”的宣传活动。

一、活动形式和具体安排

1、各个年级开展班队活动，了解吸烟对个人、对社会的危害。

2、各班组织学生观看禁烟等相关视频，并向家人做禁烟宣传。

3、学校开全体教师会议，全校禁烟，倡导大家践行健康生活
方式，远离香烟诱惑。

二、活动效果。

通过本次活动，使全体教生更加意识到香烟的危害，人人营
造积极向上、健康有氧的生活方式。同时，小学生们以小手
拉大手的方式，使禁烟宣传深入到每一个家庭，为营造全面
健康社会贡献了我们的力量！

无烟日宣传活动篇四

在第__个“世界无烟日”到来之际，为进一步提高居民对吸
烟危害的认识，增强居民的控烟意识，营造健康、环保的社
区环境，5月27日下午，__市__街道__社区开展了“小小一支
烟，危害万万千”控烟主题宣传活动。

活动中，社区工作人员通过电子显示屏宣传、发放宣传单、
解答居民疑问等方式，广泛、深入地开展了控烟宣传。本次
活动共发放宣传资料100余份，解答居民疑问30余人次。



此次控烟宣传活动进一步营造了全社会控烟的良好氛围，有
力的促进了社区控烟工作的开展。

无烟日宣传活动篇五

20__年5月31日，是世界卫生组织发起的第__个世界无烟日，
今年世界无烟日主题是“烟草威胁环境”。按照《__市教育
局关于开展20__年“世界无烟日”宣传教育活动的通知》，
我校积极开展禁烟工作，加强学校控烟宣传和健康教育工作
力度，进一步提高广大师生对吸危害健康的认识，保障广大
师生身体健康，营造一个清洁、无烟和有利于青少年健康成
长的社会环境，现将本次活动总结如下：

开展多样的宣传教育活动

一、加强领导，充分认识禁烟的重要意义

我校充分认识到禁烟工作的重要性，切实加强领导，校长任
组长的禁烟工作领导小组，认真组织开展禁烟工作，做到领
导带头禁烟、不吸烟，明确职责，积极开展活动。利用课间
时间发表讲话，介绍禁烟日的主题，加强宣传，重点介绍控
烟健康教育核心信息。

二、开展形式多样的宣传教育活动

在开展第__个“世界无烟日”宣传教育活动中，学校利用课
间讲话、张贴海报及禁烟标识、led宣传禁烟知识，并布置列
一系列活动。

（1）各班班主任利用晨会让学生了解吸烟对身体

和环境的危害。

（2）各班积极开展以“吸烟和被动吸烟有害身体健康”为主



题的班会活动。

（3）开展“世界无烟日”与”健康教育”结合起来，让孩子
们知道，关爱健康，保护生命是环境保护的最高目标、是幸
福的基石，从而引导学生明白不吸烟的道理。

nosmoking

介绍20__年“世界无烟日“内容”重点介绍控烟健康教育核
心信息

学校大门led宣传禁烟知识

学校公众号宣传禁烟知识、健康科普

在校园内张贴禁烟日主题海报，宣传禁烟知识

在学校走廊、楼道、墙壁上张贴禁烟标识

通过微信转发给老师、家长，进行吸烟有害的健康宣传

学校充分利用微信、宣传栏、led宣传标语等多种形式进行吸
烟有害健康宣传，教育学生不要吸烟，把严禁学生吸烟写进
班级公约中，同时这项活动作为学校卫生教育工作的重要内
容来检查、考核。为了推动宣传教育工作，在“世界无烟
日”，积极动员老师、家长不要在公共场所吸烟，学校同时把
“不要在未成年人中吸烟”和“不在公共场所吸烟”作为学
校的纪律要求。

本次活动为创无烟学校做出了很好的推动，学校将长期做好
此项工作，为青少年营造一个良好清新的社会环境，促进青
少年全面、健康成长。


