
2023年日出一课的教学反思与改进(模
板5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下
来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来
看一看吧。

日出一课的教学反思与改进篇一

这周的开学第一课参考了研究组的建议，进行了三个部分的
内容：

第一，请同学们谈谈这次开学与以往开学有什么不同，为什
么？

小朋友都回答很积极，也都有自己的想法和思考，由于在线
上课程期间学习了很多关于新冠病毒的知识，对于自己知道
和熟悉的知识他们的参与度很高。

第二，对线上的学习进行总结与评价。

一年级的孩子在线上学习的参与度达到80%，很不错，有不少
孩子的作业都完成得很棒，并且保存的很好，到学校交给了
老师，老师给予表扬并展示优秀的作业。当然，对于没有参
与学习线上课程和完成作业的孩子，由于客观因素较多，我
没有提出批评，并且鼓励和要求他们在后面上课时注意听讲，
认真学习，这样才能学习到更多的科学知识。

第三，对后面的课堂教学内容及方式、课堂评价方式、怎样
测评进行讲解。



由于上个学习已经进行了科学的学习，并感受过科学测试，
学生可以理解和明白老师的讲解。

最后还有点时间，我设计了和小游戏抢答环节，请小朋友们
回答我指到的蜗牛和鲫鱼的身体结构名称。小朋友们在游戏
中认识与复习了我们要掌握的知识。

在上第一个班级的课时，上一节课刚下课我就看到有同学来
到了科学室，可以感觉出他们很喜欢上科学课，由于学校要
求这学期所有功能室不使用，我还没来得及通知他们，吸取
这次的经验，我利用下课的时间提前通知其余班级科学课就
在本班教室上，后面上课的班级就没有出现这种情况了。看
来有些事情作为老师要提前考虑到，才能使我们的教学更顺
利！

日出一课的教学反思与改进篇二

一年级的小学生，开学第一课应该给他们讲些什么？我想最
主要的还是激起他们对语文的学习热情。于是我先出
示“聪”字，问孩子们谁认识这个字的？他由哪几个部分组
成？因为现在家长都重视孩子的学前教育，所以孩子们七嘴
八舌地说：“口”、“耳”、“心”，还有的孩子说上面的`
两点就像羊的角，姜沂彤小朋友说那是他的触角……好可爱
的孩子。那怎样能成为一名聪明的孩子呢？这下可热闹了，
答案五花八门的都有。其中徐浩阳小朋友的答案赢得了大家
的热烈掌声，他说：“聪明的小朋友要会用耳朵听，用嘴巴
说，还要有一颗纯洁、善良的心”，多了不起呀！于是，我
乘机请同学们翻阅语文书，说说你看到了些什么？同学们情
趣盎然，对语文的学习兴趣油然而生！
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日出一课的教学反思与改进篇三

开学两天了，学生似乎还未从假期中回过神来，显得那么懒
散，还好这两天是期初复习。今天做了单元测验，有些学生
已把上学期的知识“还”给我了，看来这学期又得继续“革
命” 。

期初复习目的是什么？思忖良久，认为大概有三：其一，交
流促沟通。刚刚度过三周有余的寒假，师生又回到熟悉的课
堂。新的一年，新的学期，肯定都有一些新的想法。如果能
充分交流、相互启发，对于融合师生关系、生生感情必将起
到重要的作用。其二，过渡促适应。先不进行新课，而是期
初复习，理所当然是学生适应新学期生活的重要过渡。其三，
习相促发展。新课的学习离不开相关旧知的支撑。知识技能、
习惯态度等是学生进一步发展的基础。总之，复习不能只着
眼于学生已有的知识技能层面，还应使其在情感与态度层面
得以唤醒与鼓舞。

最后在黑板上写下：我又长大了一岁，这意味着……建议同
学们先独立思考三分钟，再在小组内交流，最后集体交流。
同时引导学生在交流时要善于倾听。下面还是听听他们的想
法吧。

同学们的发言真的感动了我。于是我满怀激情地说：过了一
年，同学们长大了一岁，老师也长大了一岁，我们一年六班
同样长大了一岁，只要我们每一位小主人能以崭新的姿态投
入到学习与生活中去，我们的集体便会百尺竿头、更进一步！



一节课就要结束了，学生用黑板上板书的几个词连成一句话：
只要我们认真倾听、善于思考、认真细致、讲究方法，就一
定能够成功！我也真诚地希望我的学生能获得一次又一次的
成功！！

日出一课的教学反思与改进篇四

之所以选择《小猪家的桃花树》是因为它是一篇清新优美、
充满童趣的童话故事，童话中的小猪住在一个如诗如画如仙
境般优美的地方，粉红的小猪，粉红的小屋，粉红的桃花，
一地的桃花雪，美无处不在，而小猪也是一只快乐，乐于分
享的小猪。小小的桃花瓣给各种动物带来了惊喜，使人感受
到快乐是无处不在的。

为了上好这节课，我反复阅读教材，理解教材，认认真真备
好课，并做好课前准备工作，收集图片、音乐做好课件。在
这里也要感谢周玲娜老师帮我一起制作课件，感谢熊老师及
幼儿园全体老师为我出谋划策。为了上好这节课，我也曾反
复试讲了四次，一次又一次地修改教案，调整方案，可公教
时还是不尽人意，没有收到很好的效果。仔细回想整个活动
过程，觉得应在以下方面加强。

一、我还应多加强阅读，阅读教材，理解教材，抚摸教材，
对教材犹如恋人般地去揣摩它，只有自己发现体会了教材的
美，才能引导幼儿去体验美，表达美，创造美。而我在教学
中就没有把这种美的意境流露出来，没有感染幼儿，没有激
发幼儿主动学习的积极性。如在开篇时有一段非常优美的话，
我也准备了一幅非常漂亮的画让幼儿结合画面来欣赏，可我
在引导时没有用激情的语言来描述画面的美丽，幼儿就不可
能体验到其中的意境美。

三、文章中的生态美没有突出出来，小猪的家，流水带着花
瓣往前流的画面，应让幼儿多欣赏，多感受，从而激发幼儿
热爱大自然的情感。



虽然整个活动没有达到预期的效果，但对于我来说也是一次
成长的经历，俗话说失败乃成功之母，失败了一次，但离成
功就更近一步了，只有在仔细深入的反思中才能找到或者是
接近有效完美的教学途径。

日出一课的教学反思与改进篇五

今天是20xx年3月2号，小学正式开学的第一天。说实话过了
一个寒假，重新开始教学上的第一堂课心里总是很忐忑，很
不安。所以对这第一堂课我也是很认真的进行了备课，在备
课的时候，我认为新学期的第一堂课，跟学生讲规则最重要，
因为根据上学期科学课堂的表现，学生在科学课堂上不遵守
纪律的现象经常出现，所以第一堂课不讲新课，直接和学生
一起讨论一下新学期的科学课堂我们应该怎么做!我辛辛苦苦
做了大半天的课件，其中包含了，:上学期你认为科学课堂上
我们班存在的不好的现象、怎么避免这些不好的行为发生、
科学课堂的规则、科学室外活动课的规则、科学实验室的规
则。对于这节课我真的是很用心的设计课件，本以为会达到
很好的效果，可是结果并不如人意。在上这节课之前，我的
一位同事看了我的课件并且建议我说“一开学就要学生找自
己的毛病好像不太好吧”。她说的很委婉，但是确很诚恳!其
实听她说完这句话我也觉得一开学让学生自己找毛病有点不
太好，但是总的来说我还是对我辛辛苦苦大半天的成果比较
有信心的。但连续上了三节课，三个班的反应不得不让我承
认我错了。

上完三个班的课之后存在的问题可以概括为:

1.觉得老师光讲实在没意思，而且很不愿意回答我所提出的
问题。

2.上课节奏，时间把握不当。

3.语言并不是很通畅，普通话不到位。



上完三个班的课之后我又和那位同事探讨了一下为什么学生
会出现这样的反应，她是怎么上课的呢。通过她的指导以及
自我反思总结了我课堂中存在问题的原因:1.我所认为的认真
备课其实不过是“我觉得”，而没有从“学生觉得”这个角
度去备课。我犯了一个教师不应该犯的错误，学生是课堂的
主体!无论是备课还是上课，都要从学生的角度出发。在设计
开学第一课时，学生会希望科学老师怎么上课呢?他是希望老
师只让自己提自己的错误，然后改正，再然后是无趣的朗诵
课堂规则。学生一定不会喜欢这样的科学课!虽然我的本意是
好的，只有制定好课堂规则，遵守课堂规则的前提下才能上
好每一节课学课。如果我在以这个为本节课的教学目标的基
础上，考虑到孩子想要怎样的科学课，怎样让这种无趣的规
则让孩子喜欢。只有做到这一点，这堂课才算是完整。同事
也跟我说了，她是怎么上的一堂课的。她首先是跟孩子们闲
聊，让孩子们说一说寒假的生活从而说一说寒假中你是否做
过与科学有关的事情，在谈这些让孩子兴奋的事情时，课堂
可能会有一些小骚动。这时她运用了教育机制，突然间她停
了下来，左张张右张张。孩子们很好奇老师在干嘛，所以课
堂立马安静下来。这是她恰当好处的提出了“科学课堂的规
则”。教学真的是需要探讨的，我要学的东西真的还好多。
不管怎样，为了自己的努力加油!一切都会往好的方向发展，
加油!


