
幼儿园秋分小班活动方案及反思(汇总5
篇)

观后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。观后感对于我们来说是非常有帮助的，那么我们
该如何写好一篇观后感呢？以下是小编为大家收集的观后感
的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

安全教育的观后感篇一

这周二中午，老师给我们看了安全教育视频。

第一个是：不能在野外游泳，如果有人掉进河里，要及时坐
船把人救上来，或者用竹竿把人救上 ，然后打120。

第二个是食品安全。

如果一个人在家的时候，不小心吃了过期的食品，或发高烧
等生病时要及时拨打120.第三个是，一个人在家的时候不能
给陌生人开门，不能随便相信陌生人的话，如果有人敲门，
要先通过猫眼去看。

这三个安全教育视频让我懂得了，在生活中，我们要注意安
全，提高警惕，保护好自己，我们每一个人都要珍惜生命。

安全教育的观后感篇二

我一直认为世界是美好的.，会像故事中、电视中、想象中那
么美好、幸福。然而星期四的班会课，学校组织我们观看关
于安全事故的短片，打破了我这十三年美好的想法。

那天下午，看到的那一张张车毁人亡的图片，我的心一直悬
空着。现在每当我走在上学、放学路上，看到车水马龙、人



山人海的热闹景象，看到身边飞驰而过的车辆，心里会产生
恐惧感，眼前浮现的一幕幕撤回人马的画面，让我感到害怕。
每当想到这里，我十分紧张，真害怕下一个遇到车祸的是我。

在以前，我经常喜欢在走路的时候听音乐，而且还喜欢把音
乐声调得很大，让音乐声盖住人们喧闹的声音，和汽车的喇
叭声，独自沉浸在音乐带给我的快乐。一次，我和妈妈一起
过马路，我依旧听着歌，像往常一般过马路，在我还在音乐
之中“游玩”时，妈妈猛得拉住我，随后一辆汽车在我眼前
闪过，妈妈把我拉到路旁，扯掉我的耳机对我说：“过马路
不要听歌，如果车子过来了，()你没看见，有没听见喇叭声，
那么……”虽然妈妈很用心地跟我讲了很多遍，但我依旧没
有改变。直到看了这个短片，我才深深地知道，生命多么脆
弱。

我们要保护好自己，遵守交通规则，灾难来临了，我们要以
正确的方法自救。我们不要轻生，也不要认为自己很强壮，
灾害来临了，伤害不了我们这种愚蠢的想法。我们要做一名
合格的中学生，我们理应积极行动起来，从我做起，从身边
做起。我们要认真遵守《中学生守则》、《中学生日常行为
规范》和交通法则。我们还要遵守学校规定，不带打火机；
在楼道内轻声轻步，绝不打闹，不做危险的游戏等。

为了我们的生命之花永远绽放，让安全伴随你我他。

安全教育的观后感篇三

今天和女儿一起观看了由西陵区教育局，西陵区公安分局联
合制作的《开学安全教育》公益电视片，并参加了网上有趣
的答题活动，从中学到了很多，受益良多。

现在独生子女多，大多数的家长都和我一样对孩子事无巨细
大包大揽，该做的做了，不该做的也做了，反思一下我们这
样真的对吗？我们应该让孩子学会保护自己，在没有我们的



陪伴也能安全地上学，在校、回家，个人独立在家这不更好
吗？怎样才能放手、放心呢？在本片中孩子学会了和陌生人
交流的正确方法，知道不让陌生人接触身体敏感部位，不跟
陌生人（或未经家长同意的熟人）走，不受陌生人诱惑，与
危险逃或躲避，这样遇到人为的侵害他们才能成功脱险，也
许我们想：天天在一起，没必要！要知道危险是突发的，是
不可预知的。

有的时候我们成年人会过马路吗？我看不一定，走斑马线也
要等红绿灯，你知道吗？这些交通知识片中也讲的很清楚，
不从大车前面走，不在车转弯时和大车并行，不在车前车后
玩耍，这些知识我也从未给孩子讲过，我想今天的电视不仅
给我们的孩子上了一堂生动安全课，我记住了，孩子也记住
了，我安全了，孩子也安全了。

有时候我们会觉得点=电和或没什么的，可是我们的孩子却不
知道它们的危害，只知道它们可利用的价值，片中大量的案
例告诉我们安全的使用电（电器）和火对孩子很重要，不幸
的案例在警示我们孩子应该知道的用电常识，和火灾自救知
识。是刻不容缓的！如何使用刀、剪子、锤子这些小常识是
我们竟想不到会带给孩子的伤害，片中提到小女孩被铅笔扎
入眼睛，看着让人痛心，这是我们的盲区，这一课上的好！

全片看完后，又惊又喜，惊的是很多，潜在的危险没有及时
发现，喜的是有这部《开学安全教育》的通点，让我们开心
的学了一课，让孩子健康快乐的成长不仅仅是教育局、学校、
老师的事，更是我们每一位家长的责任！谢谢西林区教育局
和西陵区公安分局为孩子们制作的《开学安全教育》公益电
视。

安全教育的观后感篇四

今天是一年一度的中小学安全日，我看了湖南频道的教育警
示片节目，主要讲了一些关于我们中小学生的安全措施与防



护。

一开始，主播姐姐就让在座的小朋友们做了2个实验，一个是
叫5个学生来和一诺叔叔比力气，第一次是原地不动的推，一
诺一动不动，力量指只有27公斤，第二次是5个小朋友用力从
一个地方跑过来，大力一推，力量达到了627公斤！让我惊叹。
第二个实验是有红蓝两队，红队是用手伸直来保护气球，蓝
队是双手抱住保护气球，最后蓝队胜利，因为在蓝队的双手
中间留了一定的位置，既保护了胸部，又保护了气球。一个
医学院的院长出来讲话，说了一段和绕口令差不多的小窍门，
其中有一句说：“双手抱头脚弯曲，遇到困难不要慌。“让
我记住了。

放着放着，突然放到我们在路口时没有红绿灯，汽车和行人
都是抢着过马路，谁也不让谁。我和奶奶每次过马路的时候，
都必须看看周围和红绿灯，怕司机叔叔、阿姨一不留神把我
撞倒了，那该怎么办呢？所以我在这里提醒开车的叔叔、阿
姨们，希望你们在经过路口时，停一下车，让一让过马路的
小学生们，同时我也要提醒每一位小学生们，我们在过马路
时要戴好小黄帽，让叔叔阿姨看到我们，以免发生不应该发
生的悲剧。

突然，李叔叔介绍了一些我们生活中常会发生的一些安全措
施，例如：坠楼坠崖，开水烧伤等等。在我们的身边常常会
发生这些事情，我们应该尽量的去避免。这些安全措施让我
深深的记在脑海中。

六点三十到了，节目也结束了，这些让我难忘，下次不会再
去犯。

安全教育的观后感篇五

行人最关注的就是行路安全，横穿马路时，要走人行穿越道，
穿越马路时，养成看交通信号的好习惯。同时，还要注意来



往车辆，不要追逐，猛跑，斜穿或突然改变行路方向，大中
城市的马路，一般都分成机动车行驶的快车道，自行车，人
力三轮车和其他慢行车道。及行人走的人行道。

行路时，必须走人行道。在人行道行走时，不要多人并行，
在没有划出人行道的路段，要尽量靠边走，这样才能确保行
路的安全。在说骑车安全，按照交通部门的规定，不要不
满12周岁的儿童，不准骑自行车，三轮车和推拉各种人力车
上街，就算满了12周岁，骑自行车上街也要走慢车道，不能
进入机动车行驶的快车道，也不能在人行道上骑自行车。

在没有划分机动车，非机动车到的路段，要尽量靠右行驶，
不能逆行，也不能到路中间去骑，这样骑车安全就不成问题
了。还有乘汽车安全，坐公共汽车时，要遵守秩序，在指定
地点依次候车，等车停后，先上后下，不要拥挤，不能在车
还没停稳时就抢先上，要扶好把手或椅背防止急刹车，摔倒
或撞伤，还有乘车时不能向车外，乱扔杂物，也不能把头，
胳膊，或身体任何部分伸出车外，因为这样容易被对面来的
车或路边的树枝刮伤，坐汽车特别是坐长途汽车，不能携带
鞭炮，汽油，一类的易燃易爆的物品上车。而且下了汽车，
要先走到便道上去，如果需要横穿马路就必须从人行道通过。
绝不能一下汽车就急忙奔到马路中间，更不能不等汽车开走
就从车前车后往马路中间跑，那样看不见路上来往的车辆，
很容易出事。

那些如流星般消失的生命为我们敲响了警钟，千万不要像他
们一样，为了少走几步路，节约几分钟，而忽视了自己的安
全。

想象着那个晚归的人是个什么样的人？我想它是寂寥的，不
然怎么会用这个嚣张的季节伪装自己。落入了这沼泽中，再
也脱不了身。然而，我又不得不承认：家乡之桥，最值得我
淡淡回忆?朝野名士，因为不是官，所以骂官，谁能确保这样
的名士飞黄腾达后，不会昏庸。


