
最新培训机构圣诞节活动创意方案(优
质9篇)

方案可以帮助我们规划未来的发展方向，明确目标的具体内
容和实现路径。方案书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好
一篇方案呢？以下是小编给大家介绍的方案范文的相关内容，
希望对大家有所帮助。

培训机构圣诞节活动创意方案篇一

通过开展圣诞亲子同乐活动，让幼儿与家长一起体验庆圣诞
迎新年的快乐，加强家长与子女之间的情感交流，增加老师
与家长之间的沟通机会。培养幼儿参加体育运动的兴趣，亲
身体验体育活动的魅力。

圣诞大家乐

一、主持人致开幕词并宣布运动员入场。

入场方式：以运动会主题曲为音乐背景，以班级方队为序依
次入场。各班可以在经过主席台时喊出自己的运动会口号，
各班制作一面班牌，选一名幼儿手拿班牌走在队伍的最前面。

入场口号：锻炼身体，保卫祖国。锻炼身体，建设祖国。团
结合作，加油加油!圣诞快乐，加油加油!

二、集体表演《铃儿响叮当》、《小星星》。

三、亲子活动开始

1、跳圈父(母)子同时依次向前各跳至一圈内，然后将后面一
只圈放至前面，如此依次进行至终点，先到者为胜。材料：
小塑料圈15个。



2、运礼物父(母)驮着幼儿拿着礼物袋跑向终点，将礼物放进
礼物袋背着返回起点，速度快者为胜利。材料：礼物袋5只，
皮球30只，篮子10只，圣诞老人帽子大、小各10个。

3、羊角球父(母)从起点运球前行至场地中间交给孩子，孩子
骑在羊角球上跳回到终点，先到者为胜。材料：羊角球5只。

4、二人三足行父(母)子二人把相靠两条腿用布条扎住，走到
终点，先到者为胜。材料：红带子10根。

5、抢椅子由六名幼儿和家长为一小组，将比幼儿数目少1的
椅子摆成圆圈，在鼓声中开始围绕圆圈向同一个方向跑步。
鼓声停，家长则抱着幼儿开始抢椅子，未抢到椅子的家庭离
开场地，然后减少椅子继续游戏，最后留在场地的家庭为胜。
材料：椅子30个，鼓一架。

6、袋鼠跳幼儿钻进袋中，父(母)手提袋口前进跳，先到者为
胜。材料：布袋10只。

7、抓尾巴家长驮着孩子，孩子腰间系着尾巴，孩子在家长的
走动下去抓其他家庭孩子的尾巴，未被抓到尾巴的一组为胜。
材料：5个尾巴。

8、坐花轿贴五官(全家三人)爸爸妈妈抬着孩子拿一种五官，
孩子来操作粘贴后返回，由第二个家庭继续抬花轿贴五官，
速度最快、完成最好的班级属于优胜者。材料：圣诞老人头
像，五官。

五、活动结束集体表演《新年好》，在《圣诞快乐》的歌声
中结束活动。

培训机构圣诞节活动创意方案篇二

二、活动参加对象：幼儿园全体老师、幼儿及家长



三、活动目的

1、通过活动让幼儿了解与圣诞节有关的英语，加深幼儿对英
语的喜爱。

2、让家长与幼儿了解圣诞节的由来，共同感受节日气氛、享
受圣诞礼物、过个快乐的节日。

3、通过亲子互动环节，增强家长与幼儿间的互动与交流，加
深亲子感情。

4、通过活动，加强园所与家长的联系，促进家园沟通。

四、活动准备

1、活动通知

提前1个月，在园所接送重要处贴活动宣传海报，园所各班级
老师配合通知并动员本班幼儿和家长。

2、场地准备

操场、多功能大厅等便于集中幼儿及家长的场地。

3、准备物品

幼儿座椅(数量同当天参加人数)

家长座椅(可直接用幼儿椅代替，数量同园所各班预报人数，
另再多准备20张)

男圣诞老人服装1套(含：上衣、裤子、圣诞帽、白胡子)——
扮演圣诞老人用(外教/男性工作人员)

女圣诞服装2套——供主持人/melody用(园所英语老师)



幼儿圣诞礼物(幼儿人均1份，事先按班级打包好，袋子上标
明班级，全放进大礼物袋中)

红色圣诞大礼物袋1个——装幼儿圣诞礼物用

红色圣诞小礼物袋1个——装互动小礼物和亲子游戏奖品用

幼儿互动小礼物50件

亲子游戏环节大奖品5件、礼物10件

vcd播放机、麦克等风音响设备、圣诞歌曲vcd1盘(没有条件
的园所，可改为腰麦3个、磁带播放机1台、圣诞歌曲磁带1
盒)

1.5米圣诞树2棵(布置在表演台两侧角落)

(有条件园所可以提早一周将园所布置出圣诞环境)

圣诞单词相关大卡/实物/模型(事先放置在一个箱子里)

“我做你猜”亲子游戏环节图片大卡(共4组，每组6张)

幼儿圣诞小公公服装3套(含：上衣、裤子、白胡子、帽子)

许愿大蜡烛2根

4、人员准备

圣诞老人1名——外教/男性工作人员

主持人1名——园所英语老师

助理主持人1名——园所老师(要求会唱和跳
《merrychristmas》，并熟悉圣诞单词)



配合人员1名——任选公司人员/园所人员(负责播放音乐、保
管游戏物品、照相等工作)

五、当天活动流程

培训机构圣诞节活动创意方案篇三

亲子活动是我园教育教学活动中的一部分，和谐、温馨的'氛
围是孩子健康活泼成长的必要条件。为此，我们幼儿班组将
再次创设合适的环境、空间、时间和活动内容，让孩子、家
长、教师在活动中互动起来，有利增进情感，加强家园间的
沟通、交流，统一教育理念。

1、让孩子、家长、老师共同分享参与游戏的乐趣，加深家园
情、师生情、亲子情。

2、给孩子表现自我的机会，培养孩子活泼、开朗的性格，促
进孩子交往能力的发展。

3、通过活动让家长进一步了解孩子，促进家园同步教育。

20xx年x月x日（星期x）上午9∶00——11：00。

x公园。

幼儿班全体幼儿、家长、老师。

1、按年龄组策划游戏。

2、扩音器、哨子及游戏材料。

3、小礼物人手一份。

4、照相。



5、少量食物。

1、小班亲子游戏：

（1）亲子赛跑。

（2）气球接力赛。

（3）彩带舞。

（4）小乌龟爬爬爬。

（5）猪八戒背媳妇。

2、中班亲子游戏：

（1）传球接力赛。

（2）赶小猪。

（3）老牛吃嫩草。

（4）袋鼠跳。

3、大班亲子游戏：

（1）跳长绳。

（2）拔河。

（3）运球。

（4）金鸡独立。

4、分享食物。



5、自由活动。

培训机构圣诞节活动创意方案篇四

本班教室

1通过活动让幼儿初步了解西方的节日和西方文化背景。

2中班孩子年龄特点在公共场所参加聚会的礼仪，让幼儿充分
感受节日的快乐氛围，体验与家长、老师、同伴共庆节日的
快乐情绪。

3幼儿在集体生活中如何与人交流 例如：孩子在参加活动时
大方，不扭扭捏捏

活动宣传：制作节日海报，设计邀请卡，及时把活动流程在
博客中落实；

3、家长准备：

1、准备化妆品（当天宝宝都是由家长进行自由发挥式的化妆）

2、准备当天聚餐需要的食物，我们按照学号顺序分组进行准
备、

3、家长准备一道自己拿手的菜，带到幼儿园和大家分享

星期六我们一起共度圣诞节，需要家长们准备以上物品当天
带到幼儿园，大家分工不同，让我们一起完成简单的食物制
作，最后共享美味！

如果您也想一展厨艺，欢迎您也带一道拿手的菜品与大家分
享！肉类、青菜类、炖菜、炝拌菜等，有此想法的家长请提
前告知老师，请把菜名在周二早晨写好教给班级老师（避免



家长之间菜做有重样）

家长带来的菜一定要用微波炉盒子装好，并且做好记号！

为保证家长带来食物的可口，需要微波炉、电磁炉各1台，如
果您离幼儿园较近，方便带到班级，请提前告知老师，谢谢！

培训机构圣诞节活动创意方案篇五

活动内容：导入主题 观察比较 引导发现 创作表现 展示交
流

活动过程：

一.导入主题

1.再过几天是什么节日啊?你们喜欢过圣诞节吗?为什么?

2.圣诞节的时候，圣诞老爷爷会来给小朋友送圣诞礼物，你
们开心吗?

3.你们猜猜圣诞老爷爷送给我们的礼物是放在哪里的?

4.看看这样的圣诞袜能放礼物吗?怎么办?

二.观察比较，引导发现

1.材料：看看是谁把圣诞袜打扮得这么漂亮啊?

2.花纹：黑笔宝宝画了什么花纹啊?

银笔宝宝帮圣诞袜装上了闪闪发亮的银光灯

小朋友还能想出什么花纹?



3.颜色：橡皮泥的颜色是怎么排队的?豆豆的颜色是怎么排队
的?

4.边观察，边演示

1)撕去袜统上的双面胶，粘上棉花(小块粘)

2)用黑笔宝宝画上袜统下的花纹、周围的花纹、中心花纹

3)用银笔宝宝点缀，画上闪闪发亮的银光灯

4)用颜色排队的方法粘上橡皮泥

5)用颜色排队的方法在橡皮泥上粘上雪花片和豆豆

6)撕去袜子后面的双面胶

7)找到另一半的朋友粘起来

三.创作表现

1.小朋友想不想做一个漂亮的圣诞袜?

2.教师重点指导

1)粘棉花时，要一小块一小块粘

2)画花纹时，要画得大些，鼓励幼儿创造想象不同的花纹

3)先画花纹再装扮

4)颜色和材料的运用要用排序的方法

3.你们只有圣诞袜的一面，里面不能放礼物，怎么办?



四.展示交流

幼儿带着自己做的一面圣诞袜去找好朋友

“圣诞老爷爷” 给小朋友送礼物，体验制作圣诞袜的快乐。

培训机构圣诞节活动创意方案篇六

1、在幼儿对圣诞节的理解的基础上，帮助幼儿理解圣诞节的
意义。

2、通过活动，让幼儿知道圣诞与新年的区别，了解外国人是
怎样过新年的.。

3、帮助幼儿积极、热心地投入到幼儿园的迎新工作，增强小
主人意识。

4、感受圣诞节的快乐气氛，乐意参加布置环境的活动。

5、体验人们互相关心的美好情感。

对圣诞节的理解，培养学生的想象力、创造力。

圣诞树、卡片、拉花、礼物、长筒袜、鹿角、圣诞短片。

一、引出圣诞主题。

二、基本部分：

小朋友：这里面有圣诞树，他们在装饰树，这是圣诞节。

2、教师讲解这是圣诞节，播放《叮叮当》的音乐，让小朋友
感受到圣诞节的快乐气氛。

师：还有谁在过圣诞节，他们笑得那么开心，说说他们为什



么那么高兴？

3、给幼儿讲圣诞树、圣诞老人和寻鹿的故事，通过看录像介
绍外国人过圣诞节的习俗，帮助孩子理解圣诞节和新年的区
别。

师：为什么圣诞节是孩子们的节日？

4、启发幼儿想象、创编。

师：带领孩子模仿外国人过圣诞节来装饰我们的圣诞树。带
领学生用拉花、卡片来装饰圣诞树。

5、带领学生带上鹿角来做游戏，体现圣诞节的快乐。

培训机构圣诞节活动创意方案篇七

本站发布圣诞节亲子活动方案，更多圣诞节亲子活动方案相
关信息请访问本站策划频道。

家长们：

十二月是圣诞节倒计时月，圣诞节是很多西方国家的公共假
日，这天全家人会围坐在圣诞树下共进美餐，也是孩子们纵
情玩乐的好时候。为了让孩子们了解西方的圣诞节，体验与
父母在一起欢度节日的幸福和快乐，培养幼儿能勇敢的在集
体面前展示和表现自己的能力，将举行xx年樱桃班圣诞节亲
子派对。

一、活动时间：xx年12月22日下午4：30-6:00

二、活动地点：



三、活动形式：以参加家庭自愿报名，并且自由组合出节目
（形式多样，不受局限），全体参与者共同完成开头和结尾
两个集体节目的形式开展。实现三包责任制：即家庭自由组
合包场地布置、包节目、包餐！

四、活动内容

（一）活动准备

1、环境布置

（1）基本情况：因为是小区活动室，而且我们每周六的读书
会在那儿举行，相信家长们对活动室情况环境都有所了解，
我们可以用来装饰打扮的地方主要包括：a墙上玻璃、b天花板
悬挂、c主墙面、d桌椅、e乒乓球台（餐桌）、f一块约30平方米的
空场地、g室外迎门布置。

（2）报名结束后，家长根据自家现有资源，报名完成以上7
个部位的布置。

（3）活动布置于当天下午2:00准时开始（孩子们可以参加）。

（4）布置原则：以不损坏小区活动室财物、安全第一为原则。
鼓励大胆想象，可以装饰物、绘画、剪纸等形式美化场地。

2、音乐准备（圣诞歌曲、会场表演音乐等）：h需要一个家庭。

3、餐食准备：i各家自带，不宜过多，以点心为主；或者是请
麦当劳或者肯德基在下午5点半左右送外卖；或者不准备餐食，
在游戏中插入一个水果晚餐总动员的游戏（妈妈为孩子准备
最有爱的水果餐）。请大家定夺！

5、拍照和摄影准备：j需要一个家庭。



（二）活动进行时

1、开场缤纷热舞（幼儿全体）

当然是《跳江南style》骑马舞啦！k需要一个爸爸领舞，孩子
们跟着跳。各家事先给孩子看骑马舞的视频，告诉孩子：你
想骑马？我们的第一个节目是小朋友们跟着爸爸跳骑马舞，
这样孩子就有兴趣啦！

2、家庭自由组合节目：大家可以自由飞翔，发挥我们的主观
能动性，以表演（歌舞、演奏、魔术等）、游戏（这里面内
容很丰富啦）等形式展开，一定给大家一个惊喜哦！

3、结束集体游戏：打扮爸爸。

（1）游戏规则：孩子在规定时间6分钟内要给爸爸穿好衬衣，
系好领带、戴上墨镜、帽子，扎好腰带，涂抹口红，拍纪念
照片。比一比看看谁把自己的爸爸打扮得最酷。

（2）自备道具。

4、圣诞节老人l派送礼物（需要一个家庭的爸爸来扮演圣诞
老人，在迎接小朋友和最后派送礼物环节出现哦）：孩子牵
着家长的手，把圣诞卡上写的祝福念给圣诞老人听后，便可
以选走一份挂在圣诞树上的小礼物哦！

（三）活动结束后清理：全体

五、报名事项和截止日期：如果涉及到麦当劳外送服务的，
先每家预交50元，多退少补。如果不涉及到此类服务，将全
部免费参加哦！

报名截止日期：12月9日（星期日）



招募活动自愿者两名和支持人一名：m

一年中除了孩子们的儿童节，圣诞节可能是他们最期待的西
方节日了，因为在这一天有童话里的圣诞老爷爷，骑着马车
发礼物。作为成人，希望天真可爱的孩子们的生活里能多一
些这样的美好愿景！那么，请家长们行动起来，帮助孩子去
实现吧！

培训机构圣诞节活动创意方案篇八

由于圣诞节将至，因此幼儿园每年圣诞活动中都希望孩子和
父母一起度过，让孩子也感受圣诞节的气氛。下面本站小编
为大家推荐一些圣诞节亲子活动方案，希望大家有用哦。

活动准备：

1、收集有关《圣诞》主题的音乐、卡片、图书、故事和flash。

2、收集有关圣诞节的装饰品、食品、卡片、图片等进行圣诞
节的主题环境创设。

3、jingle bell碟片。

4、多功能厅门口放圣诞老人一个，欢迎幼儿;大厅内放圣诞
树;舞台背景挂圣诞喷绘、四周墙壁挂圣诞饰品。

5、幼儿每人一顶圣诞帽。

活动目标：

1、了解圣诞老人、圣诞树的由来，感受圣诞节欢乐的气氛。

2、通过游戏、表演节目等活动体验节日的喜悦。



活动过程：节目表演

一、活动导入

1、聆听节奏乐《铃儿响叮当》。

2、请幼儿相互交流自己过圣诞节的经验，说说为什么喜欢圣
诞节。

3、欣赏ppt《圣诞节的由来》，介绍圣诞节的由来。

二、游戏：你我同乐【节目表演】

1、雪花飞飞

2、圣诞老人送礼物

3、灌篮高手

4、蹲蹲乐

5、猴子卖桃

三、表演节目

1、圣诞节来了，我们准备了许多好看的节目，一起看看吧!

2、幼儿表演童话节目。

四、祝福送给好朋友

1、圣诞节来了，你想和谁分享这个节日呢?

2、每人拿一件小礼物，送给好朋友，说句好听的话。



3、和朋友将圣诞礼物挂在大大的圣诞树上。

活动地点：幼儿园大操场

主持人：

活动目标：

通过开展圣诞亲子同乐活动，让幼儿与家长一起体验庆圣诞
迎新年的快乐，加强家长与子女之间的情感交流，增加老师
与家长之间的沟通机会。培养幼儿参加体育运动的兴趣，亲
身体验体育活动的魅力。

活动主题：圣诞大家乐

活动过程：

一、主持人致开幕词并宣布运动员入场。

入场方式：以运动会主题曲为音乐背景，以班级方队为序依
次入场。各班可以在经过主席台时喊出自己的运动会口号，
各班制作一面班牌，选一名幼儿手拿班牌走在队伍的最前面。

入场口号：

锻炼身体，保卫祖国。

锻炼身体，建设祖国。

团结合作，加油加油!

圣诞快乐，加油加油!

二、集体表演《铃儿响叮当》、《小星星》。



三、亲子活动开始

1、跳圈

父(母)子同时依次向前各跳至一圈内，然后将后面一只圈放
至前面，如此依次进行至终点，先到者为胜。

材料：小塑料圈15个。

2、运礼物

父(母)驮着幼儿拿着礼物袋跑向终点，将礼物放进礼物袋背
着返回起点，速度快者为胜利。

材料：礼物袋5只，皮球30只，篮子10只，圣诞老人帽子大、
小各10个。

3、羊角球

父(母)从起点运球前行至场地中间交给孩子，孩子骑在羊角
球上跳回到终点，先到者为胜。

材料：羊角球5只。

4、二人三足行

父(母)子二人把相靠两条腿用布条扎住，走到终点，先到者
为胜。

材料：红带子10根。

5、抢椅子

由六名幼儿和家长为一小组，将比幼儿数目少1的椅子摆成圆
圈，在鼓声中开始围绕圆圈向同一个方向跑步。鼓声停，家



长则抱着幼儿开始抢椅子，未抢到椅子的家庭离开场地，然
后减少椅子继续游戏，最后留在场地的家庭为胜。

材料：椅子30个，鼓一架。

6、袋鼠跳

幼儿钻进袋中，父(母)手提袋口前进跳，先到者为胜。

材料：布袋10只。

7、抓尾巴

家长驮着孩子，孩子腰间系着尾巴，孩子在家长的走动下去
抓其他家庭孩子的尾巴，未被抓到尾巴的一组为胜。

材料：5个尾巴。

8、坐花轿贴五官(全家三人)

爸爸妈妈抬着孩子拿一种五官，孩子来操作粘贴后返回，由
第二个家庭继续抬花轿贴五官，速度最快、完成最好的班级
属于优胜者。

材料：圣诞老人头像，五官。

四、活动结束

集体表演《新年好》，在《圣诞快乐》的歌声中结束活动。

一、活动名称：

快乐的圣诞节

二、活动目标



1、了解西方的传统节目——圣诞节。

2、体验与老师、父母在一起欢度节日的幸福和快乐。

3、培养幼儿能勇敢的在集体面前展示和表现自己。

4、训练幼儿的观察能力及动手的灵活性。

三、活动准备

1、装饰有节日气氛的活动室，睡眠室及“圣诞节”墙饰。

2、大圣诞树一棵，成人圣诞服装一套，幼儿圣诞帽每人一顶。
幼儿礼物每人一份，包装好并编上号。小奖品若干，智锦盒
一个，内装若干智力题卡片。

3、即时贴剪成的“红色圆形”、“黄色半月形”、“绿色小
松树形”，幼儿最少每人一套。即时贴剪成的红色三角形、
粉色五瓣花、绿色半圆形，家长每人一套。分散地藏放在睡
眠室的各个地方。例如：床边上，窗台上，玩具架内……。

四、活动过程：节目表演

(一)活动导入

1、教师：圣诞节到啦，我们和家长一起来庆祝圣诞节好不
好?今天，小丑姐姐(另一名教师扮演)还特意举办了一个圣诞
舞会，想邀请大家一起去跳舞。但小丑姐姐要求你们先做一个
“寻宝”的游戏。大家快来听听我要告诉你们这个游戏怎么
玩。

2、示范讲解“寻宝”玩法：

出示范例,请幼儿观察“娃娃”脸上有什么?都是些什么形状?
什么颜色?



老师：老师把这些小卡片都藏在了寝室的各个地方，你们进
去后要认真的、轻轻的去翻找。找到后，要快速将它揭下来
贴在自己的脸上。然后到舞会门口请“服务员”检查正确后，
可领一顶圣诞帽，带上后才能进入舞场去跳舞。

3、家长也同幼儿一样去“寻宝”，标志分别是红色三角形、
粉色五瓣花、绿色半圆形。

4、幼儿、家长一起进行“寻宝”游戏。

(二)圣诞舞会——圣诞快乐(互动舞蹈)

幼儿、家长寻找到“宝”后逐一进入“舞场”。一个跟一个
拉在小丑姐姐后边，随着音乐一起跳《圣诞快乐》舞。

(三)智多星游戏

1、教师出示智力锦盒。说：我这个锦盒可神奇了，里面有许
多神奇的游戏题卡，请小朋友上来摸一摸。根据题卡内容(如：
谜语猜猜看、按数连线、九宫格……)来表演，做对了，教师
扮演)会奖励你一个小奖品。

2、“智多星”和幼儿进行摸题智力游戏。

(四)欣赏童话剧——圣诞节的来历【节目表演】

2、下面请欣赏由我们班小朋友和家长一起共同表演的童话
剧——圣诞节的来历。

(旁白-教师)：很久很久以前，在一个非常寒冷的冬天，有一
位可怜的乞丐(家长)，他又冷、又渴、又饿。乞丐着破衣、
拐杖出场。他来到了一个村庄，遇到了一位富人(幼儿)和一
位穷人(幼儿)富人、穷人出场。

乞丐(对着富人)说：我又渴又饿，你行行好，给我一点面包



吃吧?

富人：我是富人，我很富有，我有的是面包、牛奶，就是不
给你这个穷光蛋。并踢了乞丐一脚。

穷人：我很贫穷，只有一片面包，但我愿意分一半给你。

乞丐(脱去破衣，变成一位可爱的圣诞老人)：谢谢你，善良
的孩子，幸福、平安会永远伴随你，送你一支松枝，你要记
住每天给它浇水、施肥，精心照顾它，它会永远祝福你。

圣诞老人把这些礼物送给可爱的孩子们。

(五)圣诞老人送礼物

1、教师：我们轻轻的围坐在烛光旁，每个人许个愿。美好的
愿望，圣诞老人一定会帮你实现的。来，孩子们，我们许完
愿，一起吹灭蜡烛。

2、喷放礼花：彩花从天而降，随着欢乐的音乐和孩子们的欢
笑，圣诞老人推着礼物出现在大家面前。

3、圣诞老人：孩子们，你们要说出自己所选择礼物上的号码
后，将会得到一份心爱的圣诞礼物。

4、幼儿说号码选礼物。

(六)自助餐

幼儿拿着心爱的礼物，快乐的与家长、老师一起自选水果沙
拉及小食品，分享着节日的快乐!



培训机构圣诞节活动创意方案篇九

幼儿园大操场

主持人：

通过开展圣诞亲子同乐活动，让幼儿与家长一起体验庆圣诞
迎新年的快乐，加强家长与子女之间的情感交流，增加老师
与家长之间的沟通机会。培养幼儿参加体育运动的兴趣，亲
身体验体育活动的魅力。

圣诞大家乐

一、主持人致开幕词并宣布运动员入场。

入场方式：以运动会主题曲为音乐背景，以班级方队为序依
次入场。各班可以在经过主席台时喊出自己的运动会口号，
各班制作一面班牌，选一名幼儿手拿班牌走在队伍的最前面。

入场口号：

锻炼身体，保卫祖国。

锻炼身体，建设祖国。

团结合作，加油加油!

圣诞快乐，加油加油!

二、集体表演《铃儿响叮当》、《小星星》。

三、亲子活动开始

1、跳圈



父(母)子同时依次向前各跳至一圈内，然后将后面一只圈放
至前面，如此依次进行至终点，先到者为胜。

材料：小塑料圈15个。

2、运礼物

父(母)驮着幼儿拿着礼物袋跑向终点，将礼物放进礼物袋背
着返回起点，速度快者为胜利。

材料：礼物袋5只，皮球30只，篮子10只，圣诞老人帽子大、
小各10个。

3、羊角球

父(母)从起点运球前行至场地中间交给孩子，孩子骑在羊角
球上跳回到终点，先到者为胜。

材料：羊角球5只。

4、二人三足行

父(母)子二人把相靠两条腿用布条扎住，走到终点，先到者
为胜。

材料：红带子10根。

5、抢椅子

由六名幼儿和家长为一小组，将比幼儿数目少1的椅子摆成圆
圈，在鼓声中开始围绕圆圈向同一个方向跑步。鼓声停，家
长则抱着幼儿开始抢椅子，未抢到椅子的家庭离开场地，然
后减少椅子继续游戏，最后留在场地的家庭为胜。

材料：椅子30个，鼓一架。



6、袋鼠跳

幼儿钻进袋中，父(母)手提袋口前进跳，先到者为胜。

材料：布袋10只。

7、抓尾巴

家长驮着孩子，孩子腰间系着尾巴，孩子在家长的走动下去
抓其他家庭孩子的尾巴，未被抓到尾巴的一组为胜。

材料：5个尾巴。

8、坐花轿贴五官(全家三人)

爸爸妈妈抬着孩子拿一种五官，孩子来操作粘贴后返回，由
第二个家庭继续抬花轿贴五官，速度最快、完成最好的班级
属于优胜者。

材料：圣诞老人头像，五官。

四、活动结束

集体表演《新年好》，在《圣诞快乐》的歌声中结束活动。


