
大班蚂蚁健康活动反思总结(实用5篇)
总结不仅仅是总结成绩，更重要的是为了研究经验，发现做
好工作的规律，也可以找出工作失误的教训。这些经验教训
是非常宝贵的，对工作有很好的借鉴与指导作用，在今后工
作中可以改进提高，趋利避害，避免失误。什么样的总结才
是有效的呢？下面是小编带来的优秀总结范文，希望大家能
够喜欢!

大班蚂蚁健康活动反思总结篇一

伴随着紧张的情绪，我的教研课《蚂蚁和西瓜》终于结束了!
每次活动之后的反思必不可少，为了让自己更加的进步，更
好地提升自己的教学技能，同时也是为了提高自我总结能力。

一、活动的准备

在课前就带幼儿看过这本绘本了，在看绘本故事时，重点让
幼儿细心观察蚂蚁是怎样搬运西瓜的。再请幼儿和边上的小
朋友交流，说说小蚂蚁是怎样搬西瓜?再表达出完整的话：它
们有的背，有的拉，有的铲，个个满头大汗。再请幼儿观察
画面上的蚂蚁，边说边指出、并画出蚂蚁的背、拉等动作，
再让幼儿模仿一下小蚂蚁搬西瓜的动作，也让幼儿尝试着画
出单个的`各种姿势形态的蚂蚁。

二、教学过程

这个活动主要是为了让幼儿通过欣赏绘本故事《蚂蚁和西瓜》
的主要情节及绘本中蚂蚁的各种表情和动作，并尝试用绘画
的方式表现蚂蚁搬西瓜的各种动作，并大胆加以想象，用简
单线条表现出蚂蚁的各种动态形态。

这节课中，通过多媒体课件和教师同幼儿的示范画来让幼儿
进一步了解蚂蚁的姿势形态。在一开始说到找找这幅画上最



喜欢的小蚂蚁时，由于幼儿找了很久，盯着看了很久。心急
的我就马上帮助幼儿指出了一只奔跑的小蚂蚁，又将这只小
蚂蚁的动作给做了出来，剥夺了幼儿观察和发言的机会。还
有在请幼儿示范画蚂蚁的时候只关注了在上面画蚂蚁的小朋
友，忽略了下面坐着的小朋友，应该多让幼儿想想、说说、
表现蚂蚁的多种姿态，为接下来的画蚂蚁及扩大想象空间作
铺垫，效果会更好。这都应该是要多加注意的。在讲解操作
要求时，心里想着幼儿以前画过蚂蚁了，所以没有太多的语
言去提示幼儿看看绘画蚂蚁的手脚的姿势形态，只是请了个
别幼儿来画了画蚂蚁，没有将画的技能及在课中体现出来，
是一个很大的失误。但在操作时，由于幼儿课前画过单个蚂
蚁，所以他们画的效果很不错，将各种各样姿态的蚂蚁通过
手、脚、身体的变换来体现出来。

在创编故事的环节中，幼儿模仿着《蚂蚁和西瓜》里面的故
事情节又编出了一个个好听的故事，虽然故事不长，可是很
有趣。

三、反复琢磨有待改进

在上完了这节课后，总的感觉在示范画蚂蚁的姿势时讲解的
太少，没有足够的时间让幼儿来观察蚂蚁的不同姿态。虽然
在课前幼儿已经对此掌握颇多，可在课上还是应该重点讲解
一下，让更多的幼儿参与观察、发现。这样就能更进一步了
解蚂蚁和西瓜的关系了。

以上这些是我对这节教研课的反思，存在着很多的不足。每
次上教研课都有许多的感慨：如果我能这样上也许效果会更
好一些，根据这些不足之处，我会好好改正，争取在今后的
教学中避免。

大班蚂蚁健康活动反思总结篇二



《远离危险物品》是一节健康活动，本次活动目标是：1、通
过观察认识安全标记，教育幼儿远离火、电或其他有毒的物
体。2、进一步提高幼儿自我防范意识。这节课我共分五方面
来进行教学，首先让幼儿观察、认识安全标记。了解它的特
征和意义。因为幼儿本身就有一定的认识基础，而且对这些
标志比较感兴趣，所以课堂秩序还是很好的。

在翻开活动用书时，幼儿都能积极的举手告诉我书上图片描
述的是什么，从这里可以看出幼儿对于这些危险物品还是有
一定的危险意识;并对它们造成的.后果也是比较了解的，大
多数的幼儿一次就把所有物品的用途都说出来了，但是对于
他们的共同之处幼儿的回答就不太完整，虽然知道但是不能
用一个较好的词语来进行概括，从这里我发现我班幼儿在语
言发展方面，词汇还是不够丰富需要加强。

幼儿对“为什么这些东西是危险物品”，不太了解，有的幼
儿说“本来就是这样的”有的说“因为它会个给人和事物造
成伤害”……因此，在我讲了以后幼儿就有了一种恍然大捂
的神情，感到很高兴，还不时和边上的同伴那进行交流。课
堂的气氛一下字就活跃了起来。

最后一个环节，幼儿积极讨论其他孩子的回答是否正确。孩
子们都非常喜欢这样的谈话方式，课堂的气氛非常热烈。当
中有的幼儿说的不够准确，或语言表达不清楚的，其他幼儿
还会进行指正，从这里可以看出幼儿已经基本掌握了对危险
物品的认识和造成的严重性，活动的目标基本达到了!

最后我进行了一个简短的小结，把幼儿的讲述的内容进行了
汇总。

注：查看本文相关详情请搜索进入安徽人事资料网然后站内
搜索大班健康活动反思。



大班蚂蚁健康活动反思总结篇三

在11月上旬，我进行了中班歌唱活动《蚂蚁搬家》的连环跟
进，同时此活动也是在三个不同年龄段所开展的同课异构。
在这个过程中，我通过一节节课的执教反思和各位优秀教师
的指点评价，获得了许多关于音乐领域中歌唱活动的理论知
识与实践经验，这些都对我以后的音乐教学工作有着诸多帮
助。以下是我对《蚂蚁搬家》一些反思的总结，希望我能在
这些反思中在不断成长、不断进步！

在最初的目标中，“学唱歌唱”和“感受旋律、体验快乐”
两项的设计是比较准确的。可所谓目标就必须要在整个活动
里得以体现，而“念白部分”作为难点在活动中前置需要幼
儿着重学习，也应该成为一大目标。

我在图谱的制作上做到了生动、丰富，很好地激发了幼儿的
兴趣，并帮助幼儿更简单地记忆歌词。可图谱的位置摆放不
应一味追求规整，如大树图片可直接顶行摆放，而不是放于
中间；同时对于幼儿难理解的歌词，如“树上洞中来安家”
可以将图谱制作得更丰富一点，以便于幼儿理解。此外我对
图谱的利用不够充分，应该在第一遍学唱时，逐一指着图片
引导幼儿学会看图谱唱歌。

歌曲中的'念白部分是活动中的难点部分，既要认识不同种类
的6种豆子，又要看节奏谱有节奏地念，所以在经过考虑之后，
我将此设为活动的第一环节。在各种豆子图片和节奏谱的准
备上，我做到了真实形象，很好地引导幼儿认识和学念。可
第一教学中，我自己却将节奏打错，给了幼儿错误的示范，
这是不该发生的。第三教学中，我执教班级的节奏感要弱一
点，我应该及时改变教学策略，多让幼儿念念、拍拍，而不
是一味地照着原有教案亦步亦趋。

在唱歌活动中，让幼儿能有更多的机会感受歌曲，听清旋律



是非常重要的，所以在幼儿唱歌时，教师应尽量弹琴为之伴
奏。我的伴奏清晰活泼，歌声也响亮好听，可我一开始时，
清唱太多弹唱太少，其实只有在请幼儿听歌词、看图谱唱歌、
或引导幼儿做动作时，才可以适当清唱。还有我在伴奏时，
应更突出主旋律，将和旋弹得轻点。

不同的歌曲有不同的学唱形式。在这个活动中，我就设计
了“完整唱”、“男女分组唱”、“动作创编唱”、“分角
色唱”四种形式。幼儿在不同形式的演唱中，兴趣比较浓厚，
学唱效果也不错。可这首歌曲的歌词没有很强的动作性，并
不适合进行动作创编，只需我在学唱过程中自然的引导和简
单的示范便可；而教师与幼儿、幼儿与幼儿之间分别唱歌和
念白虽然使形式更多样，可一直坐于小椅子上却让课堂氛围
显得有些单调，如果让一部分幼儿起立，一部分幼儿坐下效
果就会更好，而且这种形式叫做“分角色唱”并不准确，歌
曲中没有明确的角色区别。

在第一次教学中，无论是教案熟悉，还是活动前的预操作，
我都准备得不够认真，导致实际教学中，忘记歌词、跑调，
漏掉活动环节等失误，这是最值得我深刻反思并改正的。所
以在接下来的两次教学中，我都更积极地准备，保证以最佳
的状态组织教学活动。

大班蚂蚁健康活动反思总结篇四

平时我班孩子户外活动时，我发现我班的孩子对球特别感兴
趣。有的用双腿夹球蹦，有的背着球走等各种不同的动作，
看到这些，引发了我的思考，何不用海洋球培养幼儿的探索
意识，开发其走，跑，爬，钻等功能，调动幼儿参与体育活
动的.兴趣，发展幼儿的动作，培养幼儿通过多种途径解决问
题的方法呢，正巧，现代幼儿教育提倡探究式的教育模式，
幼儿为主体，教师是引导者，以情景和游戏贯穿整节课程，



所以我设计了本节课。

本次活动我以情景故事，角色口吻为载体，以探究形式为主
要教学方法，运用音乐，游戏，队形变换等手段，突出
了“幼儿为主，教师为辅”这一教育理念。1．精心选材，抓
住幼儿兴趣点。以幼儿喜爱的海洋球为主线，用角色口吻贯
穿整节课，同时融入动感的歌曲，调动幼儿的兴趣，幼儿始
终伴随着愉快的情绪进行活动。2．围绕目标，层次鲜明。活
动中以游戏的口吻情节场景和孩子一起玩，幼儿丝毫不被要
求和束缚。

第一目标是探究运用身体的各个部位运球，这是整个活动开
展的基础。第二目标是发展幼儿的各种能力，主要是增强幼
儿身体的灵活性，鼓励幼儿大胆表现自己参与活动。第三目
标是培养幼儿乐于助人的好品质，这一目标主要是提高幼儿
的情商，为幼儿今后的身心发展奠定基础。3．体育游戏中，
美育相结合。整个活动中，不同的场景，伴以不同的音乐，
让小兔子们兴致盎然，幼儿在发展动作能力的同时，也受到
了音乐的熏陶。

大班蚂蚁健康活动反思总结篇五

目标

1.知道毛笔画是中国特有的绘画种类，中国人、外国人都很
喜欢。

2.感受毛笔的柔软性，尝试用毛笔画出熊猫的明显特征。

3.知道熊猫是中国的国宝。

准备



1.师幼共同收集不同内容的中国画，活动前布置在活动室墙
面上供幼儿欣赏。

2.范画一张，玩具熊猫一个。

3.宣纸或毛边纸(吸水性强)、旧报纸、毛笔、墨汁、瓷碗、
抹布等。

过程

1.欣赏中国画。

dd请幼儿欣赏活动室布置的.中国画。

dd这些画与我们用铅笔、水彩笔画的画一样吗?我们叫它什么
画?是用什么笔画的?

dd这些画与我们看到过的许多画不一样，我们叫它中国画，
是用毛笔(出示毛笔)画出来的，中国人和外国人都很喜欢。

dd请幼儿用手摸一摸毛笔，说说有什么感觉。

dd今天我们就来用毛笔给熊猫画像。

2.观察熊猫外形特征。

dd出示熊猫玩具，知道熊猫是中国的国宝。

dd观察熊猫外形特征：头、眼、眼圈、耳、身体、腿、尾。

3.看教师示范。

dd教师用毛笔蘸足淡墨，用中锋画头、身体等轮廓，再用笔
尖蘸足浓墨，画眼圈、耳等部位。



dd熊猫喜欢吃什么?引导幼儿添画竹子。

4.作画。

dd提醒幼儿用浓、淡墨色作画。

dd鼓励有能力的幼儿画出熊猫动态。

dd展示作品。

建议

1.用毛笔画熊猫意在帮助幼儿从美术的角度接近中华文化，
感受中国画特有的风格，对幼儿的作画技巧不必有过高的要
求。

2.要养成幼儿良好的作画习惯，如在桌面垫好报纸，蘸墨不
宜过多，及时用抹布擦拭脏处，保持画面清洁等。


