
幼儿园教师健身操活动方案策划(模板5
篇)

方案在解决问题、实现目标、提高组织协调性和执行力以及
提高决策的科学性和可行性等方面都发挥着重要的作用。方
案对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇方案。以下
是小编精心整理的方案策划范文，仅供参考，欢迎大家阅读。

幼儿园教师健身操活动方案策划篇一

1丶知道教师节是老师们的节日，初步了解老师的工作。

2丶能向老师展示所学的本领，和老师抱一抱、亲一亲，问声
节日好，回报老师的'付出。

3丶初步产生喜欢老师、爱老师的情感。

幼儿前段时间在幼儿园学习、生活的录像片段或照片剪辑。

1丶谈话导入，引起幼儿活动的愿望

师：今天，我带来了一段好看的视频，请小朋友们看看这里
面有谁？他们在干什么？

2丶幼儿观看前段时间在幼儿园学习、生活的视频，了解老师
的工作

（1）幼儿观看视频。

（2）教师提问。

师：录像里有谁？老师们在做什么？老师教你学会了哪些本
领？



3丶幼儿展示自己跟老师所学的本领

师：谁能把这些本领表演给大家看呢？

幼儿展示所学的本领。

4丶介绍教师节

师：宝宝们跟老师学了这么多的本领，老师好吗？你喜欢老
师吗？

向幼儿介绍今天是教师节，是老师们的节日。

5丶幼儿向老师表示感谢

幼儿上来和老师抱一抱、亲一亲，向老师问声节日好。

1丶布置教师节的主题墙饰和节日环境。

2丶制作并悬挂横幅“老师，节日快乐”。

3丶举办《我的好老师》幼儿绘画展。

4丶布置活动场地，准备音乐、音响、录音机、录像机、照相
机等设备。

5丶张贴海报，欢迎家长来园参加活动。

6丶鼓励家长与幼儿一起收集有关“教师节”的图片、录像等
资料。

7丶建议中大班幼儿的家长引导幼儿倾听有关教师的故事、散
文和歌曲等，了解国内教师节的庆祝活动。



幼儿园教师健身操活动方案策划篇二

为了提高全体教职工的师德修养，使教师度过一个喜庆祥和
的'节日，园内进行了氛围布置，挂上了横幅、功能室里一派
节日气氛。结合升旗仪式园长带领全体教师进行宣誓，全体
孩子祝教师们节日快乐。下午孩子离园后，全体教职员工齐
聚一堂，伴随着温馨的祝福，开展了丰富多彩的庆祝活动，k
歌、做游戏、载歌载舞，享受一顿精神大餐。

营造尊师重教的氛围，弘扬尊师重教的风尚

20xx年9月10日

爱要大声唱出来

购置装饰物品、鲜花、食品，装饰以及布置场地，调试音响
等设备。

（一）开场致辞。

主持人：一年一度的教师节来到了，在这快乐的日子里，我
们xx幼儿园举行了这次教师节联欢活动，下面请园长做开场
讲话，掌声有请！

（二）师德承诺显真情。

“为人师表，廉洁从教，不体罚或变相体罚学生，不违规补
课，不从事有偿家教，不以教谋私，不强行向学生推销教辅
资料及其他商品。”9月10日上午，结合升旗仪式，园长向全
校教职员工表示节日的问候，祝节日愉快。上幼人用整齐、
响亮的声音齐声吟诵《xx幼儿园教师誓词》，作出对家长、孩
子们的庄严承诺，彰显一份份为师之真情。充满激情、充满
力量的话语，更道出了作为一名幼教工作者的骄傲和尊严。



（三）节日气氛浓满园

1、个人k歌活动

歌曲5首，自由参与演唱。

2、游戏：抢水游戏

规则：分年级组展开，年级组内两两竞争抢水（主持人
说：“鼻子、眼睛、嘴”开始，便开始抢水，看谁的反应快。
），年级组决出前三名，之后进行年级组对抗，取得园前三
名获得奖励。

3、组队唱歌

歌曲5首，两两自由组合。

4、游戏：抢椅子

规则：主持人播放音乐，当音乐停止，开始抢椅子，椅子的
数量比游戏人数少一个。

5、年级组歌曲争霸

先年级组内决出前三，之后年级组前三进行对抗，取得园内
前三获得奖励。

6、游戏：海草舞（集体），丁老师领舞，全场互动，互嗨。

（四）教师园内自助餐

幼儿园教师健身操活动方案策划篇三

1、能够根据音乐的节奏绕圈走。



2、在游戏中遵守规则。

《小星星》的音乐。

幼儿手拉手按顺时针方向跟着音乐走，老师作为站在圈外跟
着音乐按逆时针方向行走。当每次唱到“小星星”时，随意
触碰一个幼儿的肩膀，该幼儿就离开圆圈，右手拉住的左手，
跟着按逆时针方向走，圆圈里的幼儿继续唱着歌按顺时针方
向走，同时离开幼儿的左右两个伙伴将手拉在一起，形成封
闭的圆圈。如此反复直至中间只留下一名幼儿，此时的右手
拉住自己队伍中最后一名幼儿的`左手，形成一个圆圈并下蹲。
中间的幼儿举双手成为小星星。第二次游戏时，中间的幼儿
就是，游戏继续。

幼儿园教师健身操活动方案策划篇四

我为老师唱首歌

1、初步熟悉歌曲的旋律，理解歌词的内容。

2、愿意跟着老师学习唱歌，产生对老师的.爱戴。

1、卡片：小蜜蜂、花朵、小鱼儿、小河。

2、歌曲录音磁带《我为老师唱首歌》。

唱准歌曲旋律、节奏。

1、出示挂图，引起幼儿的兴趣：

“谁能告诉大家，图片当中的小朋友们在干什么？”（在给
老师唱歌）

“什么要给老师唱歌呢？”（谢谢老师）



2、讨论：为什么要谢谢老师？（幼儿自由讨论）

3、理解歌词内容：

（1）“今天我们也来给老师唱支歌。”

a、教师示范演唱歌曲。

b、理解歌词内容：

（2）“歌曲中小蜜蜂爱谁？小鱼儿爱谁？”

a、教师边播放歌曲的旋律边朗诵歌曲。

b、幼儿跟着老师朗诵歌词。

4、学会歌曲：

（1）教师再次示范演唱。

（2）幼儿边学图边学唱。

（3）幼儿和老师分乐句轮流唱歌。

幼儿园教师健身操活动方案策划篇五
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防电信诈骗



收集诈骗资料

1、了解防骗安全防范措施。并向父母宣传。

2、学会保护自己，提高自我保护意识。

1、导入：说说身边的诈骗故事。

2、讲解诈骗故事

（1）借用物品诈骗，“调包”诈骗，集资诈骗，神药行骗。
易拉罐中奖诈骗。

（2）招工诈骗

（3）告急电话骗汇款

（4）合伙做生意诈骗

3、小结

（1）听了今天的.防骗知识介绍，大家有什么收获？今后遇
到类似诈骗你会怎么做？幼儿集体讨论。

活动反思：

在这节课中，幼儿的活动积极性高，师幼配合较好，大多数
幼儿知道了如果遇到陌生人应该怎么办，课堂气氛热烈。但
在第三环节中，个别幼儿对一些简单的自救方法会说，实际
生活中却不会操作，如果这一环节在设计时还加进情景练习，
效果会更好。


