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无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么
写，我们一起来看一看吧。

靠数学思想给力电子书篇一

敬爱的党组织：

你有没有过这样的经历：某一时刻，你会突然对某人某事有
一种复杂的但又说不出来的感觉，很朦胧却又具有很大的震
撼性。这种感觉在心底激荡，你潜意识里赞同某人某事，好
像猛然间明白了什么，就像一个行走在黑夜中的人突然看到
了一束若隐若现的光。这种感觉对于正徘徊在人生十字路口
或是找寻人生价值的人来说尤为明显。在那一瞬间，很容易
被感动，被召唤。别人的所作所为鼓励了你，使你陷入深深
地思考。而我的心灵，就在教师节的晚上受到了一个感动中
国人物刘丽的洗礼。

由于自己没有考上大学，这位贫困家庭中的姐姐转而把希望
寄托在小孩子身上，多年来，她把自己替别人足浴挣来的辛
苦钱大多数都用在了援助贫困孩子上学之上，自己过着很简
朴的生活。如此年轻的她竟然有这样坚定地信念：一定要培
养出一位大学生来。这是她的梦想，她坚持走下去，就是在
实现人生的价值。说到自我价值，很多人都以自己为中心，
使自己更上一层楼后再说其他价值。也有一些年龄大些的人，
他们看淡了人生，决定真正替别人做点什么，可是刘丽，她
只是一个正值青春年华的女孩，能有这份胸襟，谈何容易?不
管别人怎么说她不值，她只要觉得为梦想值就行。



我最敬佩的是她很早就找到了自己的人生方向，我是一名师
范生，按理说我的人生方向就是教书育人。可是仅仅是空想
没有经过实践，我仍然对此没有多少实在的概念。也有很多
优秀老师曾感动过我，但我总觉得他们做的那是老师的天职。
刘丽不是教师，可是她做的远远超过一个教师。教师是一种
职业，教书才是一种信念，而刘丽，一个打工族，倾尽自己
所能，抛开职业的隔膜，用属于她的方式践行自己的教育信
念。看到她的事迹，我心里五味杂陈，我很赞同她，佩服她，
但更多的是我认认真真的思考了自己的人生价值。早点明白
这一点，对于我从事教师行业以及踏实的实现自我价值有至
关重要的作用。说白了就是我不仅要人在岗上，更要心在岗
上。

就这样，我在教师节这天被一个不是教师却胜似教师的“大
姐姐”深深地感动了。对于未来，我徘徊过、迷茫过、消极
过，可以今日回首，蓦然发现那都是因为我还没有看清自己
人生的方向，不知道该如何实现自己的人生价值，更不知道
何为坚持心中的梦。也许是机缘巧合，那一时刻，我就突然
觉得豁然开朗，茅塞顿开。还在犹豫什么，一个打工姐姐都
能做到这样，何况我一个即将教书育人的师范生!

此致

敬礼

汇报人：

2019年x月x日

靠数学思想给力电子书篇二

数学作为一门学科，既是人类思维的结晶，也是人类文明进
步的推进者。在学习《数学思想概论》这门课程的过程中，
我的数学思维得到了极大的锻炼，并对数学的本质有了更加



深入的理解。我意识到数学的思想是构建世界的基石，也是
解读现象的关键。在探索数学中，我深深体会到数学思维的
独特之处以及它对我的启发与影响。下面将结合自身经历，
总结数学思想概论的心得体会。

首先，数学思维的独特性给我留下深刻的印象。数学不同于
其他学科，其思维方式独特而抽象，体现出一种严密性和精
确性。数学家以逻辑推理为工具，将复杂的问题分解成简单
的部分，并通过建立模型，抽象符号，进行推导、证明和计
算。例如，在学习数学思想的过程中，我们探讨了二项式的
二次方展开公式。这个公式不仅可以帮助我们快速计算出二
次方的结果，而且从中我们还可以更深入地理解数学思维的
特点。通过展开，我们将复杂的二次方程式转化为一系列简
单的乘法运算，并通过合并同类项，最终得到了答案。这个
过程中，我们不仅是通过逻辑推理将问题分解成简单的部分，
还通过抽象符号进行运算，最终获得了精确、确定的结果。
这种独特的思维方式，使数学成为一门独具魅力的学科。

其次，数学思维的启发对我来说是巨大的。数学思维强调逻
辑推理和抽象思维能力的发展，不仅可以培养我的分析和解
决问题的能力，还可以培养我的创造力和创新精神。通过探
索数学中的定理和公式，我渐渐领悟到其中的逻辑推理，这
种逻辑推理不仅仅可以应用于数学领域，还可以用于解决生
活中的实际问题。例如，在解决实际问题中，我们可以通过
建立数学模型和运用数学方法，来求解复杂的问题。同时，
在数学证明中，还需要运用严密的逻辑推理，以及创造出有
力的论据和证据。这些所需的思维方法和技巧，不仅可以帮
助我解决数学问题，还可以应用于其他学科中，提高我的综
合素质和理解能力。

此外，数学思维给我提供了新的思考思维方式。在学习过程
中，我发现数学思维更注重于从本质上去分析问题。数学家
对问题的兴趣不仅是解决表面现象，更渴望深入到问题的本
质，寻找问题背后的规律和原因。通过从本质上去思考问题，



我更加深入地了解到了数学领域背后的思维方式和逻辑结构。
例如，在学习数学思维概论的过程中，我们探讨了数学概念
的形成和发展，以及数学定理和公理的逻辑关系。这使我明
白了数学不仅仅是以公式和定理为主体，更是一种以观察、
猜想、证明和推广为特点的思维方式。通过数学思维的学习，
我开始注重问题的背后逻辑和规律性，不再局限于解决表面
问题，而是用更深入的方式去思考问题。

最后，数学思维发展需要长期坚持和不断实践。数学思维并
非是一朝一夕可以培养出来的，需要长期的坚持和付出。在
学习数学思维的过程中，我深感数学思维的发展需要通过不
断的实践去推动。数学思维的锻炼需要大量的练习和思考，
只有通过不断的实践，才能提高自己的思维能力。当我在解
决一个数学问题时，通过不断的试错和调整，发现了问题的
关键所在，并找到了解决的方法，这个时候我才深刻体会到
数学思维的力量和重要性。正是通过长期的坚持和不断地实
践，我才逐渐培养出了较好的数学思维能力。

总之，在学习数学思想概论中，我深深体会到了数学思维的
独特性和启发性。数学思维不仅是解决数学问题的关键，也
是培养思维能力和解决实际问题的良好途径。通过学习和探
索，我开始逐渐习得了使用数学思维分析问题和解决问题的
方法，同时也明白了数学思维发展需要长期的坚持和实践。
我相信，通过不断的努力和实践，我会在数学思维领域有更
多的突破和发展。

靠数学思想给力电子书篇三

为什么我看这个数学思维方法几页就觉得很受益，有触动。
因为以前自己数学能学好感觉只是天然的选择，下意识的动
作，在这里能找到原理，让你的行为有理论依据，更加明晰
思维方法的重要性。自己就是受益于这些思维方法，但却没
意识到，看了书才恍然大悟。很多习以为常，想当然的事情
明白了这样设计的道理了。比如为啥设计小学五年级六年级。



为什么三四年级、初中一年级会是槛。区别主要是抽象能力
的发展不同。思维在低年级作用不是特别大。差距显现不出
来。从作者的言外之意也可以看到数学思维方法是最重要的
东西，但却不是课堂教学的常态目标，只是教学的附属品，
渗透出来的，有人悟性高，捕获的多，发展的好。有人不敏
感，攫取的少。差距就出来了。

但不管从数学教育从业者还是我们个人的经历来说，数学思
维方法都是最基本的。属于对数学本质的认识，理性的认识。

奥数就是为了训练数学思维方法啊。但是真假奥数不一样，
假奥数就是教给你套路，记住就好。

我自己数学学习也是原发性的。没人指导，没人培训。不过
有人指点肯定会更轻松，或者能更进一步。

我们常说语文学习，词汇是理解力的基础。在数学中，概念
是数学学习的基础，是抽象思维的基础和基本形式。概念大
概等同于中文阅读里的抽象词汇，不过概念是有相关系统的
东西。说这个是为了说明我们平时说的打好基础再拓展。到
底什么是基础。基础就是概念与概念之间的关系构成的知识
结构。

所以也自然明白日常我们说的“拓展”是什么。拓展就是在
理解概念之间关系的知识结构基础上，利用思想方法、模型
思想、推理思想等学习数学，解决问题。

靠数学思想给力电子书篇四

其实，这本书搁置在书架上已经许久了，因为里面概念性的
东西比较多，所以读起来并不是那么趣味十足，之前读了几
页，便没有再读下去。

之所以重读这本书，缘于这几天和学生一起收看《名师同步



课堂》，在电视上做六年级数学直播课的是经验丰富的鲁向
前老师，我发现他在讲课的时候，特别注重数学思想方法的
渗透，在这方面正是我所欠缺的。

鲁老师在讲解求体积的解决问题时，提到了把一个体积转化
成另一个体积，正方体熔铸成圆柱体，小石子放入水中水面
升高等等，体现了恒等变形的思想。

鲁老师特别提到一种数学思想方法，由圆柱体积的求法猜想
并实验证明圆锥体积的求法，体现了类比的思想方法。类比
思想是指依据两类数学对象的相似性，将已知的一类数学对
象的性质迁移到另一类数学对象上去的思想。

经常说教方法比教知识重要，作为一名数学老师，需要系统
的了解数学思想方法。所以我便想到了书架上的这本书。说
实话，读这本书是有些枯燥的，而且如果你不动脑子去思考
书中的问题的话，那你可能仅仅读的就是字了。

在《小学数学与数学思想方法》这本书的封皮上写着：

数学思想方法不同于一般的概念和技能，后者一般通过短期
的训练便能掌握，数学思想方法的教学更应该是一个通过长
期的渗透和影响才能够形成思想和方法的过程。教师应在每
堂课的教学中适时、适当地体现思想方法的教学目标，使学
生在潜移默化中日积月累，通过提高数学素养达到学好数学
的目的。

这本书分上下两篇，上篇介绍各类思想方法，下篇介绍各类
思想方法在每一册教材中的体现，这本书可以当成我们的一
本工具书，在我们备课的时候，方便我们查阅。比如，在总
结十以内的加减法或者乘法口诀的推导过程中，都体现了函
数思想，作为老师的我们，不必让学生明确知道什么是函数
思想，但是我们应该明白这里面体现了函数思想，并且有意
识地向学生渗透思想方法，让学生在以后面对类似的问题，



能够联想到这种思想方法去解决问题。

仅仅花费两三天的时间，匆匆读完了这本书，书中的一些思
想方法或者内容，有些地方还不是太懂，需要慢慢去领悟，
但是我知道，在以后备课，做教学设计时，一定要思考一个
问题：这节课体现了哪些思想方法？我们应该向学生渗透哪
些思想方法？为学生考虑的再长远一些。

靠数学思想给力电子书篇五

数学作为一门学科，是自古以来就存在的重要学科之一。而
数学学科思想作为数学学科中的一大内容，是数学发展过程
中的重要组成部分。在探讨数学学科思想的过程中，我们不
仅仅是在学习数学知识，更重要的是思考数学背后的思想。
在我学习数学学科思想这门课程的过程中，我收获了很多宝
贵的体会和心得。

第二段：数学学科思想对数学学习的影响

数学学科思想的学习，不仅仅是为了掌握数学的基本知识和
方法，更是为了培养我们的逻辑思维能力和创造力。在学习
过程中，我们通过分析不同的数学问题和定理，深入思考问
题的本质，寻找问题的解决方法。这种思维方式不仅帮助我
们在数学学科中取得好的成绩，还可以培养我们在日常生活
中解决问题的能力。因此，数学学科思想对我们的数学学习
有着重要的影响。

第三段：数学思想与逻辑思维能力的培养

数学学科思想中的逻辑思维是数学学习中最重要的一部分。
在学习数学学科思想的过程中，我们需要进行推理、分析和
判断等思维活动，从而培养和提高我们的逻辑思维能力。通
过数学学科思想的学习，我们可以提高我们的思维敏锐度，
使我们对问题有更深刻的认识和理解。同时，逻辑思维的培



养也有助于我们在其他学科中的学习和应用。

第四段：数学思想对创造力的培养

数学学科思想不仅培养了我们的逻辑思维能力，还可以激发
我们的创造力。在解决数学问题和证明数学定理的过程中，
我们需要运用各种数学方法和思想，通过灵活运用数学知识，
创造出新的数学结论。这种创造性思维是数学学科思想给予
我们的宝贵财富，通过数学学科思想的学习，我们可以培养
和提高自己的创造力，同时也为数学学科的进一步发展做出
了贡献。

第五段：总结

通过学习数学学科思想，我深刻认识到数学学科思想在数学
学习中的重要性以及对我们思维能力和创造力的影响。数学
学科思想不仅仅是泛泛的理论知识，更是一门与生活紧密结
合的学科。在今后的学习过程中，我将更加注重数学学科思
想的学习，通过不断提高自己的思维能力和创造力，为数学
学科的进一步发展贡献自己的一份力量。同时，我也希望更
多的人能够重视数学学科思想，从中受益，在自己的领域中
发挥出更大的潜力。

靠数学思想给力电子书篇六

数学思想概论，作为一门必修课程，是我大学数学专业的第
一门学科。通过这门课程的学习，我收获颇丰。以下是我对
数学思想概论的心得体会。

第一段：认识数学思想概论

数学思想概论是一门对大学数学基础知识进行系统概括和归
纳的课程，它的内容广泛而又深邃。在上这门课之前，我对
数学思想的认识仅限于基础知识的应用，对于数学的思考和



原理并不了解。而通过学习数学思想概论，我逐渐了解到数
学不仅仅是一门学科，更是一种思维方式和工具。数学思想
概论帮助我们建立起一种基础的数学思维模型，并让我们在
后续的学习过程中能够更好地理解和应用数学知识。

第二段：数学思想概论的核心内容

数学思想概论的核心内容包括了数学知识的逻辑结构、数学
思维的发展历程、数学的应用领域以及数学和自然科学的关
系等等。通过系统性的学习，我对这些内容有了深入的了解。
例如，我了解到数学的逻辑结构是基于公理系统的，而公理
是一种不依赖其他命题而被认为是真的事实。了解了这一点
之后，我才意识到数学推理的过程是建立在逻辑基础上进行
的，这对于我以后的数学学习和研究具有很大的指导意义。

第三段：数学思想概论带给我的启示

数学思想概论让我也从一个更广阔的角度去认识数学思维，
也给了我一些启示。首先，数学思维是一种抽象和逻辑思维，
它要求我们能够从具体的问题中提炼出一般性的结论，以及
运用逻辑推理来解决问题。其次，数学思维是一种创造性的
思维，它要求我们能够勇于发散思维，找到问题的本质，并
用创新的方式解决问题。最后，数学思维是一种严谨的思维，
它强调对问题的精确分析和推理，不容许任何模糊和疏漏。
这些启示对于我以后的学习和工作都具有重要意义。

第四段：数学思想概论对我大学学习的影响

数学思想概论对我的大学学习产生了深远的影响。首先，它
提高了我对数学学科的兴趣和热情，使我更加坚定了自己选
择数学专业的决心。其次，它开拓了我的思维，让我能够从
更高维度去看待问题，提高了问题解决的能力。最后，它培
养了我对逻辑推理和严谨性的追求，让我能够更好地理解和
运用数学知识。



第五段：结语

通过学习数学思想概论，我深刻认识到数学思维的重要性，
并体会到了它的魅力。数学思想概论的学习成为我大学数学
学习的开端，也为我以后的学习打下了良好的基础。我相信，
在以后的学习和工作中，数学思想概论会对我产生更为深远
的影响，促使我在数学领域取得更大的成就。


