
学校避震减灾日活动方案(优质5篇)
为了确保我们的努力取得实效，就不得不需要事先制定方案，
方案是书面计划，具有内容条理清楚、步骤清晰的特点。大
家想知道怎么样才能写一篇比较优质的方案吗？接下来小编
就给大家介绍一下方案应该怎么去写，我们一起来了解一下
吧。

学校避震减灾日活动方案篇一

今年5月12日是我国第九个防灾减灾日，主题是“减轻社区灾
害风险，提升基层减灾能力”，5月8日至14日为全市中小学、
幼儿园防灾减灾宣传周。为切实做好“防灾减灾日”和“防
灾减灾宣传周” 宣传教育工作，切实提高广大师生防范各类
自然灾害的意识和自救互救能力，根据上级文件精神，结合
我校实际情况，特制订方案如下：

紧紧围绕今年“防灾减灾日”宣传活动主题，坚持以人为本、
预防为主，以保障师生生命财产为根本，以预防和应对突发
性灾害事件为重点，普及防灾减灾知识和避灾自救技能，增
强师生防灾减灾观念，全面提升师生应对各类灾害事件的防
范意识和自我保护能力。

增强防灾意识 创建平安校园。

2017年5月8日至14日(5月12日为“防灾减灾日”)

组 长：赵志兴

副组长：杨云良

成 员：王伟、卞蔚波、蔡晓海、徐芳、陈金兰、沈春亚、各
班班主任



要高度重视本次主题活动的开展，本着对学校安全工作高度
负责的态度，由领导小组制定切实可行的方案，务必把安全
教育主题活动摆在学校工作的重要位置，保证各项活动有序
高质地开展。

1、5月8日的升旗仪式，由作“防灾减灾”专题国旗下讲
话。(负责人：)

2、5月8日至14日，学校显示屏上显示宣传标语，营造防灾减
灾活动的浓厚氛围。(负责人：蔡晓海)

3、5月8日前，各班黑板报开辟防灾减灾知识栏，宣传防灾减
灾知识。(负责人：各班班主任)

4、5月12日，学校红领巾广播播出一期防灾减灾专题节
目。(负责人：沈春亚)

1、5月8日至14日，各班的晨会课以播放防灾减灾相关视频图
片为主，深入浅出地宣传防灾减灾有关知识。(负责人：各班
班主任)

2、5月12日上午大课间活动，开展防震应急疏散演练，提高
师生应对自然灾害突发事件的能力。方案另附。(负责人：杨
云良)

5月8日至14日，学校总务处组织相关人员集中开展一次全面、
系统的灾害风险隐患排查治理，对教学楼、食堂、厕所、实
验室、体育设施等重点部位进行一次安全隐患大排查，对排
查出来的灾害风险隐患，要落实责任，立即采取防范治理措
施，及时消除隐患。

1、强化领导，确保安全。全校教师要充分认识防灾减灾活动
的重大意义。学校领导要精心组织，周密安排，强化责任，
关注细节。使师生知晓防灾减灾知识，增强自救自护能力。



2、认真总结，及时上报。活动结束后，学校对整个活动进行
全面认真的总结，找出防灾减灾教育方面存在的问题和不足，
上报活动总结。

学校避震减灾日活动方案篇二

今年月12日是我国第xx个全国防灾减灾日，为进一步增强师
生的防灾减灾意识，普及防灾减灾知识和技能，提高学校防
灾减灾能力,保卫处决定在校内开展防灾减灾系列教育活动，
现将有关事项通知如下：

通过开展内容丰富、形式多样的学生安全教育活动，寓教于
乐，寓学于乐，增强广大学生的安全防范意识，提高学生的
安全防范能力，进一步降低安全风险。

20xx年4月20日—20xx年月1日

xx工业大学学生处、xx工业大学团委、xx工业大学保卫处

xx工业大学大学生校园安全管理委员会

（一）“防范意识在心中，共筑校园安全梦”主题征；

（二）12消防知识培训及疏散演练；

（三）“12防灾减灾”宣传活动；

（四）“12防灾减灾”教育片观看；

（五）xx工业大学第三届安全技能大比武。

（二）各团委按附一表格要求填报比赛项目和人员组成；

（三）大比武报名截止时间为20xx年月4日；



（四）报名表报纸质版加盖学院（部）公送至办公楼122室，
电子版发送至，联系人：。

学校避震减灾日活动方案篇三

一、活动指导思想：

坚持以党的十七大精神为指导，认真贯彻落实科学发展观，
落实安全校园的要求，我校将学生的安全看为重中之重。宗从
“安全重于泰山，生命大于天”的安全要求，按照“安全第
一，预防为主”的安全方针，运用多种形式的宣传教育手段，
在校园内进一步开展防震减灾宣传教育活动，积极宣传党和
国家有关防震减灾工作的方针、政策，有效地开展防震减灾
教育活动，积极倡导广大师生共同参与防震减灾活动，全面
提高师生的防震减灾意识和自救自护能力，努力构建和谐平
安的校园环境。

二、目的要求：

通过开展形式多样防震减灾科普宣传教育活动，使师生了解
地震发生时的应急避震知识，掌握应对地震灾害发生时应采
取的防护措施和方法，最大限度地降低地震灾害造成的损失，
从而提高师生紧急避险、自救自护和应变的能力，达到“教
育一个孩子，影响一个家庭，带动整个社会”的目的。为防
震减灾工作创造出一个良好的社会氛围。让防震减灾知识的
宣传教育进课堂、、进家庭，使防震减灾科普教育真正成为
一种自觉的需要和行为。

三、组织机构：

2、各班班主任老师和相关科任老师负责各项活动的具体实施
工作。每一位老师都要充分认识在学校中开展防震减灾教育
和防震应急演练的重要性、必要性和紧迫性。



3、不断加强领导，周密部署，深入贯彻落实“以预防为主，
防御与救助相结合”的防震减灾工作方针，认真组织开展好
学校防震减灾科普宣传教育和防震应急演练工作。

四、活动安排

开展以“增强防震减灾意识，建设平安和谐校园”为主题的
地震科普进校园宣传活动，采取各种有效方式，大力宣传地
震科普知识，进一步加大学校防震减灾宣传力度，认真开展
校舍抗震安全排查，组织师生地震应急疏散演练，提高全体
师生防震减灾意识，增强广大师生应急自救自护能力。

1、时间：xxxx年9月2日星期四

2、加强宣传教育，提高防范意识。要利用校广播站、宣传栏、
班级黑板报、晨会课等宣传途径，做好防震减灾知识的宣传
普及工作，切实提高学生安全自护自救能力。

3、办起地震科普知识专栏，组织学生集中观看防震减灾科普
挂图，组织学生学习地震科普知识，并组织对2-6年级学生进行
《防震减灾的知识问卷调查》。

5、组织疏散演练，增强应急能力。要有组织、有计划开展一
次地震应急疏散演练，要认真做好部署，做好分工，老师在
演练中要起重要作用，学校领导要亲临指挥，既要确保演练
顺利进行，又要通过演练来提高学生的自救自护能力，使师
生得到锻炼，也要防止在演练中发生意外的事故。通过实际
演练，使师生了解和掌握灾害发生的逃生方法和应急手段，
确保师生在地震突发时能做到科学避震、有序撤离。

此项实施方案，学校每位教师要认真贯彻落实，从而积极探
索防震减灾科普宣传教育活动行之有效的方式方法和措施，
增强学生的安全意识，力求将我校防震减灾工作落到实处。



高平镇中心小学

xxxx年9月1日

学校避震减灾日活动方案篇四

为进一步增强师生的防灾减灾意识，普及防灾减灾知识和技
能，提高学校防灾减灾能力,保卫处决定在校内开展防灾减灾
系列教育活动，现将有关事项通知如下：

通过开展内容丰富、形式多样的学生安全教育活动，寓教于
乐，寓学于乐，增强广大学生的安全防范意识，提高学生的
安全防范能力，进一步降低安全风险。

20xx年4月20日—20xx年月1日

xx工业大学学生处、xx工业大学团委、xx工业大学保卫处

xx工业大学大学生校园安全管理委员会

（一）“防范意识在心中，共筑校园安全梦”主题征；

（二）12消防知识培训及疏散演练；

（三）“12防灾减灾”宣传活动；

（四）“12防灾减灾”教育片观看；

（五）xx工业大学第三届安全技能大比武。

（二）各团委按附一表格要求填报比赛项目和人员组成；

（三）大比武报名截止时间为20xx年月4日；



（四）报名表报纸质版加盖学院（部）公送至办公楼122室，
电子版发送至，联系人：。

学校避震减灾日活动方案篇五

5月12日是我国防灾减灾日。根据《国家减灾委员会关于做好
全国防灾减灾日有关工作的通知》国减电（〔20xx〕x号）精神，
月7日至1日为防灾减灾宣传周。学校协同区民政局、区教育
局、区红十字会、厦门同心社工中心、厦门火凤凰消防志愿
者协会等单位做好本次宣传周活动。

以“行动起，减轻身边的灾害风险”为主题。通过防灾减灾
系列宣传活动，努力增强学校师生防灾减灾意识，从注重灾
后救助向注重灾前预防转变，从应对单一灾种向综合减灾转
变，从减少灾害损失向减轻灾害风险转变，提升防灾减灾救
灾综合能力。

围绕今年全国防灾减灾日的活动主题，进一步面向师生普及
洪涝灾害、台风灾害、地震灾害、风雹灾害、地质灾害、森
林草原火灾、生物灾害、生态环境灾害、火灾等各类灾害知
识和防范应对基本技能。

（一）主题讲座

活动时间：5月4日下午1：0

参加对象：三年级师生

地点：七彩舞台

拍照报道：曾xx

组织安排、会场纪律：黄xx



1开展防灾减灾主题宣传讲座。为老师、学生普及防灾减灾专
业知识和技能，特别是关于台风、地震、火灾逃生等提升应
急避险和自救互救能力。

2亲子绘制家庭安全逃生疏散图。老师教学指导如何绘制家庭
安全逃生疏散图；由学校老师当天布置学生回家亲子共同完
成绘制家庭安全逃生疏散图的家庭作业，纸张由会场组织提
供。月7日上午班主任把学生作业全部收集起，交给同心社工
和火凤凰进行评比，计划从各班分别选出前10名学生作品进
行奖励，再从70个作品中选出前10名进行奖励。这70份作品
将在市级防灾减灾日宣传周活动现场进行展示倡导行动起，
减轻身边的灾害风险，提升家庭应对风险的防范意识和自救
能力。

（二）应急演练

活动时间：5月4日下午16：0

参加对象：艺体组全体教师、保安人员

地点：学校操场

维持铁序：叶xx

拍照报道：叶xx

签到：叶xx

音响：颜xx

现场指导学校保安、老师学习灭火器的正确使用，并开展灭
火实操演练，提升防灾减灾救灾的能力。（保安、团员、教
师上台实操演练）


