
2023年重阳活动总结(大全7篇)
总结是对某种工作实施结果的总鉴定和总结论，是对以往工
作实践的一种理性认识。大家想知道怎么样才能写一篇比较
优质的总结吗？以下我给大家整理了一些优质的总结范文，
希望对大家能够有所帮助。

重阳活动总结篇一

“独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲。遥知兄弟登高处，遍
插茱萸少一人。”10月xx日晨间，我校书声朗朗，走廊墙壁
上张贴着一张张漂亮的“重阳节主题”手抄报，这是我校少
先队开展的“重阳敬老爱老”主题系列活动的一个缩影。就
此次活动情况总结如下：

我校十月着重围绕“重阳节”做文章。班级刊出“重阳节”
黑板报，学生一至三年级画画，并送给长辈一句感恩的心里
话，四至六年级学生编写手抄报，让学生了解重阳节习俗，
懂得敬老爱老是中华民族的传统美德。学校推荐诵读有关重
阳节诗歌，有王维的《九月九日忆山东兄弟》、孟浩然的
《过故人庄》、杜牧的《九日齐山登高》、王勃的《蜀中九
日》，感受浓浓的传统文化。

学生纷纷行动起来，走进家庭，为长辈做一件好事。有的给
爷爷洗脚，有的帮忙做家务，有的帮爷爷奶奶整理床铺，有
的捶背，有的省下零花钱送礼物……孝敬老人，关心老人，
让老人度过快乐的晚年，成为晚辈美好的心愿。学校还要求
学生写日记，把自己做的好事写下来。402班学生杜笑笑帮外
婆洗脚，在日记中写道：“我给外婆洗脚，外婆笑得合不拢
嘴。

不管是不是重阳节，都不要忘了多陪陪老人。”学生吴xx帮
奶奶洗碗，在日记本上，他写着：“我体会到了家务的辛苦，



奶奶天天干活就更辛苦了，我应该孝顺老人。”学校开展活
动，也得到家长的积极响应，尤其是老人，觉得晚辈变得懂
事了，给他们带去了快乐。

同时，通过诵读古诗、编手抄报等活动，让学生感受传统文
化的魅力。”

重阳活动总结篇二

农历九月九日，是我国传统的节日重阳节。“九九”与“久
久”同音，包含生命长久，健康长寿的寓意，同时秋季也是
收获的黄金季节，因此人们对这个节日历来有着特殊的感情。
登高、赏菊、插茱萸、饮菊花酒的习俗流传至今，唐诗宋词
中更是出现许多贺重阳、咏菊花的诗词佳作。

10月9日，恰逢农历的九月初九，天高云淡，金风送爽，正是
登高远眺的好时节。为丰富教职工的文体活动，增强教职工
的身心健康，进一步构建和谐校园，麻虎初中工会于10月9日
下午组织部分教师进行重阳登高活动。

下午三点，全体教师在学校操场集合，然后由刘校长带队向
麻虎小区后的大山进发。上得山来，脚下是落叶和苔藓，踩
上去软软绵绵，道旁星星点点的野菊花辉煌绚烂，空气清新
青草芬芳，泥土清香，让人忍不住仰头闭目进行一次又一次
的深呼吸。抬头看去，一树树火红的柿子，滚圆肥硕的木瓜
挂在枝头，吸引着人的眼球，也诱惑着人的味蕾。

学校一行20多人在苍松翠竹和怪石嶙峋的山路间穿行，欢声
笑语此起彼伏。参加登山人员努力攀登、你追我赶、互帮互
助、奋勇争先，彰显出朝气蓬勃、和谐团队的精神风貌。年
长老师神采奕奕，始终走在队伍的最前列，年青教师热情奔
放，放声高歌抒胸怀，《白河水色》优美的旋律响彻山林。

步步登高视野阔，及至顶峰极目远眺：巍峨群山绵延起伏，



霜叶红遍层林尽染；陕鄂交界汉江蜿蜒，一条玉带曲折流淌；
山下小镇美丽繁华，和谐安宁。返程途中老师们参观了麻
虎——夹河水电站建设，纷纷感叹麻虎近几年的城镇建设日
新月异，麻虎中学校园的环境也越来越好，在这样安逸舒适
的地方生活工作是一种幸福。

登山览胜归来，教师们对重阳登高活动交口称赞，因为它锻
炼身体，愉悦身心、交流感情，开阔视野。这次重阳登高活
动磨炼了大家的意志，调动了广大教师工作的积极性，增强
了老师之间的凝聚力，又让大家体验到了人与自然和谐相处
之美。

重阳活动总结篇三

自古以来，尊老爱幼是我们中华民族引以为傲的传统美德。
它，无声无息，滋润着我们这些华夏儿女，陶冶着我们这些
炎黄子孙，使一代又一代人的灵魂得到洗涤。

x月x日(农历九月初九)，既是中国传统的重阳节，又是中
国1989年新增订的老人节。“尊老、敬老、爱老、助老”是
传统美德。孟子曰：“老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之
幼”。带着对老人的尊敬，带着对老人的关怀，带着对老人
的爱戴，xx义工和实验小学的学生来到院桥敬老院为爷爷奶奶
们送上节日祝福，让爷爷奶奶感受社会的温暖和关爱，让敬
老院的爷爷奶奶们过个温馨、快乐的重阳节。

实验小学的学生，为老人们表演节目，老人们开心得像个小
孩。同学们一到，敬老院里就响起“爷爷好!”“奶奶好!”
的问候声，亲切的称呼让老人们心花怒放，笑逐颜开。

义工们按次序地给老人们赠送了苹果、香梨、重阳糕等慰问
品。慰问品虽然少，一片真情全代表。老人们手捧礼品，眼
含热泪，不住道谢。他们感谢社会对他们的关爱，更要感谢
党的好政策、好领导，要感谢这个伟大的时代，因为只有在



这样的伟大时代，他们这些无儿无女的孤寡老人才能有如此
幸福的生活。

重阳活动总结篇四

根据xx社区重阳节活动实施方案，以贴近实际、贴近生活、
贴近群众为主线，通过一系列活动的开展，丰富了节日期间
居民群众文化生活，营造了欢乐祥和、和谐文明的节日氛围，
使社区居民群众度过了一个安全祥和愉快的重阳节，开始了
丰富多彩的庆重阳佳节活动：

1、10月x日,重阳节即将来临，xx社区结合实际，在“我们的
节日 重阳节”期间开展了一系列的党员志愿服务活动，对辖
区的9位子女长期不在身边的空巢老人及孤寡老人进行慰问，
为老人们打扫卫生、陪老人聊天，读书读报，同时还组织老
人们到社区服务中心医院进行免费体检。

2、为了弘扬尊老助老的传统美德，在重阳节即将到来之
际，10月x日上午，xx社区组织青少年志愿者来到xx前，向社
区的老人发放“老年人健康养身”的宣传手册，用尊老爱老
的服务精神去感染身边的每一个人，时刻呼吁他们都行动起
来，共创和谐大家庭。

3、10月x日，在重阳节来临之际，社区志愿者为老人提供一
系列志愿服务活动：开展亲情陪伴活动，给老人测血压、陪
老人聊天谈心，共度重阳佳节;开展家政服务活动，志愿者帮
助老人们扫地、擦玻璃、洗衣服，帮助老人度过一个洁净、
祥和的节日。参加活动的志愿者表示，今后，我们一定以此
活动为契机，进一步重视老龄工作，发挥更多“正能量”，
丰富老人晚年生活、提升老人幸福指数，努力让老年朋友生
活在浓厚的文明气氛之中、生活在自由安祥的人文精神之中、
生活在和谐稳定的社会环境之中。

4、秋风送爽，又逢重阳。在这个中华民族尊老敬老的.传统



节日到来之际。为了关心关爱社区老年居民朋友，为老年居
民搭建一个沟通交流的平台，加强他们的情感交流，表达社
区对老年居民的关怀。社区居委会10月x日下午举办了我们的
节日“温馨重阳节情暖老人心”活动。社区xx余位老年人参
加了活动。此次活动项目受到了老年居民朋友的欢迎。

重阳活动总结篇五

昨天是农历九月九日，为传统的重阳节
（thedoubleninthfestival）。九九重阳，与“久久”重音，九
在数字中又是最大，有长久长寿的含义。金秋九月，天高气
爽，这个季节登高远望可以达到心旷神怡，健身祛病的目的。
所以借着这个吉祥的日子，我们大方国学经典学校的全体师
生去离学校不远的古城墙遗址登高赏景。

出了校门，孩子们兴高采烈地向田野跑去，有的在欣赏路边
的风景，有的则迫不及待地向终点冲去。到了古城墙脚下，
全体整队集合完毕后，所有师生站成一横行。温老师一声令
下，大家都像离弦的箭一样奋力向上爬，近十来秒的时间所
有的人都登上了城墙。

上去后先让孩子们体验“站在高处，一览众山小”的感觉，
有的孩子伸出双臂做出拥抱蓝天的姿势，感受着北方天空的
辽阔与高远；有的孩子唱起了“黄昏我站在高高的山冈，看
那山鹰披着那霞光，像一片祥云飞过蓝天……”，令人心旷
神怡，神清气爽；有的孩子东窜窜西跑跑，好像要从大自然
中寻找到什么宝物似的。在欣赏美景的过程中，三年级小朋
友张泽美突然向站在身边的温老师问了一个问题，“老师，
为什么九月九日就叫重阳节呀”。于是，老师们把孩子们召
集到一块给他们讲了重阳节的来历和相关庆祝活动。孩子们
听得津津有味，当讲到插茱萸的时候，五年级李海宁脱口而出
“九月九日忆山东兄弟”，然后其他孩子马上齐声背起
来“独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲。遥知兄弟登高处，



遍插茱萸少一人。”随后孩子们又朗诵了关于重阳节的几首
诗。紧接着老师问大家有没有听过《采桑子·重阳》这首诗，
有人吟出一两句。于是温老师带大家一起学习这首诗。

采桑子·重阳（毛泽东）

人生易老天难老，岁岁重阳，

今又重阳，战地黄花分外香。

一年一度秋风劲，不似春光，

胜似春光，寥廓江天万里霜。

朗诵了几次之后，大部分孩子都能够背下来了。于是老师要
求背会的给大家展示一下，刘新怡首当其冲，在她的带动下，
其他同学一个接一个背诵了这首诗。

之后，老师组织孩子下城墙整队，然后排着整齐的队伍回学
校。在路上他们又收获了不少东西，有像象牙的白萝卜和极
像怒放鲜花的白菜。他们一路上说说笑笑，不知不觉就回到
了学校。这一天孩子们过得非常开心，他们不仅对祖国的这
个传统节日有了一定的了解，而且还学到了教室中学不到的
东西。

重阳活动总结篇六

“莫道桑榆晚，夕阳重晚晴”。在重阳节来临之际，9月29日
上午，分局组织60余名离退休老干部欢聚一堂，参观了分局
指挥大楼、上海通用武汉基地和金口中山舰景区。分局政委
周春明、政治处主任王卫华参加了此次活动。

在分局指挥大楼，离退休老干部先后参观了指挥中心、执法
办案区，老同志们对分局现代化的办公条件、硬件配套设施、



警务指挥效能发生的日新月异变化赞叹不已。老干部王益海
同志说：“以前办案一支笔、一个本、一辆自行车，现在坐
在电脑前，就能眼观六路，耳听八方，精确调度，精准研判，
简直今非昔比，生活在这个时代的民警真是太幸福了!”

在参观上海通用武汉基地厂区时，现代化的流水生产线、引
人入胜的汽车文化、品种类型丰富的车型引起老同志们浓厚
的兴趣，获知生产基地年产30万辆起步，将形成100万辆整车
的生产能力时，大家对通用速度、通用发展、通用创新纷纷
点赞。

在参观金口中山舰爱国教育景区，导游现场精彩的讲解又把
大家带入到1938年55名海军将士奋勇抗击倭寇、誓与战舰共
存亡的烽火岁月中，让大家的灵魂再次受到了一次爱国主义
教育的洗礼。

参观活动结束后，老干部纷纷表示衷心感谢分局党委的关心，
今天的活动使他们开阔了视野，陶冶了情操，也放松了身心。
在以后的生活中，将继续为江夏公安事业建言献策，贡献余
热。

重阳活动总结篇七

10月xx日（农历九月初九）是重阳节，xx中心小学以“关爱老
人孝老敬亲”为主题，动员全校师生弘扬中华民族的传统美
德和孝道文化，开展爱老尊老敬老助老活动，为老年人办实
事做好事。具体活动开展情况如下：

深入挖掘重阳节浓厚文化内涵，倡导全社会树立尊老、敬老、
爱老、助老的风气。

1、国旗下宣讲。通过国旗下宣讲，发出活动倡议。

2、开展“尊老敬老爱老”主题队会。各中队在早会时间组织



诵读《弟子规》“入则孝”部分，并以“尊老敬老爱老”为
主题，开展队会活动，在学习孝道文化的基础上，进一步提
高学生思想道德素质和文化素质。

3、组织展演为爷爷奶奶过节。组织队员充分利用少年宫活动
时间，排练节目，重阳节当天到桥头浦边幸福院为爷爷奶奶
送祝福。

4、“孝老敬亲”教育实践活动。借助微信平台，宣扬孝道文
化，布置“孝老敬亲”教育实践活动。通过为爷爷奶奶读读
报、捶捶背、洗洗脚、倒杯茶、盛盛饭、夹夹菜等等，用实
际行动陪伴爷爷奶奶共度重阳佳节，弘扬“孝老敬亲”传统
美德，增进家庭亲情，营造“爱老及幼、家庭和睦”的良好
氛围。


