
十月里的第一天教案反思(优秀5篇)
作为一名教职工，就不得不需要编写教案，编写教案有利于
我们科学、合理地支配课堂时间。那么问题来了，教案应该
怎么写？下面是我给大家整理的教案范文，欢迎大家阅读分
享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

十月里的第一天教案反思篇一

九年级是整个初中阶段的重要一年，也是最关键的一年，为
使学生在英语这门学科上取得更大的进步，在中考中取得优
异的成绩，我在教学中做了些努力，但这次月考下来效果不
是很理想，作一下教学反思。我们学校的学生来源是农村，
学生对学习英语的气氛不是很浓，学习自觉性较差。语法死
记硬背的东西多，联系的东西少，表面上看学生跟着老师读
单词和句子，感觉还可以，但真正一考起来，问题出来很多，
而且差距很大。这次前二单元考下来，问题也出来了，尖子
生不是很多，落后面比较大。针对以上情况，要改变这种局
面，我觉的要做的'事很多。首先，要培养学生良好的学习习
惯，课前多预习，课堂45分钟让学生集中注意力听讲，把老
师讲的内容真正听懂。不是似懂非懂。课后认真完成配套练
习，不懂的地方，多向老师或成绩好的学生请教。其次，学
生学习要主次分明，主要学科课后时间分配相应的应当多一
些，特别是对英语学科，因为他毕竟不是国文。基础不打好，
以后想提高也难。第三，要灵活掌握学过的知识点，学习要
讲究方法，举一反三，融会贯通，只有这样，学生才能把所
学的知识串联起来，不容易忘记。总之，要让学生明白，学
习英语不是一天两天的事，是要靠平时慢慢积累的。

从这次考试来看还要努力的一个方面就是语法。九年级的英
语课很难上，特别是课文的语法多、讲解枯燥无味，时间上
会把那些英语底子不好的学生抛下。整节课的讲解语法，如
果一味讲语法，其结果都不是太好，我想还是是淡化语法吧。



淡化语法，并不是不学语法。只是不必过细，多用于交际。
教程的编排就是以话题为主线，以语法为暗线。所以，要在
语境中学习语法，激发学生学习英语的兴趣，而且使自己走
出困境，活跃学生的学习热情，提高了学生学习英语的积极
性，但有时仍需要认真总结。一堂成功的英语课，往往给人
以自然和谐，舒服的享受。每一位教师在教材处理，教学方
法，学法指导等诸方面都有自己的独特设计，在教学过程会
出现闪光点。能激发学生学习兴趣的精彩的导课语，在教学
过程中对知识的重点难点创新的突破点，激发学生参与学习
的过渡语，对学生做出的合理赞赏的评价语等诸方面都应该
进行详细记录，供日后参考。在教学过程中，每节课总会有
这有那的一些不尽人意的地方，有时候是语言说话不当，有
时候是教学内容处理不妥，有时候是教学方法处理不当，有
时候练习习题层次不够，难易不当等等。对于这些情况，教
师课后要冷静思考，仔细分析学生冷场、不能很好掌握知识
这方面的原因。学生的主动性是很重要，即使学生不爱学习
英语，对情况分析之后，要做出日后的改进措施，以利于在
日后的教学中不断提高，不断完善。

十月里的第一天教案反思篇二

在十月份，高一年级组主要工作如下：

一、进一步落实好常规工作：加大教师坐班抽查力度；加大
教师教学常规检查力度；加大对学生习惯的培养。

二、进一步强化制度管理：针对九月份有的同志对制度化管
理的不理解，年级组采取了个别谈话交流，每周公布考核结
果并对好的现象进行表扬，不足提出批评。从整个过程来看，
老师们由不太理解到理解，由理解到自觉！

三、配合教学处，为高一教师讲观摩课和视导课服务：从到
高二借凳子，买茶叶和杯子，到姜旭主任检修电路、王成主
任加大卫生检查力度，无不透露着年级组的服务意识和团结！



整个活动有条不紊，保质保量完成教学处下达的教学任务。

四、配合王成主任，组织了高一女生心理辅导会：会上由心
理学专家唐老师对女生进行了辅导；赵主任也对女生进行了
指导。从会后反映来看，效果好！

五、配合政教处王主任和高一语文组组织了“经典的呼唤”
诗歌朗诵比赛；配合政教处参加、观看了篝火晚会。两个活
动，学生参与意识强，充分调动了学生展示自我的积极性；
并让学生再一次感受到了河高校园文化的魅力！

六、年级组织了年轻教师到孟楼和孟楼中学的老师进行了一
场篮球赛：本次活动既丰富了教师的体育文化生活，又促进
了两校的交流！

十月里的第一天教案反思篇三

七彩阳光广播操教学反思

教学中我努力收集材料并动用到体育课中，经过反思自已的
教学教法，大致总结如下：

1、正确示范，提高学生学习直观性。先做完整示范，使学生
对新操有所认识，形成完整生动的动作表象，示范时力求正
确而优美，掌握动作要领。熟练做好镜面示范，提高了学生
学习兴趣和积极性。

2、采用激励方法，增加练习的信心。广播操练习枯燥，动作
难度大，重复多。随着时间的推移，学生会感觉疲劳。所以
教师要采用有效手段，提高学习的练习热情，多肯定学生的
进步，鼓励学生投入到反复的练习中去。同时在教学中采用
发小笑脸的形式，提高学生学习的积极性。

3、注意教学的方法在教到方向性强，动作多的操时。通过分



解动作，反复的'领做，让学生模仿。先一介动作一个动作分
解教学，再慢慢加快口令节奏。比如，在学习踢腿运动的时
候，由于节奏比较快，上下肢活动的幅度比较大，一个动作
紧跟关下一个动作衔接不好掌握，以至于有些学生练习起来
身体不协调，直接完成动作的难度很大。这样在教学中，分
解成两个练习点：先请学生慢节拍做下肢动作，之后练习手
臂动作，再将上面动作一起来做。在讲解连接节奏和拍子节
奏后，再请做得较好的学生示范，指出容易错的地方，当学
生又做到这个动作时，教师要着重放慢节奏数拍子，让后进
生慢慢体会，在他们对这两个练习有了较为清晰的理解后，
再去完成后面动作，即使做得较好的学生学得更好，又使哪
些做得一般但对动作结构理解模糊的后进生练好。

十月里的第一天教案反思篇四

苏联教育家赞可夫说过：当教师必不可少的，甚至几乎是最
主要的品质，就是热爱儿童。一位教师曾经说过：如果没有
爱，教育在开始的时候，就已经结束了。没有爱就没有教育，
爱是教育之魂。关爱学生是教师所特有的一种职业情感，是
良好的师生关系得以存在和发展的基础，是搞好教育教学工
作的重要因素，我们应让学生沐浴关爱，健康快乐地成长。

一、关心学生，了解学生

学生是有思想、有感情、有个性的活生生的人。从表面上看，
学生之间似乎差别不大，但实际上，每名学生都有自己独特
的、与众不同的一面。如果教师不了解和信任学生，就不可
能有对学生真正的爱，也谈不上对他们进行有针对性的教育。
为了教书育人，教师既要了解学生的过去和现在，又要了解
学生成长的家庭生活环境和经常接触的各种人和事；既要了
解学生表现在外的优缺点和特长，又要了解学生的内心世界，
包括他们的苦恼和忧愁。只有全面了解和信任学生，根据学
生特点进行教育，才会收到良好的教育效果，促使学生的个
性得到充分发展。



二、尊重学生，尊重学生的`人格

苏联教育家马卡连柯用一句话概括了他的教育经验：严格地
要求和最大地尊重学生。我这学期任教三（4）、三（6）教
学工作，每个班上都有好几个学生上课捣乱，干扰课堂教学
程序，影响大多数同学的学习，使老师生气。让课堂教学效
益不是很高。如6班的唐启源和4班的魏嘉伟，他们在一、二
年级时的学习成绩不理想，我上课时就观察这些同学的课堂
表现，一讲话我就停止讲课，并用目光紧盯着他，全班都静
下来了，他才发现老师在看他，我没有像其他老师那样，马
上叫他站起来，我又开始继续讲课，过了几分钟左右他又讲
话了，我还是没说他也没让站起来，只是盯着他，他又不讲
话了，我又开始上课，到了第四节课，我恰好上《品德与社
会》的《赏识自己》，我趁机叫唐启源所在的学习小组展示：
每个人说说“你有什么优点？然后再问你还有哪些缺点？”
现有很大进步。有一次我不知第十四页的对话背诵，他竟然
举手上讲台展示，我表扬了他。我发现唐启源同学上课听讲
比以前认真多了，回答问题也特别积极，成绩也上升了。这
表明了只要我们老师以一颗关爱的心，针对不同学生进行不
同的关爱教育，耐心细致做工作，积极的与学生进行沟通，
先一定要给其面子，给其自尊。课堂上是师生关系课后是知
心朋友，所有的调皮学生都可能转变。。在任何情况下都不
损害学生的自尊心，对后进的学生更应如此。后进生感到最
困难，最没有信心的是学习，而学习的好坏是关系到学生自
尊心和培养成为人才的重要问题。

三、对学生一视同仁

十月里的第一天教案反思篇五

时间过得真快，开学初那个忙碌的九月才刚刚结束，10月份
一个月的工作又已经结束了，十月反思。回想这一个月的工
作有一种心力交瘁的感觉，虽然努力后的结果还是令人欣慰
的，但是这种凭借超负荷的努力换来的成果还不是我所追求



的常态工作。

在班级管理方面，不论是学校组织的比赛，还是每周的常规
工作评比，班级都取得了不错的成绩。但孩子还没有将学校
的各种要求内化于心，外化于行，时时刻刻都需要老师提醒、
督促才能做好。值日工作也需要老师指导、督促。

除此之外，班级管理中还存在的问题是学生还没有养成好的
学习习惯，课堂上还有几个学生需老师提醒才能听课；晚上
写作业的质量不高；部分学生知识学得死，不会变通。生活
方面个别学生生活习惯不好，书桌堂很乱，不爱刷牙、洗脸，
教学反思《十月反思》。

教学方面也存在较严重的问题，一是本班后进生辅导工作做
得不好，过多的经历放在了班级常规管理上，导致没有及时
辅导后进生；二是教学过程中没有凸显学生的主体地位，课
堂生教师讲的过多，学生思考较少；三是对于如何因材施教
没有一个系统的计划，学优生的培养和后进生的帮扶工作还
有待提高。

还有就是班级管理和教学过程中存在的共性问题就是缺乏耐
心和细心，对学生的态度需要转变。工作中不应过于急躁。

下月工作重点是：

一、调整好课堂纪律和课堂气氛，让学生带着兴趣，并且在
轻松的氛围中学习。

二、班级管理中对孩子的'照顾应更细心，用心照顾好每一个
孩子，包括孩子的身心健康、生活习惯、处理问题的方式等
等。

三、及时反馈学生的作业情况，督促学生高质量完成作业。



四、调整教学方式与内容。注重学生学习方法的指导，注重
学生思维品质的提升，教学内容的设计有梯度，让不同层次
的学生在课堂上都有所收获。教学过程中要重视学生的主体
地位，培养学生独立思考、独立审题的习惯，提升学生自主
学习的能力。

五、设计好有针对性的培养计划，提升班级的整体实力。


