
2023年大班游戏活动有个小朋友不遵守
规则 大班游戏活动教案(优秀7篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一
起来看看吧

大班游戏活动有个小朋友不遵守规则篇一

《纲要》指出：教育内容的选择，既要贴近幼儿的生活来选
择幼儿感兴趣的事物和问题，又助于拓展幼儿的经验和视野。
“椅子”陪伴着大班幼儿，即将走过三个春秋，是幼儿每天
活动都离不开的工具。平时，孩子们喜欢有意无意地玩些椅
子游戏，如把椅子当马骑、当摇椅、当独木桥等等，但这些
游戏往往因安全问题而被限制。为了满足孩子好奇、好玩的
心理，我引导他们用椅子开展游戏，激发孩子的创新思维，
体验游戏的快乐。

1．培养幼儿的合作意识，体验身体运动的乐趣。

2．探索椅子的多种玩法，提高动作的协调性和灵活性。

探索椅子的多种玩法，提高动作的协调性和灵活性。

探索椅子的多种玩法。

椅子、奖牌、音乐。

1．幼儿带椅子列队准备。

2．幼儿听音乐，在老师的带领下做椅子操。



1．幼儿第一次探索：自由探索椅子玩法。

（1）教师引导，“椅子的用处可真大，让我们想想椅子有哪
些有趣的玩法呢？请你试试看。”

（2）幼儿自主探索，教师进行随机鼓励指导。

（3）交流分享：请幼儿讲解示范自己尝试的游戏玩法。

2．幼儿第二次探索：合作探索椅子玩法。

（1）教师引导，“小朋友们的办法真奇妙！请你和小伙伴再
一起试试看，椅子还有哪些更有趣的玩法。”

（2）幼儿第二次探索，教师进行随机鼓励指导

（3）交流分享：请幼儿讲解示范和小伙伴一起尝试的游戏玩
法。

3. 幼儿第三次探索：进一步合作探索椅子玩法

（1）教师引导，“请你和小伙伴用别人的方法玩一玩，还可
以继续去发现新的玩法。”

（2）幼儿第三次探索，教师进行随机鼓励指导

（3）幼儿分组搭超级独木桥并尝试通过。

（4）比赛：超级独木桥。

1．为幼儿颁发奖牌，师生分享成功的快乐。

2．幼儿听音乐做放松动作，整理椅子。



大班游戏活动有个小朋友不遵守规则篇二

1、让幼儿体验变废为宝的乐趣。

2、发展幼儿想象力和动手操作能力。

3、让幼儿尝试利用废旧物品进行创作。

1、活动前，组织幼儿收集大量的大小不等、材料不同的洁净
废旧物品。（纸盒、易拉罐、酸奶盒、饮料瓶、果冻盒、纸
杯、塑料瓶、玻璃瓶等）

2、装饰用的彩色橡皮纸、皱纹纸、蜡光纸、彩笔。

3、双面胶、胶水、小剪刀。

4、用废旧物品制作好的成品。（俏皮帽、笔筒、储钱罐、小
火车、小动物、火箭、飞机等）

开始部分：组织活动，集中幼儿注意力。

1、谈话，激发幼儿的活动兴趣。

2、在幼儿互相欣赏的基础上，指名幼儿回答。

3、教师小结：

小朋友们真能干，收集了这么多的废旧物品，有易拉罐、纸
杯、纸盒、塑料瓶、玻璃瓶、瓶盖、果冻盒、饮料瓶等。这
么多的废旧物品堆在一起多乱呀，谁能想个好办法把它摆放
整齐？（引导幼儿将废旧物品进行分类，并用自己的标志记
录）

小朋友们真聪明，想了这么多的好办法把这些废旧物品都摆



放整齐了，那我们能用这些物品做什么？（幼儿自由讨论，
教师小结）今天，老师想利用这些废旧物品来做一个游戏。
（激发幼儿参与游戏的兴趣）

4、幼儿分组做游戏。（教师向幼儿介绍规则：将幼儿分成两
组，每个幼儿都要参与游戏，用不同的纸盒、易拉罐、纸杯、
塑料瓶、玻璃瓶等进行摞高，看哪组小朋友在规定时间内摞
得高。）游戏后，师幼共同作结。

5、出示制作好的成品，激发幼儿的制作兴趣。

（1）谈话：废旧物品除了做游戏外，老师还用废旧材料制作
了很多好看、好玩的东西呢，你们看：（出示制作好的成品，
引导幼儿欣赏。）

（2）提问：这是什么？它是用什么作成的？是怎么做的？

（3）幼儿充分讨论后，回答。

（4）如果这些做好的玩具坏了，该怎么办？

（5）引导幼儿讨论回答后，教师小结，渗透节能环保教育。

我们制作的这些玩具如果坏了，能回收的可以送到废品收购
站，加工再利用变成有用的东西，节约资源，不能回收的送
垃圾处理厂，保护环境。

6、鼓励幼儿利用废旧物品进行创作，发展幼儿的想象力和动
手操作能力。

（1）谈话：刚才小朋友欣赏了老师制作的玩具，你想不想动
手制作一件自己喜欢的玩具？（想）

（2）分给幼儿剪刀、彩纸、彩笔等，让幼儿利用废旧物品进
行制作，同时教师提出制作要求：



a、想好制作什么玩具，用到哪些废旧物品。

b、鼓励幼儿合作，用不同的材料制作出同一种好玩的玩具。

（3）教师重点指导对完成制作有困难的幼儿。

（4）幼儿制作完成后，将所有作品摆放在展示桌上，并鼓励
幼儿进行讲评，体验“变废为宝”成功的乐趣。

三、简单讲评本次活动情况，鼓励幼儿“变废为宝”，大胆
创新。

区域活动时，引导幼儿制作更多的玩具。

大班游戏活动有个小朋友不遵守规则篇三

游戏目标：

1、培养幼儿手眼的协调能力及合作能力。

2、锻炼幼儿手部肌肉的发展。

游戏准备：

几根三尺长短的绳线。

游戏玩法：

绳儿是一根三尺长短的绳线，两端绾结成圈。为两人游戏，
多是女孩子们玩。一人把线圈拉套在两手上，用手指穿拉出
一个花样，对方绾赶到自己手上，形成一种新的图案，对方
再赶绾，自然又成一种形式，如此反复绾赶。有上翻，有下
翻和左右翻。绾赶有样式走向，而且讲究先后顺序，章法规
矩。心灵手巧者能绾赶出簸箕，筛子、斗、花面旗、长条旗、



斜面、方块、雨伞等花样。

活动反思：

此活动，充分发挥幼儿易模仿、好动手的年龄特点，在操作
过程中，发展思维的灵活性、记忆、观察能力，提高手部小
肌肉的灵活性。一根小小的翻绳，成为孩子们手中的法宝，
变换出丰富多彩的图案，编制出幼儿的梦想。

大班游戏活动有个小朋友不遵守规则篇四

1、喜欢玩大型玩具。

2、学习解决在游戏中发生的'问题。

3、能相互谦让，不拥挤，推攘同伴。

4、喜欢参与游戏，体验。

5、在活动中将幼儿可爱的一面展现出来。

提醒幼儿适当脱减衣服。

一、提出要求。

1、请幼儿自己说要求

2、安全要求

二、幼儿游戏 玩法：一个跟着一个上去玩再滑下来。

规则：不能推挤，不能抢，违反规则就取消玩的资格。

三、做安静游戏并小结。



大班游戏活动有个小朋友不遵守规则篇五

春天到了，孩子户外活动的次数越来越多，他们乐于跑、跳、
钻、爬等各种运动。而掷沙包是幼儿最喜欢的活动之一，不
仅可以锻炼幼儿的臂力和腿部力量，更能训练他们的反应能
力，所以设计了此次活动。

1、让幼儿尝试设计沙包的.多种玩法

2、发展幼儿的臂力、腿部力量，培养幼儿的反应能力。

沙包1个，跳绳4根

一、开始部分

整队进入活动场地，并活动一下身体的各个部位。

二、基本部分

1、师：这是什么呀？（沙包）沙包可以这么玩？（请幼儿上
来示范，教师总结沙包的玩法）

2、师：刚才小朋友们都做得很好，今天，老师要和小朋友们
一起来玩个游戏，名字叫做《掷沙包》。沙包要怎么掷呢？
（先请幼儿示范，在集体学一学）今天的掷沙包游戏与以往
的可不一样（老师介绍玩法和规则）

（游戏玩1~2遍即可）

玩法：在场地上用跳绳固定一个活动范围，选两名掷沙包的
人分别站在跳绳两端，其余的小朋友做被掷的人，若中间的
小朋友被沙包掷中，则退出游戏稍作休息，直到最后一个人
被掷中游戏结束。

规则：



（1）中间的小朋友不可以跑出跳绳的范围

（2）掷沙包的人只可以掷到腰部以下

三、结束部分

整队做放松运动，下次可以继续玩。

大班游戏活动有个小朋友不遵守规则篇六

这是xx实验幼儿园的一次优秀教学展示活动。执教老师是著
名的中国福利会幼儿园的园长施渫非老师。这次活动的内容
是大班体育活动《疯狂的椅子》。活动目的是通过“挑战椅
子”的游戏，来发展孩子的跳跃、平衡、协调等方面的能力；
同时培养孩子创新、勇于挑战、坚持到底的意识和能力。

整个活动生动而又充满挑战。让我印象最深的还是环节三游戏
“挑战椅子”。施老师在游戏前引导孩子们尝试有各种各样
的方法来玩椅子，然后让幼儿们来挑战它们。

1.在场地上放一张桌子，让孩子们尝试站在桌子上往下跳；

2.在两张并排的桌子上放了一把小椅子，让孩子们尝试从高
处往下跳；

3.在原有的基础了，小椅子正放，要求孩子跳过椅子背；

孩子们呢？刚开始会有些害怕，游戏1、2基本还敢于尝试；
但最后游戏3加大难度了，他们就有点退缩；还出现了小伙伴
之间“谦让”的现象。你让我，我让你的。有些孩子甚至豁
出去了，大声嚷着：“闭着眼睛跳过去就好了”。呵呵，这
当然是不可取的喽！

看到孩子们出现这样的情况，施老师开始张开他坚实的臂膀，



我以为他会辅助孩子跳下去。结果他却站到一旁，用肢体和
言语让孩子们自己跳下去，并示意孩子们，老师会保护你们
的。随后，在听课老师自发的加油声中，有孩子愿意尝试
了??随后，有更多的孩子们都有了勇气去挑战。当他们挑战
成功后，我们又再一次的自发鼓掌去鼓励这帮勇敢的孩子。

活动延伸环节，施老师还用了多种花样来玩桌椅。最后
的“撤桌子”游戏，也十分有新意。两张桌子上站十多个小
朋友，最后剩八个，四个??这又培养了孩子齐心协力和同伴
间的合作能力。

整个活动在欢笑声和掌声中结束。

在的潜力。有时候，你觉得孩子完成不了的技能。其实，只
是你过于想保护他们，自己先否定他们了而已。或许，下一
次，让他们自己做好准备去尝试，去突破！他们真的能做到
也不一定。所以，必要的时候，给孩子一些挑战。让他们在
挑战中进一步提高！

大班游戏活动有个小朋友不遵守规则篇七

为积极贯彻落实《规程》精神，在保证每天一小时户外体育
活动时间的基础上，因地制宜，不断优化幼儿户外体育游戏
活动，以进一步提高对开展幼儿户外体育游戏活动重要性的
认识，真正促进幼儿身心的全面发展。参照新《纲要》的精
神，我班在实施趣味体育游戏活动时遵循了以下原则：

1、目标性原则

以幼儿发展目标为核心，将幼儿园的各种教育因素有机的结
合起来。新《纲要》提出的保教目标是制定幼儿发展目标的
指导思想，幼儿发展卫生学是制定目标的理论基础。大班组
的幼儿身心发展特点是制定目标的现实依据。根据实现目标
的需要，选择相应的教育内容、教育方法及手段，克服过去



教育工作中重内容出发，忽视教育目的的现象。

2、发展性原则

幼儿体育游戏活动的出发点和归宿是促进幼儿的发展。发展
不仅体现为幼儿知识、技能的增长，更体现在幼儿的心理机
能和身体素质的提高，幼儿的发展规律既遵循一般的规律，
又体现着个体的差异。为此，我们班对幼儿体育游戏活动的
指导必须把着眼点放在促进幼儿身心各方面的和谐发展和素
质的全面提高上。从观察、研究幼儿入手，了解每个幼儿的
发展需要，根据每个幼儿发展的不同特点，因人施教，促进
每个幼儿在不同水平上得到充分的发展。

3、发挥教师主导作用与幼儿主动性结合相结合的原则

我们班对幼儿进行户外体育游戏活动的指导是有计划、有目
的的对幼儿施加教育影响、促进幼儿全面发展的过程。因此
教师的作用体现在根据幼儿的发展需要、计划、组织幼儿的
户外体育游戏活动，为幼儿提供良好的教育环境，激发、引
导幼儿主动与环境相互作用。在教育过程中观察、指导幼儿，
在发挥教师主导作用的同时，应充分认识到幼儿的发展是一
个积极主动的过程，没有幼儿的主动参与，任何教育难以获
得良好效果。因此，要尊重幼儿兴趣与需要、注意、激发幼
儿的内部动机，调动幼儿的主动性和积极性，克服了长期以
来以教师为中心，忽视幼儿发展需要和幼儿主动性的倾向，
同时，也要注意防止出现新的“儿童中心”，消弱教师作用
的现象。

4、活动性原则

活动是幼儿与环境相互作用的桥梁，是幼儿活动发展的基本
途径。因此，我们根据幼儿发展的需要，提供适当的教育环
境，开展多种形式的、以幼儿动手动脑为特点的教育活动，
调动幼儿多方面的经验，促进幼儿主动参与活动的倾向。



5、整体性原则

不同形式、不同方面、不同途径的教育均对幼儿的发展有重
要作用，因此，我们充分发挥教育的整体功能，使体、智、
德、美等方面的教育、多种形式的教育过程、班级与家庭的
教育成为相互联系、相互渗透的有机整体。克服重智轻德、
重课程轻游戏、幼儿园教育与家庭教育相脱节的现象。

1、本班存在体育游戏器材品种匮乏、使用率低、目的性不强、
器材投放不合理等问题，幼儿园组织了全园教师的晨间活动
观摩，互相学习，启发思维，对提高体育游戏器材在幼儿体
育活动中的使用价值进行研究，寻求合理运用体育游戏器械
的规律。我们老师充分运用社区资源，充分搜集废旧物品和
自然物制作各种体育器械；探索创新，发挥体育器械的多种
功能；因地制宜，为幼儿选择适当的体育器械。

2、体育活动的方法多种多样，我们经常使用游戏的方法组织
幼儿练习，把枯燥的动作和身体素质的练习变成有趣的模仿
活动或有情节的游戏活动，使幼儿轻松、愉快的参与活动，
达到增强体质、促进全面发展的目的，我们精心设计了新颖
多变的游戏活动，在具体形式和内容编排上进行改革，有目
的、有计划的积极引导幼儿探索游戏的玩法，促进幼儿的发
展。

3、以课程理论为指导，优化幼儿每日“一小时”户外体育活
动，按照事先编排好的教学内容来实施幼儿每日“一小时”
的户外体育游戏活动，树立目标意识，掌握科学的教育策略。
从体育游戏的多维效应、多种角度建构体育活动的形式，多
给幼儿一些自由的活动空间，使户外体育游戏活动更有特色。

4、活动基本形式：

（1）个体活动：我们根据当前目标的需要和幼儿的活动兴趣
提供环境，投入玩具和材料引发幼儿主动活动。同时，我们



注意在活动过程中观察、指导幼儿，对于较长时间内进行一
种或几种行为练习的幼儿给予适当指导，以使幼儿通过个体
的活动获得发展。

（2）小组活动：活动的主要作用是满足幼儿不同的活动兴趣，
照顾幼儿不同发展水平，有利于教师因人施教、个别给予身
体锻炼技能上的重点指导，培养幼儿的集体意识、合作精神
及协调人际关系的能力。

（3）集体活动：集体活动以传授身体锻炼的新知识、新技能
为主，这些方面的知识技能适宜通过集体教育传授给幼儿。

工作中，活动形式相互配合、相互渗透的，相互转化为有机
整体。

因为面临升入小学，在活动中偏重于知识、技能的传授，幼
儿自选游戏和小组游戏偏少，集体户外体育游戏活动较多，
没有为幼儿的个体发展提供更多的机会。在今后工作中，我
们将继续努力将我园的趣味体育游戏活动提高到一个新的台
阶！


