
最新小班教案冬天不怕冷 幼儿园小班社
会课教案冬天不怕冷含反思(大全5篇)

作为一名默默奉献的教育工作者，通常需要用到教案来辅助
教学，借助教案可以让教学工作更科学化。那么我们该如何
写一篇较为完美的教案呢？下面是小编整理的优秀教案范文，
欢迎阅读分享，希望对大家有所帮助。

小班教案冬天不怕冷篇一

1、 让幼儿懂得锻炼身体可以保持温暖的知识。

2、 让幼儿学会怎么预防寒冷，不怕寒冷，坚持锻炼。

3、 培养幼儿锻炼身体的意识，让幼儿冬天不怕冷。

1、 教学挂图。

2、幼儿怕冷的图片。

1、 与幼儿交流，参与讨论。

如：亲爱的小朋友，我想问一下，冬天到了，天气冷了，那
小朋友们是不是不想起床上幼儿园呢？是不是很怕冷呢？那
你们的爸爸妈妈是不是也怕冷，不愿起来给你们做早饭，送
你们来幼儿园呢？冬天这么冷，我们怎么办呢？（幼儿讨论：
穿多点衣服、戴手套、围巾和帽子）

2、 教师小结：哦，天冷，小朋友们都穿的厚厚的，有的小
朋友把手套戴上了，怕冻坏了手，有的小朋友把帽子戴上了，
怕冻坏了脸蛋，有的小朋友把围巾戴上了，怕有风，小朋友
们保护得非常好，知道如何预防寒冷，也不怕冷，很早就来
上学了，那我这里有只赖床的小兔，它因为怕冷不愿起床，



让我们来帮一帮它吧！

3、 一边讲故事，一边让幼儿观察小兔怎么了。

4、 集体讨论怎么预防寒冷。

5、 出示幼儿怕冷的图片，让幼儿帮忙解决方法。

如：第一幅图让幼儿帮忙给戴手套，第二幅穿衣服，第三幅
引导幼儿锻炼身体来加温。

6、教师总结：冬天虽然很寒冷，但小朋友们只要穿厚点衣裳，
多锻炼身体，经常跑步，我相信小朋友们也不会感觉冷了，
而且小朋友的身体会很棒，不会再因为生病吃药打针了，小
朋友们，我们让冬天不再寒冷好不好，现在我们就出去锻炼
吧！

怕冷百科：孩子老是怕冷也许是因为孩子刚刚病愈，在这个
情况下，孩子的身体还是处于比较虚弱的状态，虚弱的身体
也会使得血液中的血红素较小，也就会使得氧气的进入量少
了。孩子的代谢功能不好，也就会出现了怕冷的情况了。

小班教案冬天不怕冷篇二

1、能仔细倾听故事，理解主要的故事情节。

2、知道不怕冷的秘密是多运动。

3、能积极主动的说出自己的见解。

4、通过语言表达和动作相结合的形式充分感受故事的童趣。

5、领会故事蕴含的寓意和哲理。



故事《不怕冷的大衣》

1、教师提问：“在冬天怎样才能使自己不冷?”请幼儿回忆
有哪些保暖用品。

2、教师讲故事《不怕冷的大衣》，请幼儿仔细倾听。

3、提问：

故事的名字是什么?

小白兔为什么不起床?

兔妈妈说姥姥有什么东西要送给小白兔?

小白兔是怎么去姥姥家的?

小白兔拿到不怕冷的大衣了吗?

不怕冷的大衣是什么?

4、带着问题再请幼儿听故事，鼓励幼儿积极回答问题。

5、延伸活动 让幼儿在户外活动中体会“不怕冷的大衣”。

小班教案冬天不怕冷篇三

宝宝不怕冷

1、在听听、唱唱、做做的过程中，初步学唱歌曲。

2、知道多运动就能使自己不怕冷。

音乐及伴奏



1、师扮演北风爷爷，抛出问题：冬天到了，北风爷爷带着雪
花姐姐呼呼呼地来做客啦？

（北风北风呼呼呼，雪花雪花飘飘飘）

2、下过雪，又刮风，天好冷啊！动物宝贝们，你们害怕吗？

（一）熟悉旋律：

1、你有什么办法让自己不怕冷呢？（放两遍伴奏，幼儿自由
想办法）

2、你们的办法可真多，我们一起来试试，看看能不能把自己
变暖和。（放两遍伴奏，教师按节奏带领幼儿根据幼儿回答
做动作）

3、北风爷爷出场：我的寒风要来啦，哇，你们个个冒着热气
呢，这位宝宝刚才没动哦，要被吹成冰娃娃啦，更猛烈的寒
风来啦，不想变成冰娃娃的快快动起来。

（二）熟悉歌词：

1、师带领幼儿边念歌词边动动身体。（两遍）

2、北风爷爷：哇，你们谁也不怕我，看来我得另外找找怕冷
的宝宝。

3、完整学唱。游戏：帮助兔宝宝。

（三）北风爷爷：哈哈，找到啦，你们瞧！（播放flash）

（四）你有办法帮助兔宝宝吗？

（五）好，我们在小兔家门口，用歌声来告诉她。（小兔小
兔，你听好：师带领两遍完整演唱）



（六）小兔听见了，瞧，她正在窗口张望呢，来，我们再来
一遍。我们一起来叫小兔，出来吧，小兔，只要你多运动，
就不会感到冷了，也不用害怕北风爷爷啦。

（七）小兔出场，一起游戏，再唱一遍。

北风爷爷：哈哈，你们都是不怕冷的孩子，都是好样的，来，
我们一起去找找哪些宝宝还需要帮助吧。

小班教案冬天不怕冷篇四

1、感受歌曲活泼、有力的情绪，会用欢快、跳跃唱法唱歌。

2、愉、快运用动作表现歌曲内容。

3、教育幼儿动机爱锻炼，不怕寒冷。

4、能认真倾听同伴发言，且能独立地进行操作活动。

5、积极的参与活动，大胆的说出自己的想法。

1、带幼儿晨练或做游戏时，丰富与歌词有关的活动经验。

2、音乐磁带。

会用欢快、跳跃唱法唱歌

愉快运用动作表现歌曲内容，培养幼儿的创编能力。

一、教师引导幼儿，冬天不怕冷的方法

师：教师做锻炼动作，请幼儿猜。

幼：搓手、跳、跑步等。



幼：在教师语言提示下，幼儿模仿教师动作。

师：我们边说歌词，边做相应动作。

二、学唱歌曲

师：教师范唱。

幼：幼儿倾听。

师：教师用问答方式说上半句。

幼：幼儿说下半句。

师、幼：共同完整朗读歌词。

幼：听音乐拍手朗诵歌词。

师、幼：速度较慢地完整跟唱。

师：引导幼儿唱时应跳跃些。

三、创编动作

师：咱们小朋友们用自己最喜欢的动作来表现不怕冷。

幼：幼儿讨论，做动作，教师给予表扬。

师、幼：共同边唱边表演。

结束部分：

师、幼：带领幼儿跟着音乐磁带边唱边表演。

在这个活动中，教师让幼儿先看老师做锻炼身体的动作，让



幼儿说一说;再让幼儿模仿老师的动作，从中渗透歌词内容;
最后学唱歌曲。但是幼儿兴趣点只关注了，如何去学动作，
在学唱过程中，有点冷场。在下环节教师运用听、问答、念、
唱，改变了学的方式，更能激发幼儿学的愿望，将歌曲一步
一步的渗透到活动当中，帮助幼儿体验和感受音乐，并学唱
歌曲。

小班教案冬天不怕冷篇五

在寒冷的季节里，有许多的动植物都是不怕寒冷的，在户外
活动中，孩子们在校园里也会发现挺拔的松树郁郁葱葱。借
助冬天不怕冷的树——松树这一素材，预设了本次活动。对
于中班孩子来说，动手技能正在逐渐增强，越来越多的孩子
喜欢折折、剪剪、画画，他们的动手制作能力也有了一定的
提高。因此结合这些特点，设计了本次活动。

本次活动共分为三个环节，第一环节在交流讨论中了解一些
冬天不怕冷的树，观察其外形特征；第二环节了解立体松树
的制作方法，通过折叠、对称画的方法制作成立体树；第三
环节幼儿亲手尝试，完成作品，从中获得成功感。同时，鼓
励幼儿像松树一样不怕寒冷，坚强勇敢。

1. 尝试用折叠、对称画的方法制作成立体树。

2. 关注冬季的自然现象，了解一些冬天不怕冷的树。

剪刀、固体胶、绿色手工纸。

一、交流讨论——了解一些冬天不怕冷的树

1．寒冷的冬天，我们感到风吹在身上很冷，我们都穿上了厚
厚的棉衣。你们发现了吗，有些动物和植物也发生了变化。
（幼儿自由讨论）



3．你知道为什么这些树在寒冷的冬天不怕冷呢？（树叶厚、
水分多）

4．小结：我们小朋友也要像松树一样不怕寒冷，坚持每天来
幼儿园。

二、立体松树的制作——了解折叠、对称画的方法制作成立
体树

1．将长方形纸对折两次，成四个长方形。

2．沿着中线(重合处)画出半棵松树。

3．用剪刀沿着轮廓线剪下来，打开可以看到两棵松树出来啦。

4．将两棵松树的各一半用固体胶贴在一起，一棵立体的松树
就完成了，再贴在画纸上，然后在画纸的空白处添画出冬天
的其他景物。

三、幼儿操作——尝试用折叠、对称画的方法制作成立体树

1．手工纸对折时要对准边线，角与角、边与边对整齐。

2．用剪刀沿着半棵树的轮廓剪，剪的时候要仔细、小心剪断。

3．想一想冬天有些什么景物，尝试把它画下来。

四、分享交流——布置主题公园

大家共同布置成常绿树的主题公园，数数有几棵不怕冷的.树。


