
美容美发三八节活动 三八妇女节活动方案
(实用6篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接下来小编
就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看
吧。

美容美发三八节活动篇一

女士用品类：化妆品、超市卫生纸巾等。

时尚女装类：春季服装、套装、套裙、女裤、女休闲上衣等。

休闲保健类：口服液、减肥、保健品等。

精品皮鞋类：女皮鞋、休闲运动鞋。

1、庆三八妇女节春季服饰时尚女装全新上市，购物享92折后，
当日购物：

以上赠品凭购物小票(当日可累计)到服务台领取。

(高档烟酒、黄白金、手机、特价商品、超92折商品不参加此
次活动)

2、羊毛衫反季热卖5折起。

3、超市超低价推出：富绅鞋油0。90元/支、三笑牙刷0。80
元/支、除螨香皂2。60元/块等几种商品轮流不定时抢购。

4、喜庆三八拼图得奖



凡女性朋友均可参与，只要把8块图版其中的任一块在规定的
时间内完整拼成所须图形，即可持“拼图高手”领奖卡凭身
份证到服务台领取精美礼品一份。(参赛位置在一楼北门小家
电区)

活动结束后，营运部中层以上人员(3月9日至11日)递交活动
总结分析报告。

美容美发三八节活动篇二

为了活跃校园文化氛围，引导广大女性更多的关注自身的道
德修养，文化内涵，心理健康，独立意识等综合素质的提升，
彰显学校女教师风采，让女性的`魅力在三月的春风里随梦想
一起放飞。“妇女节”是以关怀学校女教师，增进交流的主
旨，加强女性的自信心，全面拓展女性各方面的素质，不断
突破、创新，力求挖掘出新的亮点，为校园注入动感的新鲜
活力，特此举办此活动。

三八妇女节是世界的传统节日，也是广大妇女的节日，为了
体现咸保中心学校对女教师的特别关爱，同时丰富大家的业
余文化生活，特举办此次活动，同时将庆祝活动与加强妇女
思想教育，创先争优活动紧密结合，激励激励广大妇女满怀
热情投身于教学实验工作当中，促进咸保小学健康、和谐发
展，为加快建设幸福、美丽、文明、富裕的芜湖县再作新贡
献。

“精彩三月，巾帼展风采” 演讲比赛

1、演讲稿题目自拟，要求主题鲜明、观点正确、文字简洁，
具有感染力、欣赏性和时代感，可以讲述自己的身边人、身
边事、感人事。

2、演讲老师提倡着职业装，普通话脱稿演讲，要求口齿清晰、



表达流畅、精神饱满、仪态大方得体。

3、演讲时间控制在5―8分钟以内。

比赛现场评分，现场公布成绩。竞赛共设一等奖1名，二等
奖2名，三等奖3名，优秀奖若干名，获奖者给予一定奖励。

3月8日（星期四）12：0――13：00

学校大会议室

xx小学全体女教师。

美容美发三八节活动篇三

一、 活动目的：

三八妇女节是世界的传统节日，也是广大妇女的节日，为了
感谢长期付出辛勤汗水的全体教职工，提高杨柳完小工作人
员的`凝聚力，为投入在繁忙教学工作中的全体教师一个休闲
放松的机会，使大家过一个充实快乐的节日，同时丰富大家
的业余文化生活，特举办此次活动，激励广大女士满怀热情
投身于工作中，促进杨柳小学和谐发展。

二、 活动时间：3月8日

三、 活动地点：杨柳小学操场

四、 活动主题：庆祝三八妇女节

五、 参赛礼品：考虑女士生活习惯和喜好，活动奖励可选择
妇女同

胞使用的经济、实惠的物品，预计人均十元，如保洁用品、



卫生用品、办公用品等女性为主使用的用品。

六、 活动内容：

1、 广场舞

2、 拔河比赛

七、活动结束

美容美发三八节活动篇四

为了隆重庆祝三八妇女节，丰富教职工课余生活，增进教职
工之间的'情感交流，从而增强教师队伍的凝聚力和号召力，
促进教师队伍的身心健康，特举行教职工趣味游艺活动。

高度重视，全员参与。各办公室负责人要高度重视此次“三
八”主题活动，鼓励本室成员积极参与各项活动，做好各项
准备工作。

3月8日上午第二节课后

学校操场

全体教师

摄影：代德冰 吴斌 张明

主持：曹恒栋 后勤服务：吴斌 张明

场地器材：乒乓球拍、坐椅、音响

(一) 拔河比赛

以楼层为单位进行，每楼层8人参赛，一楼与二楼比，二楼与



三楼比，最后两方胜者再进行比赛，决出最后胜者。

裁判：王玉强

(二)夹球接力

以楼层为单位进行，两位老师用羽毛球夹住乒乓球，快速跑。
如果乒乓球落地，就地捡起，返地后捡起继续比赛。按比赛
时间少者名次列前。

裁判：谢绪朋

(三)音乐座椅

以办公室为单位进行，音乐响起，选手围着椅子转圈跑，音
乐停，马上坐一张椅子，没坐到椅子的淘汰，再抽出一把，
用同样的方法依次下去，最后剩下的1人获胜。

裁判： 曹恒栋

（四）两人三足

以楼层为单位进行，两人组成一组，每楼层3组（6人）参赛，
赛前运动员各一条腿用两条带子捆绑在一起。站立式起跑，
发令后，两人同时起跑，以两人躯干到达终点线后沿垂直面，
方为到达终点。按比赛时间少者名次列前。

裁判： 王玉强

比赛设一、二、三等奖。凡参加活动的教师均可有一份纪念
品。

美容美发三八节活动篇五



1、知道三月八日是妇女节，是妈妈、奶奶等妇女的节日。

2、通过亲子活动，萌发关心长辈的情感，增进与长辈之间的
感情。

1、 音乐磁带 《世上只有妈妈好》的音乐

2、6个呼啦圈和若干糖果

一、播放音乐《世上只有妈妈好》世上只有妈妈好，有妈的
孩子像块宝.......

1、(师)小朋友知道这首歌叫什么名字吗? (幼)世上只有妈妈
好。

幼:是妈妈的节日

师:今天不仅仅是妈妈的节日还是奶奶、外婆、阿姨、姑姑所
有女性的节日。

3、妈妈在家里做些什么事呢?奶奶在家会做什么呢? (幼儿发
言)

妈妈、奶奶这么辛苦，我们应该给她做些什么呢?(幼儿发言)

二、互动环节

《心心相印》 游戏准备:呼啦圈6个

游戏玩法:幼儿先跳入圈中，然后妈妈再跳入圈中，二人跳入
圈中后、幼儿再将呼啦圈从下往上取出然后放在前面，继续
跳进去。直到跳到终点，幼儿与妈妈站在圈中然后往起点跑，
谁先到达起点谁就获胜。(获胜者可以获得奖品)

三、我喂妈妈吃糖果



美容美发三八节活动篇六

在 "三八"国际劳动妇女节即将来临，根据区妇联的安排，结
合我社区实际情况，拟定了以下纪念活动方案：

积极推动落实男女平等基本国策，倡导广大妇女在新世纪"创
造新岗位、创造新业绩、创造新生活"为主题的纪念活动。

1、我社区在今年纪念活动中，要大力宣传男女平等基本国策，
要围绕主题，大力宣传在社会主义现代化建设中涌现出来的
社区各族先进妇女。社区在"三八"期间做好宣传学习工作，
不断增强妇女组织的凝聚力和向心力。

2、搞一次大型的宣传活动，宣传有关妇女维权法和男女平等
的一些法律法规。

3、文体娱乐活动：有跳绳、踩气球、穿针引线、点名下蹲比
赛等活动。

活动时间：20xx年3月5日上午10：00。

地点：高桥东风桥头。

1、购买奖品100份，每份15元×100=1500.00元;

2、购买纪念品150份，每份5元×150份=750.00元。

3、购买活动器材200元。

共计：2450.00元(贰仟肆佰伍拾元整)

通过活动的开展，使妇女们走出家门，一起来到社区的平台，
尽情的展示自己的魅力，彰显了妇女们为了辖区的和谐、家
庭的和谐所作出的巨大奉献，真正体现了妇女们自尊、自强、



自爱、自立的.精神，是全体居民学习的楷模;通过这次活动，
演绎了"母亲的风采、和谐的旋律"。


