
最新艺体组教研组长工作计划上学期(模
板5篇)

当面临一个复杂的问题时，我们需要制定一个详细的方案来
分析问题的根源，并提出解决方案。大家想知道怎么样才能
写一篇比较优质的方案吗？以下是小编给大家介绍的方案范
文的相关内容，希望对大家有所帮助。

三严三实活动方案篇一

今天下午，我们三（3）班有亲子活动。

开始了，吴老师让我们
按1、2、3、4、5、6、1、2、3、4……报数。

我报的是2，所以在第二组。我们组是最后一个站好的，所以
老师只给我们组加了五分。

做“感恩的心”手语操时间到了，同学们六排排好，家长们
围成一个大圆圈把我们包围住，听着吴建鑫妈妈手机里发出
微小的声音。

第三个游戏是，用嘴和鼻子之间来传吸管，每次吸管掉下来
时，同学们都不会灰心，而是一次一次的试，直到成功为止。
轮到我了，我翘起上嘴唇，鼻子不断吸气，终于吸上来了，
但是因为气喘不过来，吸管掉在了地上。

最好玩的，就要算撕名牌了，一组和二组比赛。游戏开始了，
李哲涵冲向李佳琪，李佳琪苦苦求饶，说：‘不要撕我！’
李哲涵就像没听见一样，我看见了就立马上前去救李佳琪，
可是刚想去撕李哲涵的铭牌时，李哲涵猛地一回头，吓得我
连忙往后退了三步。李佳琪趁机逃脱，李哲涵又转身去追，
弄得你死我活。而我呢，站在那里一动不动，正在寻找需要



帮助的猪员。我冲向陆田，正想从后面袭击时，陆田用手乱
打。刚才演了猫，现在真的变成猫了！我紧追陆田不放，陆
田跑得不快，但是很狡猾，他不停地绕圈圈，弄得我都晕了。

亲子活动结束了，但同学们的感觉，就像没有玩过一样。

三严三实活动方案篇二

作为一名教师，不断提高自己的教育教学水平是我们的职责
所在。为了达到这个目标，学校定期开展教研活动，让我们
互相学习、互相交流。参与学校教研活动这段时间以来，我
深有体会，下面就我对于这次活动的感受和体会进行总结。

首先，教研活动给了我很多启示。在教研活动中，我们教师
互相观摩课堂教学，从其他老师身上学习到了许多经验和教
学方法。从课堂教学到学生评价，从教育教学理念到学生心
理辅导，每个老师都有自己独特的教学思路和方法。通过观
摩他们的课堂，我认识到自己在教学中存在的不足，发现了
一些平时不太注意到的问题，比如说对学生的情感教育和学
习兴趣的培养上存在不足。这些启示对我来说是非常宝贵的，
它们告诉我教育教学是一个不断发展的过程，成功的教师需
要保持学习的态度，不断更新自己的教学方法。

其次，教研活动激发了我对教育事业的热情。在与其他教师
的交流中，我看到了他们对教育的热情和付出的努力，他们
对学生的关爱和教育使我更加坚定了做一名教师的决心。与
其他教师互动的过程中，不仅了解到了他们的教学经验和教
育理念，也看到了他们对学生的关心与尊重。这样的教师给
了我很大的鼓舞与启发，让我深切感受到教师这个职业的伟
大和影响力。我受到的鼓舞与启发远远超过了我在教研活动
中学到的知识，它让我对教育事业充满了热情。

再次，教研活动促进了我专业知识的提升。每一次教研活动，
我都能感受到自己的知识面在扩大。与其他领域的教师进行



交流，我了解到了不同科目的教学方法和教育理念。这些知
识不仅丰富了我的教学内容，也丰富了我的视野。在教研活
动中，我结识了很多来自不同学科的优秀教师，他们与我分
享了他们教学中的所思所想。有时候，一言一行之间，我获
得到了很多关于其他学科的精彩知识。这些知识让我不断提
升自己的综合素质，并丰富了我的教学内容。

最后，教研活动培养了我解决问题的能力。在教育教学领域
中，面临各种各样的问题是很常见的。在教研活动中，我们
常常会遇到一些关于教学方法、学生管理、家长交流等问题。
通过与他人的交流和思考，我学会了如何解决问题。有时，
这个问题的解决之道并不在于掌握更多的理论知识，而在于
与他人的交流与启发。学校教研活动给了我一个解决问题的
平台，通过与他人的交流，我能比较轻松地找到解决问题的
办法。

总之，学校教研活动是我在教育教学道路上的一段宝贵经历。
教研活动不仅让我获得了很多知识和经验，还激发了我对教
育事业的热情，并提升了我的综合素质。在今后的教育教学
中，我将继续积极参与学校的教研活动，不断提升自己，为
学生的发展贡献自己的力量。

三严三实活动方案篇三

今天全校要去拉练。

早晨，我吃过早饭，带上鲜艳的红领巾和小黄帽，背上里面
装满各种食物的书包。迈着轻快的步子来到学校。呀，太阳
公公知道今天同学们要去拉练，把阴雨都赶走了，露出笑脸
呢！我来到教室，同学们显然是很高兴，一个个都希望快点
集合出发。

集合的铃声响了，我们排着整齐的队伍来到操场。杨校长宣
布拉练的纪律和注意事项后，赵校长宣布：“实验小学20xx



年拉练正式开始！”整个操场立刻一片欢腾。

紧接着，按六到一年级的顺序出发了。终于轮到我们走了，
我们排着整齐的队伍，在队旗的带领下走出了校门。一路上，
小鸟在歌唱，蝴蝶在舞蹈，欢迎着我们的到来。我们绕过南
塘路，跨过迎晖桥，穿过洋潭头。这时，我们就觉得脚有点
酸了。老师就让我们唱歌，给我们打气。鼓劲。

过了几分钟，我们就来到了项山。蜿蜒的山路两旁，山上树
木郁郁葱葱，林间映山红像一团团燃烧的烈火，田野里金灿
灿的油菜花和绿油油的麦苗，正向我们点头微笑。()看到了
美丽的景色，同学们似乎忘记了疲劳，很快就到达了目的地
梨碧岔。

到了目的地，我们迅速拿出铺垫，把它铺在一个比较平坦的
地方。然后把食物倒在铺垫上，那食物实在丰富：有满口香
的薯片，有可口的蛋糕，还有香味扑鼻的鸡爪。鸡腿……我
和同伴们一起津津有味地吃了起来。我又看了看别人怎样吃，
只见有的拿着饮料咕噜咕噜地一下子就下了肚，有的拿着鸡
腿狼吞虎咽地，那些样子真是千姿百态啊。吃完后，大家把
垃圾收拾好，就集合返校了。

在回校路上，我们那整齐的队伍变得稀拉了。不过大家还是
精神抖擞地一路走，有许多同学还争着拿队旗呢！回到教室
后，老师总结了这次活动时说：“虽然这次拉练活动大家走
得很累，但是他增长了我们的见识，锻炼了我们的意志，真
是一举多得。”大家听后一片掌声。

三严三实活动方案篇四

前天，我们学校进行了社会实践活动，进了教室，我们坐在
了位子上，听李老师说社会实践活动的事。

大约8点钟，我们在李老师和导游的带领下，出发了，一路上，



天下着雨，空气环境也比较差。可我们的心情一点都不差。

我们先去了博物馆，又去了玄武湖。在玄武湖公园，为了得
到胆量与毅力的锻炼，我去了鬼屋。在门外，就听到了让人
毛骨悚然的叫声。为了一探究竟，我随着同学们进了鬼屋。
里面写着火柱、砍头等，没过多久，就听见前面的同
学：“啊”。叫了起来，但是我却一点也不害怕，第一，在
危险的情况下不能慌。第二，这些都是假的。终于出了鬼屋，
这真是惊险又刺激。

接着，我们去了游乐场，首先我们玩起了花果山飘流记。从
远处看，一个高大的齐天大圣孙悟空挥舞着金箍棒。我和刘
爽、谭维康坐上了一个小船，在水中谭维康像船员一样驾驶
着小船，在齐天大圣的面前绕了两圈，感觉真像到了花果山
一样。

接着，我们又玩了一个像秋千一样的东西，而且会转，还会
自动上升、下降。我和刘爽坐了上去，系好安全带，只
听“叮叮叮”几声，便开始转了起来。它总是转来转去，就
是永远上不来。我也不知是为什么，真是百思不得其解。

最后，我们去了爬行动物馆。里面有蛇、小白鼠、狗……我
们在里面没走多远，就听见“汪汪汪”的叫声。其中，我印
象最深的是蛇。在玻璃罩里面,有一座小小的山，有一只小白
鼠坐在山洞里，山洞外，有几条蛇。一会儿，有一条蛇仿佛
肚子饿了，又像是表演杂技一样，身体都站了起来，头上的
眼睛随着头转动，东张西望，像是找什么东西。一会儿往前
游，一会儿站起来，但是，它就是没有看见小白鼠。我依依
不舍的离开了爬行动物馆。

这次社会实践活动我们学到了很多课本上没有的知识，同时
玩的真开心啊！



三严三实活动方案篇五

教研活动是学校教师们提高教学质量的重要途径。在参与了
学校举办的一次教研活动后，我深感到这种活动带给我的启
发和收获。通过这次活动，我对于教学方法和课程内容有了
更深刻的理解，也更加明确了自己的教育目标和方式。下面
我将详细介绍我的学习心得。

首先，我深刻体会到教研活动带给我的教育理念的改
变。“研究是教育的一部分”这句话让我意识到，作为一名
教师，不仅要注重教学过程中学科知识的传授，更要注重学
生的创新思维和学习能力的培养。在教研活动中，我看到一
位老师通过小组讨论和学生互动的方式，培养学生的问题解
决和合作能力，这让我深受启发。我意识到，将学生培养为
独立思考和自主学习的人才是教育的真正目标。

其次，教研活动也让我重新审视了自己的教学方法。在一次
观摩授课中，我看到了一种全新的教学方式——探究式教学。
这位老师通过一系列引导式问题，让学生自主思考并发现问
题的答案。我被这种方式所吸引，发现这样的教学方法更能
激发学生的学习兴趣和求知欲。于是，在回到自己的课堂上，
我尝试了这种教学方式，并收到了意想不到的效果。学生的
积极参与和自主探索让课堂变得更加生动有趣。

进一步参与教研活动，我发现教研活动也是教师专业发展的
重要手段。通过与其他教师的交流和互动，我能够了解到各
种各样的教学方法和策略，这对于我的专业发展有着积极的
促进作用。我们可以互相借鉴和学习，共同提高教学质量。
此外，教研活动也可以促进师生之间的沟通和合作，让每个
人都能够充分发挥自己的优势。在一次小组讨论中，我和其
他教师一起研究一个教学案例，通过讨论和分析，我们共同
找到了解决问题的方法。这种合作让我们的教学更加丰富多
样。



最后，教研活动让我认识到教学是一个不断探索和创新的过
程。在教学中，我们不能停留在原有的教学方法和知识体系
上，需要不断地更新自己的教育观念和教学内容。通过与其
他教师的交流和互动，我了解到了一些前沿的教育理论和方
法，这让我对自己的教学产生了新的思考和启发。我明白了
作为一名教师，不仅要传授学科知识，也要关注学生的全面
发展和学习能力的培养。只有不断地学习和反思，我们才能
在教育一线更好地服务学生。

总结而言，学校教研活动是教师专业成长和教育改革的重要
手段。通过这次活动，我深刻体会到了教研的重要性，并在
教学方法、教育理念和课程内容方面有了新的认识和思考。
同时，我也意识到了教育是一个不断创新和探索的过程，作
为一名教师，我们需要不断地学习和改进自己的教学方式，
为学生提供更好的教育服务。我相信通过不断参与教研活动，
我能够不断提高自己的教学能力，为学生的成长贡献更多的
力量。

三严三实活动方案篇六

这次的艺术节有所不同，这次我们邀请了来自韩国的二十四
位师生来我校观摩艺术节。还邀请了演出过三次电视剧的小
演员来我校艺术节表演，所以说这次的艺术节有所不同。

我校一共准备了十二个节目，后面才临时加进来一个一共十
三个节目。

“艺术节总汇演即将开始!”主持人的话提醒了我们。第一个
节目是我校的管乐队的《吉祥四季》，优美动听的弦乐不得
不让我们联想到四季的风景：春天鸟语花香，夏天烈日炎炎，
秋天硕果累累，冬天白雪皑皑。四季的风景果然是最好的，
我校的管乐和古筝都付有中国和外国的独特风韵。

第六个节目——韩国学生带来的《甜蜜蜜》和《江南style》。



《甜蜜蜜》是我国非常动听的一首歌，韩国学生既然可以唱的
那么好，真得对他们刮目相看才行，韩国学生演唱的《甜蜜
蜜》表达了中韩之间的友好交往。《江南style》的音乐一响起，
全场立即火爆起来，都一起唱，韩国学生表演他们国家的
《江南style》也深深体现出他们国家的风采，这首歌有的和我
们的《国家》一拼。

最后一个出场的——压轴戏——《国家》。我们班和八班一
起演奏的《国家》深深体现出我们对国和家的热烈的喜爱之
情。该到我们上场时发生特殊情况!临时插进来的节目使我们
措手不及只好等待老师安排。这个本来是我们的节目，八班
都先上了，我们最后两排的等到音乐响起时才慌忙上场，所
以音乐都慢了半拍，是我们的节目没有发挥到最高极限。当
我们上场时，台下似乎响起了鼓励的掌声，使我们更有信心
做好。我们用优美的手语和动听的歌声回报台下观众热烈的
掌声。这是对观众最好的回报!!

艺术节结束了，但心中的艺术节并没有结束，还热情的歌
唱……

三严三实活动方案篇七

“走过路过不要错过嘞！”“来来来，好吃的冰糖草莓，全
校仅此一家，不要错过了！”午休下课铃一响，校园里瞬间
想起各种叫卖声——今天下午，我们终于迎来了期待已久的
学校义卖活动。

原来呢，义卖活动是两点钟才开始的，可大家早已按捺不住
自己的激动与喜悦，午休才刚刚结束，也就是一点二十五的
时候，各班的铺位上就响起了叫卖声，也就是开头的那一幕。
当我一点半时午休结束时从楼上探出头往下看，楼下已经人
头攒动、热闹非凡，我连忙冲了下去。

楼下商铺琳琅满目的商品令我目不暇接。叫卖声、砍价声此



起彼伏，还有各种糖香、蛋糕香、面香等香气扑鼻而来，令
我垂涎欲滴。

在这各式各样的商铺中，王卓贤的游走摊位引起了我的注意，
他们赚钱赚的得好快啊！而且每单生意都可以赚到几十甚至
上百人民币，简直是神了！

我觉得很神奇，跟着他们看了一会儿，发现他们赚钱的方式
真奇怪，靠掷骰子赚钱。游戏的规则是这样的：留个骰子装
在罐中，十元摇一次，摇到三只同数可得两杯饮料，四只
获20元，摇到六个六还能获大奖-100元。最要人拍岸叫绝的
是最后一条——哪怕什么也没摇到也不要紧，他们还会送一
罐饮料作为参与奖。这就能给游戏者一种错觉，我们横竖都
赚。这样，就是很多人都愿意买，就连我都没抵挡住诱惑。
看了一会儿，实在是心痒难耐，便走了过去，鬼使神差地拍
了拍王卓贤的肩膀“老王，多少钱一次？给我玩一
把。”“10元！”“呵呵，王老板，九年同学便……”我还
没说完，他的脸就拉了下来：“一边去，生意归生意，情谊
还情谊，一口价，10元，爱玩不玩！”好家伙，钻钱眼了，
可我还是想玩得紧，只好给了他10元，玩了把，我闭着眼，
猛地一摇，哈，四个二，白赚10元，赚了！不过我没再去尝
试，见好就收，不赌了，不过他们还是赚得多，亏得少，最
后他们竟凭几个骰子赚了350多元。

后来老师问：“这法子怎么想到的？”“临时想的。”

我好像懂得了一个道理：创意造就成功！


